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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся 

государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения 

Московской области «Колледж «Подмосковье» (далее - Колледж) разработаны в 

соответствии с Конституцией Российской Федерации, Федеральным законом от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Порядком 

применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 27 марта 2025 г. N 243), 

Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации», уставом Колледжа, другими 

локальными и нормативными актами в сфере образования, с учетом мнения Совета 

Колледжа, Совета Обучающихся. 

1.2. Настоящие Правила регулируют режим организации образовательного 

процесса, права и обязанности обучающихся, применение поощрений и мер 

дисциплинарного взыскания к обучающимся Колледжа. 

1.3. Правила действуют для обучающихся Колледжа как непосредственно на 

территории Колледжа, так и при нахождении их на предприятиях, в учреждениях и 

организациях, где осуществляется практическая и иная деятельность. 

1.4. Дисциплина в Колледже поддерживается на основе уважения 

человеческого достоинства обучающихся и педагогических работников. Применение 

физического и (или) психического насилия по отношению к обучающимся не 

допускается. 

1.5. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися 

Колледжа и их родителями (законными представителями). 

1.6. Текст настоящих Правил размещается на официальном сайте Колледжа в сети 

Интернет. 

2. РЕЖИМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

2.1. Учебный год в Колледже начинается 1 сентября и состоит из двух 

семестров, каждый из которых заканчивается предусмотренной учебным планом формой 

контроля знаний. Не менее двух раз в течение учебного года для обучающихся 

устанавливаются каникулы общей продолжительностью 8-11 недель в году, в том числе 

не менее 2 недель в зимний период. 

2.2. Календарный учебный график на каждый учебный год утверждается 

директором Колледжа. 

2.3. Занятия в Колледже проводятся по пятидневной рабочей неделе в одну 

смену. 

2.4. Расписание учебных занятий: 

- начало занятий –по расписанию структурного подразделения; 

- линейка-по расписанию структурного подразделения; 

- продолжительность занятия - аудиторное занятие по 80 минут; 

- перемены между занятиями не менее 10 минут. 

- перерыв для отдыха и питания устанавливается не менее 20 минут в 

соответствии с расписанием занятий; 

- в предпраздничные дни и в связи с непредвиденными обстоятельствами 

допускаются по распоряжению директора изменения режима занятий; 

- занятия ведутся в одну смену. 

2.5. Обучающиеся должны приходить в Колледж не позднее 10 минут до начала 

занятий по расписанию структурного подразделения. 



 

 

2.6. Учебной группой руководит руководитель учебной группы, назначаемый 

приказом директора Колледжа из числа преподавателей и мастеров производственного 

обучения. 

2.7. В группах обучающихся по программам «Пожарный», «Защита в 

чрезвычайных ситуациях», «Пожарная безопасность», «Правоохранительная 

деятельность» по представлению руководителя учебной группы назначается командир 

учебной группы. Обязанности командира учебной группы определены в Приложениях № 

1, №5 к настоящим Правилам. 

 

3. ПРАВА, ОБЯЗАННОСТИ И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 

3.1. Обучающиеся имеют право на: 

3.1.1. Предоставление условий для обучения с учетом особенностей психофизического 

развития и состояния здоровья, в том числе получение социально-педагогической и 

психологической помощи, бесплатной психолого-медико-педагогической коррекции; 

3.1.2. Обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение в 

пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном положением 

об обучении по индивидуальному учебному плану; 

3.1.3. Повторное (не более двух раз) прохождение промежуточной аттестации по 

учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) в сроки, определяемые Колледжем, в 

пределах одного года с момента образования академической задолженности; 

3.1.4. Выбор факультативных (необязательных для данного уровня образования, 

профессии, специальности или направления подготовки) и элективных (избираемых в 

обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, 

предлагаемого Колледжем; 

3.1.5.Освоение наряду с предметами по основной образовательной программе 

дополнительных профессиональных программ, преподаваемых в Колледже, в порядке, 

установленном положением об освоении предметов, курсов, дисциплин (модулей); 

3.1.6. Зачет результатов освоения ими предметов в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, в соответствии с порядком зачета 

результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

3.1.7. Уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

3.1.8. Свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и 

убеждений; 

3.1.9. Каникулы в соответствии с календарным графиком; 

3.1.10. Перевод для получения образования по другой форме обучения и форме получения 

образования в порядке, установленном законодательством об образовании; 

3.1.11. Перевод в другую образовательную организацию, реализующую образовательную 

программу соответствующего уровня, в порядке, предусмотренном федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной 

политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования; 

3.1.12. Участие в управлении Колледжем в порядке, установленном уставом и положением 

о самоуправлении обучающихся; 

3.1.13. Ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, с уставом, с 

лицензией на осуществление образовательной деятельности, со свидетельством о 

государственной аккредитации, с учебной документацией, другими документами, 

регламентирующими организацию и осуществление образовательной деятельности в 

Колледже; 



 

 

3.1.14. Обжалование локальных актов Колледжа в установленном законодательством РФ 

порядке; 

3.1.15. Бесплатное пользование учебниками, учебными пособиями, средствами обучения и 

воспитания в пределах федеральных государственных образовательных стандартов, 

библиотечно-информационными ресурсами, сетью Интернет, учебной базой Колледжа; 

3.1.16. Пользование лечебно-оздоровительной инфраструктурой, объектами культуры и 

объектами спорта Колледжа; 

3.1.17. Развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в 

конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных и спортивных мероприятиях, 

в том числе в официальных спортивных соревнованиях и других массовых мероприятиях; 

3.1.18 Поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, общественной, 

научной, научно-технической, творческой, экспериментальной и инновационной 

деятельности в соответствии с абзацем 4 настоящих Правил; 

3.1.19 Благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного дыма и 

охрану здоровья от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления 

табака; 

3.1.20 Посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся в Колледже и не 

предусмотрены учебным планом; 

3.1. Обучающиеся обязаны: 

3.2.1. Добросовестно осваивать основную профессиональную образовательную 

программу, выполнять индивидуальный учебный план, в том числе посещать 

предусмотренные учебным планом или индивидуальным учебным планом учебные 

занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к ним, выполнять задания, данные 

педагогическими работниками в рамках образовательной программы; 

3.2.2. Пропуски занятий без уважительных причин и опоздания на них не допустимы, при 

этом:  

- в случае пропуска занятий по уважительным причинам (по болезни) обучающийся обязан 

представить оправдательный документ (заверенную врачом справку) не позднее трех дней 

после того, как приступит к занятиям; 

- при наличии уважительных причин (свадьба, похороны, тяжелая болезнь родственников 

и т.п.) по письменному заявлению обучающегося заведующий отделением по 

специальностям и профессиям вправе предоставить ему освобождение от занятий на срок 

до 3 дней; 

3.2.3. Ликвидировать академическую задолженность в сроки, определяемые Колледжем; 

3.2.4. Выполнять требования устава, настоящих Правил и иных локальных нормативных 

актов Колледжа по вопросам организации и осуществления образовательной деятельности: 

3.2.5. Заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию; 

3.2.6. Немедленно информировать педагогических работников или администрацию 

Колледжа о каждом несчастном случае, произошедшим в Колледже с ними или 

очевидцами которого они стали; 

3.2.7. Уважать честь и достоинство других обучающихся и работников 

Колледжа, не создавать препятствий для получения образования другими 

обучающимися; 

3.2.8. Бережно относиться к имуществу Колледжа; 

3.2.9. Соблюдать режим организации образовательного процесса, принятый в Колледже; 

3.2.10. Находясь в Колледже иметь опрятный и ухоженный внешний вид. На учебных 

занятиях (кроме занятий, требующих специальной формы одежды) присутствовать только 

в светской одежде делового (классического) стиля и сменной обуви. На учебных занятиях, 

требующих специальной формы одежды (физкультура, практические занятия, учебная 

практика и т.п.) присутствовать только в специальной одежде и обуви. В осенне-зимний 

период обучающиеся обязаны сдавать верхнюю одежду в гардероб. Колледж не несет 



 

 

ответственности за одежду, которая оставляется обучающимися в аудиториях, коридорах 

и т.п.  

Для обучающихся по программам «Пожарный», «Защита в чрезвычайных ситуациях», 

«Пожарная безопасность», «Правоохранительная деятельность»  обязательно ношение во 

время занятий формы одежды установленного образца в соответствии с Приложением № 

2, № 6 к настоящим Правилам. 

Внешний вид обучающихся по программам «Сестринское дело», «Фармация», «Туризм и 

гостеприимство», «Лечебное дело» должен соответствовать требованиям, установленным 

Приложениями №3, №4 к настоящим Правилам. 

3.2.11. Во время учебных занятий обучающиеся обязаны: 

• при входе преподавателей в аудиторию приветствовать его, вставая с места: 

• выполнять все указания преподавателя: 

• внимательно слушать объяснения преподавателя, не разговаривать и не 

заниматься посторонними делами; 

• входить и выходить во время занятий из аудитории только с разрешения преподавателя; 

• во время занятий в лабораториях и кабинетах пользоваться лишь теми инструментами, 

приборами и другими пособиями, которые указаны руководителем занятий, 

обращаться с ними бережно и соблюдать правила охраны труда и техники 

безопасности. 

• Убирать средство подвижной радиотелефонной связи в место хранения других личных 

вещей (рюкзак, сумка и т.п.) на все время учебных занятий или добровольно оставлять 

в месте размещения средств подвижной радиотелефонной связи, расположенном в 

аудитории, на время учебного занятия. 

3.2.12. Соблюдать нормы законодательства в сфере охраны здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака: 

3.2.13. Не осуществлять действия, влекущие за собой нарушение прав других граждан на 

благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного дыма и охрану их 

здоровья от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака; 

3.2.14. Своевременно проходить все необходимые медицинские осмотры.  

Обучающимся  по следующим специальностям/профессиям: 

- 43.01.09 Повар, кондитер 

-43.02.15 Поварское и кондитерское дело  

- 34.02.01 Сестринское дело  

-31.02.01 Лечебное дело 

- 43.02.17 Технологии индустрии красоты  

- 43.02.16 Туризм и гостеприимство 

- 33.02.01 Фармация  

- 205/16675 Повар 

необходимо обязательное прохождение медицинского осмотра с получением 

медицинской книжки (до прохождения учебной и производственной практики). 

3.2.15. Поддерживать чистоту и порядок в учебных кабинетах и лабораториях, выполнять 

функции самообслуживания в буфете и столовой, оказывать помощь вспомогательному 

персоналу в гардеробе и других помещениях Колледжа, выполнять функции дежурных в 

группе и по Колледжу. 

3.2.16. Обучающиеся, являющиеся иностранными гражданинами, обязаны в срок не 

позднее даты истечения срока их временного пребывания в Российской 

Федерации представить в Колледж документ, подтверждающий продление срока 

временного пребывания в Российской Федерации. 

3.3. Обучающимся запрещается: 

3.3.1. Курить, приносить/распространять/иметь при себе/потреблять табачные изделия и 

некурительный табак (жевательный, нюхательный и др.), использовать электронные 

системы доставки никотина (электронные сигареты);      



 

 

3.3.2. Приносить/распространять/иметь при себе/употреблять алкогольные, 

слабоалкогольные, энергетические напитки, пиво;  

3.3.3. Приносить/распространять/иметь при себе/употреблять наркотические средства и 

психотропные вещества, их прекурсоры и аналоги и другие одурманивающие вещества; 

3.3.4. Приносить, передавать, использовать в Колледже и на его территории оружие и 

колюще-режущие предметы и все то, что может отрицательно повлиять на участников 

образовательного процесса и (или) деморализовать образовательный процесс; 

3.3.5. Приносить в Колледж животных;    

3.3.6. Приносить, передавать использовать любые предметы и вещества, способные 

привести к взрывам, возгораниям и отравлению; 

3.3.7. Иметь неряшливый и вызывающий внешний вид, находиться в помещениях 

Колледжа в верхней одежде и головном уборе; 

3.3.8. Применять физическое и (или) психическое насилие в отношении обучающихся, 

педагогических и иных работников Колледжа и иных лиц; 

3.3.9. Передавать студенческий (ученический) билет или пропуск другому лицу: 

3.3.10. Во время учебных занятий пользоваться средствами подвижной радиотелефонной 

связи и держать их в непосредственном ближайшем доступе (на рабочем столе, в руках, в 

карманах и т.п.), за исключением случаев возникновения угрозы жизни или здоровью 

обучающихся и работников организации, иных экстренных случаев; 

3.3.11. Осуществлять передвижение в столовую самостоятельно, отдельно от группы, 

также и на личном транспорте (скутере); 

3.3.12. Создавать, использовать, распространять информацию, фото и видео и другие 

материалы, порочащие и дискредитирующие честь, достоинство и деловую 

репутацию гражданина, являющегося обучающимся или работником Колледжа.  

3.3.13. Использовать учебные и административные помещения Колледжа в целях создания 

фото, видео и других материалов, демонстрирующих и/или пропагандирующих 

следующие действия: 

 действия аморального характера, противоречащие обычаям и устоям общества 

(нецензурная брань, унижение и/или оскорбление граждан, демонстрация развратного 

непристойного поведения, демонстрация отсутствия нравственности по отношению к 

окружающим) призывы к свершению подобных действий;  

 действия, причиняющие вред собственному здоровью и/или здоровью окружающих, 

призывы к совершению подобных действий; 

 действия суицидального характера, призывы к совершению подобных действий; 

 употребление одурманивающих веществ, табачных изделий, спиртосодержащей 

продукции, призывы к совершению подобных действий; 

 участие в азартных играх, призывы к совершению подобных действий; 

 занятие проституцией, склоняющие к развратному и похотливому поведению 

обучающихся и иных лиц, призывы к совершению подобных действий; 

 занятия бродяжничеством, жестокое обращение с людьми или животными, 

призывы к совершению подобных действий; 

 распространение в информационно-телекоммуникационных сетях, в том числе в 

сети "Интернет", информации, выражающей в неприличной форме, которая оскорбляет 

человеческое достоинство и общественную нравственность, явное неуважение к обществу, 

государству, призывы к совершению подобных действий. 

3.3.14. Использовать, в том числе пропагандировать, демонстрировать, распространять в 

помещениях Колледжа, во внешнем виде, в чат-группах Колледжа нацистскую атрибутику 

или символику либо атрибутику или символику, сходные до степени смешения с 

нацистской атрибутикой или символикой, либо атрибутику или символику экстремистских 

организаций, а также атрибутику, символику, лозунги и призывы в поддержку враждебных 



 

 

и/или недружественных по отношению к России государств и другую информацию 

антироссийского характера. 

3.3.15. За неисполнение или нарушение устава Колледжа, настоящих Правил и иных 

локальных нормативных актов по вопросам организации и осуществления образовательной 

деятельности, обучающиеся несут ответственность в соответствии с настоящими 

Правилами вплоть до отчисления из Колледжа. 

 

4. ПРИМЕНЕНИЕ ПООЩРЕНИЙ 

 

4.1. За образцовое выполнение своих обязанностей, безупречную учебу, достижения на 

олимпиадах, конкурсах, смотрах и за другие достижения в учебной и внеурочной 

деятельности к обучающимся могут быть применены следующие виды поощрений: 

- объявление благодарности обучающемуся; 

- направление благодарственного письма родителям (законным 

представителям) обучающегося; 

- награждение почетной грамотой и (или) дипломом: 

- награждение ценным подарком; 

- выплата повышенной стипендии; 

4.2. Процедура применения поощрений 

4.3. Объявление благодарности обучающемуся, объявление благодарности законным 

представителям обучающегося, направление благодарственного письма по месту работы 

законных представителей обучающегося могут применять все педагогические работники 

Колледжа при проявлении обучающимся активности с положительным результатом. 

4.4. Награждение почетной грамотой (дипломом) может осуществляться администрацией 

Колледжа по представлению руководителя учебной группы и (или) мастера 

производственного обучения за особые успехи, достигнутые обучающимся по отдельным 

предметам учебного плана и (или) во внеурочной деятельности на уровне Колледжа и (или) 

Московской области. 

4.5. Награждение ценным подарком осуществляется за счет дополнительных 

финансовых средств по представлению заместителей директора на основании приказа 

директора Колледжа за особые успехи, достигнутые на областном и федеральном уровне. 

4.6. Выплата стипендии осуществляется в течение учебного полугодия, следующего за 

тем, который обучающийся закончил на «хорошо» и «отлично». 

 

5. ПРИМЕНЕНИЕ ДИСЦИПЛИНАРНЫХ ВЗЫСКАНИЙ 

5.1. За неисполнение или нарушение устава, настоящих Правил, в том числе обязательных 

требований к дисциплине на учебных занятиях, иных локальных нормативных актов 

Колледжа по вопросам организации и осуществления образовательной деятельности к 

обучающимся могут быть применены следующие меры дисциплинарного воздействия: 

- меры воспитательного характера; 

- дисциплинарные взыскания. 

5.2.Меры воспитательного характера представляют собой действия администрации 

Колледжа, ее педагогических работников, направленные на разъяснение недопустимости 

нарушения правил поведения в Колледже, осознание обучающимся пагубности 

совершенных им действий, воспитание личных качеств обучающегося, добросовестно 

относящегося к учебе и соблюдению дисциплины. 

5.3.К обучающимся могут быть применены следующие меры дисциплинарного взыскания: 

- замечание;  

-выговор; 

-отчисление из Колледжа. 



 

 

5.4. При выборе меры дисциплинарного взыскания Колледж должен учитывать тяжесть 

дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при которых он совершен, 

предшествующее поведение обучающегося, его психофизическое и эмоциональное 

состояние, а также мнение Педагогического совета и Совета обучающихся. До применения 

мер дисциплинарного взыскания Колледж вправе запросить письменные объяснения у 

обучающегося (у несовершеннолетнего обучающегося - в присутствии родителя 

(родителей) (законного (законных представителя (представителей) или направить 

обучающемуся посредством электронной информационной образовательной среды 

организации, осуществляющей образовательную деятельность уведомление о 

предоставлении письменных объяснений (при наличии). Обучающийся представляет 

письменное объяснение, а также документы, подтверждающие уважительную причину 

(болезнь или иные обстоятельства) неисполнения (ненадлежащего исполнения) им 

обязанностей обучающегося (при наличии), в течение трех рабочих дней со дня получения 

письменного (электронного) уведомления о предоставлении письменных объяснений, по 

истечении которых составляется акт об отказе обучающегося предоставить объяснения. 

Отказ или не предоставление обучающимся и или родителем (законным представителем) 

обучающегося письменного объяснения в установленные настоящим Порядком сроки не 

является препятствием для применения меры дисциплинарного взыскания. 

5.5. Дисциплинарное взыскание применяется не позднее одного месяца со дня обнаружения 

дисциплинарного проступка, не считая времени отсутствия обучающегося, указанного в п. 

5.15 настоящих Правил, а также времени, необходимого на учет мнения Педагогического 

совета, Совета обучающихся, но не более семи учебных дней со дня представления 

директору Колледжа мотивированного мнения указанных советов в письменной форме. 

За каждый дисциплинарный проступок может быть применена только одна мера 

дисциплинарного взыскания. 

5.6. Дисциплинарные взыскания не применяются в отношении обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

5.7. Применение к обучающемуся меры дисциплинарного взыскания оформляется 

приказом (распоряжением) директора, который доводится до обучающегося (родителей, 

законных представителей несовершеннолетнего обучающегося) в течение трех дней. 

5.8. Отчисление несовершеннолетнего обучающегося, достигшего возраста пятнадцати 

лет, из Колледжа как мера дисциплинарного взыскания допускается за неоднократное 

совершение дисциплинарных проступков. Указанная мера дисциплинарного взыскания 

применяется, если иные меры дисциплинарного взыскания и меры педагогического 

воздействия не дали результата и дальнейшее пребывание обучающегося в Колледже 

оказывает отрицательное влияние на других обучающихся, нарушает их права и права 

работников Колледжа, а также нормальное функционирование Колледжа. 

5.9. Отчисление несовершеннолетнего обучающегося как мера дисциплинарного 

взыскания не применяется, если сроки ранее примененных к нему мер дисциплинарного 

взыскания истекли, и (или) меры дисциплинарного взыскания сняты в установленном 

порядке. 

5.10. Решение об отчислении детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, 

принимается с согласия комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав и органа 

опеки и попечительства. 

5.11. Применение к обучающемуся меры дисциплинарного взыскания оформляется 

приказом директора Колледжа. С приказом обучающийся, родители (законные 

представители) несовершеннолетнего обучающегося знакомятся под роспись в течение 

трех учебных дней со дня издания, не считая времени отсутствия обучающегося в 

Колледже. Отказ обучающегося,  родителей (законных представителей) 



 

 

несовершеннолетнего обучающегося ознакомиться с указанным приказом под роспись 

оформляется соответствующим актом. 

5.12. Если в течение года со дня применения меры дисциплинарного взыскания к 

обучающемуся не будет применена новая мера дисциплинарного взыскания, то он 

считается не имеющим меры дисциплинарного взыскания. 

5.13. Директор Колледжа имеет право снять меру дисциплинарного взыскания до 

истечения года со дня ее применения по решению педагогического совета, просьбе самого 

обучающегося, родителей (законных представителей) несовершеннолетнего 

обучающегося, ходатайству Совета обучающихся или Совета родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

5.14. Отчисление обучающегося осуществляется на основании решения Педагогического 

совета. 

5.15. Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к обучающимся во 

время их болезни, каникул, академического отпуска или отпуска по беременности и родам 

или отпуска по уходу за ребенком. 

6. ЗАЩИТА ПРАВ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

6.1. В целях защиты своих прав обучающиеся, несовершеннолетние обучающиеся и их 

законные представители самостоятельно или через своих представителей вправе: 

направлять в органы управления Колледжа обращения о нарушении и (или) ущемлении его 

работниками прав, свобод и социальных гарантий обучающихся; 

использовать не запрещенные законодательством РФ иные способы защиты своих прав и 

законных интересов. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение № 1 к Правилам  

внутреннего распорядка  

обучающихся ГБПОУ МО  

«Колледж «Подмосковье» 

 

 
ВНУТРЕННЯЯ ОРГАНИЗАЦИЯ В ГРУППЕ 

обучающихся по программам «Пожарный», «Защита в чрезвычайных ситуациях», 

«Пожарная безопасность» 

 

1. В каждой учебной группе по представлению руководителя учебной группы 

назначается командир, который подчиняется непосредственно руководителю учебной 

группы. Командир учебной группы назначается на учебный год. 

 

2. Обязанности командира учебной группы: 

- организация деятельности учебной группы в период отсутствия руководителя 

учебной группы; 

-  поддержание дисциплины в группе, своевременное получение и распределение 

среди студентов группы учебников и учебных пособий; 

- содействие в организации проведения массовых и других мероприятий; 

-  оказание помощи руководителю учебной группы; 

- поддержание порядка и дисциплины в учебной группе; 

- представление интересов студентов своей учебной группы во всех органах, 

подразделениях и структурах Колледжа по всем вопросам обучения, воспитания; 

- осуществление связи учебной группы с администрацией и органами управления 

Колледжа по всем вопросам; 

- составление графика ежедневных дежурств студентов группы, его соблюдение, 

контроль действия дежурных; 

- осуществление дежурства по Колледжу (в соответствии с графиком), 

распределение обязанностей дежурных по столовой и зданию колледжа; 

- ежедневное представление руководителю учебной группы информации о 

посещаемости и успеваемости обучающихся. 

 

3. Указания и поручения командира группы в пределах вышеперечисленных 

обязанностей обязательны для выполнения всеми студентами учебной группы. 

 

4. Администрация и педагогические работники Колледжа обязаны поддерживать и 

укреплять авторитет командира среди студентов. Они не вправе в присутствии студентов 

его учебной группы делать ему замечания или объявлять о наложении на него взысканий. 

 

5. До истечения срока полномочий командир может быть отстранен от исполнения 

обязанностей за грубые нарушения или бездействие решением руководителя учебной 

группы. В этом случае назначается новый командир.  

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение № 2 к Правилам  

внутреннего распорядка  

обучающихся ГБПОУ МО  

«Колледж «Подмосковье» 

 

Требования к форме одежды и внешнему виду 

обучающихся по программам «Пожарный», «Защита в чрезвычайных ситуациях», 

«Пожарная безопасность» 

 

1. Для обучающихся по программам «Пожарный», «Защита в чрезвычайных 

ситуациях», «Пожарная безопасность» предусмотрены две формы повседневной одежды – 

летняя и зимняя.  

 

2. Переход на зимнюю или летнюю формы одежды осуществляется на 

основании приказа директора Колледжа. Приказ о переходе на ту или иную форму одежды 

издается два раза в год, в период октябрь – ноябрь (о переходе на зимнюю форму одежды) 

и апрель – май (о переходе на летнюю форму одежды). 

 

 

3. Летняя форма одежды для юношей и девушек состоит из: 

- Футболка голубого цвета МЧС  

 

- Костюм МЧС с нашивками выполнен из ткани рип-стоп цвета морская волна. 

Костюм МЧС летний состоит из куртки и брюк. Куртка летняя – с центральной застежкой 

на молнию, отложным воротником. Спинка куртки с цельнокроеным поясом, в которой 

вставлена резинка. В центре верхней части спинки наносится логотип "МЧС РОССИИ". На 

полочке обработаны два накладных нагрудных кармана с настроченными клапанами. На 

клапан левого нагрудного кармана настрочен нагрудный знак «Фамилия». На клапан 

правого кармана - МЧС России. Боковые карманы застегиваются при помощи тесьмы – 

«молнии» с одним замком. Рукав длинный, двушовный, рубашечного типа. На левом рукаве 

настрочены три нарукавных знака: один – «МЧС России» на расстоянии 8 см. от шва 

втачивания рукава, другой – символизирующий Государственный флаг Российской 

Федерации на 1 см выше первого нарукавного знака и третий на расстоянии 4 см  от 

окончания шеврона «МЧС России» находится нарукавный знак различия по курсам. На 

правом рукаве настрочен нарукавный знака: – «Колледж Подмосковье» на расстоянии 8 см. 

от шва втачивания. Застегивается куртка на тесьму – «молнию» с одним замком. Брюки 

летние с отстрочной стрелкой. На передних половинках, в области пояса, обработаны 

боковые прорезные карманы. На правой задней половинке брюк - накладной карман с 

клапаном. Пояс притачной. Для девушек разрешено ношение юбки (длина юбки не более 

10 см выше колен), ткань рип-стоп, цвета морской волны.  

 



 

 

.  

 

 

- Ремень портупейный черного цвета       

 

4. Костюм зимний МЧС состоит из куртки и брюк, выполненных из ткани рип-стоп 

цвета морская волна, пл. 240 г/кв.м на синтепоне (300 гр/кв.м.).  

- Куртка прямого покроя с погонами на пуговицах застегивается на молнию, есть 4 

кармана – два из которых на молнии и 1 внутренний карман под документы.  Рукава с 

манжетами, регулируемыми резинкой и патой на липе. Зимний воротник отстегивается. 

Отстегивающийся капюшон на молнии регулируется шнуром с фиксатором. На спине 

куртки вышивка белыми нитками «МЧС РОССИИ», вышитые шевроны: На левом рукаве 

настрочены три нарукавных знака: один – «МЧС России» на расстоянии 8 см от шва 

втачивания рукава, другой – символизирующий Государственный флаг Российской 

Федерации на 1 см выше первого нарукавного знака и третий на расстоянии 4 см  от 

окончания шеврона «МЧС России» находится нарукавный знак различия по курсам. На 

правом рукаве настрочен нарукавный знака: – «Колледж Подмосковье» на расстоянии 8 см. 

от шва втачивания. 



 

 

- Брюки утепленные. На передних половинках, в области пояса обработаны боковые 

карманы. Пояс притачной со шлевками под ремень, в области боковых швов вставлена 

резинка, пояс застегивается на две пуговицы. По низу брюк -лямка-«тормозок» в виде 

резинки на пуговицах для фиксирования брюк в берцах. 

 

-  Кашне (шарф) цвета морской волны 

 

- Перчатки черного цвета 

- Полуботинки (берцы) чёрного цвета  

- Носки чёрного цвета.   

5. Для девушек: 

   Туфли чёрного цвета (каблук не более 3-4 см.) 

   Колготки телесного либо черного цвета. 

 

6. Порядок размещения погон, нарукавных знаков, знаков различий на специальной форме 

одежды: 

Обучающиеся на куртках носят съёмные погоны серо-синего цвета, с окантовкой 

золотистого цвета по боковым сторонам и форменной пуговицей золотистого цвета в 

верхней части. На погонах на расстоянии 15 мм от нижнего края размещена буква желтого 

цвета «К» и эмблема  металлическая золотистого цвета - малая эмблема МЧС России. 

 



 

 

Эмблемы располагают на продольной осевой линии погона, на расстоянии 5 мм от 

пуговицы. 

 

На левом рукаве настрочены три нарукавных знака: один – «МЧС России» на расстоянии 

80 мм. от шва втачивания рукава, другой – символизирующий Государственный флаг 

Российской Федерации на 1 см выше первого нарукавного знака. Нарукавные знаки по 

курсам обучения учащихся образовательного учреждения (угольники золотистого цвета) 

носят на внешней стороне левого рукава. Количество угольников на знаке должно 

соответствовать курсу обучения. Угольники золотистого цвета состоят из двух 

соединенных под углом 105 градусов лучей, направленных вверх. Расстояние между 

верхней и нижней точкой соединения лучей - 8 мм. Расстояние между верхними краями 

лучей - 80 мм. Верхние лучи имеют вертикальную боковую кромку длиной 8 мм. На 

куртках и бушлатах нарукавный знак располагают углом вниз на расстоянии 40 мм ниже 

нарукавного знака МЧС России. На правом рукаве настрочен нарукавный знака: 

«Колледж Подмосковье» на расстоянии 80 мм. от шва втачивания.  

7. Требования к внешнему виду: 

7.1. Общие требования (для юношей и девушек): 

 одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 

 обувь должна быть чистой; 

 сменная обувь должна быть чистой, выдержанной в деловом стиле, черного 

цвета и не должна иметь декоративных украшений и вставок; 

 запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие, 

неестественные оттенки. 

7.2. Требования для юношей: 

 юноши должны иметь короткие стрижки (классические); 

 лицо должно быть чисто выбрито; 

 для юношей запрещено ношение сережек, клипс, колец, браслетов, перстней. 

7.3. Требования для девушек: 

 для девушек рекомендован гигиенический бесцветный маникюр; 

 запрещен яркий вызывающий макияж. 

 длинные волосы у девушек должны быть заплетены, средней длины - прибраны 

заколками.  



 

 

 

 

 
 

 
 

 

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 
Командир взвода 

(староста) 

     



 

 

 
 

Приложение №3 к Правилам 

внутреннего распорядка  

обучающихся ГБПОУ МО  

«Колледж «Подмосковье». 

 

Требования к форме одежды и внешнему виду обучающихся по программам  

34.02.01 «Сестринское дело»,  33.02.01 «Фармация»  и 31.02.01 Лечебное дело 

 

В целях создания в Колледже деловой атмосферы во время учебного процесса, 

соблюдения санитарно- гигиенических норм, воспитания у обучающихся эстетического 

вкуса, культуры одежды, формирования чувства корпоративной принадлежности, 

уважения к традициям и специфике Колледжа обучающихся по программам 34.02.01. 

«Сестринское дело», 33.02.01 «Фармация» и 31.02.01 Лечебное дело определены 

следующие требования к внешнему виду: 

1.На теоретических занятиях: 

- медицинский халат чистый, хорошо выглаженный, застегнутый на все пуговицы(длина 

халата не должна быть выше колен, ношение длинных (до пола) юбок и спортивной одежды 

под халатом запрещено, рукав длинный или ¾),  

- медицинская шапочка (медицинский колпак) или медицинская косынка, под которые 

убраны волосы (распущенные волосы запрещены); 

- медицинская обувь (сабо медицинское) на низком каблуке. 

2. На практических занятиях: 

- медицинский костюм (хирургический костюм) и медицинский халат чистый, хорошо 

выглаженный, застегнутый на все пуговицы; 

- медицинская шапочка (медицинский колпак) или медицинская косынка, под которые 

убраны волосы (распущенные волосы запрещены); 

- медицинская обувь (сабо медицинское) на низком каблуке; 

- маска, перчатки, бахилы (при необходимости). 

3. Руки студента колледжа должны быть чистыми, допускается длина ногтей не более 3-х 

мм, маникюр бесцветным или светлых тонов лаком, без колец. На практических занятиях 

ногти не должны выступать за ногтевую фалангу. 

4. Допускается неяркий макияж пастельных тонов. Любые украшения запрещены. 

5. Длинные волосы должны быть собраны в косу, либо в «пучок». 

 Медицинский персонал постоянно контактирует с пациентами в каждом лечебном 

учреждении, он является эталоном чистоты и аккуратности. Внешний вид среднего 

медицинского персонала должен быть идеальным.  

 В косметике и парфюмерии нужно соблюдать умеренность и скромность. Не 

позволительно, чтобы от медработника исходили какие- либо отталкивающие запахи- 

табака, еды, пота и т.д. Гигиена тела должна быть на высоком уровне.  



 

 

 Особое внимание нужно уделять рукам, во- первых, чтобы не быть переносчиком 

каких- либо инфекционных агентов, во- вторых, чтобы не оттолкнуть своей неопрятностью 

пациента.  

 

Приложение №4 к Правилам 

внутреннего распорядка  

обучающихся ГБПОУ МО  

«Колледж «Подмосковье». 

 

Требования к форме одежды и внешнему виду обучающихся по программе 

43.02.16 Туризм и гостеприимство 

 

В целях создания в Колледже деловой атмосферы во время учебного процесса, 

соблюдения санитарно- гигиенических норм, воспитания у обучающихся эстетического 

вкуса, культуры одежды, формирования чувства корпоративной принадлежности, 

уважения к традициям и специфике Колледжа обучающихся по программе 43.02.16 

Туризм и гостеприимство определены следующие требования к внешнему виду: 

1. Волосы должны быть чистыми, аккуратно подстриженными и причесанными. 

Длинные волосы должны быть собраны в пучок. Мужчины должны быть тщательно 

выбриты. 

2. Макияж должен быть сдержанным. 

3. Ногти должны быть аккуратно подстриженными и чистыми. Разрешается 

пользоваться лаком для ногтей светлой гаммы. 

4. Не следует пользоваться духами, одеколоном или дезодорантом с резким запахом. 

Использование парфюмерии должно быть умеренным, сильный запах не допускается.  

5. Форменная одежда должна быть чистой и отутюженной. 

6. Сотрудникам разрешается ношение одного кольца – обручального. 

7. Серьги у женщин должны представлять собой комплект и быть недлинными и 

некрупными. Сотрудникам мужчинам носить серьги запрещается. 

8. Мужчинам разрешается носить на руке часы. 

9. Для всех сотрудников является обязательным отсутствие видимых татуировок и 

пирсинга. 

10. Все сотрудники обязаны носить в рабочее время на левой стороне форменной 

одежды именной бейдж, чтобы коллеги и гости могли обратиться к Вам по имени. 

11. Всем сотрудникам в рабочее время запрещается жевать жевательную резинку. 

Форма для женщин: 

 Юбка или брюки темной однотонной расцветки (юбка не должна быть короче 

середины колена, брюки должны быть немного ниже щиколотки). 

 Независимо от сезона обязательно ношение колготок или чулок естественного 

телесного цвета без рисунка. 

 Пиджак или удлиненный жилет темной однотонной расцветки. 

 Женщинам обязательно ношение закрытых туфель черного цвета с каблуком не 

выше 3-5 сантиметров. Обувь должна быть классического фасона. 

 Шарф корпоративных цветов. 

  Форма для мужчин: 

 Темный костюм, брюки должны быть немного ниже щиколотки.  

 Носки в цвет костюма. 



 

 

 Галстук 

 Начищенные ботинки классического фасона (черного цвета) 

 

 

 

 

 

Приложение № 5 к Правилам  

внутреннего распорядка  

обучающихся ГБПОУ МО  

«Колледж «Подмосковье» 

 

 

ВНУТРЕННЯЯ ОРГАНИЗАЦИЯ В ГРУППЕ 

обучающихся по программе «Правоохранительная деятельность» 

1. В каждой учебной группе по представлению руководителя учебной группы 

назначается командир, который подчиняется непосредственно руководителю учебной 

группы. Командир учебной группы назначается на учебный год. 

 

2. Обязанности командира учебной группы: 

- организация деятельности учебной группы в период отсутствия руководителя 

учебной группы; 

-  поддержание дисциплины в группе, своевременное получение и распределение 

среди обучающихся группы учебников и учебных пособий; 

- содействие в организации проведения массовых и других мероприятий; 

-  оказание помощи руководителю учебной группы; 

- поддержание порядка и дисциплины в учебной группе; 

- представление интересов обучающихся своей учебной группы во всех органах, 

подразделениях и структурах Колледжа по всем вопросам обучения, воспитания; 

- осуществление связи учебной группы с администрацией и органами управления 

Колледжа по всем вопросам; 

- составление графика ежедневных дежурств студентов группы, его соблюдение, 

контроль действия дежурных; 

- осуществление дежурства по Колледжу (в соответствии с графиком), 

распределение обязанностей дежурных по столовой и зданию колледжа; 

- ежедневное представление руководителю учебной группы информации о 

посещаемости и успеваемости обучающихся. 

 

3. Указания и поручения командира группы в пределах вышеперечисленных 

обязанностей обязательны для выполнения всеми обучающимися учебной группы. 

 

4. Администрация и педагогические работники Колледжа обязаны 

поддерживать и укреплять авторитет командира среди обучающихся. Они не вправе в 

присутствии обучающихся его учебной группы делать ему замечания или объявлять о 

наложении на него взысканий. 

 

5. До истечения срока полномочий командир может быть отстранен от 

исполнения обязанностей за грубые нарушения или бездействие решением руководителя 

учебной группы. В этом случае назначается новый командир. 

 



 

 

 

Приложение № 6 к Правилам  

внутреннего распорядка  

обучающихся ГБПОУ МО  

«Колледж «Подмосковье» 

 

Требования к форме одежды и внешнему виду 

обучающихся по программе «Правоохранительная деятельность» 

 

1. Для обучающихся по программе «Правоохранительная деятельность» 

предусмотрены два вида формы повседневной одежды – летняя и зимняя. Костюмы не 

должны иметь отличительных знаков (ведомственные нашивки и шевроны, 

принадлежащих структуре МВД РФ). 

 

2. Переход на зимнюю или летнюю формы одежды осуществляется на 

основании приказа директора Колледжа. Приказ о переходе на ту или иную форму одежды 

издается два раза в год, в период октябрь – ноябрь (о переходе на зимнюю форму одежды) 

и апрель – май (о переходе на летнюю форму одежды). 

 

3. Летняя форма одежды для юношей и девушек состоит из: 

- белой рубашки (уставной), галстук темно-синего цвета (уставной) 

 

 
- для практических и спортивных занятий- футболка темно-синего цвета. 

 

 

Костюм состоит из куртки и брюк. 



 

 

- Куртка с центральной застежкой на «молнии». 

— В швах притачивания кокеток переда и спинки вставлен кант красного цвета. 

— Перед с вентиляционными вставками под проймой из сетчатого трикотажного 

полотна. 

— Задняя полочка с вентиляционной вставкой из сетчатого трикотажного полотна 

вшита по кокетке. 

— По верхнему краю правого нагрудного кармана закреплен съемный навесной 

карман для Пейджа со вставкой из прозрачной пленки. 

— Над клапаном левого верхнего кармана на расстоянии 0,7 см от линии 

притачивания клапана пришита липучка под шеврон «полиция». 

— В костюмах верхние накладные карманы с клапанами, застегивающимися на 

кнопку и два отрезка текстильной застежки. 

— Посередине спинки на расстоянии 1,0 см от шва притачивания кокетки 

настрочена липучка для нашивки «Колледж «Подмосковье» 

— Воротник отложной. 

— Рукава двух шовные с притачными манжетами, застегивающимися на кнопки. 

— С внутренней стороны рукава настрочены хлястики, застегивающиеся на 

обметанную петлю и пуговицу (для фиксации длины рукава в подвернутом состоянии). 

— На плечевых швах — погоны со съемной муфтой, пристегивающиеся на кнопку. 

— На рукавах настрочена липучка для нашивок 

— Имеет внутренний карман, застегивающийся на пуговицу. 

 
 

 

Брюки с притачным поясом, боковыми карманами в отрезных частях передних половинок, 

левым задним прорезным карманом с одной обтачкой и клапаном, застегивающимся на 

внутреннюю навесную петлю и пуговицу, с кантами в боковых швах. 

 

— На поясе брюк расположено семь шлевок. 

— Пояс брюк застегивается на пуговицу, гульфик — на молнию. 

— На задних половинках брюк в верхней части шагового шва расположен клин из сетчатого 

трикотажного полотна. 

— Свободные концы штрипок пристегивают на пуговицы, расположенные на боковых 

швах с внутренней стороны брюк. 

 

 



 

 

- Ремень портупейный черного цвета        

- Туфли черные классические, каблук не более 3-4 см. 

4. Костюм зимний Полиция Костюм зимний состоит из утепленных куртки и 

полукомбинезона со съемными утеплителями. Кокетки куртки и боковые швы 

полукомбинезона с кантами красного цвета. Куртка * застежка на молнию и кнопки * 

Съемный меховой воротник из натуральной овчины * с кулиской по линии талии * рукава 

с трикотажными напульсниками Съемный утепленный капюшон с ветрозащитным 

клапаном. Верхние и нижние накладные карманы с застежкой на кнопки и контактную 

ленту, с навесным пластиковым карманом для бейджа. Под ветрозащитным клапаном 

прорезной карман для пистолета Съемный утеплитель с накладными карманами с молнией 

На правом рукаве накладной объемный карман с молнией с сигнальной полосой со вставкой 

из светоотражающего материала Подкладка с полушерстяными трикотажными 

напульсниками Полукомбинезон * с боковыми карманами и задним прорезным карманом с 

клапаном * с застежкой на тесьму молнию * с бретелями с эластичной тесьмой, 

застегивающимися на пластиковые пряжки * с высокой утепленной спинкой * со съемным 

утеплителем Ткань плащевая полиэфир.г/к ПЭ-001МВД-КВ цв.№19-4013 ТСХ. На правом 

рукаве настрочен нарукавный знака: – «Колледж Подмосковье» на расстоянии 8 см. от шва 

втачивания. 

- Брюки утепленные. На передних половинках, в области пояса обработаны боковые 

карманы. Пояс притачной со шлевками под ремень, в области боковых швов вставлена 

резинка, пояс застегивается на две пуговицы. По низу брюк -лямка-«тормозок» в виде 

резинки на пуговицах для фиксирования брюк в берцах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

-  Кашне (шарф) темно синего цвета 



 

 

 

- Перчатки черного цвета 

- Полуботинки чёрного цвета  

- Носки чёрного цвета.   

5. Для девушек: 

   Туфли чёрного цвета (каблук не более 3-4 см.) 

   Колготки телесного либо черного цвета. 

 

6. Порядок размещения погон, нарукавных знаков, знаков различий на специальной форме 

одежды: 

Обучающиеся на куртках носят съёмные погоны темно синего цвета. На погонах на 

расстоянии 15 мм от нижнего края размещена буква желтого цвета «К». 

 

Эмблемы располагают на продольной осевой линии погона, на расстоянии 5 мм от 

пуговицы. 

 

 

Нарукавные знаки по курсам обучения учащихся образовательного учреждения 

(угольники золотистого цвета) носят на внешней стороне левого рукава. Количество 

угольников на знаке должно соответствовать курсу обучения. Угольники золотистого цвета 

состоят из двух соединенных под углом 105 градусов лучей, направленных вверх. 

Расстояние между верхней и нижней точкой соединения лучей - 8 мм. Расстояние между 

верхними краями лучей - 80 мм. Верхние лучи имеют вертикальную боковую кромку 



 

 

длиной 8 мм. На правом рукаве настрочен нарукавный знака: «Колледж Подмосковье» на 

расстоянии 80 мм. от шва втачивания.  

 

7. Требования к внешнему виду: 

7.1. Общие требования (для юношей и девушек): 

 одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 

 обувь должна быть чистой; 

 сменная обувь должна быть чистой, выдержанной в деловом стиле, черного 

цвета и не должна иметь декоративных украшений и вставок; 

 запрещаются экстравагантные стрижки и прически,окрашивание волос в яркие, 

неестественные оттенки. 

7.2. Требования для юношей: 

 юноши должны иметь короткие стрижки (классические); 

 лицо должно быть чисто выбрито; 

 для юношей запрещено ношение сережек, клипс, колец, браслетов, перстней. 

7.3. Требования для девушек: 

 для девушек рекомендован гигиенический бесцветный маникюр; 

 запрещен яркий вызывающий макияж. 

 длинные волосы у девушек должны быть заплетены, средней длины - прибраны 

заколками. 

 • для девушек также запрещено ношение крупных сережек, клипс, колец, 

браслетов, перстней. 

 

ОБРАЗЕЦ РАЗМЕЩЕНИЯ КУРСОВОК 

 

 
 

 
 

 

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 
Командир взвода 

(староста) 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Исп.: заместитель директора по УВР В.С. Кашкина 
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