
▲
•  '  \

*  '  \н
О ♦

•  % Туризм и сфера
услуг

о
КОЛЛЕДЖ

ПОДМОСКОВЬЕ Я )) ТРОПИКАНА ПАРК

ГБ ПО У МО ООО «Неопол ис»
«Колледж 

«Подмосковье »

Министерство образования Московской области

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 
Московской области «Колледж «Подмосковье»

О С Н О В Н А Я  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н А Я  
О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н А Я  П Р О Г Р А М М А  « П Р О Ф Е С С И О Н А Л И Т Е Т »

Среднее профессиональное образование

О б р а зо в а т е л ь н а я  п р о гр а м м а

подготовки специалистов среднего звена

С п ец и а л ь н о с т ь

4 3 .0 2 Л 7  Т ех н о л о ги и  и н д у ст р и и  к р а со т ы
код и наименование в соответствии с ФГОС

на базе основного общего образования

Форма обучения очная 

К в а л и ф и к а ц и я  (и ) в ы п у ск н и к а

_______ специалист индустрии красоты______

О д о б р ен о  н а  заседании 
совета:

У т в е р ж д е н о  П р и к а зо м
«Колледж

С о г л а с о в а н о  с
ООО «Неополис»

протокол № 6 от 15.04.2025 г.

приказ № 185-од от 24.04.2025 г.



2 
 

Настоящая основная образовательная программа «Профессионалитет» по специальности 
среднего профессионального образования разработана на основе федерального государственного 
образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 43.02.17 
Технологии индустрии красоты, утвержденного Приказом Минпросвещения России от 26.08.2022г. 
№ 775. 

ОПОП «Профессионалитет» СПО определяет объем и содержание среднего 
профессионального образования по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты, 
планируемые результаты освоения образовательной программы, условия образовательной 
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Раздел 1. Общие положения 

 

1.1. Назначение основной профессиональной образовательной программы 

Настоящая основная профессиональная образовательная программа 
«Профессионалитет» (далее – ОПОП-П) по специальности 43.02.17 Технологии индустрии 
красоты разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 
стандартом среднего профессионального образования по специальности 43.02.17 
Технологии индустрии красоты, утвержденным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 26.08.2022г. № 775 (далее – ФГОС, ФГОС СПО).  

ОПОП-П определяет объем и содержание среднего профессионального образования 
по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты, требования к результатам 
освоения образовательной программы, условия реализации образовательной программы. 

Основная профессиональная образовательная программа (далее – образовательная 
программа), реализуемая на базе основного общего образования, разработана 
образовательной организацией на основе требований соответствующих федеральных 
государственных образовательных стандартов среднего общего и среднего 
профессионального образования и положений федеральной основной 
общеобразовательной программы среднего общего образования, а также с учетом 
получаемой профессии/специальности среднего профессионального образования. . 

1.2. Нормативные документы 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
профессионального образования по специальности 43.02.17 Технологии индустрии 
красоты (Приказ Минпросвещения России от 26.08.2022г. № 775); 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
образовательным программам среднего профессионального образования (Приказ 
Минпросвещения России от 24.08.2022 г. № 762; 

Порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам среднего профессионального образования (Приказ Минпросвещения России 
от 08.11.2021 № 800) (далее – Порядок); 

Положение о практической подготовке обучающихся (Приказ Минобрнауки России 
№ 885, Минпросвещения России № 390 от 05.08.2020); 

Перечень профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется 
профессиональное обучение (Приказ Минпросвещения России от 14.07.2023 № 534); 

Перечень профессий и специальностей среднего профессионального образования, 
реализация образовательных программ по которым не допускается с применением 
исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 
(приказ Минпросвещения России от 13.12.2023 N 932); 

Постановление Правительства Российской Федерации от 13 октября 2020 г. № 1681  
«О целевом обучении по образовательным программам среднего профессионального  
и высшего образования»; 

Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации 
и Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391  
«Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме 
реализации образовательных программ»; 
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Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 
декабря 2014 г.№1134н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по 
предоставлению парикмахерских услуг»; 

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 
декабря 2014 г.№1126н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по 
предоставлению маникюрных и педикюрных услуг»; 

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22 
декабря 2014 г.№1069н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по 
предоставлению бытовых косметических услуг»; 

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22 
декабря 2014 г.№1080н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по 
предоставлению визажных услуг». 

1.3. Перечень сокращений 

ГИА – государственная итоговая аттестация; 
ДЭ – демонстрационный экзамен; 
МДК – междисциплинарный курс; 
ОК – общие компетенции; 
ОП – общепрофессиональный цикл; 
ООД – общеобразовательные дисциплины; 
ОТФ – обобщенная трудовая функция; 
СГ – социально-гуманитарный цикл 
ПА – промежуточная аттестация; 
ПК – профессиональные компетенции; 
ПМ – профессиональный модуль; 
ПМн – профессиональный модуль по направленности; 
ОПОП-П – основная профессиональная образовательная программа 

«Профессионалитет»; 
П– профессиональный цикл; 
ПП- производственная практика;  
ПДП- Производственная практика (преддипломная); 
ПС – профессиональный стандарт; 
ТФ – трудовая функция; 
УМК – учебно-методический комплект; 
УП – учебная практика; 
ФГОС СПО – федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования. 
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Раздел 2. Основные характеристики образовательной программы  

Параметр Данные 

Отрасль, для которой разработана 
образовательная программа 

Туризм и сфера услуг 

Перечень профессиональных 
стандартов, соответствующих 
профессиональной деятельности 
выпускников (при наличии) 

Приказ Министерства труда и социальной 
защиты Российской Федерации от 25 декабря 
2014 г.№1134н «Об утверждении 
профессионального стандарта «Специалист по 
предоставлению парикмахерских услуг». 
Приказ Министерства труда и социальной 
защиты Российской Федерации от 25 декабря 
2014 г.№1126н «Об утверждении 
профессионального стандарта «Специалист по 
предоставлению маникюрных и педикюрных 
услуг». 
Приказ Министерства труда и социальной 
защиты Российской Федерации от 22 декабря 
2014 г.№1069н «Об утверждении 
профессионального стандарта «Специалист по 
предоставлению бытовых косметических 
услуг». 
Приказ Министерства труда и социальной 
защиты Российской Федерации от 22 декабря 
2014 г.№1080н «Об утверждении 
профессионального стандарта «Специалист по 
предоставлению визажных услуг». 
 

Специализированные допуски для 
прохождения практики, в том числе по 
охране труда и возраст до 18 лет 

Медицинская книжка, 6 часовой рабочий день 

Реквизиты ФГОС СПО  Приказ Минпросвещения России от 26.08.2022 
N 775 "Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта 
среднего профессионального образования по 
специальности 43.02.17 Технологии индустрии 
красоты". 
 

Квалификация (-и) выпускника  Специалист индустрии красоты 
в т.ч. дополнительные квалификации  16437 Парикмахер, 3 разряд 

Визажист  
Мастер маникюра 
Мастер педикюра 

Направленности (при наличии) – «Визаж и стилистика»   
 – «Эстетическая косметология»  
 – «Парикмахерское искусство»  
Нормативный срок реализации 

на базе ООО или на базе СОО  
2 г. 10 мес. 
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Нормативный объем образовательной 
программы 
на базе ООО или на базе СОО 

4428 ч 

Согласованный с работодателем срок 
реализации образовательной 
программы 

2 г. 10 мес. 

Согласованный с работодателем объем 
образовательной программы 

4428 ч 

Форма обучения очная 
Структура образовательной 

программы 
Объем, в ак.ч. в т.ч. в форме 

практической 

подготовки 
Обязательная часть образовательной 
программы 

3600 984 

Общеобразовательный цикл 1476 68 
социально-гуманитарный цикл 382 134 
общепрофессиональный цикл 400 214 

профессиональный цикл 1126 568 
в т.ч. практика: 
        - учебная 

- производственная 
 

432 

288 

144 

 

432 

288 

144 

 
Вариативная часть образовательной 
программы 

828 828 

в т.ч. запрос конкретного работодателя 
кластера и (или) отрасли (не менее 
50% объема вариативной части 
образовательной программы), включая 
цифровой образовательный модуль: 

652 530 

ПМ.01 Предоставление маникюрных и 
педикюрных услуг 

342 266 

ПМ.04 Дизайн и стиль образа 310 264 
ГИА в форме в форме 
демонстрационного экзамена и 
защиты дипломного проекта (работы) 

216  

Всего 4428 1812 
 

Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 

3.1. Область(и) профессиональной деятельности выпускников: 33 Сервис, оказание 
услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, предоставление 
персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.). 

3.2. Профессиональные стандарты 

Перечень профессиональных стандартов, учитываемых при разработке ОПОП-П: 
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№ Код и 

Наименовани
е ПС 

Реквизиты 
утверждения 

Код и наименование 
ОТФ 

Код и наименование ТФ 

1 33.003 
Предоставлен
ие 
маникюрных 
и 
педикюрных 
услуг 

Приказ 
Минтруда 
России от 25 
декабря 2014 
г.№1126н 

А Предоставление 
маникюрных услуг 
 

А/01.3 Выполнение 
гигиенических видов 
маникюра 
А/02.3 Выполнение 
ухаживающих видов 
маникюра 

С Предоставление 
услуг по 
моделированию и 
дизайну ногтей 
 

С/01.4 Моделирование 
ногтей с использованием 
разных техник и материалов 
 
С/02.4 Дизайн ногтей с 
использованием разных 
техник и материалов 
 

2 33.003 
Предоставлен
ие 
маникюрных 
и 
педикюрных 
услуг 

Приказ 
Минтруда 
России от 25 
декабря 2014 
г.№1126н 

В Предоставление 
педикюрных услуг 
 

В/01.3 Выполнение 
гигиенических видов 
педикюра 
В/02.3 Выполнение 
ухаживающих видов 
педикюра 
 

С Предоставление 
услуг по 
моделированию и 
дизайну ногтей 
 
 

С/01.4 Моделирование 
ногтей с использованием 
разных техник и материалов 
 
С/02.4 Дизайн ногтей с 
использованием разных 
техник и материалов 
 

3 33.004  
Специалист 
по 
предоставлен
ию 
парикмахерск
их услуг 
 

Приказ 
Минтруда 
России от 25 
декабря 2014 
г.№1134н 

А Предоставление 
типовых 
парикмахерских 
услуг 
 

А/01.4 Мытье и массаж 
головы, профилактический 
уход за волосами 
А02.4 Выполнение 
классических женских, 
мужских, детских стрижек и 
повседневных укладок 
волос различными 
инструментами и способами 
А/03.4 Химическая завивка 
волос классическим 
методом 
А04.4 Окрашивание волос 
на основе базовых техник 
А/05.4 Выполнение 
классических причесок на 
волосах различной длины 
 

ОТФ В 
Предоставление 

В/01.5 Выполнение 
креативных женских, 
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парикмахерских 
услуг 
повышенной 
сложности 

мужских детских стрижек и 
комбинированных укладок 
волос различными 
инструментами и способами 
В/02.5 Выполнение 
химической завивки волос с 
использованием 
инновационных препаратов 
и технологий 
В/03.5 Сложное 
окрашивание волос 

 

3.3. Осваиваемые виды деятельности 

Наименование видов деятельности Код и наименование ПМ 

Парикмахерское искусство  ПМ.01 Предоставление парикмахерских услуг 
Эстетическая косметология ПМ.02 Предоставление маникюрных и 

педикюрных услуг 
Виды деятельности по освоению одной 
или нескольких профессий рабочих, 
должностей служащих (Парикмахер) 

ПМ.03 Освоение видов работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, должностям 
служащих 

Создание стиля и имиджа клиента ПМ 04 Дизайн и стиль образа 
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пе

те
нц

ии
  

 

К
о
д

 О
К

 
Ф
о
р
м
у
л
и
р
о
в
к
а
 

к
о
м
п
ет

ен
ц
и
и

 
З
н
а
н
и
я

, 
у
м
ен

и
я

  

О
К

 0
1 

В
ы

би
ра

ть
 с

по
со

бы
 

ре
ш

ен
ия

 з
ад

ач
 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 

пр
им

ен
ит

ел
ьн

о 
к 

ра
зл

ич
ны

м 
ко

нт
ек

ст
ам

 

У
м
ен

и
я

: 
 

ра
сп

оз
на

ва
ть

 з
ад

ач
у 

и/
ил

и 
пр

об
ле

му
 в

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ом
 и

/и
ли

 с
оц

иа
ль

но
м 

ко
нт

ек
ст

е,
 

ан
ал

из
ир

ов
ат

ь 
и 

вы
де

ля
ть

 е
ё 

со
ст

ав
ны

е 
ча

ст
и 

оп
ре

де
ля

ть
 э

та
пы

 р
еш

ен
ия

 з
ад

ач
и,

 с
ос

та
вл

ят
ь 

пл
ан

 д
ей

ст
ви

я,
 р

еа
ли

зо
вы

ва
ть

 с
ос

та
вл

ен
ны

й 
пл

ан
, 

оп
ре

де
ля

ть
 н

ео
бх

од
им

ы
е 

ре
су

рс
ы

 

вы
яв

ля
ть

 и
 э

ф
ф

ек
ти

вн
о 

ис
ка

ть
 и

нф
ор

ма
ци

ю
, н

ео
бх

од
им

ую
 д

ля
 р

еш
ен

ия
 з

ад
ач

и 
и/

ил
и 

пр
об

ле
мы

 

вл
ад

ет
ь 

ак
ту

ал
ьн

ы
ми

 м
ет

од
ам

и 
ра

бо
ты

 в
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 и
 с

ме
ж

ны
х 

сф
ер

ах
 

оц
ен

ив
ат

ь 
ре

зу
ль

та
т 

и 
по

сл
ед

ст
ви

я 
св

ои
х 

де
йс

тв
ий

 (с
ам

ос
то

ят
ел

ьн
о 

ил
и 

с 
по

мо
щ

ью
 н

ас
та

вн
ик

а)
 

З
н
а
н
и
я

: 

ак
ту

ал
ьн

ы
й 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

й 
и 

со
ци

ал
ьн

ы
й 

ко
нт

ек
ст

, в
 к

от
ор

ом
 п

ри
хо

ди
тс

я 
ра

бо
та

ть
 и

 ж
ит

ь 
 

ст
ру

кт
ур

а 
пл

ан
а 

дл
я 

ре
ш

ен
ия

 з
ад

ач
, а

лг
ор

ит
мы

 в
ы

по
лн

ен
ия

 р
аб

от
 в

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 и

 с
ме

ж
ны

х 
об

ла
ст

ях
 

ос
но

вн
ы

е 
ис

то
чн

ик
и 

ин
ф

ор
ма

ци
и 

и 
ре

су
рс

ы
 д

ля
 р

еш
ен

ия
 з

ад
ач

 и
/и

ли
 п

ро
бл

ем
 в

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ом
 

и/
ил

и 
со

ци
ал

ьн
ом

 к
он

те
кс

те
 

ме
то

ды
 р

аб
от

ы
 в

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 и

 с
ме

ж
ны

х 
сф

ер
ах

 

по
ря

до
к 

оц
ен

ки
 р

ез
ул

ьт
ат

ов
 р

еш
ен

ия
 з

ад
ач

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

О
К

 0
2 

У
м
ен

и
я

: 
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И
сп

ол
ьз

ов
ат

ь 
со

вр
ем

ен
ны

е 
ср

ед
ст

ва
 

по
ис

ка
, а

на
ли

за
 и

 
ин

те
рп

ре
та

ци
и 

ин
ф

ор
ма

ци
и,

 и
 

ин
ф

ор
ма

ци
он

ны
е 

те
хн

ол
ог

ии
 д

ля
 

вы
по

лн
ен

ия
 за

да
ч 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 

оп
ре

де
ля

ть
 з

ад
ач

и 
дл

я 
по

ис
ка

 и
нф

ор
ма

ци
и,

 п
ла

ни
ро

ва
ть

 п
ро

це
сс

 п
ои

ск
а,

 в
ы

би
ра

ть
 н

ео
бх

од
им

ы
е 

ис
то

чн
ик

и 
ин

ф
ор

ма
ци

и 

вы
де

ля
ть

 н
аи

бо
ле

е 
зн

ач
им

ое
 в

 п
ер

еч
не

 и
нф

ор
ма

ци
и,

 с
тр

ук
ту

ри
ро

ва
ть

 п
ол

уч
ае

м
ую

 и
нф

ор
ма

ци
ю

, 
оф

ор
мл

ят
ь 

ре
зу

ль
та

ты
 п

ои
ск

а 

оц
ен

ив
ат

ь 
пр

ак
ти

че
ск

ую
 з

на
чи

мо
ст

ь 
ре

зу
ль

та
то

в 
по

ис
ка

 

пр
им

ен
ят

ь 
ср

ед
ст

ва
 и

нф
ор

ма
ци

он
ны

х 
те

хн
ол

ог
ий

 д
ля

 р
еш

ен
ия

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

за
да

ч 

ис
по

ль
зо

ва
ть

 с
ов

ре
ме

нн
ое

 п
ро

гр
ам

мн
ое

 о
бе

сп
еч

ен
ие

 в
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 

ис
по

ль
зо

ва
ть

 р
аз

ли
чн

ы
е 

ци
ф

ро
вы

е 
ср

ед
ст

ва
 д

ля
 р

еш
ен

ия
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
за

да
ч 

З
н
а
н
и
я

: 

но
ме

нк
ла

ту
ра

 и
нф

ор
ма

ци
он

ны
х 

ис
то

чн
ик

ов
, п

ри
ме

ня
ем

ы
х 

в 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

пр
ие

мы
 с

тр
ук

ту
ри

ро
ва

ни
я 

ин
ф

ор
ма

ци
и 

ф
ор

ма
т 

оф
ор

мл
ен

ия
 р

ез
ул

ьт
ат

ов
 п

ои
ск

а 
ин

ф
ор

ма
ци

и 

со
вр

ем
ен

ны
е 

ср
ед

ст
ва

 и
 у

ст
ро

йс
тв

а 
ин

ф
ор

ма
ти

за
ци

и,
 п

ор
яд

ок
 и

х 
пр

им
ен

ен
ия

 и
  

пр
ог

ра
мм

но
е 

об
ес

пе
че

ни
е 

в 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и,

 в
 т

ом
 ч

ис
ле

 ц
иф

ро
вы

е 
ср

ед
ст

ва
 

О
К

 0
3 

П
ла

ни
ро

ва
ть

 и
 

ре
ал

из
ов

ы
ва

ть
 

со
бс

тв
ен

но
е 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ое

 и
 

ли
чн

ос
тн

ое
 р

аз
ви

ти
е,

 
пр

ед
пр

ин
им

ат
ел

ьс
ку

ю
 

де
ят

ел
ьн

ос
ть

 в
 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 
сф

ер
е,

 и
сп

ол
ьз

ов
ат

ь 
зн

ан
ия

 п
о 

пр
ав

ов
ой

 и
 

У
м
ен

и
я

: 
 

оп
ре

де
ля

ть
 а

кт
уа

ль
но

ст
ь 

но
рм

ат
ив

но
-п

ра
во

во
й 

до
ку

ме
нт

ац
ии

 в
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 

пр
им

ен
ят

ь 
со

вр
ем

ен
ну

ю
 н

ау
чн

ую
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ую

 т
ер

ми
но

ло
ги

ю
 

оп
ре

де
ля

ть
 и

 в
ы

ст
ра

ив
ат

ь 
тр

ае
кт

ор
ии

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ог
о 

ра
зв

ит
ия

 и
 с

ам
оо

бр
аз

ов
ан

ия
 

вы
яв

ля
ть

 д
ос

то
ин

ст
ва

 и
 н

ед
ос

та
тк

и 
ко

мм
ер

че
ск

ой
 и

де
и 

оп
ре

де
ля

ть
 и

нв
ес

ти
ци

он
ну

ю
 п

ри
вл

ек
ат

ел
ьн

ос
ть

 к
ом

ме
рч

ес
ки

х 
ид

ей
 в

 р
ам

ка
х 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
, в

ы
яв

ля
ть

 и
ст

оч
ни

ки
 ф

ин
ан

си
ро

ва
ни

я 
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ф
ин

ан
со

во
й 

гр
ам

от
но

ст
и 

в 
ра

зл
ич

ны
х 

ж
из

не
нн

ы
х 

си
ту

ац
ия

х 

пр
ез

ен
то

ва
ть

 и
де

и 
от

кр
ы

ти
я 

со
бс

тв
ен

но
го

 д
ел

а 
в 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 

оп
ре

де
ля

ть
 и

ст
оч

ни
ки

 д
ос

то
ве

рн
ой

 п
ра

во
во

й 
ин

ф
ор

ма
ци

и 

со
ст

ав
ля

ть
 р

аз
ли

чн
ы

е 
пр

ав
ов

ы
е 

до
ку

ме
нт

ы
 

на
хо

ди
ть

 и
нт

ер
ес

ны
е 

пр
ое

кт
ны

е 
ид

еи
, г

ра
мо

тн
о 

их
 ф

ор
му

ли
ро

ва
ть

 и
 д

ок
ум

ен
ти

ро
ва

ть
 

оц
ен

ив
ат

ь 
ж

из
не

сп
ос

об
но

ст
ь 

пр
ое

кт
но

й 
ид

еи
, с

ос
та

вл
ят

ь 
пл

ан
 п

ро
ек

та
 

З
н
а
н
и
я

: 

со
де

рж
ан

ие
 а

кт
уа

ль
но

й 
но

рм
ат

ив
но

-п
ра

во
во

й 
до

ку
ме

нт
ац

ии
 

со
вр

ем
ен

на
я 

на
уч

на
я 

и 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ая
 т

ер
ми

но
ло

ги
я 

во
зм

ож
ны

е 
тр

ае
кт

ор
ии

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ог
о 

ра
зв

ит
ия

 и
 с

ам
оо

бр
аз

ов
ан

ия
 

ос
но

вы
 п

ре
дп

ри
ни

ма
те

ль
ск

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и,

 п
ра

во
во

й 
и 

ф
ин

ан
со

во
й 

гр
ам

от
но

ст
и 

пр
ав

ил
а 

ра
зр

аб
от

ки
 п

ре
зе

нт
ац

ии
 

ос
но

вн
ы

е 
эт

ап
ы

 р
аз

ра
бо

тк
и 

и 
ре

ал
из

ац
ии

 п
ро

ек
та

 

О
К

 0
4 

Э
ф

ф
ек

ти
вн

о 
вз

аи
мо

де
йс

тв
ов

ат
ь 

и 
ра

бо
та

ть
 в

 к
ол

ле
кт

ив
е 

и 
ко

ма
нд

е 

У
м
ен

и
я

: 
 

ор
га

ни
зо

вы
ва

ть
 р

аб
от

у 
ко

лл
ек

ти
ва

 и
 к

ом
ан

ды
 

вз
аи

мо
де

йс
тв

ов
ат

ь 
с 

ко
лл

ег
ам

и,
 р

ук
ов

од
ст

во
м,

 к
ли

ен
та

ми
 в

 х
од

е 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

З
н
а
н
и
я

: 

пс
их

ол
ог

ич
ес

ки
е 

ос
но

вы
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

ко
лл

ек
ти

ва
 

пс
их

ол
ог

ич
ес

ки
е 

ос
об

ен
но

ст
и 

ли
чн

ос
ти

 

О
К

 0
5 

У
м
ен

и
я

:  
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О
су

щ
ес

тв
ля

ть
 у

ст
ну

ю
 и

 
пи

сь
ме

нн
ую

 
ко

мм
ун

ик
ац

ию
 н

а 
го

су
да

рс
тв

ен
но

м 
яз

ы
ке

 
Ро

сс
ий

ск
ой

 Ф
ед

ер
ац

ии
 с

 
уч

ет
ом

 о
со

бе
нн

ос
те

й 
со

ци
ал

ьн
ог

о 
и 

ку
ль

ту
рн

ог
о 

ко
нт

ек
ст

а 

гр
ам

от
но

 и
зл

аг
ат

ь 
св

ои
 м

ы
сл

и 
и 

оф
ор

мл
ят

ь 
до

ку
ме

нт
ы

 п
о 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 т
ем

ат
ик

е 
на

 
го

су
да

рс
тв

ен
но

м 
яз

ы
ке

 

пр
оя

вл
ят

ь 
то

ле
ра

нт
но

ст
ь 

в 
ра

бо
че

м 
ко

лл
ек

ти
ве

 

З
н
а
н
и
я

: 

пр
ав

ил
а 

оф
ор

мл
ен

ия
 д

ок
ум

ен
то

в 
 

пр
ав

ил
а 

по
ст

ро
ен

ия
 у

ст
ны

х 
со

об
щ

ен
ий

 

ос
об

ен
но

ст
и 

со
ци

ал
ьн

ог
о 

и 
ку

ль
ту

рн
ог

о 
ко

нт
ек

ст
а 

О
К

 0
6 

П
ро

яв
ля

ть
 г

ра
ж

да
нс

ко
-

па
тр

ио
ти

че
ск

ую
 

по
зи

ци
ю

, 
де

мо
нс

тр
ир

ов
ат

ь 
ос

оз
на

нн
ое

 п
ов

ед
ен

ие
 н

а 
ос

но
ве

 т
ра

ди
ци

он
ны

х 
ро

сс
ий

ск
их

 д
ух

ов
но

-
нр

ав
ст

ве
нн

ы
х 

це
нн

ос
те

й,
 в

 т
ом

 ч
ис

ле
 с

 
уч

ет
ом

 г
ар

мо
ни

за
ци

и 
ме

ж
на

ци
он

ал
ьн

ы
х 

и 
ме

ж
ре

ли
ги

оз
ны

х 
от

но
ш

ен
ий

, п
ри

ме
ня

ть
 

ст
ан

да
рт

ы
 

ан
ти

ко
рр

уп
ци

он
но

го
 

по
ве

де
ни

я 

У
м
ен

и
я

:  

пр
оя

вл
ят

ь 
гр

аж
да

нс
ко

-п
ат

ри
от

ич
ес

ку
ю

 п
оз

иц
ию

 

де
мо

нс
тр

ир
ов

ат
ь 

ос
оз

на
нн

ое
 п

ов
ед

ен
ие

 

оп
ис

ы
ва

ть
 з

на
чи

мо
ст

ь 
св

ое
й 

сп
ец

иа
ль

но
ст

и 

пр
им

ен
ят

ь 
ст

ан
да

рт
ы

 а
нт

ик
ор

ру
пц

ио
нн

ог
о 

по
ве

де
ни

я 

З
н
а
н
и
я

: 

су
щ

но
ст

ь 
гр

аж
да

нс
ко

-п
ат

ри
от

ич
ес

ко
й 

по
зи

ци
и 

тр
ад

иц
ио

нн
ы

х 
об

щ
еч

ел
ов

еч
ес

ки
х 

це
нн

ос
те

й,
 в

 т
ом

 ч
ис

ле
 с

 у
че

то
м 

га
рм

он
из

ац
ии

 
ме

ж
на

ци
он

ал
ьн

ы
х 

и 
ме

ж
ре

ли
ги

оз
ны

х 
от

но
ш

ен
ий

 

зн
ач

им
ос

ть
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 
по

 с
пе

ци
ал

ьн
ос

ти
 

ст
ан

да
рт

ы
 а

нт
ик

ор
ру

пц
ио

нн
ог

о 
по

ве
де

ни
я 

и 
по

сл
ед

ст
ви

я 
ег

о 
на

ру
ш

ен
ия

 

О
К

 0
7 

С
од

ей
ст

во
ва

ть
 

со
хр

ан
ен

ию
 

ок
ру

ж
аю

щ
ей

 с
ре

ды
, 

У
м
ен

и
я

: 
 

со
бл

ю
да

ть
 н

ор
мы

 э
ко

ло
ги

че
ск

ой
 б

ез
оп

ас
но

ст
и 
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ре
су

рс
ос

бе
ре

ж
ен

ию
, 

пр
им

ен
ят

ь 
зн

ан
ия

 о
б 

из
ме

не
ни

и 
кл

им
ат

а,
 

пр
ин

ци
пы

 б
ер

еж
ли

во
го

 
пр

ои
зв

од
ст

ва
, 

эф
ф

ек
ти

вн
о 

де
йс

тв
ов

ат
ь 

в 
чр

ез
вы

ча
йн

ы
х 

си
ту

ац
ия

х 

оп
ре

де
ля

ть
 н

ап
ра

вл
ен

ия
 р

ес
ур

со
сб

ер
еж

ен
ия

 в
 р

ам
ка

х 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

по
 

сп
ец

иа
ль

но
ст

и 

ор
га

ни
зо

вы
ва

ть
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ую

 д
ея

те
ль

но
ст

ь 
с 

со
бл

ю
де

ни
ем

 п
ри

нц
ип

ов
 б

ер
еж

ли
во

го
 

пр
ои

зв
од

ст
ва

 

ор
га

ни
зо

вы
ва

ть
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ую

 д
ея

те
ль

но
ст

ь 
с 

уч
ет

ом
 з

на
ни

й 
об

 и
зм

ен
ен

ии
 к

ли
ма

ти
че

ск
их

 
ус

ло
ви

й 
ре

ги
он

а 

эф
ф

ек
ти

вн
о 

де
йс

тв
ов

ат
ь 

в 
чр

ез
вы

ча
йн

ы
х 

си
ту

ац
ия

х 

З
н
а
н
и
я

: 

пр
ав

ил
а 

эк
ол

ог
ич

ес
ко

й 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 п

ри
 в

ед
ен

ии
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 
 

ос
но

вн
ы

е 
ре

су
рс

ы
, з

ад
ей

ст
во

ва
нн

ы
е 

в 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

пу
ти

 о
бе

сп
еч

ен
ия

 р
ес

ур
со

сб
ер

еж
ен

ия
 

пр
ин

ци
пы

 б
ер

еж
ли

во
го

 п
ро

из
во

дс
тв

а 

ос
но

вн
ы

е 
на

пр
ав

ле
ни

я 
из

ме
не

ни
я 

кл
им

ат
ич

ес
ки

х 
ус

ло
ви

й 
ре

ги
он

а 

пр
ав

ил
а 

по
ве

де
ни

я 
в 

чр
ез

вы
ча

йн
ы

х 
си

ту
ац

ия
х 

О
К

 0
8 

И
сп

ол
ьз

ов
ат

ь 
ср

ед
ст

ва
 

ф
из

ич
ес

ко
й 

ку
ль

ту
ры

 
дл

я 
со

хр
ан

ен
ия

 и
 

ук
ре

пл
ен

ия
 з

до
ро

вь
я 

в 
пр

оц
ес

се
 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 и

 
по

дд
ер

ж
ан

ия
 

не
об

хо
ди

мо
го

 у
ро

вн
я 

У
м
ен

и
я

: 
 

ис
по

ль
зо

ва
ть

 ф
из

ку
ль

ту
рн

о-
оз

до
ро

ви
те

ль
ну

ю
 д

ея
те

ль
но

ст
ь 

дл
я 

ук
ре

пл
ен

ия
 з

до
ро

вь
я,

 д
ос

ти
ж

ен
ия

 
ж

из
не

нн
ы

х 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
це

ле
й 

пр
им

ен
ят

ь 
ра

ци
он

ал
ьн

ы
е 

пр
ие

мы
 д

ви
га

те
ль

ны
х 

ф
ун

кц
ий

 в
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 

по
ль

зо
ва

ть
ся

 с
ре

дс
тв

ам
и 

пр
оф

ил
ак

ти
ки

 п
ер

ен
ап

ря
ж

ен
ия

, х
ар

ак
те

рн
ы

ми
 д

ля
 д

ан
но

й 
сп

ец
иа

ль
но

ст
и 

З
н
а
н
и
я

: 

ро
ль

 ф
из

ич
ес

ко
й 

ку
ль

ту
ры

 в
 о

бщ
ек

ул
ьт

ур
но

м,
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ом

 и
 с

оц
иа

ль
но

м 
ра

зв
ит

ии
 ч

ел
ов

ек
а 
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ф
из

ич
ес

ко
й 

по
дг

от
ов

ле
нн

ос
ти

 
ос

но
вы

 з
до

ро
во

го
 о

бр
аз

а 
ж

из
ни

 

ус
ло

ви
я 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 
и 

зо
ны

 р
ис

ка
 ф

из
ич

ес
ко

го
 з

до
ро

вь
я 

дл
я 

сп
ец

иа
ль

но
ст

и 

ср
ед

ст
ва

 п
ро

ф
ил

ак
ти

ки
 п

ер
ен

ап
ря

ж
ен

ия
 

О
К

 0
9 

П
ол

ьз
ов

ат
ьс

я 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 

до
ку

ме
нт

ац
ие

й 
на

 
го

су
да

рс
тв

ен
но

м 
и 

ин
ос

тр
ан

но
м 

яз
ы

ка
х 

У
м
ен

и
я

:  

по
ни

ма
ть

 о
бщ

ий
 с

мы
сл

 ч
ет

ко
 п

ро
из

не
се

нн
ы

х 
вы

ск
аз

ы
ва

ни
й 

на
 и

зв
ес

тн
ы

е 
те

мы
 

(п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ы
е 

и 
бы

то
вы

е)
, п

он
им

ат
ь 

те
кс

ты
 н

а 
ба

зо
вы

е 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
е 

те
мы

 

уч
ас

тв
ов

ат
ь 

в 
ди

ал
ог

ах
 н

а 
зн

ак
ом

ы
е 

об
щ

ие
 и

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ы
е 

те
мы

 

ст
ро

ит
ь 

пр
ос

ты
е 

вы
ск

аз
ы

ва
ни

я 
о 

се
бе

 и
 о

 с
во

ей
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 

кр
ат

ко
 о

бо
сн

ов
ы

ва
ть

 и
 о

бъ
яс

ня
ть

 с
во

и 
де

йс
тв

ия
 (т

ек
ущ

ие
 и

 п
ла

ни
ру

ем
ы

е)
 

пи
са

ть
 п

ро
ст

ы
е 

св
яз

ны
е 

со
об

щ
ен

ия
 н

а 
зн

ак
ом

ы
е 

ил
и 

ин
те

ре
су

ю
щ

ие
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

е 
те

мы
 

З
н
а
н
и
я

: 

пр
ав

ил
а 

по
ст

ро
ен

ия
 п

ро
ст

ы
х 

и 
сл

ож
ны

х 
пр

ед
ло

ж
ен

ий
 н

а 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
е 

те
мы

 

ос
но

вн
ы

е 
об

щ
еу

по
тр

еб
ит

ел
ьн

ы
е 

гл
аг

ол
ы

 (б
ы

то
ва

я 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ая

 л
ек

си
ка

) 

ле
кс

ич
ес

ки
й 

ми
ни

му
м,

 о
тн

ос
ящ

ий
ся

 к
 о

пи
са

ни
ю

 п
ре

дм
ет

ов
, с

ре
дс

тв
 и

 п
ро

це
сс

ов
 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 

ос
об

ен
но

ст
и 

пр
ои

зн
ош

ен
ия

 

пр
ав

ил
а 

чт
ен

ия
 т

ек
ст

ов
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 н
ап

ра
вл

ен
но

ст
и 
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4.
2.

 П
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ы
е 

ко
мп

ет
ен

ци
и 

 

  В
и
д
ы

 д
ея

т
ел

ь
н
о
ст

и
 

К
о
д

 и
 н
а
и
м
ен

о
в
а
н
и
е 
к
о
м
п
ет

ен
ц
и
и

 
П
о
к
а
за
т
ел

и
 о
св

о
ен

и
я

 к
о
м
п
ет

ен
ц
и
и

 

П
ар

ик
ма

хе
рс

ко
е 

ис
ку

сс
тв

о 
 

 

П
К

 1
.1

. 
Ра

зр
аб

ат
ы

ва
ть

 и
 в

ы
по

лн
ят

ь 
кл

ас
си

че
ск

ие
 

и 
со

вр
ем

ен
ны

е,
 

ко
мм

ер
че

ск
ие

 
ж

ен
ск

ие
, 

м
уж

ск
ие

 
(в

 
то

м 
чи

сл
е 

оф
ор

мл
ен

ие
 у

со
в 

и 
бо

ро
ды

), 
де

тс
ки

е 
ст

ри
ж

ки
 

во
ло

с 
ра

зл
ич

ны
ми

 
ин

ст
ру

ме
нт

ам
и 

и 
те

хн
ик

ам
и 

 

Н
а
в
ы
к
и

: 

пр
им

ен
ен

ия
 п

ра
ви

л 
бе

ре
ж

ли
во

го
 п

ро
из

во
дс

тв
а,

 а
 т

ак
ж

е 
пр

ав
ил

 з
ащ

ит
ы

 
ок

ру
ж

аю
щ

ей
 с

ре
ды

; 
ор

га
ни

за
ци

и 
ра

бо
че

го
 п

ро
ст

ра
нс

тв
а 

и 
ра

бо
че

го
 п

ро
це

сс
а;

 
со

бл
ю

де
ни

я 
пр

ав
ил

 с
ан

ит
ар

ии
 и

 г
иг

ие
ны

, т
ре

бо
ва

ни
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 и
 

ох
ра

ны
 т

ру
да

 в
 с

ф
ер

е 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 у
сл

уг
; 

вы
по

лн
ен

ия
 п

од
го

то
ви

те
ль

ны
х 

и 
за

кл
ю

чи
те

ль
ны

х 
ра

бо
т 

по
 о

бс
лу

ж
ив

ан
ию

 
кл

ие
нт

ов
; 

ви
зу

ал
ьн

ог
о 

ос
мо

тр
а,

 д
иа

гн
ос

ти
ки

 с
ос

то
ян

ия
 п

ов
ер

хн
ос

ти
 к

ож
и 

и 
во

ло
с 

кл
ие

нт
а,

 о
пр

ед
ел

ен
ия

 т
ип

а 
и 

ст
ру

кт
ур

ы
 в

ол
ос

; 
по

дб
ор

а 
и 

пр
им

ен
ен

ия
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 

пр
оц

ед
ур

ы
 в

 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 

её
 н

аз
на

че
ни

ем
;  

  
оп

ре
де

ле
ни

я 
и 

по
дб

ор
а 

по
 с

ог
ла

со
ва

ни
ю

 с
 к

ли
ен

то
м 

сп
ос

об
а 

вы
по

лн
ен

ия
 

ус
лу

ги
 п

о 
ух

од
у 

за
 в

ол
ос

ам
и;

 
пр

им
ен

ен
ия

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ог
о 

ин
ст

ру
ме

нт
а 

и 
ма

те
ри

ал
ов

 в
 с

оо
тв

ет
ст

ви
и 

с 
пр

ав
ил

ам
и 

эк
сп

лу
ат

ац
ии

 и
 п

ри
ме

ня
ем

ы
ми

 т
ех

но
ло

ги
ям

и;
 

пр
им

ен
ен

ия
 с

ре
дс

тв
 и

нд
ив

ид
уа

ль
но

й 
за

щ
ит

ы
; 

вы
по

лн
ен

ия
 м

ы
ть

я,
 п

ри
ем

ов
 м

ас
са

ж
а 

го
ло

вы
 и

 п
ро

ф
ил

ак
ти

че
ск

ог
о 

ух
од

а 
за

 
во

ло
са

ми
; 

вы
по

лн
ен

ия
 к

ла
сс

ич
ес

ки
х 

и 
со

вр
ем

ен
ны

х,
 к

ом
ме

рч
ес

ки
х 

ж
ен

ск
их

 с
тр

иж
ек

 
на

 в
ол

ос
ах

 р
аз

ли
чн

ой
 д

ли
ны

; 
вы

по
лн

ен
ия

 к
ла

сс
ич

ес
ки

х 
и 

со
вр

ем
ен

ны
х,

 к
ом

ме
рч

ес
ки

х 
му

ж
ск

их
 с

тр
иж

ек
 

(в
кл

ю
ча

я 
ст

ри
ж

ку
 б

ор
од

ы
 и

 у
со

в)
, н

а 
во

ло
са

х 
ра

зл
ич

но
й 

дл
ин

ы
; 

вы
по

лн
ен

ия
 д

ет
ск

их
 с

тр
иж

ек
 н

а 
во

ло
са

х 
ра

зл
ич

но
й 

дл
ин

ы
; 

об
ес

пе
че

ни
я 

эф
ф

ек
ти

вн
ой

 к
ом

му
ни

ка
ци

и 
с 

кл
ие

нт
ом

; 
ко

нт
ро

ля
 к

ач
ес

тв
а 

вы
по

лн
яе

мо
й 

ус
лу

ги
; 

ко
нс

ул
ьт

ир
ов

ан
ия

 п
о 

по
дб

ор
у 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
ко

см
ет

ич
ес

ки
х 

пр
еп

ар
ат

ов
 д

ля
 у

хо
да

 з
а 

во
ло

са
ми

 в
 д

ом
аш

ни
х 

ус
ло

ви
ях
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У
м
ен

и
я

: 

пр
им

ен
ят

ь 
пр

ав
ил

а 
бе

ре
ж

ли
во

го
 п

ро
из

во
дс

тв
а;

 
ор

га
ни

зо
ва

ть
 р

аб
оч

ее
 п

ро
ст

ра
нс

тв
о 

и 
ра

бо
чи

й 
пр

оц
ес

с;
 

вы
по

лн
ят

ь 
те

ку
щ

ую
 у

бо
рк

у 
ра

бо
че

го
 м

ес
та

; 
со

бл
ю

да
ть

 п
ра

ви
ла

 с
ан

ит
ар

ии
 и

 г
иг

ие
ны

, т
ре

бо
ва

ни
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

, 
пр

ов
од

ит
ь 

де
зи

нф
ек

ци
ю

 и
 с

те
ри

ли
за

ци
ю

 и
нс

тр
ум

ен
то

в 
и 

ра
сх

од
ны

х 
ма

те
ри

ал
ов

; 
пр

ов
од

ит
ь 

ди
аг

но
ст

ик
у 

со
ст

оя
ни

я 
ко

ж
и 

го
ло

вы
 и

 в
ол

ос
, в

ы
яв

ля
ть

 
по

тр
еб

но
ст

и 
кл

ие
нт

а;
 

по
дб

ир
ат

ь 
и 

пр
им

ен
ят

ь 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
е 

пр
од

ук
ты

 д
ля

 в
ы

по
лн

ен
ия

 
пр

оц
ед

ур
ы

 в
 с

оо
тв

ет
ст

ви
и 

с 
её

 н
аз

на
че

ни
ем

;  
  

пр
им

ен
ят

ь 
ср

ед
ст

ва
 п

ро
ф

ил
ак

ти
че

ск
ог

о 
ух

од
а 

с 
уч

ет
ом

 н
ор

м 
ра

сх
од

ов
; 

пр
им

ен
ят

ь 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
й 

ин
ст

ру
ме

нт
 и

 м
ат

ер
иа

лы
 в

 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 

пр
ав

ил
ам

и 
эк

сп
лу

ат
ац

ии
 и

 п
ри

ме
ня

ем
ы

ми
 т

ех
но

ло
ги

ям
и;

 
пр

им
ен

ят
ь 

ср
ед

ст
ва

 и
нд

ив
ид

уа
ль

но
й 

за
щ

ит
ы

; 
вы

по
лн

ят
ь 

мы
ть

е,
 м

ас
са

ж
 г

ол
ов

ы
 и

 п
ро

ф
ил

ак
ти

че
ск

ий
 у

хо
д 

за
 в

ол
ос

ам
и;

 
вы

по
лн

ят
ь 

кл
ас

си
че

ск
ие

 и
 с

ов
ре

ме
нн

ы
е,

 к
ом

ме
рч

ес
ки

е 
ж

ен
ск

ие
 с

тр
иж

ки
 

на
 в

ол
ос

ах
 р

аз
но

й 
дл

ин
ы

; 
вы

по
лн

ят
ь 

кл
ас

си
че

ск
ие

 и
 с

ов
ре

ме
нн

ы
е,

 к
ом

ме
рч

ес
ки

е 
м

уж
ск

ие
 с

тр
иж

ки
 

на
 в

ол
ос

ах
 р

аз
но

й 
дл

ин
ы

, в
кл

ю
ча

я 
ст

ри
ж

ку
 б

ор
од

ы
 и

 у
со

в;
 

вы
по

лн
ят

ь 
де

тс
ки

е 
ст

ри
ж

ки
 н

а 
во

ло
са

х 
ра

зн
ой

 д
ли

ны
; 

пр
им

ен
ят

ь 
ра

зл
ич

ны
е 

те
хн

ик
и 

ст
ри

ж
ки

 н
а 

вл
аж

ны
х 

и 
су

хи
х 

во
ло

са
х;

 
об

ъя
сн

ят
ь 

кл
ие

нт
ам

 ц
ел

ес
оо

бр
аз

но
ст

ь 
ре

ко
ме

нд
уе

мо
го

 к
ом

пл
ек

са
 у

сл
уг

, 
пр

ог
но

зи
ру

я 
ре

зу
ль

та
т;

 
об

ес
пе

чи
ва

ть
 э

ф
ф

ек
ти

вн
ую

 к
ом

м
ун

ик
ац

ию
 с

 к
ли

ен
то

м;
 

пр
им

ен
ят

ь 
ко

нт
ро

ль
 к

ач
ес

тв
а 

вы
по

лн
яе

мо
й 

ус
лу

ги
;  

пр
ов

од
ит

ь 
ко

нс
ул

ьт
ац

ию
 к

ли
ен

та
 п

о 
по

дб
ор

у 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

ко
см

ет
ич

ес
ки

х 
пр

еп
ар

ат
ов

 д
ля

 у
хо

да
 з

а 
во

ло
са

ми
 в

 д
ом

аш
ни

х 
ус

ло
ви

ях
 

З
н
а
н
и
я

: 

ф
ор

мы
 и

 м
ет

од
ы

 о
бс

лу
ж

ив
ан

ия
 п

от
ре

би
те

ля
; 

ко
мм

ун
ик

ац
ия

 и
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ая

 э
ти

ка
 п

ар
ик

ма
хе

ра
; 

пр
ав

ил
а 

эк
сп

лу
ат

ац
ии

 и
 х

ра
не

ни
я 

пр
им

ен
яе

мо
го

 о
бо

ру
до

ва
ни

я,
 

ин
ст

ру
ме

нт
ов

 и
 п

ри
сп

ос
об

ле
ни

й 
пр

и 
вы

по
лн

ен
ии

 в
се

х 
ви

до
в 

па
ри

км
ах

ер
ск

их
 у

сл
уг

; 
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са
ни

та
рн

ы
е 

но
рм

ы
 и

 п
ра

ви
ла

, т
ре

бо
ва

ни
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 и
 о

хр
ан

ы
 т

ру
да

 в
 

сф
ер

е 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 у
сл

уг
; 

пр
ав

ил
а 

бе
ре

ж
ли

во
го

 п
ро

из
во

дс
тв

а 
и 

ох
ра

ны
 о

кр
уж

аю
щ

ей
 с

ре
ды

; 
ан

ат
ом

ич
ес

ки
е 

ос
об

ен
но

ст
и 

го
ло

вы
 и

 л
иц

а;
 

ст
ру

кт
ур

а,
 с

ос
та

в,
 ф

из
ич

ес
ки

е 
св

ой
ст

ва
 и

 н
ап

ра
вл

ен
ие

 р
ос

та
 в

ол
ос

; 
со

ст
ав

, с
во

йс
тв

а 
и 

во
зд

ей
ст

ви
е 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

мы
ть

я 
го

ло
вы

 и
 п

ро
ф

ил
ак

ти
че

ск
ог

о 
ух

од
а 

за
 в

ол
ос

ам
и;

 
пр

ав
ил

а 
по

дб
ор

а 
и 

пр
им

ен
ен

ия
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 п

ро
це

ду
ры

 в
 с

оо
тв

ет
ст

ви
и 

 
с 

её
 н

аз
на

че
ни

ем
;  

  
по

дг
от

ов
ит

ел
ьн

ы
е 

и 
за

кл
ю

чи
те

ль
ны

е 
ра

бо
ты

; 
пр

ав
ил

а 
бе

ре
ж

ли
во

го
 п

ро
из

во
дс

тв
а;

 
те

хн
ол

ог
ии

 м
ы

ть
я 

го
ло

вы
, п

ри
ём

ы
 м

ас
са

ж
а 

го
ло

вы
; 

те
хн

ол
ог

ии
 в

ы
по

лн
ен

ия
 к

ла
сс

ич
ес

ки
х 

и 
со

вр
ем

ен
ны

х,
 к

ом
ме

рч
ес

ки
х 

ж
ен

ск
их

 с
тр

иж
ек

 н
а 

во
ло

са
х 

ра
зл

ич
но

й 
дл

ин
ы

; 
те

хн
ол

ог
ии

 в
ы

по
лн

ен
ия

 к
ла

сс
ич

ес
ки

х 
и 

со
вр

ем
ен

ны
х,

 к
ом

ме
рч

ес
ки

х 
му

ж
ск

их
 с

тр
иж

ек
 н

а 
во

ло
са

х 
ра

зл
ич

но
й 

дл
ин

ы
, в

 т
ом

 ч
ис

ле
 с

тр
иж

ек
 

бо
ро

ды
 и

 у
со

в;
 

те
хн

ол
ог

ии
 в

ы
по

лн
ен

ия
 д

ет
ск

их
 с

тр
иж

ек
 н

а 
во

ло
са

х 
ра

зл
ич

но
й 

дл
ин

ы
;  

те
хн

ик
и 

ст
ри

ж
ки

 н
а 

вл
аж

ны
х 

и 
су

хи
х 

во
ло

са
х 

ра
зл

ич
ны

ми
 и

нс
тр

ум
ен

та
ми

; 
ср

ед
ст

ва
 к

он
тр

ол
я 

ка
че

ст
ва

 в
ы

по
лн

яе
мо

й 
ус

лу
ги

 

П
К

 1
.2

. В
ы

по
лн

ят
ь 

хи
ми

че
ск

ое
 

во
зд

ей
ст

ви
е 

(в
кл

ю
ча

я 
за

ви
вк

у 
и 

вы
пр

ям
ле

ни
е 

во
ло

с)
 с

 и
сп

ол
ьз

ов
ан

ие
м 

со
вр

ем
ен

ны
х 

те
хн

ол
ог

ий
 

Н
а
в
ы
к
и

: 
 

пр
им

ен
ен

ия
 п

ра
ви

л 
бе

ре
ж

ли
во

го
 п

ро
из

во
дс

тв
а 

и 
за

щ
ит

ы
 о

кр
уж

аю
щ

ей
 

ср
ед

ы
; 

со
бл

ю
де

ни
я 

са
ни

та
рн

ы
х 

но
рм

 и
 п

ра
ви

л,
 т

ре
бо

ва
ни

й 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 и

 о
хр

ан
ы

 
тр

уд
а 

в 
сф

ер
е 

па
ри

км
ах

ер
ск

их
 у

сл
уг

; 
ор

га
ни

за
ци

и 
ра

бо
че

го
 п

ро
ст

ра
нс

тв
а 

и 
ра

бо
че

го
 п

ро
це

сс
а;

 
ко

нт
ро

ля
 б

ез
оп

ас
но

ст
и 

и 
по

дг
от

ов
ки

 р
аб

оч
ег

о 
ме

ст
а,

 и
нс

тр
ум

ен
то

в,
 

пр
ис

по
со

бл
ен

ий
, п

од
бо

ра
 п

ре
па

ра
то

в 
дл

я 
вы

по
лн

ен
ия

 у
сл

уг
и 

по
 

хи
ми

че
ск

ом
у 

во
зд

ей
ст

ви
ю

 (в
кл

ю
ча

я 
за

ви
вк

у 
и 

вы
пр

ям
ле

ни
е 

во
ло

с)
; 

пр
им

ен
ен

ия
 с

ре
дс

тв
 и

нд
ив

ид
уа

ль
но

й 
за

щ
ит

ы
; 

вы
по

лн
ен

ия
 п

од
го

то
ви

те
ль

ны
х 

и 
за

кл
ю

чи
те

ль
ны

х 
ра

бо
т 

по
 о

бс
лу

ж
ив

ан
ию

 
кл

ие
нт

ов
; 
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ви
зу

ал
ьн

ог
о 

ос
мо

тр
а,

 д
иа

гн
ос

ти
ки

 с
ос

то
ян

ия
 п

ов
ер

хн
ос

ти
 к

ож
и 

и 
во

ло
с 

кл
ие

нт
а,

 о
пр

ед
ел

ен
ия

 т
ип

а 
и 

ст
ру

кт
ур

ы
 в

ол
ос

; 
по

дб
ор

а 
и 

пр
им

ен
ен

ия
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 

пр
оц

ед
ур

ы
 в

 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 

её
 н

аз
на

че
ни

ем
;  

  
пр

ов
ед

ен
ия

 д
иа

гн
ос

ти
ки

 с
ос

то
ян

ия
 и

 ч
ув

ст
ви

те
ль

но
ст

и 
ко

ж
и 

го
ло

вы
 и

 
во

ло
с 

пе
ре

д 
пр

оц
ед

ур
ой

; 
оп

ре
де

ле
ни

я 
и 

по
дб

ор
а 

по
 с

ог
ла

со
ва

ни
ю

 с
 к

ли
ен

то
м 

сп
ос

об
а 

вы
по

лн
ен

ия
 

ус
лу

ги
; 

вы
по

лн
ен

ия
 х

им
ич

ес
ко

го
 в

оз
де

йс
тв

ия
 (в

кл
ю

ча
я 

за
ви

вк
у 

и 
вы

пр
ям

ле
ни

е 
во

ло
с)

 с
 и

сп
ол

ьз
ов

ан
ие

м 
ба

зо
вы

х 
и 

со
вр

ем
ен

ны
х 

те
хн

ол
ог

ий
 д

ля
 к

ли
ен

то
в-

му
ж

чи
н 

и 
кл

ие
нт

ов
-ж

ен
щ

ин
; 

вы
по

лн
ен

ия
 р

аз
ли

чн
ы

х 
ва

ри
ан

то
в 

ус
лу

г 
по

 х
им

ич
ес

ко
м

у 
во

зд
ей

ст
ви

ю
 д

ля
 

кл
ие

нт
ов

-м
уж

чи
н 

и 
кл

ие
нт

ов
-ж

ен
щ

ин
; 

об
ес

пе
че

ни
я 

эф
ф

ек
ти

вн
ой

 к
ом

му
ни

ка
ци

и 
с 

кл
ие

нт
ом

; 
пр

им
ен

ен
ия

 с
ре

дс
тв

 к
он

тр
ол

я 
ка

че
ст

ва
 в

ы
по

лн
яе

мо
й 

ус
лу

ги
; 

ко
нс

ул
ьт

ир
ов

ан
ия

 п
о 

по
дб

ор
у 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
ко

см
ет

ич
ес

ки
х 

пр
еп

ар
ат

ов
 д

ля
 у

хо
да

 з
а 

во
ло

са
ми

 в
 д

ом
аш

ни
х 

ус
ло

ви
ях

 

У
м
ен

и
я

: 

пр
им

ен
ят

ь 
пр

ав
ил

а 
бе

ре
ж

ли
во

го
 п

ро
из

во
дс

тв
а 

и 
ок

ру
ж

аю
щ

ей
 с

ре
ды

; 
со

бл
ю

да
ть

 п
ра

ви
ла

 с
ан

ит
ар

ии
 и

 г
иг

ие
ны

, т
ре

бо
ва

ни
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 и
 

ох
ра

ны
 т

ру
да

;  
 

пр
им

ен
ят

ь 
ср

ед
ст

ва
 и

нд
ив

ид
уа

ль
но

й 
за

щ
ит

ы
; 

пр
им

ен
ят

ь 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ое
 о

бо
ру

до
ва

ни
е,

 и
нс

тр
ум

ен
ты

, п
ри

сп
ос

об
ле

ни
я 

и 
ма

те
ри

ал
ы

 в
 с

оо
тв

ет
ст

ви
и 

с 
пр

ав
ил

ам
и 

эк
сп

лу
ат

ац
ии

 и
 п

ри
ме

ня
ем

ы
ми

 
те

хн
ол

ог
ия

ми
; 

пр
ов

од
ит

ь 
ди

аг
но

ст
ик

у 
со

ст
оя

ни
я 

и 
чу

вс
тв

ит
ел

ьн
ос

ти
 к

ож
и 

го
ло

вы
 и

 
во

ло
с,

 в
ы

яв
ля

ть
 п

от
ре

бн
ос

ти
 к

ли
ен

та
; 

по
дб

ир
ат

ь 
и 

пр
им

ен
ят

ь 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
е 

пр
од

ук
ты

 д
ля

 в
ы

по
лн

ен
ия

 
пр

оц
ед

ур
ы

 в
 с

оо
тв

ет
ст

ви
и 

с 
её

 н
аз

на
че

ни
ем

; 
ан

ал
из

ир
ов

ат
ь 

ре
ак

ци
ю

 в
ол

ос
 н

а 
на

не
се

ни
е 

хи
ми

че
ск

ог
о 

со
ст

ав
а,

 у
чи

ты
ва

я 
ис

хо
дн

ое
 с

ос
то

ян
ие

 в
ол

ос
; 

вы
по

лн
ят

ь 
хи

ми
че

ск
ое

 в
оз

де
йс

тв
ие

 (в
кл

ю
ча

я 
за

ви
вк

у 
и 

вы
пр

ям
ле

ни
е 

во
ло

с)
 с

 и
сп

ол
ьз

ов
ан

ие
м 

ба
зо

вы
х 

и 
со

вр
ем

ен
ны

х 
те

хн
ол

ог
ий

, в
 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 и

нс
тр

ук
ци

ям
и 

пр
ои

зв
од

ит
ел

я 
дл

я 
кл

ие
нт

ов
-ж

ен
щ

ин
; 
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вы
по

лн
ят

ь 
хи

ми
че

ск
ое

 в
оз

де
йс

тв
ие

 (в
кл

ю
ча

я 
за

ви
вк

у 
и 

вы
пр

ям
ле

ни
е 

во
ло

с)
 с

 и
сп

ол
ьз

ов
ан

ие
м 

ба
зо

вы
х 

и 
со

вр
ем

ен
ны

х 
те

хн
ол

ог
ий

, в
 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 и

нс
тр

ук
ци

ям
и 

пр
ои

зв
од

ит
ел

я 
дл

я 
кл

ие
нт

ов
-м

уж
чи

н;
 

вы
по

лн
ят

ь 
ра

зл
ич

ны
е 

ва
ри

ан
ты

 у
сл

уг
 п

о 
хи

ми
че

ск
ом

у 
во

зд
ей

ст
ви

ю
 д

ля
 

кл
ие

нт
ов

-м
уж

чи
н 

и 
кл

ие
нт

ов
-ж

ен
щ

ин
; 

об
ес

пе
чи

ва
ть

 э
ф

ф
ек

ти
вн

ую
 к

ом
м

ун
ик

ац
ию

 с
 к

ли
ен

то
м;

 
пр

им
ен

ят
ь 

ср
ед

ст
ва

 к
он

тр
ол

я 
ка

че
ст

ва
 в

ы
по

лн
яе

мо
й 

ус
лу

ги
; 

об
ъя

сн
ят

ь 
кл

ие
нт

ам
 ц

ел
ес

оо
бр

аз
но

ст
ь 

ре
ко

ме
нд

уе
мо

го
 к

ом
пл

ек
са

 у
сл

уг
, 

пр
ог

но
зи

ру
я 

ре
зу

ль
та

т;
 

пр
ов

од
ит

ь 
ко

нс
ул

ьт
ац

ию
 к

ли
ен

та
 п

о 
по

дб
ор

у 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

ко
см

ет
ич

ес
ки

х 
пр

еп
ар

ат
ов

 д
ля

 у
хо

да
 з

а 
во

ло
са

ми
 в

 д
ом

аш
ни

х 
ус

ло
ви

ях
 

З
н
а
н
и
я

: 

пр
ав

ил
а 

бе
ре

ж
ли

во
го

 п
ро

из
во

дс
тв

а 
и 

за
щ

ит
ы

 о
кр

уж
аю

щ
ей

 с
ре

ды
; 

ко
мм

ун
ик

ац
ия

 и
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ая

 э
ти

ка
 п

ар
ик

ма
хе

ра
. 

са
ни

та
рн

ы
е 

но
рм

ы
 и

 п
ра

ви
ла

, 
тр

еб
ов

ан
ия

 б
ез

оп
ас

но
ст

и 
и 

ох
ра

ны
 т

ру
да

 в
 с

ф
ер

е 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 у
сл

уг
; 

ст
ру

кт
ур

а,
 с

ос
та

в,
 ф

из
ич

ес
ки

е 
св

ой
ст

ва
 и

 т
ип

ы
 в

ол
ос

;  
со

ст
ав

 и
 с

во
йс

тв
а 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

хи
ми

че
ск

ог
о 

во
зд

ей
ст

ви
я 

на
 в

ол
ос

ы
; 

пр
ав

ил
а 

по
дб

ор
а 

и 
пр

им
ен

ен
ия

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

пр
од

ук
то

в 
дл

я 
вы

по
лн

ен
ия

 п
ро

це
ду

ры
 в

 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 

её
 н

аз
на

че
ни

ем
; 

ус
тр

ой
ст

во
 о

бо
ру

до
ва

ни
я,

 п
ра

ви
ла

 э
кс

пл
уа

та
ци

и 
и 

хр
ан

ен
ия

 п
ри

ме
ня

ем
ы

х 
ин

ст
ру

ме
нт

ов
 и

 п
ри

сп
ос

об
ле

ни
й 

пр
и 

вы
по

лн
ен

ии
 х

им
ич

ес
ко

го
 в

оз
де

йс
тв

ия
  

на
 в

ол
ос

ы
; 

те
хн

ол
ог

ии
 в

ы
по

лн
ен

ия
 х

им
ич

ес
ко

го
 в

оз
де

йс
тв

ия
 (в

кл
ю

ча
я 

за
ви

вк
у 

и 
вы

пр
ям

ле
ни

е 
во

ло
с)

 н
а 

ос
но

ве
 б

аз
ов

ы
х 

и 
со

вр
ем

ен
ны

х 
те

хн
ол

ог
ий

 с
 

уч
ёт

ом
 и

нс
тр

ук
ци

и 
пр

ои
зв

од
ит

ел
я 

дл
я 

кл
ие

нт
ов

-ж
ен

щ
ин

;  
те

хн
ол

ог
ии

 в
ы

по
лн

ен
ия

 х
им

ич
ес

ко
го

 в
оз

де
йс

тв
ия

 (в
кл

ю
ча

я 
за

ви
вк

у 
и 

вы
пр

ям
ле

ни
е 

во
ло

с)
 н

а 
ос

но
ве

 б
аз

ов
ы

х 
и 

со
вр

ем
ен

ны
х 

те
хн

ол
ог

ий
 с

 
уч

ёт
ом

 и
нс

тр
ук

ци
и 

пр
ои

зв
од

ит
ел

я 
дл

я 
кл

ие
нт

ов
-м

уж
чи

н;
  

ра
зл

ич
ны

е 
ва

ри
ан

ты
 у

сл
уг

 п
о 

хи
ми

че
ск

ом
у 

во
зд

ей
ст

ви
ю

 д
ля

 к
ли

ен
то

в-
му

ж
чи

н 
и 

кл
ие

нт
ов

-ж
ен

щ
ин

; 
ср

ед
ст

ва
 к

он
тр

ол
я 

ка
че

ст
ва

 в
ы

по
лн

яе
мо

й 
ус

лу
ги
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П
К

 1
.3

. В
ы

по
лн

ят
ь 

пр
ос

ты
е 

и 
сл

ож
ны

е 
ви

ды
 о

кр
аш

ив
ан

ия
 в

ол
ос

  
с 

уч
ёт

ом
 з

ап
ро

са
 к

ли
ен

та
 

 

Н
а
в
ы
к
и

: 
 

пр
им

ен
ен

ия
 п

ра
ви

л 
бе

ре
ж

ли
во

го
 п

ро
из

во
дс

тв
а 

и 
за

щ
ит

ы
 о

кр
уж

аю
щ

ей
 

ср
ед

ы
; 

ор
га

ни
за

ци
и 

ра
бо

че
го

 п
ро

ст
ра

нс
тв

а 
и 

ра
бо

че
го

 п
ро

це
сс

а;
 

ко
нт

ро
ля

 б
ез

оп
ас

но
ст

и 
и 

по
дг

от
ов

ки
 р

аб
оч

ег
о 

ме
ст

а,
 и

нс
тр

ум
ен

то
в,

 
пр

ис
по

со
бл

ен
ий

, п
од

бо
р 

пр
еп

ар
ат

ов
 д

ля
 в

ы
по

лн
ен

ия
 у

сл
уг

и 
по

 
ок

ра
ш

ив
ан

ию
 в

ол
ос

; 
со

бл
ю

де
ни

я 
пр

ав
ил

 с
ан

ит
ар

ии
 и

 г
иг

ие
ны

, т
ре

бо
ва

ни
й 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 и
 

ох
ра

ны
 т

ру
да

 в
 с

ф
ер

е 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 у
сл

уг
; 

пр
им

ен
ен

ия
 с

ре
дс

тв
 и

нд
ив

ид
уа

ль
но

й 
за

щ
ит

ы
; 

вы
по

лн
ен

ия
 п

од
го

то
ви

те
ль

ны
х 

и 
за

кл
ю

чи
те

ль
ны

х 
ра

бо
т 

по
 о

бс
лу

ж
ив

ан
ию

 
кл

ие
нт

ов
; 

ви
зу

ал
ьн

ог
о 

ос
мо

тр
а,

 д
иа

гн
ос

ти
ки

 с
ос

то
ян

ия
 п

ов
ер

хн
ос

ти
 к

ож
и 

и 
во

ло
с 

кл
ие

нт
а,

 о
пр

ед
ел

ен
ия

 т
ип

а 
и 

ст
ру

кт
ур

ы
 в

ол
ос

; 
по

дб
ор

а 
и 

пр
им

ен
ен

ия
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 

пр
оц

ед
ур

ы
 в

 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 

её
 н

аз
на

че
ни

ем
; 

пр
ов

ед
ен

ия
 д

иа
гн

ос
ти

ки
 с

ос
то

ян
ия

 и
 ч

ув
ст

ви
те

ль
но

ст
и 

ко
ж

и 
го

ло
вы

 и
 

во
ло

с 
пе

ре
д 

пр
оц

ед
ур

ой
; 

оп
ре

де
ле

ни
я 

и 
по

дб
ор

а 
по

 с
ог

ла
со

ва
ни

ю
 с

 к
ли

ен
то

м 
сп

ос
об

а 
вы

по
лн

ен
ия

 
ус

лу
ги

; 
вы

по
лн

ен
ия

 п
ро

ст
ы

х 
и 

сл
ож

ны
х 

ви
до

в 
ок

ра
ш

ив
ан

ия
 в

ол
ос

 н
а 

ос
но

ве
 

ба
зо

вы
х 

и 
со

вр
ем

ен
ны

х 
те

хн
ол

ог
ий

 в
 с

оо
тв

ет
ст

ви
и 

с 
ин

ст
ру

кц
ие

й 
пр

ои
зв

од
ит

ел
я 

дл
я 

кл
ие

нт
ов

-м
уж

чи
н 

и 
кл

ие
нт

ов
-ж

ен
щ

ин
; 

об
ес

пе
че

ни
я 

эф
ф

ек
ти

вн
ой

 к
ом

му
ни

ка
ци

и 
с 

кл
ие

нт
ом

; 
пр

им
ен

ен
ия

 с
ре

дс
тв

 к
он

тр
ол

я 
ка

че
ст

ва
 в

ы
по

лн
яе

мо
й 

ус
лу

ги
; 

ко
нс

ул
ьт

ир
ов

ан
ия

 п
о 

по
дб

ор
у 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
ко

см
ет

ич
ес

ки
х 

пр
еп

ар
ат

ов
 д

ля
 у

хо
да

 з
а 

во
ло

са
ми

 в
 д

ом
аш

ни
х 

ус
ло

ви
ях

 

У
м
ен

и
я

: 

пр
им

ен
ят

ь 
пр

ав
ил

а 
бе

ре
ж

ли
во

го
 п

ро
из

во
дс

тв
а 

и 
ох

ра
ны

 т
ру

да
; 

со
бл

ю
да

ть
 п

ра
ви

ла
 с

ан
ит

ар
ии

 и
 г

иг
ие

ны
, т

ре
бо

ва
ни

я 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 и

 
ох

ра
ны

 т
ру

да
 в

 с
ф

ер
е 

па
ри

км
ах

ер
ск

их
 у

сл
уг

; 
пр

им
ен

ят
ь 

ср
ед

ст
ва

 и
нд

ив
ид

уа
ль

но
й 

за
щ

ит
ы

; 
ор

га
ни

зо
ва

ть
 р

аб
оч

ее
 п

ро
ст

ра
нс

тв
о 

и 
ра

бо
чи

й 
пр

оц
ес

с;
 

пр
ов

од
ит

ь 
ди

аг
но

ст
ик

у 
со

ст
оя

ни
я 

и 
чу

вс
тв

ит
ел

ьн
ос

ти
 к

ож
и 

го
ло

вы
 и
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во
ло

с,
 о

пр
ед

ел
ят

ь 
ти

п 
и 

ст
ру

кт
ур

у 
во

ло
с,

 в
ы

яв
ля

ть
 п

от
ре

бн
ос

ти
 к

ли
ен

та
; 

по
дб

ир
ат

ь 
и 

пр
им

ен
ят

ь 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
е 

пр
од

ук
ты

 д
ля

 в
ы

по
лн

ен
ия

 
пр

оц
ед

ур
ы

 в
 с

оо
тв

ет
ст

ви
и 

с 
её

 н
аз

на
че

ни
ем

;  
  

ан
ал

из
ир

ов
ат

ь 
ре

ак
ци

ю
 в

ол
ос

 н
а 

на
не

се
ни

е 
хи

ми
че

ск
ог

о 
пр

еп
ар

ат
а,

 
уч

ит
ы

ва
я 

ис
хо

дн
ое

 с
ос

то
ян

ие
 в

ол
ос

; 
пр

им
ен

ят
ь 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ое

 о
бо

ру
до

ва
ни

е,
 и

нс
тр

ум
ен

ты
, п

ри
сп

ос
об

ле
ни

я 
и 

ма
те

ри
ал

ы
 в

 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 

пр
ав

ил
ам

и 
эк

сп
лу

ат
ац

ии
 и

 п
ри

ме
ня

ем
ы

ми
 

те
хн

ол
ог

ия
ми

; 
за

по
лн

ят
ь 

ди
аг

но
ст

ич
ес

ку
ю

 к
ар

ту
 т

ех
но

ло
га

;  
ф

ор
ми

ро
ва

ть
 к

ом
пл

ек
с 

па
ри

км
ах

ер
ск

их
 у

сл
уг

 п
о 

ок
ра

ш
ив

ан
ию

; 
вы

по
лн

ят
ь 

пр
ос

ты
е 

и 
сл

ож
ны

е 
ви

ды
 о

кр
аш

ив
ан

ия
 в

ол
ос

 н
а 

ос
но

ве
 б

аз
ов

ы
х 

и 
со

вр
ем

ен
ны

х 
те

хн
ол

ог
ий

 в
 с

оо
тв

ет
ст

ви
и 

с 
ин

ст
ру

кц
ие

й 
пр

ои
зв

од
ит

ел
я 

дл
я 

кл
ие

нт
ов

- ж
ен

щ
ин

;  
вы

по
лн

ят
ь 

пр
ос

ты
е 

и 
сл

ож
ны

е 
ви

ды
 о

кр
аш

ив
ан

ия
 в

ол
ос

 н
а 

ос
но

ве
 б

аз
ов

ы
х 

и 
со

вр
ем

ен
ны

х 
те

хн
ол

ог
ий

 в
 с

оо
тв

ет
ст

ви
и 

с 
ин

ст
ру

кц
ие

й 
пр

ои
зв

од
ит

ел
я 

дл
я 

кл
ие

нт
ов

-м
уж

чи
н;

  
пр

им
ен

ят
ь 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

е 
те

хн
ол

ог
ии

 п
ри

 в
ы

по
лн

ен
ии

: т
он

ир
ов

ан
ия

, 
ок

ра
ш

ив
ан

ия
, о

св
ет

ле
ни

я,
 о

бе
сц

ве
чи

ва
ни

я,
 в

ос
ст

ан
ов

ле
ни

я 
цв

ет
а,

 с
 

ис
по

ль
зо

ва
ни

ем
 п

ро
ду

кт
ов

 д
ля

 о
кр

аш
ив

ан
ия

 в
ол

ос
 в

 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 

ин
ст

ру
кц

ие
й 

пр
ои

зв
од

ит
ел

я;
 

об
ес

пе
чи

ва
ть

 э
ф

ф
ек

ти
вн

ую
 к

ом
м

ун
ик

ац
ию

 с
 к

ли
ен

то
м;

 
пр

им
ен

ят
ь 

ср
ед

ст
ва

 к
он

тр
ол

я 
ка

че
ст

ва
 в

ы
по

лн
яе

мо
й 

ус
лу

ги
; 

об
ъя

сн
ят

ь 
кл

ие
нт

ам
 ц

ел
ес

оо
бр

аз
но

ст
ь 

ре
ко

ме
нд

уе
мо

го
 к

ом
пл

ек
са

 у
сл

уг
, 

пр
ог

но
зи

ру
я 

ре
зу

ль
та

т;
 

пр
ов

од
ит

ь 
ко

нс
ул

ьт
ац

ию
 к

ли
ен

та
 п

о 
по

дб
ор

у 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

ко
см

ет
ич

ес
ки

х 
пр

еп
ар

ат
ов

 д
ля

 у
хо

да
 з

а 
во

ло
са

ми
 в

 д
ом

аш
ни

х 
ус

ло
ви

ях
 

З
н
а
н
и
я

: 

пр
ав

ил
а 

бе
ре

ж
ли

во
го

 п
ро

из
во

дс
тв

а 
и 

ох
ра

ны
 о

кр
уж

аю
щ

ей
 с

ре
ды

; 
са

ни
та

рн
ы

е 
но

рм
ы

 и
 п

ра
ви

ла
, т

ре
бо

ва
ни

я 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 и

 о
хр

ан
ы

 т
ру

да
 в

 
сф

ер
е 

па
ри

км
ах

ер
ск

их
 у

сл
уг

; 
ко

мм
ун

ик
ац

ия
 и

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ая
 э

ти
ка

 п
ар

ик
ма

хе
ра

. 
ор

га
ни

за
ци

я 
по

дг
от

ов
ки

 р
аб

оч
ег

о 
ме

ст
а 

и 
ра

бо
че

го
 п

ро
ст

ра
нс

тв
а 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 о

кр
аш

ив
ан

ия
 в

ол
ос

; 
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ус
тр

ой
ст

во
 о

бо
ру

до
ва

ни
я,

 п
ра

ви
ла

 э
кс

пл
уа

та
ци

и 
и 

хр
ан

ен
ия

 п
ри

ме
ня

ем
ы

х 
ин

ст
ру

ме
нт

ов
 и

 п
ри

сп
ос

об
ле

ни
й 

пр
и 

вы
по

лн
ен

ии
 о

кр
аш

ив
ан

ия
 в

ол
ос

; 
ст

ру
кт

ур
а,

 с
ос

та
в,

 ф
из

ич
ес

ки
е 

св
ой

ст
ва

 и
 т

ип
ы

 в
ол

ос
;  

кл
ас

си
ф

ик
ац

ия
 к

ра
си

те
ле

й,
 ц

ве
то

во
й 

кр
уг

 и
 з

ак
он

ы
 к

ол
ор

им
ет

ри
и;

 
со

ст
ав

 и
 с

во
йс

тв
а 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

ок
ра

ш
ив

ан
ия

, 
то

ни
ро

ва
ни

я,
 о

св
ет

ле
ни

я 
и 

об
ес

цв
еч

ив
ан

ия
 в

ол
ос

; 
пр

ин
ци

пы
 в

оз
де

йс
тв

ия
 т

ех
но

ло
ги

че
ск

их
 п

ро
це

сс
ов

 н
а 

ко
ж

у 
го

ло
вы

 и
 

во
ло

сы
 п

ри
 о

кр
аш

ив
ан

ии
; 

пр
ав

ил
а 

по
дб

ор
а 

и 
пр

им
ен

ен
ия

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

пр
од

ук
то

в 
дл

я 
вы

по
лн

ен
ия

 п
ро

це
ду

ры
 в

 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 

её
 н

аз
на

че
ни

ем
; 

те
хн

ол
ог

ии
 в

ы
по

лн
ен

ия
 п

ро
ст

ы
х 

и 
сл

ож
ны

х 
ви

до
в 

ок
ра

ш
ив

ан
ия

 в
ол

ос
: 

кр
ас

ит
ел

ям
и 

ра
зл

ич
ны

х 
гр

уп
п 

в 
со

от
ве

тс
тв

ии
 с

 и
нс

тр
ук

ци
ям

и 
пр

ои
зв

од
ит

ел
я 

дл
я 

кл
ие

нт
ов

-м
уж

чи
н 

и 
кл

ие
нт

ов
-ж

ен
щ

ин
;  

ра
зл

ич
ны

е 
ва

ри
ан

ты
 у

сл
уг

 п
о 

ок
ра

ш
ив

ан
ию

 д
ля

 к
ли

ен
то

в-
му

ж
чи

н 
и 

кл
ие

нт
ов

-ж
ен

щ
ин

 с
ре

дс
тв

а 
ко

нт
ро

ля
 к

ач
ес

тв
а 

вы
по

лн
яе

мо
й 

ус
лу

ги
 

П
К

 1
.4

. Р
аз

ра
ба

ты
ва

ть
  

и 
вы

по
лн

ят
ь 

кл
ас

си
че

ск
ие

 и
 

со
вр

ем
ен

ны
е,

 к
ом

ме
рч

ес
ки

е 
ук

ла
дк

и 
 

на
 в

ол
ос

ах
 р

аз
ли

чн
ой

 д
ли

ны
 

ра
зл

ич
ны

ми
 и

нс
тр

ум
ен

та
ми

  
и 

те
хн

ик
ам

и 

Н
а
в
ы
к
и

: 
 

пр
им

ен
ен

ия
 п

ра
ви

л 
бе

ре
ж

ли
во

го
 п

ро
из

во
дс

тв
а 

и 
за

щ
ит

ы
 о

кр
уж

аю
щ

ей
 

ср
ед

ы
; 

ор
га

ни
за

ци
и 

ра
бо

че
го

 п
ро

ст
ра

нс
тв

а 
и 

ра
бо

че
го

 п
ро

це
сс

а;
 

со
бл

ю
де

ни
я 

са
ни

та
рн

ы
х 

но
рм

 и
 п

ра
ви

л,
 т

ре
бо

ва
ни

й 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 и

 о
хр

ан
ы

 
тр

уд
а 

в 
сф

ер
е 

па
ри

км
ах

ер
ск

их
 у

сл
уг

; 
ко

нт
ро

ля
 б

ез
оп

ас
но

ст
и 

и 
по

дг
от

ов
ки

 р
аб

оч
ег

о 
ме

ст
а,

 и
нс

тр
ум

ен
то

в,
 

пр
ис

по
со

бл
ен

ий
; 

пр
им

ен
ен

ия
 с

ре
дс

тв
 и

нд
ив

ид
уа

ль
но

й 
за

щ
ит

ы
; 

вы
по

лн
ен

ия
 п

од
го

то
ви

те
ль

ны
х 

и 
за

кл
ю

чи
те

ль
ны

х 
ра

бо
т 

по
 о

бс
лу

ж
ив

ан
ию

 
кл

ие
нт

ов
; 

ви
зу

ал
ьн

ог
о 

ос
мо

тр
а,

 д
иа

гн
ос

ти
ки

 с
ос

то
ян

ия
 п

ов
ер

хн
ос

ти
 к

ож
и 

и 
во

ло
с 

кл
ие

нт
а,

 о
пр

ед
ел

ен
ие

 т
ип

а 
и 

ст
ру

кт
ур

ы
 в

ол
ос

; 
по

дб
ор

а 
и 

пр
им

ен
ен

ия
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 

пр
оц

ед
ур

ы
 в

 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 

её
 н

аз
на

че
ни

ем
;  

  
оп

ре
де

ле
ни

я 
и 

по
дб

ор
а 

по
 с

ог
ла

со
ва

ни
ю

 с
 к

ли
ен

то
м 

сп
ос

об
а 

вы
по

лн
ен

ия
 

ус
лу

ги
 п

о 
ук

ла
дк

е 
во

ло
с;

  
по

дб
ор

а 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

пр
од

ук
то

в 
дл

я 
вы

по
лн

ен
ия

 у
кл

ад
ок

, в
 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 и

х 
на

зн
ач

ен
ие

м;
 



22
 

 

вы
по

лн
ен

ия
 к

ла
сс

ич
ес

ки
х 

и 
со

вр
ем

ен
ны

х,
 к

ом
ме

рч
ес

ки
х 

ж
ен

ск
их

 у
кл

ад
ок

 
на

 в
ол

ос
ах

 р
аз

ли
чн

ой
 д

ли
ны

; 
вы

по
лн

ен
ия

 к
ла

сс
ич

ес
ки

х 
и 

со
вр

ем
ен

ны
х,

 к
ом

ме
рч

ес
ки

х 
му

ж
ск

их
 у

кл
ад

ок
 

на
 в

ол
ос

ах
 р

аз
ли

чн
ой

 д
ли

ны
;  

 
об

ес
пе

че
ни

я 
эф

ф
ек

ти
вн

ой
 к

ом
му

ни
ка

ци
и 

с 
кл

ие
нт

ом
; 

пр
им

ен
ен

ия
 с

ре
дс

тв
 к

он
тр

ол
я 

ка
че

ст
ва

 в
ы

по
лн

яе
мо

й 
ус

лу
ги

; 
ко

нс
ул

ьт
ир

ов
ан

ия
 п

о 
по

дб
ор

у 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

ко
см

ет
ич

ес
ки

х 
пр

еп
ар

ат
ов

 д
ля

 у
хо

да
 з

а 
во

ло
са

ми
 в

 д
ом

аш
ни

х 
ус

ло
ви

ях
 

У
м
ен

и
я

: 

пр
им

ен
ят

ь 
пр

ав
ил

а 
бе

ре
ж

ли
во

го
 п

ро
из

во
дс

тв
а 

и 
ох

ра
ны

 о
кр

уж
аю

щ
ей

 
ср

ед
ы

; 
со

бл
ю

да
ть

 п
ра

ви
ла

 с
ан

ит
ар

ии
 и

 г
иг

ие
ны

, т
ре

бо
ва

ни
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 и
 

ох
ра

ны
 т

ру
да

 в
 с

ф
ер

е 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 у
сл

уг
; 

ор
га

ни
зо

ва
ть

 р
аб

оч
ее

 п
ро

ст
ра

нс
тв

о 
и 

ра
бо

чи
й 

пр
оц

ес
с;

  
пр

им
ен

ят
ь 

ср
ед

ст
ва

 и
нд

ив
ид

уа
ль

но
й 

за
щ

ит
ы

; 
пр

ов
од

ит
ь 

ди
аг

но
ст

ик
у 

со
ст

оя
ни

я 
и 

чу
вс

тв
ит

ел
ьн

ос
ти

 к
ож

и 
го

ло
вы

 и
 

во
ло

с,
 в

ы
яв

ля
ть

 п
от

ре
бн

ос
ти

 к
ли

ен
та

; 
пр

им
ен

ят
ь 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ое

 о
бо

ру
до

ва
ни

е,
 и

нс
тр

ум
ен

ты
, п

ри
сп

ос
об

ле
ни

я 
и 

ма
те

ри
ал

ы
 в

 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 

пр
ав

ил
ам

и 
эк

сп
лу

ат
ац

ии
 и

 п
ри

ме
ня

ем
ы

ми
 

те
хн

ол
ог

ия
ми

; 
по

дб
ир

ат
ь 

и 
пр

им
ен

ят
ь 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

е 
пр

од
ук

ты
 д

ля
 в

ы
по

лн
ен

ия
 

пр
оц

ед
ур

ы
 в

 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 

её
 н

аз
на

че
ни

ем
;  

вы
по

лн
ят

ь 
ж

ен
ск

ие
 к

ла
сс

ич
ес

ки
е 

ук
ла

дк
и 

ра
зл

ич
ны

ми
 с

по
со

ба
ми

 
(х

ол
од

ны
м,

 г
ор

яч
им

, б
иг

уд
и)

 и
 с

ов
ре

ме
нн

ы
е,

 к
ом

ме
рч

ес
ки

е 
ук

ла
дк

и 
с 

пр
им

ен
ен

ие
м 

ра
зл

ич
ны

х 
ин

ст
ру

ме
нт

ов
 и

 п
ри

сп
ос

об
ле

ни
й;

 
вы

по
лн

ят
ь 

му
ж

ск
ие

 к
ла

сс
ич

ес
ки

е 
и 

со
вр

ем
ен

ны
е,

 к
ом

ме
рч

ес
ки

е 
ук

ла
дк

и 
ра

зл
ич

ны
ми

 с
по

со
ба

ми
, с

 п
ри

ме
не

ни
ем

 р
аз

ли
чн

ы
х 

ин
ст

ру
ме

нт
ов

 и
 

пр
ис

по
со

бл
ен

ий
; 

об
ес

пе
чи

ва
ть

 э
ф

ф
ек

ти
вн

ую
 к

ом
м

ун
ик

ац
ию

 с
 к

ли
ен

то
м;

 
пр

им
ен

ят
ь 

ср
ед

ст
ва

 к
он

тр
ол

я 
ка

че
ст

ва
 в

ы
по

лн
яе

мо
й 

ус
лу

ги
; 

об
ъя

сн
ят

ь 
кл

ие
нт

ам
 ц

ел
ес

оо
бр

аз
но

ст
ь 

ре
ко

ме
нд

уе
мо

го
 к

ом
пл

ек
са

 у
сл

уг
, 

пр
ог

но
зи

ру
я 

ре
зу

ль
та

т;
 

пр
ов

од
ит

ь 
ко

нс
ул

ьт
ац

ию
 к

ли
ен

та
 п

о 
по

дб
ор

у 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

ко
см

ет
ич

ес
ки

х 
пр

еп
ар

ат
ов

 д
ля

 у
хо

да
 з

а 
во

ло
са

ми
 в

 д
ом

аш
ни

х 
ус

ло
ви

ях
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З
н
а
н
и
я

: 

пр
ав

ил
а 

бе
ре

ж
ли

во
го

 п
ро

из
во

дс
тв

а 
и 

ох
ра

ны
 о

кр
уж

аю
щ

ей
 с

ре
ды

; 
ко

мм
ун

ик
ац

ия
 и

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ая
 э

ти
ка

 п
ар

ик
ма

хе
ра

; 
са

ни
та

рн
ы

е 
но

рм
ы

 и
 т

ре
бо

ва
ни

я 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 и

 о
хр

ан
ы

 т
ру

да
 в

 с
ф

ер
е 

па
ри

км
ах

ер
ск

их
 у

сл
уг

;  
ор

га
ни

за
ци

я 
по

дг
от

ов
ки

 р
аб

оч
ег

о 
ме

ст
а 

и 
ра

бо
че

го
 п

ро
ст

ра
нс

тв
а 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 у

кл
ад

ки
 в

ол
ос

; 
ус

тр
ой

ст
во

 о
бо

ру
до

ва
ни

я,
 п

ра
ви

ла
 э

кс
пл

уа
та

ци
и 

и 
хр

ан
ен

ия
 п

ри
ме

ня
ем

ы
х 

ин
ст

ру
ме

нт
ов

 п
ри

 в
ы

по
лн

ен
ии

 у
кл

ад
ки

 в
ол

ос
; 

ст
ру

кт
ур

а,
 с

ос
та

в,
 ф

из
ич

ес
ки

е 
св

ой
ст

ва
 и

 т
ип

ы
 в

ол
ос

;  
со

ст
ав

 и
 с

во
йс

тв
а 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

ук
ла

дк
и 

во
ло

с;
 

пр
ав

ил
а 

по
дб

ор
а 

и 
пр

им
ен

ен
ия

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

пр
од

ук
то

в 
дл

я 
вы

по
лн

ен
ия

 п
ро

це
ду

ры
 в

 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 

её
 н

аз
на

че
ни

ем
; 

пр
ин

ци
пы

 
во

зд
ей

ст
ви

я 
те

хн
ол

ог
ич

ес
ки

х 
пр

оц
ес

со
в 

на
 

ко
ж

у 
го

ло
вы

 
и 

во
ло

сы
; 

те
хн

ол
ог

ии
 в

ы
по

лн
ен

ия
 к

ла
сс

ич
ес

ки
х 

и 
со

вр
ем

ен
ны

х,
 к

ом
ме

рч
ес

ки
х 

ук
ла

до
к 

на
 в

ол
ос

ах
 р

аз
ли

чн
ой

 д
ли

ны
 д

ля
 к

ли
ен

то
в-

му
ж

чи
н 

и 
кл

ие
нт

ов
-

ж
ен

щ
ин

; 
ср

ед
ст

ва
 к

он
тр

ол
я 

ка
че

ст
ва

 в
ы

по
лн

яе
мо

й 
ус

лу
ги

 

П
К

 1
.5

. М
од

ел
ир

ов
ат

ь 
пр

ич
ес

ки
 

ра
зл

ич
но

го
 н

аз
на

че
ни

я 
 

с 
пр

им
ен

ен
ие

м 
ук

ра
ш

ен
ий

 и
 

по
ст

иж
ер

ны
х 

из
де

ли
й 

 
с 

уч
ет

ом
 т

ен
де

нц
ий

 м
од

ы
 

Н
а
в
ы
к
и

: 
 

пр
им

ен
ен

ия
 п

ра
ви

л 
бе

ре
ж

ли
во

го
 п

ро
из

во
дс

тв
а 

и 
за

щ
ит

ы
 о

кр
уж

аю
щ

ей
 

ср
ед

ы
; 

ор
га

ни
за

ци
и 

ра
бо

че
го

 п
ро

ст
ра

нс
тв

а 
и 

ра
бо

че
го

 п
ро

це
сс

а;
 

со
бл

ю
де

ни
я 

са
ни

та
рн

ы
х 

но
рм

 и
 п

ра
ви

л,
 т

ре
бо

ва
ни

я 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 и

 о
хр

ан
ы

 
тр

уд
а 

в 
сф

ер
е 

па
ри

км
ах

ер
ск

их
 у

сл
уг

; 
ко

нт
ро

ля
 б

ез
оп

ас
но

ст
и 

и 
по

дг
от

ов
ки

 р
аб

оч
ег

о 
ме

ст
а,

 и
нс

тр
ум

ен
то

в,
 

пр
ис

по
со

бл
ен

ий
; 

пр
им

ен
ен

ия
 с

ре
дс

тв
 и

нд
ив

ид
уа

ль
но

й 
за

щ
ит

ы
; 

вы
по

лн
ен

ия
 п

од
го

то
ви

те
ль

ны
х 

и 
за

кл
ю

чи
те

ль
ны

х 
ра

бо
т 

по
 о

бс
лу

ж
ив

ан
ию

 
кл

ие
нт

ов
; 

ви
зу

ал
ьн

ог
о 

ос
мо

тр
а,

 д
иа

гн
ос

ти
ки

 с
ос

то
ян

ия
 п

ов
ер

хн
ос

ти
 к

ож
и 

и 
во

ло
с 

кл
ие

нт
а,

 о
пр

ед
ел

ен
ие

 т
ип

а 
и 

ст
ру

кт
ур

ы
 в

ол
ос

; 
по

дб
ор

а 
и 

пр
им

ен
ен

ия
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 

пр
оц

ед
ур

ы
 в

 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 

её
 н

аз
на

че
ни

ем
;  
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оп
ре

де
ле

ни
я 

и 
по

дб
ор

а 
по

 с
ог

ла
со

ва
ни

ю
 с

 к
ли

ен
то

м 
сп

ос
об

а 
вы

по
лн

ен
ия

 
ус

лу
ги

; 
по

дб
ор

а 
и 

пр
им

ен
ен

ия
 у

кр
аш

ен
ий

 и
 п

ос
ти

ж
ёр

ны
х 

из
де

ли
й 

дл
я 

пр
ич

ёс
ок

 с
 

уч
ёт

ом
 и

х 
на

зн
ач

ен
ия

; 
вы

по
лн

ен
ия

 к
ла

сс
ич

ес
ки

х 
и 

со
вр

ем
ен

ны
х,

 к
ом

ме
рч

ес
ки

х 
со

бр
ан

ны
х 

ж
ен

ск
их

 п
ри

чё
со

к 
на

 в
ол

ос
ах

 р
аз

ли
чн

ой
 д

ли
ны

, с
 п

ри
ме

не
ни

ем
 у

кр
аш

ен
ий

 
и 

по
ст

иж
ер

ны
х 

из
де

ли
й,

 р
аз

ли
чн

ы
ми

 и
нс

тр
ум

ен
та

ми
 и

 т
ех

ни
ка

ми
.  

вы
по

лн
ен

ия
 к

ла
сс

ич
ес

ки
х 

и 
со

вр
ем

ен
ны

х,
 к

ом
ме

рч
ес

ки
х 

ж
ен

ск
их

 п
ри

чё
со

к 
 

на
 р

ас
пу

щ
ен

ны
х 

во
ло

са
х,

 с
 п

ри
ме

не
ни

ем
 у

кр
аш

ен
ий

 и
 п

ос
ти

ж
ер

ны
х 

из
де

ли
й,

 р
аз

ли
чн

ы
ми

 и
нс

тр
ум

ен
та

ми
 и

 т
ех

ни
ка

ми
.  

об
ес

пе
че

ни
я 

эф
ф

ек
ти

вн
ой

 к
ом

му
ни

ка
ци

и 
с 

кл
ие

нт
ом

; 
пр

им
ен

ен
ия

 с
ре

дс
тв

 к
он

тр
ол

я 
ка

че
ст

ва
 в

ы
по

лн
яе

мо
й 

ус
лу

ги
; 

ко
нс

ул
ьт

ир
ов

ан
ия

 п
о 

по
дб

ор
у 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
ко

см
ет

ич
ес

ки
х 

пр
еп

ар
ат

ов
 д

ля
 у

хо
да

 з
а 

во
ло

са
ми

 в
 д

ом
аш

ни
х 

ус
ло

ви
ях

 

У
м
ен

и
я

: 

пр
им

ен
ят

ь 
пр

ав
ил

а 
бе

ре
ж

ли
во

го
 п

ро
из

во
дс

тв
а 

и 
ох

ра
ны

 о
кр

уж
аю

щ
ей

 
ср

ед
ы

; 
со

бл
ю

да
ть

 п
ра

ви
ла

 с
ан

ит
ар

ии
 и

 г
иг

ие
ны

, т
ре

бо
ва

ни
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 и
 

ох
ра

ны
 т

ру
да

 в
 с

ф
ер

е 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 у
сл

уг
; 

ор
га

ни
зо

ва
ть

 р
аб

оч
ее

 п
ро

ст
ра

нс
тв

о 
и 

ра
бо

чи
й 

пр
оц

ес
с;

  
пр

им
ен

ят
ь 

ср
ед

ст
ва

 и
нд

ив
ид

уа
ль

но
й 

за
щ

ит
ы

; 
пр

ов
од

ит
ь 

ди
аг

но
ст

ик
у 

со
ст

оя
ни

я 
и 

чу
вс

тв
ит

ел
ьн

ос
ти

 к
ож

и 
го

ло
вы

 и
 

во
ло

с,
 в

ы
яв

ля
ть

 п
от

ре
бн

ос
ти

 к
ли

ен
та

; 
пр

им
ен

ят
ь 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ое

 о
бо

ру
до

ва
ни

е,
 и

нс
тр

ум
ен

ты
, п

ри
сп

ос
об

ле
ни

я 
и 

ма
те

ри
ал

ы
 в

 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 

пр
ав

ил
ам

и 
эк

сп
лу

ат
ац

ии
 и

 п
ри

ме
ня

ем
ы

ми
 

те
хн

ол
ог

ия
ми

; 
по

дб
ир

ат
ь 

и 
пр

им
ен

ят
ь 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

е 
пр

од
ук

ты
 д

ля
 в

ы
по

лн
ен

ия
 

пр
оц

ед
ур

ы
 в

 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 

её
 н

аз
на

че
ни

ем
; 

по
дб

ир
ат

ь 
и 

пр
им

ен
ят

ь 
ук

ра
ш

ен
ия

 и
 п

ос
ти

ж
ёр

ны
е 

из
де

ли
я 

дл
я 

пр
ич

ёс
ок

 
с 

уч
ёт

ом
 и

х 
на

зн
ач

ен
ия

; 
вы

по
лн

ят
ь 

кл
ас

си
че

ск
ие

 и
 с

ов
ре

ме
нн

ы
е,

 к
ом

ме
рч

ес
ки

е 
со

бр
ан

ны
е 

ж
ен

ск
их

 
пр

ич
ёс

ки
 н

а 
во

ло
са

х 
ра

зл
ич

но
й 

дл
ин

ы
, с

 п
ри

ме
не

ни
ем

 у
кр

аш
ен

ий
 и

 
по

ст
иж

ер
ны

х 
из

де
ли

й,
 р

аз
ли

чн
ы

ми
 и

нс
тр

ум
ен

та
ми

 и
 т

ех
ни

ка
ми

;  
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вы
по

лн
ят

ь 
кл

ас
си

че
ск

ие
 и

 с
ов

ре
ме

нн
ы

е,
 к

ом
ме

рч
ес

ки
е 

ж
ен

ск
ие

 п
ри

чё
ск

и 
на

 р
ас

пу
щ

ен
ны

х 
во

ло
са

х,
 с

 п
ри

ме
не

ни
ем

 у
кр

аш
ен

ий
 и

 п
ос

ти
ж

ер
ны

х 
из

де
ли

й,
 р

аз
ли

чн
ы

ми
 и

нс
тр

ум
ен

та
ми

 и
 т

ех
ни

ка
ми

;  
об

ес
пе

чи
ва

ть
 э

ф
ф

ек
ти

вн
ую

 к
ом

м
ун

ик
ац

ию
 с

 к
ли

ен
то

м;
 

пр
им

ен
ят

ь 
ср

ед
ст

ва
 к

он
тр

ол
я 

ка
че

ст
ва

 в
ы

по
лн

яе
мо

й 
ус

лу
ги

; 
пр

ов
од

ит
ь 

ко
нс

ул
ьт

ац
ию

 к
ли

ен
та

 п
о 

по
дб

ор
у 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
ко

см
ет

ич
ес

ки
х 

пр
еп

ар
ат

ов
 д

ля
 у

хо
да

 з
а 

во
ло

са
ми

 в
 д

ом
аш

ни
х 

ус
ло

ви
ях

 

З
н
а
н
и
я

: 

пр
ав

ил
а 

бе
ре

ж
ли

во
го

 п
ро

из
во

дс
тв

а 
и 

ох
ра

ны
 о

кр
уж

аю
щ

ей
 с

ре
ды

; 
ко

мм
ун

ик
ац

ия
 и

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ая
 э

ти
ка

 п
ар

ик
ма

хе
ра

. 
са

ни
та

рн
ы

е 
но

рм
ы

 и
 т

ре
бо

ва
ни

я 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 и

 о
хр

ан
ы

 т
ру

да
 в

 с
ф

ер
е 

па
ри

км
ах

ер
ск

их
 у

сл
уг

;  
ор

га
ни

за
ци

я 
по

дг
от

ов
ки

 р
аб

оч
ег

о 
ме

ст
а 

и 
ра

бо
че

го
 п

ро
ст

ра
нс

тв
а 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 у

кл
ад

ки
 в

ол
ос

; 
ус

тр
ой

ст
во

 о
бо

ру
до

ва
ни

я,
 п

ра
ви

ла
 э

кс
пл

уа
та

ци
и 

и 
хр

ан
ен

ия
 п

ри
ме

ня
ем

ы
х 

ин
ст

ру
ме

нт
ов

 п
ри

 в
ы

по
лн

ен
ии

 у
кл

ад
ки

 в
ол

ос
; 

ст
ру

кт
ур

а,
 с

ос
та

в,
 ф

из
ич

ес
ки

е 
св

ой
ст

ва
 и

 т
ип

ы
 в

ол
ос

;  
со

ст
ав

 и
 с

во
йс

тв
а 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

ук
ла

дк
и 

во
ло

с;
 

пр
ав

ил
а 

по
дб

ор
а 

и 
пр

им
ен

ен
ия

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

пр
од

ук
то

в 
дл

я 
вы

по
лн

ен
ия

 п
ро

це
ду

ры
 в

 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 

её
 н

аз
на

че
ни

ем
; 

пр
ин

ци
пы

 
во

зд
ей

ст
ви

я 
те

хн
ол

ог
ич

ес
ки

х 
пр

оц
ес

со
в 

на
 

ко
ж

у 
го

ло
вы

 
и 

во
ло

сы
; 

те
хн

ол
ог

ии
 в

ы
по

лн
ен

ия
 к

ла
сс

ич
ес

ки
х 

и 
со

вр
ем

ен
ны

х,
 к

ом
ме

рч
ес

ки
х 

со
бр

ан
ны

х 
ж

ен
ск

их
 п

ри
чё

со
к 

на
 в

ол
ос

ах
 р

аз
ли

чн
ой

 д
ли

ны
, с

 п
ри

ме
не

ни
ем

 
ук

ра
ш

ен
ий

 и
 п

ос
ти

ж
ер

ны
х 

из
де

ли
й,

 р
аз

ли
чн

ы
ми

 и
нс

тр
ум

ен
та

ми
 и

 
те

хн
ик

ам
и;

  
те

хн
ол

ог
ии

 в
ы

по
лн

ен
ия

 к
ла

сс
ич

ес
ки

х 
и 

со
вр

ем
ен

ны
х,

 к
ом

ме
рч

ес
ки

х 
ж

ен
ск

их
 п

ри
чё

со
к 

на
 р

ас
пу

щ
ен

ны
х 

во
ло

са
х,

 с
 п

ри
ме

не
ни

ем
 у

кр
аш

ен
ий

 и
 

по
ст

иж
ер

ны
х 

из
де

ли
й,

 р
аз

ли
чн

ы
ми

 и
нс

тр
ум

ен
та

ми
 и

 т
ех

ни
ка

ми
; 

те
хн

ол
ог

ии
 п

од
бо

ра
 и

 п
ри

ме
не

ни
я 

ук
ра

ш
ен

ий
 и

 п
ос

ти
ж

ёр
ны

х 
из

де
ли

й 
в 

пр
ич

ёс
ка

х 
с 

уч
ёт

ом
 и

х 
на

зн
ач

ен
ия

; 
ко

мм
ун

ик
ац

ия
 и

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ая
 э

ти
ка

 п
ар

ик
ма

хе
ра

; 
ср

ед
ст

ва
 к

он
тр

ол
я 

ка
че

ст
ва

 в
ы

по
лн

яе
мо

й 
ус

лу
ги

 
Н
а
в
ы
к
и

: 
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П
К

 1
.6

. В
ы

по
лн

ят
ь 

эс
ки

зы
 и

 с
хе

мы
 

дл
я 

ра
зр

аб
от

ки
 и

нс
тр

ук
ци

он
но

-
те

хн
ол

ог
ич

ес
ки

х 
ка

рт
 

В
ы

по
лн

ен
ие

 э
ск

из
ов

 и
 с

хе
м 

ж
ен

ск
их

 в
ид

ов
 с

тр
иж

ек
, о

кр
аш

ив
ан

ий
, у

кл
ад

ок
 

и 
пр

ич
ёс

ок
; 

В
ы

по
лн

ен
ие

 э
ск

из
ов

 и
 с

хе
м 

му
ж

ск
их

 в
ид

ов
 с

тр
иж

ек
, о

кр
аш

ив
ан

ий
, 

ук
ла

до
к 

и 
пр

ич
ёс

ок
; 

О
пи

са
ни

е 
те

хн
ол

ог
ич

ес
ки

х 
пр

оц
ес

со
в 

вы
по

лн
ен

ия
 м

уж
ск

их
 в

ид
ов

 с
тр

иж
ек

, 
ок

ра
ш

ив
ан

ий
, у

кл
ад

ок
 и

 п
ри

чё
со

к;
 

Ра
зр

аб
от

ка
 и

 в
ы

по
лн

ен
ие

 и
нс

тр
ук

ци
он

но
-т

ех
но

ло
ги

че
ск

их
 к

ар
т 

му
ж

ск
их

 и
 

ж
ен

ск
их

 в
ид

ов
 п

ар
ик

ма
хе

рс
ки

х 
ра

бо
т 

У
м
ен

и
я

: 

вы
по

лн
ят

ь 
гр

аф
ич

ес
ки

й 
ри

су
но

к 
го

ло
вы

 ч
ел

ов
ек

а;
  

вы
по

лн
ят

ь 
гр

аф
ич

ес
ки

й 
ри

су
но

к 
во

ло
с;

 
вы

по
лн

ят
ь 

гр
аф

ич
ес

ки
й 

ри
су

но
к 

ви
до

в 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 р
аб

от
 в

 ц
ве

те
; 

вы
по

лн
ят

ь 
сх

ем
ы

 п
ре

дл
аг

ае
мы

х 
му

ж
ск

их
 и

 ж
ен

ск
их

 в
ид

ов
 п

ар
ик

ма
хе

рс
ки

х 
ра

бо
т;

 
оп

ис
ы

ва
ть

 т
ех

но
ло

ги
че

ск
ие

 п
ро

це
сс

ы
 в

ы
по

лн
ен

ия
 м

уж
ск

их
 и

 ж
ен

ск
их

 
ви

до
в 

па
ри

км
ах

ер
ск

их
 р

аб
от

; 
ра

зр
аб

ат
ы

ва
ть

 и
нс

тр
ук

ци
он

но
-т

ех
но

ло
ги

че
ск

ие
 к

ар
ты

 м
уж

ск
их

 и
 ж

ен
ск

их
 

ви
до

в 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 р
аб

от
 

З
н
а
н
и
я

: 

ос
но

вн
ы

е 
эл

ем
ен

ты
 п

ла
ст

ик
и 

че
ре

па
 ч

ел
ов

ек
а;

 
ос

об
ен

но
ст

и 
из

об
ра

ж
ен

ия
 ж

ен
ск

ой
 и

 м
уж

ск
ой

 г
ол

ов
ы

; 
те

хн
ол

ог
ии

 в
ы

по
лн

ен
ия

 э
ск

из
ов

 м
уж

ск
их

 и
 ж

ен
ск

их
 в

ид
ов

 п
ар

ик
ма

хе
рс

ки
х 

ра
бо

т;
 

те
хн

ик
и 

ри
су

нк
а 

и 
ос

но
вы

 к
ом

по
зи

ци
и;

 
ге

ом
ет

ри
че

ск
ие

 к
ом

по
зи

ци
и 

в 
ри

су
нк

е;
 

те
хн

ик
и 

вы
по

лн
ен

ия
 с

хе
м 

с 
уч

ет
ом

 м
уж

ск
их

 и
 ж

ен
ск

их
 в

ид
ов

 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 р
аб

от
 

П
ре

до
ст

ав
ле

ни
е 

 
ма

ни
кю

рн
ы

х 
 

и 
пе

ди
кю

рн
ы

х 
ус

лу
г 

 
(п

о 
вы

бо
ру

) 

П
К

 2
.1

. В
ы

по
лн

ят
ь 

ма
ни

кю
рн

ы
е 

ус
лу

ги
. 

 

Н
а
в
ы
к
и

: 

вы
по

лн
ен

ия
 м

ан
ик

ю
рн

ы
х 

ус
лу

г 
У
м
ен

и
я

: 

вы
по

лн
ят

ь 
ма

ни
кю

рн
ы

е 
ус

лу
ги

 

З
н
а
н
и
я

: 

пс
их

ол
ог

ия
 о

бщ
ен

ия
 и

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ая
 э

ти
ка

 п
ре

до
ст

ав
ле

ни
я 

ус
лу

г 
по

 
ма

ни
кю

ру
, п

ед
ик

ю
ру

, м
од

ел
ир

ов
ан

ию
 и

 д
из

ай
ну

 н
ог

те
й;

 



27
 

 

пр
ав

ил
а,

 с
ов

ре
ме

нн
ы

е 
ф

ор
мы

 и
 м

ет
од

ы
 о

бс
лу

ж
ив

ан
ия

 п
от

ре
би

те
ля

 у
сл

уг
 

по
 м

ан
ик

ю
ру

, п
ед

ик
ю

ру
, м

од
ел

ир
ов

ан
ию

 и
 д

из
ай

ну
 н

ог
те

й;
 

пр
ав

ил
а 

ис
по

ль
зо

ва
ни

я 
и 

эк
сп

лу
ат

ац
ии

 о
бо

ру
до

ва
ни

я,
 а

пп
ар

ат
ур

ы
, 

пр
ис

по
со

бл
ен

ий
 и

 и
нс

тр
ум

ен
то

в 
дл

я 
вы

по
лн

ен
ия

 у
сл

уг
 п

о 
ма

ни
кю

ру
, 

пе
ди

кю
ру

, м
од

ел
ир

ов
ан

ию
 и

 д
из

ай
ну

 н
ог

те
й;

 
со

ст
ав

, с
во

йс
тв

а 
и 

ср
ок

и 
го

дн
ос

ти
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

еп
ар

ат
ов

 и
 

ма
те

ри
ал

ов
, и

х 
во

зд
ей

ст
ви

е 
на

 к
ож

у 
и 

но
гт

и;
 

пр
ав

ил
а 

ис
по

ль
зо

ва
ни

я,
 н

ор
мы

 р
ас

хо
да

 к
ос

ме
ти

че
ск

их
, р

ас
хо

дн
ы

х 
ма

те
ри

ал
ов

, м
ою

щ
их

 и
 д

ез
ин

фи
ци

ру
ю

щ
их

 с
ре

дс
тв

; 
пр

ав
ил

а 
сб

ор
а 

и 
ут

ил
из

ац
ии

 о
тх

од
ов

 п
ро

из
во

дс
тв

а 
ус

лу
г 

по
 м

ан
ик

ю
ру

, 
пе

ди
кю

ру
, м

од
ел

ир
ов

ан
ию

 и
 д

из
ай

ну
 н

ог
те

й;
 

ан
ат

ом
ия

 и
 ф

из
ио

ло
ги

я 
ко

ст
но

-м
ы

ш
еч

но
го

 а
пп

ар
ат

а 
ки

ст
ей

 р
ук

, с
то

п 
но

г,
 

ко
ж

и 
и 

ее
 п

ри
да

тк
ов

; 
ст

ро
ен

ие
 к

ис
те

й 
ру

к,
 с

то
п 

но
г 

и 
но

гт
ей

, к
ла

сс
иф

ик
ац

ия
 ф

ор
м 

но
гт

ей
; 

ос
но

вн
ы

е 
пр

из
на

ки
 п

ов
ре

ж
де

ни
я 

ко
ж

и 
но

г 
и 

де
ф

ор
ма

ци
и 

но
гт

ей
, п

ри
чи

ны
 

их
 в

оз
ни

кн
ов

ен
ия

; 
пе

ре
че

нь
 п

ок
аз

ан
ий

 и
 п

ро
ти

во
по

ка
за

ни
й 

к 
ус

лу
ге

 п
о 

ма
ни

кю
ру

, п
ед

ик
ю

ру
, 

мо
де

ли
ро

ва
ни

ю
 и

 д
из

ай
ну

 н
ог

те
й;

 
сп

ос
об

ы
 к

ор
ре

кц
ии

 п
ро

бл
ем

 н
ат

ур
ал

ьн
ы

х 
но

гт
ей

; 
на

пр
ав

ле
ни

я 
мо

ды
 в

 м
од

ел
ир

ов
ан

ии
 и

 д
из

ай
не

 н
ог

те
й;

 
те

хн
ол

ог
ии

 в
ы

по
лн

ен
ия

 у
сл

уг
 п

о 
ма

ни
кю

ру
, п

ед
ик

ю
ру

, м
од

ел
ир

ов
ан

ию
 и

 
ди

за
йн

у 
но

гт
ей

; 
пр

ав
ил

а 
ок

аз
ан

ия
 п

ер
во

й 
по

мо
щ

и 
кл

ие
нт

ам
 у

сл
уг

 п
о 

ма
ни

кю
ру

, п
ед

ик
ю

ру
, 

мо
де

ли
ро

ва
ни

ю
 и

 д
из

ай
ну

 н
ог

те
й 

П
К

 2
.2

. В
ы

по
лн

ят
ь 

пе
ди

кю
рн

ы
е 

ус
лу

ги
. 

 

Н
а
в
ы
к
и

: 

вы
по

лн
ен

ия
 п

ед
ик

ю
рн

ы
х 

ус
лу

г 
У
м
ен

и
я

: 

вы
по

лн
ят

ь 
пе

ди
кю

рн
ы

е 
ус

лу
ги

 
З
н
а
н
и
я

: 

пс
их

ол
ог

ия
 о

бщ
ен

ия
 и

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ая
 э

ти
ка

 п
ре

до
ст

ав
ле

ни
я 

ус
лу

г 
по

 
ма

ни
кю

ру
, п

ед
ик

ю
ру

, м
од

ел
ир

ов
ан

ию
 и

 д
из

ай
ну

 н
ог

те
й;

 
пр

ав
ил

а,
 с

ов
ре

ме
нн

ы
е 

ф
ор

мы
 и

 м
ет

од
ы

 о
бс

лу
ж

ив
ан

ия
 п

от
ре

би
те

ля
 у

сл
уг

 
по

 м
ан

ик
ю

ру
, п

ед
ик

ю
ру

, м
од

ел
ир

ов
ан

ию
  

и 
ди

за
йн

у 
но

гт
ей

; 
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пр
ав

ил
а 

ис
по

ль
зо

ва
ни

я 
и 

эк
сп

лу
ат

ац
ии

 о
бо

ру
до

ва
ни

я,
 а

пп
ар

ат
ур

ы
, 

пр
ис

по
со

бл
ен

ий
 и

 и
нс

тр
ум

ен
то

в 
дл

я 
вы

по
лн

ен
ия

 у
сл

уг
 п

о 
ма

ни
кю

ру
, 

пе
ди

кю
ру

, м
од

ел
ир

ов
ан

ию
 и

 д
из

ай
ну

 н
ог

те
й;

 
со

ст
ав

, с
во

йс
тв

а 
и 

ср
ок

и 
го

дн
ос

ти
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

еп
ар

ат
ов

 и
 

ма
те

ри
ал

ов
, и

х 
во

зд
ей

ст
ви

е 
на

 к
ож

у 
и 

но
гт

и;
 

пр
ав

ил
а 

ис
по

ль
зо

ва
ни

я,
 н

ор
мы

 р
ас

хо
да

 к
ос

ме
ти

че
ск

их
, р

ас
хо

дн
ы

х 
ма

те
ри

ал
ов

, м
ою

щ
их

 и
 д

ез
ин

фи
ци

ру
ю

щ
их

 с
ре

дс
тв

; 
пр

ав
ил

а 
сб

ор
а 

и 
ут

ил
из

ац
ии

 о
тх

од
ов

 п
ро

из
во

дс
тв

а 
ус

лу
г 

по
 м

ан
ик

ю
ру

, 
пе

ди
кю

ру
, м

од
ел

ир
ов

ан
ию

 и
 д

из
ай

ну
 н

ог
те

й;
 

ан
ат

ом
ия

 и
 ф

из
ио

ло
ги

я 
ко

ст
но

-м
ы

ш
еч

но
го

 а
пп

ар
ат

а 
ки

ст
ей

 р
ук

, с
то

п 
но

г,
 

ко
ж

и 
и 

ее
 п

ри
да

тк
ов

; 
ст

ро
ен

ие
 к

ис
те

й 
ру

к,
 с

то
п 

но
г 

и 
но

гт
ей

, к
ла

сс
иф

ик
ац

ия
 ф

ор
м 

но
гт

ей
; 

ос
но

вн
ы

е 
пр

из
на

ки
 п

ов
ре

ж
де

ни
я 

ко
ж

и 
но

г 
и 

де
ф

ор
ма

ци
и 

но
гт

ей
, п

ри
чи

ны
 

их
 в

оз
ни

кн
ов

ен
ия

; 
пе

ре
че

нь
 п

ок
аз

ан
ий

 и
 п

ро
ти

во
по

ка
за

ни
й 

к 
ус

лу
ге

 п
о 

ма
ни

кю
ру

, п
ед

ик
ю

ру
, 

мо
де

ли
ро

ва
ни

ю
 и

 д
из

ай
ну

 н
ог

те
й;

 
сп

ос
об

ы
 к

ор
ре

кц
ии

 п
ро

бл
ем

 н
ат

ур
ал

ьн
ы

х 
но

гт
ей

; 
на

пр
ав

ле
ни

я 
мо

ды
 в

 м
од

ел
ир

ов
ан

ии
 и

 д
из

ай
не

 н
ог

те
й;

 
те

хн
ол

ог
ии

 в
ы

по
лн

ен
ия

 у
сл

уг
 п

о 
ма

ни
кю

ру
, п

ед
ик

ю
ру

, м
од

ел
ир

ов
ан

ию
 и

 
ди

за
йн

у 
но

гт
ей

; 
пр

ав
ил

а 
ок

аз
ан

ия
 п

ер
во

й 
по

мо
щ

и 
кл

ие
нт

ам
 у

сл
уг

 п
о 

ма
ни

кю
ру

, п
ед

ик
ю

ру
, 

мо
де

ли
ро

ва
ни

ю
 и

 д
из

ай
ну

 н
ог

те
й 

П
К

 2
.3

. В
ы

по
лн

ят
ь 

ус
лу

ги
 п

о 
мо

де
ли

ро
ва

ни
ю

  
и 

ди
за

йн
у 

но
гт

ей
 

Н
а
в
ы
к
и

: 

мо
де

ли
ро

ва
ни

я 
но

гт
ей

 с
 и

сп
ол

ьз
ов

ан
ие

м 
ра

зн
ы

х 
те

хн
ик

 и
 м

ат
ер

иа
ло

в;
 

ди
за

йн
а 

но
гт

ей
 с

 и
сп

ол
ьз

ов
ан

ие
м 

ра
зн

ы
х 

те
хн

ик
 и

 м
ат

ер
иа

ло
в 

У
м
ен

и
я

: 

мо
де

ли
ро

ва
ть

 н
ог

ти
 с

 и
сп

ол
ьз

ов
ан

ие
м 

ра
зн

ы
х 

те
хн

ик
 и

 м
ат

ер
иа

ло
в;

 
вы

по
лн

ят
ь 

ди
за

йн
 н

ог
те

й 
с 

ис
по

ль
зо

ва
ни

ем
 р

аз
ны

х 
те

хн
ик

 и
 м

ат
ер

иа
ло

в 
З
н
а
н
и
я

: 

пс
их

ол
ог

ия
 о

бщ
ен

ия
 и

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ая
 э

ти
ка

 п
ре

до
ст

ав
ле

ни
я 

ус
лу

г 
по

 
ма

ни
кю

ру
, п

ед
ик

ю
ру

, м
од

ел
ир

ов
ан

ию
 и

 д
из

ай
ну

 н
ог

те
й;

 
пр

ав
ил

а,
 с

ов
ре

ме
нн

ы
е 

ф
ор

мы
 и

 м
ет

од
ы

 о
бс

лу
ж

ив
ан

ия
 п

от
ре

би
те

ля
 у

сл
уг

 
по

 м
ан

ик
ю

ру
, п

ед
ик

ю
ру

, м
од

ел
ир

ов
ан

ию
 и

 д
из

ай
ну

 н
ог

те
й;
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пр
ав

ил
а 

ис
по

ль
зо

ва
ни

я 
и 

эк
сп

лу
ат

ац
ии

 о
бо

ру
до

ва
ни

я,
 а

пп
ар

ат
ур

ы
, 

пр
ис

по
со

бл
ен

ий
 и

 и
нс

тр
ум

ен
то

в 
дл

я 
вы

по
лн

ен
ия

 у
сл

уг
 п

о 
ма

ни
кю

ру
, 

пе
ди

кю
ру

, м
од

ел
ир

ов
ан

ию
 и

 д
из

ай
ну

 н
ог

те
й;

 
со

ст
ав

, с
во

йс
тв

а 
и 

ср
ок

и 
го

дн
ос

ти
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

еп
ар

ат
ов

 и
 

ма
те

ри
ал

ов
, и

х 
во

зд
ей

ст
ви

е 
на

 к
ож

у 
и 

но
гт

и;
 

пр
ав

ил
а 

ис
по

ль
зо

ва
ни

я,
 н

ор
мы

 р
ас

хо
да

 к
ос

ме
ти

че
ск

их
, р

ас
хо

дн
ы

х 
ма

те
ри

ал
ов

, м
ою

щ
их

 и
 д

ез
ин

фи
ци

ру
ю

щ
их

 с
ре

дс
тв

; 
пр

ав
ил

а 
сб

ор
а 

и 
ут

ил
из

ац
ии

 о
тх

од
ов

 п
ро

из
во

дс
тв

а 
ус

лу
г 

по
 м

ан
ик

ю
ру

, 
пе

ди
кю

ру
, м

од
ел

ир
ов

ан
ию

 и
 д

из
ай

ну
 н

ог
те

й;
 

ан
ат

ом
ия

 и
 ф

из
ио

ло
ги

я 
ко

ст
но

-м
ы

ш
еч

но
го

 а
пп

ар
ат

а 
ки

ст
ей

 р
ук

, с
то

п 
но

г,
 

ко
ж

и 
и 

ее
 п

ри
да

тк
ов

; 
ст

ро
ен

ие
 к

ис
те

й 
ру

к,
 с

то
п 

но
г 

и 
но

гт
ей

, к
ла

сс
иф

ик
ац

ия
 ф

ор
м 

но
гт

ей
; 

ос
но

вн
ы

е 
пр

из
на

ки
 п

ов
ре

ж
де

ни
я 

ко
ж

и 
но

г 
и 

де
ф

ор
ма

ци
и 

но
гт

ей
, п

ри
чи

ны
 

их
 в

оз
ни

кн
ов

ен
ия

; 
пе

ре
че

нь
 п

ок
аз

ан
ий

 и
 п

ро
ти

во
по

ка
за

ни
й 

к 
ус

лу
ге

 п
о 

ма
ни

кю
ру

, п
ед

ик
ю

ру
, 

мо
де

ли
ро

ва
ни

ю
 и

 д
из

ай
ну

 н
ог

те
й;

 
сп

ос
об

ы
 к

ор
ре

кц
ии

 п
ро

бл
ем

 н
ат

ур
ал

ьн
ы

х 
но

гт
ей

; 
на

пр
ав

ле
ни

я 
мо

ды
 в

 м
од

ел
ир

ов
ан

ии
 и

 д
из

ай
не

 н
ог

те
й;

 
те

хн
ол

ог
ии

 в
ы

по
лн

ен
ия

 у
сл

уг
 п

о 
ма

ни
кю

ру
, п

ед
ик

ю
ру

, м
од

ел
ир

ов
ан

ию
 и

 
ди

за
йн

у 
но

гт
ей

; 
пр

ав
ил

а 
ок

аз
ан

ия
 п

ер
во

й 
по

мо
щ

и 
кл

ие
нт

ам
 у

сл
уг

 п
о 

ма
ни

кю
ру

, п
ед

ик
ю

ру
, 

мо
де

ли
ро

ва
ни

ю
 и

 д
из

ай
ну

 н
ог

те
й 

В
ид

ы
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

по
 

ос
во

ен
ию

 о
дн

ой
 и

ли
 

не
ск

ол
ьк

их
 п

ро
ф

ес
си

й 
ра

бо
чи

х,
 д

ол
ж

но
ст

ей
 

сл
уж

ащ
их

 
(П

ар
ик

ма
хе

р)
 

  

П
К

 2
.1

. П
од

би
ра

ть
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

е 
ср

ед
ст

ва
 д

ля
 м

ы
ть

я 
го

ло
вы

 с
 у

че
то

м 
со

ст
оя

ни
я 

по
ве

рх
но

ст
и 

ко
ж

и 
и 

во
ло

с 
кл

ие
нт

а 
и 

вы
по

лн
ят

ь 
мы

ть
е 

и 
ма

сс
аж

 
го

ло
вы

 р
аз

ли
чн

ы
ми

 с
по

со
ба

ми
 

 

Н
ав

ы
ки

: 
вы

по
лн

ен
ие

 п
од

го
то

ви
те

ль
ны

х 
и 

за
кл

ю
чи

те
ль

ны
х 

ра
бо

т 
по

 о
бс

лу
ж

ив
ан

ию
 

кл
ие

нт
ов

;  
со

бл
ю

де
ни

е 
пр

ав
ил

 с
ан

ит
ар

ии
 и

 г
иг

ие
ны

, т
ре

бо
ва

ни
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

; 
 в

из
уа

ль
ны

й 
ос

мо
тр

, о
це

нк
а 

со
ст

оя
ни

я 
по

ве
рх

но
ст

и 
ко

ж
и 

и 
во

ло
с 

кл
ие

нт
а,

 
оп

ре
де

ле
ни

е 
ти

па
 и

 с
тр

ук
ту

ры
 в

ол
ос

;  
за

по
лн

ен
ия

 д
иа

гн
ос

ти
че

ск
их

 к
ар

т 
пр

и 
вы

по
лн

ен
ии

 п
ар

ик
ма

хе
рс

ки
х 

ус
лу

г;
  

оп
ре

де
ле

ни
е 

и 
по

дб
ор

 п
о 

со
гл

ас
ов

ан
ию

 с
 к

ли
ен

то
м 

сп
ос

об
а 

вы
по

лн
ен

ия
 

ус
лу

г 
по

 у
хо

ду
 з

а 
во

ло
са

ми
;  

по
дб

ор
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
ср

ед
ст

в 
дл

я 
мы

ть
я 

го
ло

вы
 с

 у
че

то
м 

со
ст

оя
ни

я 
по

ве
рх

но
ст

и 
ко

ж
и 

и 
во

ло
с 

кл
ие

нт
а;

  
вы

по
лн

ен
ие

 м
ы

ть
я 

и 
ма

сс
аж

а 
го

ло
вы

 р
аз

ли
чн

ы
ми

 с
по

со
ба

ми
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У
ме

ни
я:

 
вы

по
лн

ят
ь 

вс
е 

те
хн

ол
ог

ич
ес

ки
е 

пр
оц

ес
сы

 в
 ц

ел
ом

 и
 п

оэ
та

пн
о;

  
ра

ци
он

ал
ьн

о 
ор

га
ни

зо
вы

ва
ть

 р
аб

оч
ее

 м
ес

то
, о

рг
ан

из
ов

ы
ва

ть
 

по
дг

от
ов

ит
ел

ьн
ы

е 
и 

за
кл

ю
чи

те
ль

ны
е 

ра
бо

ты
 п

о 
об

сл
уж

ив
ан

ию
 к

ли
ен

то
в;

  
те

ку
щ

ую
 у

бо
рк

у 
ра

бо
че

го
 м

ес
та

;  
со

бл
ю

да
ть

 п
ра

ви
ла

 с
ан

ит
ар

ии
 и

 г
иг

ие
ны

, т
ре

бо
ва

ни
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

, 
пр

ов
од

ит
ь 

де
зи

нф
ек

ци
ю

 и
 с

те
ри

ли
за

ци
ю

 и
нс

тр
ум

ен
то

в 
и 

ра
сх

од
ны

х 
ма

те
ри

ал
ов

;  
пр

ов
од

ит
ь 

ди
аг

но
ст

ик
у 

со
ст

оя
ни

я 
ко

ж
и 

го
ло

вы
 и

 в
ол

ос
, в

ы
яв

ля
ть

 
по

тр
еб

но
ст

и 
кл

ие
нт

а,
 п

ри
ме

ня
ть

 н
ор

ма
ти

вн
ую

 и
 с

пр
ав

оч
ну

ю
 л

ит
ер

ат
ур

у;
  

за
по

лн
ят

ь 
ди

аг
но

ст
ич

ес
ку

ю
 к

ар
то

чк
у 

кл
ие

нт
а;

 п
ре

дл
аг

ат
ь 

сп
ек

тр
 

им
ею

щ
их

ся
 у

сл
уг

 к
ли

ен
та

м;
  

об
ъя

сн
ят

ь 
кл

ие
нт

ам
 ц

ел
ес

оо
бр

аз
но

ст
ь 

ре
ко

ме
нд

уе
мо

го
 к

ом
пл

ек
са

 у
сл

уг
, 

пр
ог

но
зи

ру
я 

ре
зу

ль
та

т;
  

пр
им

ен
ят

ь 
ма

те
ри

ал
ы

: ш
ам

пу
ни

, м
ас

ки
, с

ре
дс

тв
а 

пр
оф

ил
ак

ти
че

ск
ог

о 
ух

од
а 

с 
 у

че
то

м 
но

рм
 р

ас
хо

до
в;

  
вы

по
лн

ят
ь 

вс
е 

те
хн

ол
ог

ич
ес

ки
е 

пр
оц

ес
сы

 в
 ц

ел
ом

 и
 п

оэ
та

пн
о:

 м
ы

ть
е 

и 
ма

сс
аж

 г
ол

ов
ы

, п
ро

ф
ил

ак
ти

че
ск

ий
 у

хо
д 

за
 в

ол
ос

ам
и 

и 
ко

ж
ей

 г
ол

ов
ы

 
Зн

ан
ия

: 
ви

ды
 п

ар
ик

ма
хе

рс
ки

х 
ра

бо
т;

  
те

хн
ол

ог
ии

 р
аз

ли
чн

ы
х 

па
ри

км
ах

ер
ск

их
 р

аб
от

;  
ус

тр
ой

ст
во

, п
ра

ви
ла

 э
кс

пл
уа

та
ци

и 
пр

и 
вы

по
лн

ен
ии

 в
се

х 
ви

до
в 

па
ри

км
ах

ер
ск

их
 у

сл
уг

 и
 х

ра
не

ни
я 

пр
им

ен
яе

мо
го

 о
бо

ру
до

ва
ни

я,
 

ин
ст

ру
ме

нт
ов

;  
ф

ор
мы

 и
 м

ет
од

ы
 о

бс
лу

ж
ив

ан
ия

 п
от

ре
би

те
ля

;  
ор

га
ни

за
ци

я 
по

дг
от

ов
ки

 р
аб

оч
ег

о 
ме

ст
а 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 п

ар
ик

ма
хе

рс
ки

х 
ус

лу
г;

  
пр

из
на

ки
 н

еи
сп

ра
вн

ос
те

й 
об

ор
уд

ов
ан

ия
, и

нс
тр

ум
ен

та
; с

по
со

бы
 п

ро
ве

рк
и 

ф
ун

кц
ио

на
ль

но
ст

и 
об

ор
уд

ов
ан

ия
, и

нс
тр

ум
ен

та
;  

са
ни

та
рн

ы
е 

но
рм

ы
 и

 п
ра

ви
ла

, т
ре

бо
ва

ни
я 

в 
сф

ер
е 

па
ри

км
ах

ер
ск

их
 у

сл
уг

;  
тр

еб
ов

ан
ия

 о
хр

ан
ы

 т
ру

да
; а

на
то

ми
че

ск
ие

 о
со

бе
нн

ос
ти

 г
ол

ов
ы

 и
 л

иц
а;

  
ст

ру
кт

ур
у,

 с
ос

та
в 

и 
ф

из
ич

ес
ки

е 
св

ой
ст

ва
 в

ол
ос

;  
ви

ды
 п

ар
ик

ма
хе

рс
ки

х 
ус

лу
г;
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со
ст

ав
 и

 с
во

йс
тв

а 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

пр
еп

ар
ат

ов
, п

ри
ме

ня
ем

ы
х 

пр
и 

вы
по

лн
ен

ии
 п

ар
ик

ма
хе

рс
ки

х 
ус

лу
г;

 
 п

ок
аз

ат
ел

и 
ка

че
ст

ва
 п

ро
ду

кц
ии

 (у
сл

уг
и)

;  
со

ст
ав

 и
 с

во
йс

тв
а 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

еп
ар

ат
ов

 д
ля

 м
ы

ть
я 

го
ло

вы
, д

ля
 

пр
оф

ил
ак

ти
че

ск
ог

о 
ух

од
а 

за
 в

ол
ос

ам
и;

  
те

хн
ол

ог
ии

 м
ы

ть
я 

го
ло

вы
, п

ри
ём

ы
 м

ас
са

ж
а 

го
ло

вы
;  

пр
ин

ци
пы

 в
оз

де
йс

тв
ия

 т
ех

но
ло

ги
че

ск
их

 п
ро

це
сс

ов
 н

а 
ко

ж
у 

го
ло

вы
 и

 
во

ло
сы

 

П
К

 2
.2

. В
ы

по
лн

ят
ь 

кл
ас

си
че

ск
ие

 
му

ж
ск

ие
, ж

ен
ск

ие
 и

 д
ет

ск
ие

 с
тр

иж
ки

 
на

 в
ол

ос
ах

 р
аз

но
й 

дл
ин

ы
  

 

Н
ав

ы
ки

: 
вы

по
лн

ен
ие

 к
ла

сс
ич

ес
ки

х 
му

ж
ск

их
, ж

ен
ск

их
 и

 д
ет

ск
их

 с
тр

иж
ек

 н
а 

во
ло

са
х 

ра
зн

ой
 д

ли
ны

 
У

ме
ни

я:
 

вы
по

лн
ят

ь 
кл

ас
си

че
ск

ие
 ж

ен
ск

ие
, м

уж
ск

ие
, д

ет
ск

ие
 с

тр
иж

ки
 н

а 
во

ло
са

х 
ра

зн
ой

 д
ли

ны
 

Зн
ан

ия
: 

те
хн

ол
ог

ии
 в

ы
по

лн
ен

ия
 к

ла
сс

ич
ес

ки
х 

му
ж

ск
их

, ж
ен

ск
их

 и
 д

ет
ск

их
 

ст
ри

ж
ек

 н
а 

во
ло

са
х 

ра
зн

ой
 д

ли
ны

 

П
К

 2
.3

. В
ы

по
лн

ят
ь 

ук
ла

дк
и 

во
ло

с 
ра

зл
ич

ны
ми

 и
нс

тр
ум

ен
та

ми
 и

 
сп

ос
об

ам
и 

 
 

Н
ав

ы
ки

: 
вы

по
лн

ен
ие

 у
кл

ад
ок

 в
ол

ос
 р

аз
ли

чн
ы

ми
 и

нс
тр

ум
ен

та
ми

 и
 с

по
со

ба
ми

 
У

ме
ни

я:
 

вы
по

лн
ят

ь 
ук

ла
дк

и 
ф

ен
ом

, у
кл

ад
ки

 г
ор

яч
им

 и
 х

ол
од

ны
м 

сп
ос

об
ом

, п
ри

 
по

мо
щ

и 
би

гу
ди

 и
 з

аж
им

ов
 

Зн
ан

ия
: 

со
ст

ав
 и

 с
во

йс
тв

а 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

пр
еп

ар
ат

ов
 д

ля
 у

кл
ад

ки
 в

ол
ос

; 
пр

ин
ци

пы
 в

оз
де

йс
тв

ия
 т

ех
но

ло
ги

че
ск

их
 п

ро
це

сс
ов

 н
а 

ко
ж

у 
го

ло
вы

 и
 

во
ло

сы
 

С
оз

да
ни

е 
ст

ил
я 

и 
им

ид
ж

а 
кл

ие
нт

а 
П

К
. 

4.
1 

 (
3.

1)
 В

ы
по

лн
ят

ь 
кр

еа
ти

вн
ы

е 
ж

ен
ск

ие
, 

му
ж

ск
ие

 д
ет

ск
ие

 с
тр

иж
ки

 и
 

ко
мб

ин
ир

ов
ан

ны
е 

ук
ла

дк
и 

во
ло

с 
ра

зл
ич

ны
ми

 
ин

ст
ру

ме
нт

ам
и 

и 
сп

ос
об

ам
и 

Н
а
в
ы
к
и

: 
 

- 
П

од
го

то
ви

те
ль

ны
е 

и 
за

кл
ю

чи
те

ль
ны

е 
ра

бо
ты

 
по

 
об

сл
уж

ив
ан

ию
 

кл
ие

нт
ов

 
- 

В
из

уа
ль

ны
й 

ос
мо

тр
, 

оц
ен

ка
 с

ос
то

ян
ия

 п
ов

ер
хн

ос
ти

 к
ож

и 
и 

во
ло

с 
кл

ие
нт

а,
 о

пр
ед

ел
ен

ие
 т

ип
а 

и 
ст

ру
кт

ур
ы

 в
ол

ос
 

- 
О

пр
ед

ел
ен

ие
 и

 п
од

бо
р 

по
 с

ог
ла

со
ва

ни
ю

 с
 к

ли
ен

то
м 

ви
да

 к
ре

ат
ив

но
й 

ст
ри

ж
ки

 
- 

П
од

бо
р 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

е 
ин

ст
ру

ме
нт

ы
 и

 м
ат

ер
иа

лы
 д

ля
 с

тр
иж

ек
 и
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ук
ла

до
к 

во
ло

с 
- 

В
ы

по
лн

ен
ие

 
кр

еа
ти

вн
ы

х 
мо

де
ле

й 
му

ж
ск

ой
, 

ж
ен

ск
ой

, 
де

тс
ко

й 
ст

ри
ж

ки
 н

а 
ко

ро
тк

их
, с

ре
дн

их
, д

ли
нн

ы
х 

во
ло

са
х 

В
ы

по
лн

ят
ь 

ко
мб

ин
ир

ов
ан

ны
е 

ук
ла

дк
и 

во
ло

с 
ра

зл
ич

ны
ми

 с
по

со
ба

ми
 

У
м
ен

и
я

: 

• 
Ра

ци
он

ал
ьн

о 
ор

га
ни

зо
вы

ва
ть

 
ра

бо
че

е 
ме

ст
о,

 
со

бл
ю

да
ть

 
пр

ав
ил

а 
са

ни
та

ри
и 

и 
ги

ги
ен

ы
, т

ре
бо

ва
ни

я 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 

• 
П

ро
во

ди
ть

 д
ез

ин
ф

ек
ци

ю
 и

 с
те

ри
ли

за
ци

ю
 и

нс
тр

ум
ен

то
в 

и 
ра

сх
од

ны
х 

ма
те

ри
ал

ов
 

• 
П

ро
во

ди
ть

 
са

ни
та

рн
о-

ги
ги

ен
ич

ес
ку

ю
, 

ба
кт

ер
иц

ид
ну

ю
 

об
ра

бо
тк

у 
ра

бо
че

го
 м

ес
та

 
• 

П
ро

во
ди

ть
 д

иа
гн

ос
ти

ку
 с

ос
то

ян
ия

 к
ож

и 
го

ло
вы

 и
 в

ол
ос

, 
вы

яв
ля

ть
 

по
тр

еб
но

ст
и 

кл
ие

нт
а 

• 
П

од
би

ра
ть

 
ф

ор
му

 
кр

еа
ти

вн
ой

 
ст

ри
ж

ки
 

в 
со

от
ве

тс
тв

ии
 

с 
ос

об
ен

но
ст

ям
и 

вн
еш

но
ст

и 
кл

ие
нт

а 
• 

С
об

лю
да

ть
 т

ех
но

ло
ги

ю
 в

ы
по

лн
ен

ия
 к

ре
ат

ив
но

й 
ст

ри
ж

ки
 в

ол
ос

 
• 

М
од

ел
ир

ов
ат

ь 
ст

ри
ж

ку
 н

а 
ра

зл
ич

ну
ю

 д
ли

ну
 в

ол
ос

 
• 

С
об

лю
да

ть
 м

ет
од

ам
и 

вы
по

лн
ен

ия
 к

ом
би

ни
ро

ва
нн

ы
х 

ук
ла

до
к 

во
ло

с 
• 

И
сп

ол
ьз

ов
ат

ь 
об

ор
уд

ов
ан

ие
, 

пр
ис

по
со

бл
ен

ия
, 

ин
ст

ру
ме

нт
ы

 
в 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 п

ра
ви

ла
ми

 э
кс

пл
уа

та
ци

и 
и 

те
хн

ол
ог

ие
й 

ст
ри

ж
ки

, у
кл

ад
ки

 
• 

О
бс

уж
да

ть
 с

 к
ли

ен
то

м 
ка

че
ст

во
 в

ы
по

лн
ен

но
й 

ус
лу

ги
 

П
ро

из
во

ди
ть

 р
ас

че
т 

ст
ои

мо
ст

и 
ок

аз
ан

но
й 

ус
лу

г 
З
н
а
н
и
я

: 

• 
П

си
хо

ло
ги

я 
об

щ
ен

ия
 и

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ая
 э

ти
ка

 п
ар

ик
ма

хе
ра

 
• 

П
ра

ви
ла

, с
ов

ре
ме

нн
ы

е 
ф

ор
мы

 и
 м

ет
од

ы
 о

бс
лу

ж
ив

ан
ия

 п
от

ре
би

те
ля

 
• 

У
ст

ро
йс

тв
о,

 
пр

ав
ил

а 
эк

сп
лу

ат
ац

ии
 

и 
хр

ан
ен

ия
 

пр
им

ен
яе

мо
го

 
об

ор
уд

ов
ан

ия
, и

нс
тр

ум
ен

то
в 

• 
А

на
то

ми
че

ск
ие

 о
со

бе
нн

ос
ти

, п
ро

по
рц

ии
 и

 п
ла

ст
ик

а 
го

ло
вы

 
• 

С
тр

ук
ту

ра
, с

ос
та

в 
и 

ф
из

ич
ес

ки
е 

св
ой

ст
ва

 в
ол

ос
 

• 
Ти

пы
, в

ид
ы

 и
 ф

ор
мы

 в
ол

ос
 

• 
С

ос
та

в 
и 

св
ой

ст
ва

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

пр
еп

ар
ат

ов
 д

ля
 у

кл
ад

ки
 в

ол
ос

 
• 

Н
ап

ра
вл

ен
ия

 м
од

ы
 в

 п
ар

ик
ма

хе
рс

ко
м 

ис
ку

сс
тв

е 
• 

Те
хн

ол
ог

ии
 к

ре
ат

ив
ны

х 
ст

ри
ж

ек
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• 
Те

хн
ол

ог
ии

 в
ы

по
лн

ен
ия

 к
ом

би
ни

ро
ва

нн
ы

х 
ук

ла
до

к 
• 

Н
ор

ма
 р

ас
хо

да
 п

ре
па

ра
то

в 
и 

ма
те

ри
ал

ов
 н

а 
вы

по
лн

ен
ие

 с
тр

иж
ки

, 
ук

ла
дк

и 
• 

П
ра

ви
ла

 о
ка

за
ни

я 
пе

рв
ой

 п
ом

ощ
и 

• 
С

ан
ит

ар
но

-э
пи

де
ми

ол
ог

ич
ес

ки
е 

тр
еб

ов
ан

ия
 

к 
ра

зм
ещ

ен
ию

, 
ус

тр
ой

ст
ву

, 
об

ор
уд

ов
ан

ию
, 

со
де

рж
ан

ию
 и

 р
еж

им
у 

ра
бо

ты
 о

рг
ан

из
ац

ий
 

ко
мм

ун
ал

ьн
о-

бы
то

во
го

 
на

зн
ач

ен
ия

, 
ок

аз
ы

ва
ю

щ
их

 
па

ри
км

ах
ер

ск
ие

 
и 

ко
см

ет
ич

ес
ки

е 
ус

лу
ги

 
 

П
К

 4
.2

. 
(3

.2
) 

В
ы

по
лн

ят
ь 

ра
бо

ты
 п

о 
на

ра
щ

ив
ан

ию
 

во
ло

с 
ра

зл
ич

ны
ми

 
ме

то
да

ми
 

Н
а
в
ы
к
и

: 
 

- 
по

дг
от

ов
ит

ел
ьн

ы
е 

и 
за

кл
ю

чи
те

ль
ны

е 
ра

бо
ты

 
по

 
об

сл
уж

ив
ан

ию
 

кл
ие

нт
ов

 
- 

ви
зу

ал
ьн

ы
й 

ос
мо

тр
, 

оц
ен

ка
 с

ос
то

ян
ия

 п
ов

ер
хн

ос
ти

 к
ож

и 
и 

во
ло

с 
кл

ие
нт

а,
 о

пр
ед

ел
ен

ие
 т

ип
а 

и 
ст

ру
кт

ур
ы

 в
ол

ос
 

- 
оп

ре
де

ле
ни

е 
и 

по
дб

ор
 

по
 

со
гл

ас
ов

ан
ию

 
с 

кл
ие

нт
ом

 
сп

ос
об

а 
на

ра
щ

ив
ан

ия
 в

ол
ос

 
- 

по
дб

ор
 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
ин

ст
ру

ме
нт

ов
, 

пр
еп

ар
ат

ов
 

и 
пр

ис
по

со
бл

ен
ий

 д
ля

 н
ар

ащ
ив

ан
ия

 в
ол

ос
 

- 
по

дг
от

ов
ка

 б
аз

ов
ы

х 
во

ло
с 

и 
на

ра
щ

ив
ае

мы
х 

пр
яд

ей
 к

 п
ро

це
ду

ре
 

на
ра

щ
ив

ан
ия

 
- 

на
ра

щ
ив

ан
ие

 в
ол

ос
 х

ол
од

ны
м 

ме
то

до
м 

- 
на

ра
щ

ив
ан

ие
 в

ол
ос

 г
ор

яч
им

 м
ет

од
ом

 
- 

ко
рр

ек
ци

я 
ил

и 
сн

ят
ие

 н
ар

ащ
ен

ны
х 

во
ло

с 
- 

ко
нс

ул
ьт

ир
ов

ан
ие

 к
ли

ен
та

 п
о 

ух
од

у 
за

 н
ар

ащ
ен

ны
ми

 в
ол

ос
ам

и 
в 

до
ма

ш
ни

х 
ус

ло
ви

ях
 

 У
м
ен

и
я

: 

- 
ра

ци
он

ал
ьн

о 
ор

га
ни

зо
вы

ва
ть

 
ра

бо
че

е 
ме

ст
о,

 
со

бл
ю

да
ть

 
пр

ав
ил

а 
са

ни
та

ри
и 

и 
ги

ги
ен

ы
, т

ре
бо

ва
ни

я 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 

- 
пр

ов
од

ит
ь 

де
зи

нф
ек

ци
ю

 и
 с

те
ри

ли
за

ци
ю

 и
нс

тр
ум

ен
то

в 
и 

ра
сх

од
ны

х 
ма

те
ри

ал
ов

 
- 

пр
ов

од
ит

ь 
са

ни
та

рн
о-

ги
ги

ен
ич

ес
ку

ю
, 

ба
кт

ер
иц

ид
ну

ю
 

об
ра

бо
тк

у 
ра

бо
че

го
 м

ес
та

 
- 

пр
ов

од
ит

ь 
ди

аг
но

ст
ик

у 
со

ст
оя

ни
я 

ко
ж

и 
го

ло
вы

 и
 в

ол
ос

, 
вы

яв
ля

ть
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по
тр

еб
но

ст
и 

кл
ие

нт
а 

- 
вы

по
лн

ят
ь х

ол
од

но
е н

ар
ащ

ив
ан

ия
 в

ол
ос

 с 
пр

им
ен

ен
ие

м 
сп

ец
иа

ль
ны

х 
кл

ее
в,

 м
ет

ал
ли

че
ск

их
 к

ли
пс

 и
 с

ил
ик

он
ов

ы
х 

пр
яд

ок
 

- 
вы

по
лн

ят
ь 

го
ря

че
е 

на
ра

щ
ив

ан
ие

 в
ол

ос
 с

 п
ри

ме
не

ни
ем

 к
ер

ат
ин

а 
ил

и 
см

ол
ы

 
- 

со
бл

ю
да

ть
 т

ех
ни

ку
 к

ор
ре

кц
ии

, с
ня

ти
я 

на
ра

щ
ен

ны
х 

во
ло

с 
- 

ис
по

ль
зо

ва
ть

 
об

ор
уд

ов
ан

ие
, 

пр
ис

по
со

бл
ен

ия
, 

ин
ст

ру
ме

нт
ы

 
в 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 п

ра
ви

ла
ми

 э
кс

пл
уа

та
ци

и 
и 

те
хн

ол
ог

ие
й 

на
ра

щ
ив

ан
ия

 в
ол

ос
 

- 
об

су
ж

да
ть

 с
 к

ли
ен

то
м 

ка
че

ст
во

 в
ы

по
лн

ен
но

й 
ус

лу
ги

 
- 

пр
ои

зв
од

ит
ь 

ра
сч

ет
 с

то
им

ос
ти

 о
ка

за
нн

ой
 у

сл
уг

 
пс

их
ол

ог
ия

 о
бщ

ен
ия

 и
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ая

 э
ти

ка
 п

ар
ик

ма
хе

ра
 

З
н
а
н
и
я

: 

- 
пр

ав
ил

а,
 с

ов
ре

ме
нн

ы
е 

ф
ор

мы
 и

 м
ет

од
ы

 о
бс

лу
ж

ив
ан

ия
 п

от
ре

би
те

ля
 

- 
ус

тр
ой

ст
во

, 
пр

ав
ил

а 
эк

сп
лу

ат
ац

ии
 

и 
хр

ан
ен

ия
 

пр
им

ен
яе

мо
го

 
об

ор
уд

ов
ан

ия
, и

нс
тр

ум
ен

то
в 

- 
со

ст
ав

, с
во

йс
тв

а 
и 

ср
ок

и 
го

дн
ос

ти
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

еп
ар

ат
ор

 и
 

ис
по

ль
зу

ем
ы

х 
ма

те
ри

ал
ов

 
- 

но
рм

ы
 р

ас
хо

да
 п

ре
па

ра
то

в 
и 

ма
те

ри
ал

ов
 

- 
ан

ат
ом

ич
ес

ки
е 

ос
об

ен
но

ст
и,

 п
ро

по
рц

ии
 и

 п
ла

ст
ик

а 
го

ло
вы

 
- 

ст
ру

кт
ур

а,
 с

ос
та

в 
и 

ф
из

ич
ес

ки
е 

св
ой

ст
ва

 в
ол

ос
 

- 
ти

пы
, в

ид
ы

 и
 ф

ор
мы

 в
ол

ос
 

- 
сп

ос
об

ы
 и

 т
ех

но
ло

ги
и 

на
ра

щ
ив

ан
ия

 в
ол

ос
, к

ор
ре

кц
ии

 и
 с

ня
ти

я 
во

ло
с  

- 
но

рм
ы

 в
ре

ме
ни

 н
а 

вы
по

лн
ен

ие
 н

ар
ащ

ив
ан

ия
 в

ол
ос

 
- 

по
ка

за
ни

я 
и 

пр
от

ив
оп

ок
аз

ан
ия

 к
 н

ар
ащ

ив
ан

ию
 в

ол
ос

 
- 

пр
ав

ил
а 

ок
аз

ан
ия

 п
ер

во
й 

по
мо

щ
и 

- 
са

ни
та

рн
о-

эп
ид

ем
ио

ло
ги

че
ск

ие
 

тр
еб

ов
ан

ия
 

к 
ра

зм
ещ

ен
ию

, 
ус

тр
ой

ст
ву

, 
об

ор
уд

ов
ан

ию
, 

со
де

рж
ан

ию
 и

 р
еж

им
у 

ра
бо

ты
 о

рг
ан

из
ац

ий
 

ко
мм

ун
ал

ьн
о-

бы
то

во
го

 
на

зн
ач

ен
ия

, 
ок

аз
ы

ва
ю

щ
их

 
па

ри
км

ах
ер

ск
ие

 
и 

ко
см

ет
ич

ес
ки

е 
ус

лу
ги

 
П

К
 

4.
2.

 
(3

.2
) 

В
ы

по
лн

ят
ь 

ре
ко

нс
тр

ук
ци

ю
 

и 
во

сс
та

но
вл

ен
ие

 
во

ло
с 

Н
а
в
ы
к
и

:  
- 

по
дг

от
ов

ит
ел

ьн
ы

е 
и 

за
кл

ю
чи

те
ль

ны
е 

ра
бо

ты
 

по
 

об
сл

уж
ив

ан
ию

 
кл

ие
нт

ов
 

- 
ви

зу
ал

ьн
ы

й 
ос

мо
тр

, 
оц

ен
ка

 с
ос

то
ян

ия
 п

ов
ер

хн
ос

ти
 к

ож
и 

и 
во

ло
с 

кл
ие

нт
а,

 о
пр

ед
ел

ен
ие

 т
ип

а 
и 

ст
ру

кт
ур

ы
 в

ол
ос
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- 
оп

ре
де

ле
ни

е 
и 

по
дб

ор
 

по
 

со
гл

ас
ов

ан
ию

 
с 

кл
ие

нт
ом

 
сп

ос
об

а 
вы

по
лн

ен
ия

 х
им

ич
ес

ко
й 

за
ви

вк
и 

во
ло

с 
- 

по
дб

ор
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
ин

ст
ру

ме
нт

ов
, м

ат
ер

иа
ло

в 
и 

со
ст

ав
ов

 д
ля

 
хи

ми
че

ск
ой

 з
ав

ив
ки

 
- 

вы
по

лн
ен

ие
 с

ло
ж

ны
х 

хи
ми

че
ск

их
 з

ав
ив

ок
 в

ол
ос

 с
 и

сп
ол

ьз
ов

ан
ие

м 
ин

но
ва

ци
он

ны
х 

пр
еп

ар
ат

ов
 и

 т
ех

но
ло

ги
й 

- 
вы

по
лн

ен
ие

 д
ол

го
вр

ем
ен

но
й 

ук
ла

дк
и 

во
ло

с,
 п

ер
ма

не
нт

но
й 

за
ви

вк
и 

во
ло

с 
- 

ко
нс

ул
ьт

ир
ов

ан
ие

 к
ли

ен
та

 п
о 

ух
од

у 
и 

во
сс

та
но

вл
ен

ию
 в

ол
ос

 п
ос

ле
 

хи
ми

че
ск

ой
 з

ав
ив

ки
 

 У
м
ен

и
я

: 
- 

ра
ци

он
ал

ьн
о 

ор
га

ни
зо

вы
ва

ть
 

ра
бо

че
е 

ме
ст

о,
 

со
бл

ю
да

ть
 

пр
ав

ил
а 

са
ни

та
ри

и 
и 

ги
ги

ен
ы

, т
ре

бо
ва

ни
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 
- 

пр
ов

од
ит

ь 
де

зи
нф

ек
ци

ю
 и

 с
те

ри
ли

за
ци

ю
 и

нс
тр

ум
ен

то
в 

и 
ра

сх
од

ны
х 

ма
те

ри
ал

ов
 

- 
пр

ов
од

ит
ь 

са
ни

та
рн

о-
ги

ги
ен

ич
ес

ку
ю

, 
ба

кт
ер

иц
ид

ну
ю

 
об

ра
бо

тк
у 

ра
бо

че
го

 м
ес

та
 

- 
пр

ов
од

ит
ь 

ди
аг

но
ст

ик
у 

со
ст

оя
ни

я 
ко

ж
и 

го
ло

вы
 и

 в
ол

ос
, 

вы
яв

ля
ть

 
по

тр
еб

но
ст

и 
кл

ие
нт

а 
- 

по
дб

ир
ат

ь 
ти

п 
хи

ми
че

ск
ой

 з
ав

ив
ки

 и
 т

ех
но

ло
ги

ю
 е

е 
вы

по
лн

ен
ия

 в
 

за
ви

си
мо

ст
и 

от
 с

ос
то

ян
ия

 и
 с

тр
ук

ту
ры

 в
ол

ос
 

- 
пр

ов
од

ит
ь 

те
ст

 н
а 

чу
вс

тв
ит

ел
ьн

ос
ть

 к
ож

и 
к 

хи
ми

че
ск

ом
у 

со
ст

ав
у 

- 
вл

ад
ет

ь 
те

хн
ол

ог
ие

й 
вы

по
лн

ен
ия

 х
им

ич
ес

ко
й 

за
ви

вк
и 

во
ло

с 
- 

ис
по

ль
зо

ва
ть

 
об

ор
уд

ов
ан

ие
, 

пр
ис

по
со

бл
ен

ия
, 

ин
ст

ру
ме

нт
ы

 
в 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 п

ра
ви

ла
ми

 э
кс

пл
уа

та
ци

и 
и 

те
хн

ол
ог

ие
й 

хи
ми

че
ск

ой
 за

ви
вк

и 
- 

пр
им

ен
ят

ь 
ра

зл
ич

ны
е 

ви
ды

 н
ак

ру
то

к:
 п

ри
ко

рн
ев

ую
, с

пи
ра

ль
ну

ю
, н

а 
дв

е 
ко

кл
ю

ш
ки

, н
а 

ве
рт

ик
ал

ьн
о 

ра
сп

ол
ож

ен
ны

е 
ко

кл
ю

ш
ки

 
- 

об
су

ж
да

ть
 с

 к
ли

ен
то

м 
ка

че
ст

во
 в

ы
по

лн
ен

но
й 

ус
лу

ги
 

- 
пр

ои
зв

од
ит

ь 
ра

сч
ет

 с
то

им
ос

ти
 у

сл
уг

и 
- 

пс
их

ол
ог

ия
 о

бщ
ен

ия
 и

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ая
 э

ти
ка

 п
ар

ик
ма

хе
ра

 
 З
н
а
н
и
я

: 
- 

пр
ав

ил
а,

 с
ов

ре
ме

нн
ы

е 
ф

ор
мы

 и
 м

ет
од

ы
 о

бс
лу

ж
ив

ан
ия

 п
от

ре
би

те
ля
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- 
ус

тр
ой

ст
во

, 
пр

ав
ил

а 
эк

сп
лу

ат
ац

ии
 

и 
хр

ан
ен

ия
 

пр
им

ен
яе

мо
го

 
об

ор
уд

ов
ан

ия
, и

нс
тр

ум
ен

то
в 

- 
ан

ат
ом

ич
ес

ки
е 

ос
об

ен
но

ст
и,

 п
ро

по
рц

ии
 и

 п
ла

ст
ик

а 
го

ло
вы

 
- 

ст
ру

кт
ур

а,
 с

ос
та

в 
и 

ф
из

ич
ес

ки
е 

св
ой

ст
ва

 в
ол

ос
 

- 
ти

пы
, в

ид
ы

 и
 ф

ор
мы

 в
ол

ос
 

- 
со

ст
ав

 
и 

св
ой

ст
ва

 
ин

но
ва

ци
он

ны
х 

пр
еп

ар
ат

ов
 

дл
я 

хи
ми

че
ск

ой
 

за
ви

вк
и 

- 
но

рм
ы

 р
ас

хо
да

 п
ре

па
ра

то
в 

и 
ма

те
ри

ал
ов

 н
а 

вы
по

лн
ен

ие
 х

им
ич

ес
ко

й 
за

ви
вк

и 
- 

на
пр

ав
ле

ни
я 

мо
ды

 в
 п

ар
ик

ма
хе

рс
ко

м 
ис

ку
сс

тв
е 

- 
ви

ды
 х

им
ич

ес
ки

х 
за

ви
во

к,
 с

по
со

бы
 с

оч
ет

ан
ия

 р
аз

ли
чн

ы
х 

ви
до

в 
за

ви
вк

и 
- 

ин
но

ва
ци

он
ны

е 
те

хн
ол

ог
ии

 в
ы

по
лн

ен
ия

 х
им

ич
ес

ко
й 

за
ви

вк
и 

- 
но

рм
ы

 в
ре

ме
ни

 н
а 

вы
по

лн
ен

ие
 х

им
ич

ес
ко

й 
за

ви
вк

и 
- 

по
ка

за
ни

я 
и 

пр
от

ив
оп

ок
аз

ан
ия

 к
 в

ы
по

лн
ен

ию
 х

им
ич

ес
ко

й 
за

ви
вк

и 
- 

пр
ав

ил
а 

ок
аз

ан
ия

 п
ер

во
й 

по
мо

щ
и 

- 
са

ни
та

рн
о-

эп
ид

ем
ио

ло
ги

че
ск

ие
 

тр
еб

ов
ан

ия
 

к 
ра

зм
ещ

ен
ию

, 
ус

тр
ой

ст
ву

, 
об

ор
уд

ов
ан

ию
, 

со
де

рж
ан

ию
 и

 р
еж

им
у 

ра
бо

ты
 о

рг
ан

из
ац

ий
 

ко
мм

ун
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оц
ен

ка
 с

ос
то

ян
ия

 п
ов

ер
хн

ос
ти

 к
ож

и 
и 

во
ло

с 
кл

ие
нт

а,
 о

пр
ед

ел
ен

ие
 т

ип
а 

и 
ст

ру
кт

ур
ы

 в
ол

ос
 

- 
О

пр
ед

ел
ен

ие
 и

 п
од

бо
р 

по
 с

ог
ла

со
ва

ни
ю

 с
 к

ли
ен

то
м 

ви
да

 к
ре

ат
ив

но
й 

ст
ри

ж
ки

 
- 

П
од

бо
р 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

е 
ин

ст
ру

ме
нт

ы
 и

 м
ат

ер
иа

лы
 д

ля
 с

тр
иж

ек
 и

 
ук

ла
до

к 
во
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оф
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Р
а
зд

ел
 5

. 
С
т
р
у
к
т
у
р
а
 и

 с
о
д
ер

ж
а
н
и
е 
о
б
р
а
зо
в
а
т
ел

ь
н
о
й

 п
р
о
г
р
а
м
м
ы

 

5.
1.

 У
че

бн
ы

й 
пл

ан
  

И
нд

ек
с 

Н
аи

ме
но

ва
ни

е 

Форма промежуточной 
аттестации (зачет, диф. зачет, 

экзамен и др.) 

Всего 

В т.ч. в форме практической 
подготовки 

О
бъ

ем
 о

бр
аз

ов
ат

ел
ьн

ой
 

пр
ог

ра
мм

ы
 в

 а
ка

де
ми

че
ск

их
 ч

ас
ах

 

Обязательная часть 
образовательной программы в 

ак.ч. 

Вариативная часть 
образовательной программы в 

ак.ч. 

О
бъ

ем
 о

бр
аз

ов
ат

ел
ьн

ой
 п

ро
гр

ам
мы

, 
ра

сп
ре

де
лё

нн
ой

 п
о 

ку
рс

ам
 и

 с
ем

ес
тр

ам
 

Учебные занятия 

Практики 

Курсовой проект 
(работа) 

Самостоятельная  
работа 

Промежуточная 
аттестация 

1 
ку

рс
 

2 
ку

рс
 

3 
ку

рс
 

1 семестр 

2семестр 

3 семестр 

4 семестр 

5 семестр 

6 семестр 

1 
2 

3 
4 

5 
6 

7 
8 

9 
11

 
12

 
13

 
 

 
 

 
 

 

О
О

Д.
 0

0 
О
б
щ
е
о
б
р
а
зо
в
а
т
е
л
ь
н
ы
е
 д
и
с
ц
и
п
л
и
н
ы

 
 

14
76

 
68

 
14

22
 

 
 

18
 

 
 

 
53

2 
69

8 
24

6 
 

 
 

О
У

Д
 

О
бщ

ие
 у

че
бн

ы
е 

ди
сц

ип
ли

ны
 

 
12

28
 

  
11

92
 

 
 

12
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61
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15
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О
У

Д
.0

1 
Ру

сс
ки

й 
яз

ы
к 

Э
 

94
 

6 
82

 
 

 
4 

8 
 

 
34

 
60

 
  

 
 

 
О

У
Д

.0
2 

Л
ит

ер
ат

ур
а 

Д
З 

11
4 

  
11

4 
 

 
  

 
 

 
68

 
46

 
  

 
 

 
О

У
Д

.0
3 

И
но

ст
ра

нн
ы

й 
яз

ы
к 

Д
З 

15
6 

12
 

15
6 

 
 

  
 

 
 

56
 

50
 

50
 

 
 

 
О

У
Д

.0
4 

М
ат

ем
ат

ик
а 

Э
 

19
6 

12
 

18
4 

 
 

4 
8 

 
 

92
 

10
4 

  
 

 
 

О
У

Д
.0

5 
Ф

из
ик

а 
Д

З 
78

 
2 

78
 

 
 

  
 

 
 

34
 

44
 

  
 

 
 

О
У

Д
.0

6 
Ге

ог
ра

ф
ия

 
Д

З 
72

 
2 

72
 

 
 

  
 

 
 

34
 

38
 

  
 

 
 

О
У

Д
.0

7 
О

сн
ов

ы
 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 
и 

за
щ

ит
ы

 
Ро

ди
ны

 
Д

З 
78

 
  

78
 

 
 

  
 

 
 

34
 

44
 

  
 

 
 

О
У

Д
.0

8 
Ф

из
ич

ес
ка

я 
ку

ль
ту

ра
 

Д
З 

78
 

6 
78

 
 

 
  

 
 

 
34

 
44

 
  

 
 

 
О

У
Д

.0
9 

О
бщ

ес
тв

оз
на

ни
е 

Д
З 

10
2 

  
10

2 
 

 
  

 
 

 
  

40
 

62
 

 
 

 
О

У
Д

.1
0 

И
нф

ор
ма

ти
ка

 
Д

З 
12

6 
10

 
12

6 
 

 
  

 
 

 
36

 
48

 
42

 
 

 
 

О
У

Д
.1

1 
И

ст
ор

ия
 

Д
З 

13
4 

  
12

2 
 

 
4 

8 
 

 
38

 
96

 
  

 
 

 
У

П
Д

 
П

ро
ф

ил
ьн

ы
е 

уч
еб

ны
е 

ди
сц

ип
ли

ны
 

 
21

6 
  

19
8 

 
 

6 
 

 
 

72
 

52
 

92
 

 
 

 
У

П
Д

.0
1 

Би
ол

ог
ия

 
Д

З 
72

 
6 

72
 

 
 

  
 

 
 

72
 

  
  

 
 

 
У

П
Д

.0
2 

Х
им

ия
 

Д
З 

14
4 

12
 

12
6 

 
 

6 
12

 
 

 
 

52
 

92
 

 
 

 

Д
У

Д
 

Д
оп

ол
ни

те
ль

ны
е 

уч
еб

ны
е 

ди
сц

ип
ли

ны
 

 
32

 
68

 
32

 
 

 
 

 
 

 
 

32
 

 
 

 
 

Д
У

Д
.0

1 
О

сн
ов

ы
 п

ро
ек

тн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 
Д

З 
32

 
  

32
 

 
 

 
 

 
 

 
32

 
 

 
 

 

С
Г

.0
0
 

С
о
ц
и
а
л
ь
н
о

-г
у
м
а
н
и
т
а
р
н
ы
й

 ц
и
к
л

  
 

38
2 

13
4 

38
2 

 
 

 
Х

 
38

2 
  

 
 

62
 

15
2 

98
 

70
 

С
Г.

01
 

И
ст

ор
ия

 Р
ос

си
и 

Д
З 

50
 

  
50

 
 

 
 

Х
 

50
 

  
 

 
20

 
30
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С
Г.

02
 

И
но

ст
ра

нн
ы

й 
яз

ы
к 

в 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

Д
З 

13
4 

13
4 

13
4 

 
 

 
 

13
4 

  
 

 
  

32
 

60
 

42
 

С
Г.

03
 

Бе
зо

па
сн

ос
ть

 ж
из

не
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 

Д
З 

68
 

  
68

 
 

 
 

 
68

 
  

 
 

  
68

 
  

  

С
Г.

04
 

Ф
из

ич
ес

ка
я 

ку
ль

ту
ра

 
Д

З 
13

0 
  

13
0 

 
 

 
 

13
0 

  
 

 
42

 
22

 
38

 
28

 

О
П

.0
0
 

О
б
щ
еп

р
о
ф
ес
си

о
н
а
л
ь
н
ы
й

 ц
и
к
л

 
 

41
2 

22
6 

41
2 

 
 

 
Х

 
40

0 
12

 
80

 
96

 
 

40
 

94
 

10
2 

О
П

.0
1 

И
нф

ор
ма

ци
он

но
е 

об
ес

пе
че

ни
е 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 
Д

З 
98

 
80

 
98

 
 

 
 

Х
 

98
 

  
  

  
 

40
 

58
 

  

О
П

.0
2 

А
на

то
ми

я 
и 

ф
из

ио
ло

ги
я 

Д
З 

32
 

  
32

 
 

 
 

 
32

 
  

  
32

 
 

  
  

  

О
П

.0
3 

С
ан

ит
ар

ия
 и

 г
иг

ие
на

 в
 с

ф
ер

е 
ус

лу
г 

Д
З 

32
 

  
32

 
 

 
 

 
32

 
  

32
 

  
 

  
  

  

О
П

.0
4 

Ри
су

но
к 

и 
ж

ив
оп

ис
ь 

Д
З 

11
2 

10
4 

11
2 

 
 

 
 

10
0 

12
 

48
 

64
 

 
  

  
  

О
П

.0
5 

О
рг

ан
из

ац
ия

 и
 в

ед
ен

ие
 к

ом
ме

рч
ес

ко
й 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 с
пе

ци
ал

ис
та

 и
нд

ус
тр

ии
 

кр
ас

от
ы

 

Д
З 

86
 

26
 

86
 

 
 

 
 

86
 

  
  

  
 

  
36

 
50

 

О
П

.0
6 

Д
ел

ов
ы

е 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

е 
ко

мм
ун

ик
ац

ии
 

Д
З 

52
 

16
 

52
 

 
 

 
 

52
 

  
  

  
 

  
  

52
 

П
.0

0
 

П
р
о
ф
ес
си

о
н
а
л
ь
н
ы
й

 ц
и
к
л

 
 

Х
 

13
84

 
 

Х
 

3
0
 

 
6

4
 

11
26

 
81

6 
 

 
 

 
 

47
6 

П
М

.0
1
 

П
р
ед

о
ст

а
в
л
ен

и
е 

м
а
н
и
к
ю
р
н
ы
х
 

и
 

п
ед

и
к
ю
р
н
ы
х
 у
сл

у
г
 

 
34

2 
26

6 
21

6 
10

8 
0 

8 
10

 
0 

34
2 

 
 

 
 

 
 

М
Д

К
 0

1.
01

 
П

ре
до

ст
ав

ле
ни

е 
ма

ни
кю

рн
ы

х 
ус

лу
г 

Э
 

13
0 

86
 

12
0 

 
 

4 
6 

 
13

0 
 

 
13

0 
 

 
 

М
Д

К
 0

1.
02

 
П

ре
до

ст
ав

ле
ни

е 
пе

ди
кю

рн
ы

х 
ус

лу
г 

Э
 

10
4 

72
 

96
 

 
 

4 
4 

 
10

4 
 

 
10

4 
 

 
 

У
П

.0
1 

У
че

бн
ая

 п
ра

кт
ик

а 
Д

З 
72

 
72

 
 

72
 

 
 

 
 

72
 

 
 

72
 

 
 

 

П
П

.0
1 

П
ро

из
во

дс
тв

ен
на

я 
пр

ак
ти

ка
 

Д
З 

36
 

36
 

 
36

 
 

 
 

 
36

 
 

 
36

 
 

 
 

П
М

.0
2
 

П
р
ед

о
ст

а
в
л
ен

и
е 

п
а
р
и
к
м
а
х
ер

ск
и
х

 

у
сл

у
г 

Х
 

91
6 

61
6 

62
2 

Х
 

30
 

10
 

32
 

83
8 

78
 

 
 

 
33

0 
42

0 
29

6 

М
Д

К
.0

2.
01

 
В

ы
по

лн
ен

ие
 

кл
ас

си
че

ск
их

 
и 

со
вр

ем
ен

ны
х,

 к
ом

ме
рч

ес
ки

х 
ст

ри
ж

ек
 

во
ло

с 

Э
 

19
6 

10
8 

18
0 

 
Х

 
6 

10
 

18
0 

16
 

 
 

 
19

6 
29

0 
  

М
Д

К
.0

2.
02

 
В

ы
по

лн
ен

ие
 

хи
ми

че
ск

ог
о 

во
зд

ей
ст

ви
я 

на
 в

ол
ос

ы
 

Д
З 

62
 

40
 

60
 

 
 

  
2 

60
 

2 
 

 
 

62
 

  
  

М
Д

К
.0

2.
03

 
В

ы
по

лн
ен

ие
 

пр
ос

ты
х 

и 
сл

ож
ны

х 
ви

до
в 

ок
ра

ш
ив

ан
ия

 в
ол

ос
 

Э
 

21
0 

12
0 

20
0 

 
 

2 
8 

20
0 

10
 

 
 

 
 

  
10

2 
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М
Д

К
.0

2.
04

 
В

ы
по

лн
ен

ие
 

кл
ас

си
че

ск
их

 
и 

со
вр

ем
ен

ны
х,

 к
ом

ме
рч

ес
ки

х 
ук

ла
до

к 
на

 в
ол

ос
ах

 р
аз

ли
чн

ой
 д

ли
ны

 

Д
З 

60
 

40
 

60
 

 
 

  
 

60
 

  
 

 
 

 
10

8 
  

М
Д

К
.0

2.
05

 

М
од

ел
ир

ов
ан

ие
 

кл
ас

си
че

ск
их

 
и 

со
вр

ем
ен

ны
х,

 
ко

м
ме

рч
ес

ки
х 

пр
ич

ес
ок

 с
 п

ри
ме

не
ни

ем
 у

кр
аш

ен
ий

 и
 

по
ст

иж
ёр

ны
х 

из
де

ли
й 

Э
 

13
6 

56
 

12
2 

 
30

 
2 

12
 

12
2 

14
 

 
 

 
 

60
 

86
 

У
П

.0
2 

У
че

бн
ая

 п
ра

кт
ик

а 
Д

З 
18

0 
18

0 
 

18
0 

 
 

 
14

4 
36

 
 

 
 

72
 

72
 

36
 

П
П

.0
2 

П
ро

из
во

дс
тв

ен
на

я 
пр

ак
ти

ка
 

Д
З 

72
 

72
 

 
72

 
 

 
 

72
 

  
 

 
 

 
 

72
 

П
М

.0
3
 

О
св

о
ен

и
е 
в
и
д
о
в

 р
а
б
о
т

 п
о

 о
д
н
о
й

 и
л
и

 

н
ес
к
о
л
ь
к
и
м

 
п
р
о
ф
ес
си

я
м

 
р
а
б
о
ч
и
х
, 

д
о
л
ж
н
о
ст

я
м

 с
л
у
ж
а
щ
и
х
 

 
37

4 
28

8 
14

0 
 

 
6 

12
 

28
8 

86
 

 
70

 
30
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М
Д

К
.0

3.
01

 
Те

хн
ол

ог
ия
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по
лн

ен
ия

 
ти

по
вы

х 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 у
сл

уг
 

Э
 

15
8 

72
 

14
0 

 
 

6 
12

 
72

 
86
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12
4 

 
 

 

У
П

.0
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У
че

бн
ая

 п
ра

кт
ик
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Д

З 
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14

4 
 

14
4 
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П
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ро
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во

дс
тв

ен
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пр

ак
ти
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Д
З 

72
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П
М

д
.0

4
 

Д
и
за
й
н

 и
 с
т
и
л
ь

 о
б
р
а
за
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0 
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4 

11
8 

18
0 

 
4 

8 
  

31
0 

 
 

 
 

13
0 

18
0 

М
Д

К
.0

4.
01

 
Те

хн
ол

ог
ии

 
ко

мб
ин

ир
ов

ан
но

й 
ук

ла
дк

и 
во

ло
с 

Д
З 

72
 

26
 

60
 

 
 

4 
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М
Д

К
.0

4.
02

 
Ц

иф
ро

вы
е 

те
хн

ол
ог

ии
 

в 
со

зд
ан

ии
 

им
ид

ж
а 
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У
П
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У
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бн
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 п
ра

кт
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8 
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П
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П
ро
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дс
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ен
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ти
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Д
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72
 

Г
И
А

.0
0
 

Г
о
су

д
а
р
ст

в
ен

н
а
я

 
и
т
о
г
о
в
а
я

 

а
т
т
ес
т
а
ц
и
я

 

 
21

6 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

21
6 

И
т
о
г
о

: 
 

44
28

 
18

12
 

33
48

 
72

0 
30

 
44
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0 
33

84
 

82
8 

61
2 

86
4 

61
2 

86
4 

61
2 
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4 
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5.
2.

 О
бо

сн
ов

ан
ие

 р
ас

пр
ед

ел
ен

ия
 в

ар
иа

ти
вн

ой
 ч

ас
ти

 о
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ой

 п
ро

гр
ам

мы
 

 

№
 п

/п
 

К
о
д

 и
 н
а
и
м
ен

о
в
а
н
и
е 
у
ч
еб

н
о
й

 

д
и
сц

и
п
л
и
н
ы

/п
р
о
ф
ес
с
и
о
н
а
л
ь
н
о
г
о
 м

о
д
у
л
я

 
К
о
л
и
ч
ес
т
в
о
 

ч
а
со

в
 

К
а
т
ег
о
р
и
я

 

1
. 

П
О
П

-

П
/р
а
б
о
т
о
д
а
т
ел

ь
 

2
. 
Ц
О
М

/п
р
о
ек

т
 

О
б
о
сн

о
в
а
н
и
е 

1 
П

М
.0

1 
П

ре
до

ст
ав

ле
ни

е 
ма

ни
кю

рн
ы

х 
и 

пе
ди

кю
рн

ы
х 

ус
лу

г 

34
2 

ра
бо

то
да

те
ль

 
С

ам
ы

й 
ра

сп
ро

ст
ра

не
нн

ы
й 

ви
д 

ус
лу

г 
в 

са
ло

на
х 

кр
ас

от
ы

 –
 п

ов
се

дн
ев

ны
й 

ма
ни

кю
р 

и 
пе

ди
кю

р.
 С

 
уч

ет
ом

 
эт

ой
 

сп
ец

иф
ик

и 
го

то
вы

й 
би

зн
ес

-п
ла

н 
са

ло
на

 
до

лж
ен

 
вк

лю
ча

ть
 

ра
сш

ир
ен

ны
й 

сп
ис

ок
 

ус
лу

г,
 

в 
то

м 
чи

сл
е 

вы
по

лн
ен

ие
 

ма
ни

кю
ра

 
и 

пе
ди

кю
ра

. 
М

од
ул

ь 
на

пр
ав

ле
н 

на
 ф

ор
ми

ро
ва

ни
е 

на
вы

ко
в 

дл
я 

по
дг

от
ов

ки
 

ка
др

ов
, 

за
ни

ма
ю

щ
их

ся
 

пр
ед

ос
та

вл
ен

ие
м 

пр
ос

ты
х 

ма
ни

кю
рн

ы
х 

и 
пе

ди
кю

рн
ы

х 
ус

лу
г 

с 
ис

по
ль

зо
ва

ни
ем

 р
аз

ли
чн

ы
х 

те
хн

ик
.  

2 
П

М
.0

4 
Д

из
ай

н 
и 

ст
ил

ь 
об

ра
за

 

31
0 

ра
бо

то
да

те
ль

 
К

ро
ме

 к
ла

сс
ич

ес
ко

й 
ук

ла
дк

и 
во

ло
с,

 в
 п

ос
ле

дн
ее

 
вр

ем
я 

во
ст

ре
бо

ва
ны

 у
кл

ад
ки

 в
ол

ос
 в

 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 

об
ра

зо
м 

ил
и 

ст
ил

ем
. 

Н
ео

бх
од

им
о 

вк
лю

чи
ть

 в
 

уч
еб

ны
й 

пл
ан

 п
од

го
то

вк
и 

от
де

ль
но

е 
М

Д
К

. 
В

 
мо

ду
ль

 
вк

лю
че

н 
М

Д
К

, 
на

пр
ав

ле
нн

ы
й 

на
 

ф
ор

ми
ро

ва
ни

е 
ум

ен
ий

 
со

зд
ан

ия
 

об
ра

за
 

в 
ци

ф
ро

во
м 

ф
ор

ма
те

. 
 

И
т
о
г
о
 

65
2 

 
- 
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5.
3.

 П
ла

н 
об

уч
ен

ия
 в

 ф
ор

ме
 п

ра
кт

ич
ес

ко
й 

по
дг

от
ов

ки
 н

а 
пр

ед
пр

ия
ти

и 
(н

а 
ра

бо
че

м 
ме

ст
е)

 

 

№
 

п/
п 

В
ид

 у
че

бн
ог

о 
за

ня
ти

я.
  

Те
ма

 / 
В

ид
ы

 р
аб

от
 п

ра
кт

ик
 

К
од

 и
 

на
им

ен
ов

ан
ие

 
М

Д
К

, п
ра

кт
ик

и 

Д
ли

те
ль

но
ст

ь 
об

уч
ен

ия
 

(в
 а

к.
 

ча
са

х)
 

С
ем

ес
тр

 
об

уч
ен

и
я 

Н
аи

ме
но

ва
ни

е 
ра

бо
че

го
 м

ес
та

, 
уч

ас
тк

а/
ст

ру
кт

у
рн

ог
о 

по
др

аз
де

ле
ни

я 

О
тв

ет
ст

ве
нн

ы
й 

 
от

 п
ре

дп
ри

ят
ия

  

1.
 

П
р
о
и
зв

о
д
ст

в
ен

н
а
я

 п
р
а
к
т
и
к
а
  

В
и
д
ы

 р
а
б
о
т
: 

1
. 
О

рг
ан

из
ац

ия
 р

аб
оч

ег
о 

пр
ос

тр
ан

ст
ва

 и
 р

аб
оч

ег
о 

пр
оц

ес
са

. 
2
. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 п

од
го

то
ви

те
ль

ны
х 

и 
за

кл
ю

чи
те

ль
ны

х 
ра

бо
т 

по
 о

бс
лу

ж
ив

ан
ию

 к
ли

ен
то

в.
 

3
. 
П

од
бо

р 
и 

пр
им

ен
ен

ие
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 п

ро
це

ду
ры

 в
 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 е

ё 
на

зн
ач

ен
ие

м.
 

4
. 
В

из
уа

ль
ны

й 
ос

мо
тр

, д
иа

гн
ос

ти
ка

 с
ос

то
ян

ия
 

по
ве

рх
но

ст
и 

ко
ж

и 
и 

во
ло

с 
кл

ие
нт

а,
 о

пр
ед

ел
ен

ие
 

ти
па

 и
 с

тр
ук

ту
ры

 в
ол

ос
. 

5
. П

од
бо

р 
и 

пр
им

ен
ен

ие
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 п

ро
це

ду
ры

 в
 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 е

ё 
на

зн
ач

ен
ие

м.
 

6
. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 с

ов
ре

ме
нн

ы
х,

 к
ом

ме
рч

ес
ки

х 
ж

ен
ск

их
 с

тр
иж

ек
 н

а 
во

ло
са

х 
ра

зл
ич

но
й 

дл
ин

ы
. 

7
. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 с

ов
ре

ме
нн

ы
х,

 к
ом

ме
рч

ес
ки

х 
му

ж
ск

их
 с

тр
иж

ек
, н

а 
во

ло
са

х 
ра

зл
ич

но
й 

дл
ин

ы
 

вк
лю

ча
я 

ст
ри

ж
ку

 б
ор

од
ы

 и
 у

со
в.

 
8
. В

ы
по

лн
ен

ие
 д

ет
ск

их
 с

тр
иж

ек
 н

а 
во

ло
са

х 
ра

зл
ич

но
й 

дл
ин

ы
. 

9
. 

П
ри

ме
не

ни
е 

ср
ед

ст
в 

ко
нт

ро
ля

 
ка

че
ст

ва
 

вы
по

лн
яе

мо
й 

ус
лу

ги
 

П
М

.0
2 

П
ре

до
ст

ав
ле

ни
е 

па
ри

км
ах

ер
ск

их
 

ус
лу

г 

36
 

5 
 

П
ар

ик
ма

хе
рс

ка
я 

 
С

та
рш

ий
 с

ме
ны

 

2.
 

П
р
о
и
зв

о
д
ст

в
ен

н
а
я

 п
р
а
к
т
и
к
а
. 

В
и
д
ы

 р
а
б
о
т
: 

 

П
М

.0
2 

П
ре

до
ст

ав
ле

ни
е 

36
 

5 
П

ар
ик

ма
хе

рс
ка

я 
 

С
та

рш
ий

 с
ме

ны
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1
. 
О

рг
ан

из
ац

ия
 р

аб
оч

ег
о 

пр
ос

тр
ан

ст
ва

 и
 р

аб
оч

ег
о 

пр
оц

ес
са

; 
2
. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 п

од
го

то
ви

те
ль

ны
х 

и 
за

кл
ю

чи
те

ль
ны

х 
ра

бо
т 

по
 о

бс
лу

ж
ив

ан
ию

 к
ли

ен
то

в;
 

3
. 
П

од
бо

р 
и 

пр
им

ен
ен

ие
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 п

ро
це

ду
ры

 в
 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 е

ё 
на

зн
ач

ен
ие

м;
   

 
4
. 
В

из
уа

ль
ны

й 
ос

мо
тр

, д
иа

гн
ос

ти
ка

 с
ос

то
ян

ия
 

по
ве

рх
но

ст
и 

ко
ж

и 
и 

во
ло

с 
кл

ие
нт

а,
 о

пр
ед

ел
ен

ие
 

ти
па

 и
 с

тр
ук

ту
ры

 в
ол

ос
; 

5
. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 с

ов
ре

ме
нн

ы
х 

ко
мм

ер
че

ск
их

 ж
ен

ск
их

 
ук

ла
до

к 
на

 в
ол

ос
ах

 р
аз

ли
чн

ой
 д

ли
ны

;  
 

6
. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 с

ов
ре

ме
нн

ы
х,

 к
ом

ме
рч

ес
ки

х 
му

ж
ск

их
 у

кл
ад

ок
 н

а 
во

ло
са

х 
ра

зл
ич

но
й 

дл
ин

ы
;  

 
7
. П

од
бо

р 
и 

пр
им

ен
ен

ие
 у

кр
аш

ен
ий

 и
 п

ос
ти

ж
ёр

ны
х 

из
де

ли
й 

дл
я 

пр
ич

ёс
ок

 с
 у

чё
то

м 
их

 н
аз

на
че

ни
я;

 
8
. В

ы
по

лн
ен

ие
 с

ов
ре

ме
нн

ы
х 

ко
мм

ер
че

ск
их

 
со

бр
ан

ны
х 

ж
ен

ск
их

 п
ри

чё
со

к 
на

 в
ол

ос
ах

 р
аз

ли
чн

ой
 

дл
ин

ы
, с

 п
ри

ме
не

ни
ем

 у
кр

аш
ен

ий
 и

 п
ос

ти
ж

ер
ны

х 
из

де
ли

й,
 р

аз
ли

чн
ы

ми
 и

нс
тр

ум
ен

та
ми

 и
 т

ех
ни

ка
ми

.  
9
. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 с

ов
ре

ме
нн

ы
х 

ко
мм

ер
че

ск
их

 ж
ен

ск
их

 
пр

ич
ёс

ок
 н

а 
ра

сп
ущ

ен
ны

х 
во

ло
са

х,
 с

 п
ри

ме
не

ни
ем

 
ук

ра
ш

ен
ий

 и
 п

ос
ти

ж
ер

ны
х 

из
де

ли
й,

 р
аз

ли
чн

ы
ми

 
ин

ст
ру

ме
нт

ам
и 

и 
те

хн
ик

ам
и.

  
1
0
. 

П
ри

ме
не

ни
е 

ср
ед

ст
в 

ко
нт

ро
ля

 
ка

че
ст

ва
 

вы
по

лн
яе

мо
й 

ус
лу

ги
; 

1
1
. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 э

ск
из

ов
 ж

ен
ск

их
 в

ид
ов

 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 р
аб

от
;  

1
2
. В

ы
по

лн
ен

ие
 э

ск
из

ов
 м

уж
ск

их
 в

ид
ов

 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 р
аб

от
; 

1
3
. Р

аз
ра

бо
тк

а 
сх

ем
 в

ы
по

лн
ен

ия
 ж

ен
ск

их
 в

ид
ов

 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 р
аб

от
; 

1
4
. Р

аз
ра

бо
тк

а 
сх

ем
 в

ы
по

лн
ен

ия
 м

уж
ск

их
 в

ид
ов

 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 р
аб

от
; 

па
ри

км
ах

ер
ск

их
 

ус
лу

г 
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1
5
. О

пи
са

ни
е 

те
хн

ол
ог

ич
ес

ки
х 

пр
оц

ес
со

в 
вы

по
лн

ен
ия

 ж
ен

ск
их

 в
ид

ов
 п

ар
ик

ма
хе

рс
ки

х 
ра

бо
т;

 
1
6
. 
О

пи
са

ни
е 

те
хн

ол
ог

ич
ес

ки
х 

пр
оц

ес
со

в 
вы

по
лн

ен
ия

 м
уж

ск
их

 в
ид

ов
 п

ар
ик

ма
хе

рс
ки

х 
ра

бо
т;

 
1
7
. 

Ра
зр

аб
от

ка
 

и 
вы

по
лн

ен
ие

 
ин

ст
ру

кц
ио

нн
о-

те
хн

ол
ог

ич
ес

ки
х 

ка
рт

 м
уж

ск
их

 и
 ж

ен
ск

их
 в

ид
ов

 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 р
аб

от
; 

3.
 

П
р
о
и
зв

о
д
ст

в
ен

н
а
я

 п
р
а
к
т
и
к
а
. 

В
и
д
ы

 р
а
б
о
т
: 

 

1
. 
О

рг
ан

из
ац

ия
 р

аб
оч

ег
о 

пр
ос

тр
ан

ст
ва

 и
 р

аб
оч

ег
о 

пр
оц

ес
са

; 
2
. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 п

од
го

то
ви

те
ль

ны
х 

и 
за

кл
ю

чи
те

ль
ны

х 
ра

бо
т 

по
 о

бс
лу

ж
ив

ан
ию

 к
ли

ен
то

в;
 

3
. 
П

од
бо

р 
и 

пр
им

ен
ен

ие
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 п

ро
це

ду
ры

 в
 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 е

ё 
на

зн
ач

ен
ие

м;
   

 
4
. 
В

из
уа

ль
ны

й 
ос

мо
тр

, д
иа

гн
ос

ти
ка

 с
ос

то
ян

ия
 

по
ве

рх
но

ст
и 

ко
ж

и 
и 

во
ло

с 
кл

ие
нт

а,
 о

пр
ед

ел
ен

ие
 

ти
па

 и
 с

тр
ук

ту
ры

 в
ол

ос
; 

5
. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 с

ов
ре

ме
нн

ы
х 

ко
мм

ер
че

ск
их

 ж
ен

ск
их

 
ук

ла
до

к 
на

 в
ол

ос
ах

 р
аз

ли
чн

ой
 д

ли
ны

;  
 

6
. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 с

ов
ре

ме
нн

ы
х,

 к
ом

ме
рч

ес
ки

х 
му

ж
ск

их
 у

кл
ад

ок
 н

а 
во

ло
са

х 
ра

зл
ич

но
й 

дл
ин

ы
;  

 
7
. П

од
бо

р 
и 

пр
им

ен
ен

ие
 у

кр
аш

ен
ий

 и
 п

ос
ти

ж
ёр

ны
х 

из
де

ли
й 

дл
я 

пр
ич

ёс
ок

 с
 у

чё
то

м 
их

 н
аз

на
че

ни
я;

 
8
. В

ы
по

лн
ен

ие
 с

ов
ре

ме
нн

ы
х 

ко
мм

ер
че

ск
их

 
со

бр
ан

ны
х 

ж
ен

ск
их

 п
ри

чё
со

к 
на

 в
ол

ос
ах

 р
аз

ли
чн

ой
 

дл
ин

ы
, с

 п
ри

ме
не

ни
ем

 у
кр

аш
ен

ий
 и

 п
ос

ти
ж

ер
ны

х 
из

де
ли

й,
 р

аз
ли

чн
ы

ми
 и

нс
тр

ум
ен

та
ми

 и
 т

ех
ни

ка
ми

.  
9
. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 с

ов
ре

ме
нн

ы
х 

ко
мм

ер
че

ск
их

 ж
ен

ск
их

 
пр

ич
ёс

ок
 н

а 
ра

сп
ущ

ен
ны

х 
во

ло
са

х,
 с

 п
ри

ме
не

ни
ем

 
ук

ра
ш

ен
ий

 и
 п

ос
ти

ж
ер

ны
х 

из
де

ли
й,

 р
аз

ли
чн

ы
ми

 
ин

ст
ру

ме
нт

ам
и 

и 
те

хн
ик

ам
и.

  
1
0
. 

П
ри

ме
не

ни
е 

ср
ед

ст
в 

ко
нт

ро
ля

 
ка

че
ст

ва
 

П
М

.0
2 

П
ре

до
ст

ав
ле

ни
е 

па
ри

км
ах

ер
ск

их
 

ус
лу

г 

72
 

6 
П

ар
ик

ма
хе

рс
ка

я 
 

С
та

рш
ий

 с
ме

ны
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вы
по

лн
яе

мо
й 

ус
лу

ги
; 

1
1
. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 э

ск
из

ов
 ж

ен
ск

их
 в

ид
ов

 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 р
аб

от
;  

1
2
. В

ы
по

лн
ен

ие
 э

ск
из

ов
 м

уж
ск

их
 в

ид
ов

 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 р
аб

от
; 

1
3
. Р

аз
ра

бо
тк

а 
сх

ем
 в

ы
по

лн
ен

ия
 ж

ен
ск

их
 в

ид
ов

 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 р
аб

от
; 

1
4
. Р

аз
ра

бо
тк

а 
сх

ем
 в

ы
по

лн
ен

ия
 м

уж
ск

их
 в

ид
ов

 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 р
аб

от
; 

1
5
. О

пи
са

ни
е 

те
хн

ол
ог

ич
ес

ки
х 

пр
оц

ес
со

в 
вы

по
лн

ен
ия

 ж
ен

ск
их

 в
ид

ов
 п

ар
ик

ма
хе

рс
ки

х 
ра

бо
т;

 
1
6
. 
О

пи
са

ни
е 

те
хн

ол
ог

ич
ес

ки
х 

пр
оц

ес
со

в 
вы

по
лн

ен
ия

 м
уж

ск
их

 в
ид

ов
 п

ар
ик

ма
хе

рс
ки

х 
ра

бо
т;

 
1
7
. 

Ра
зр

аб
от

ка
 

и 
вы

по
лн

ен
ие

 
ин

ст
ру

кц
ио

нн
о-

те
хн

ол
ог

ич
ес

ки
х 

ка
рт

 м
уж

ск
их

 и
 ж

ен
ск

их
 в

ид
ов

 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 р
аб

от
; 

4.
 

П
р
о
и
зв

о
д
ст

в
ен

н
а
я

 п
р
а
к
т
и
к
а
 

В
и
д
а
 р
а
б
о
т
: 

1.
 О

рг
ан

из
ац

ия
 р

аб
оч

ег
о 

ме
ст

а.
 П

од
го

то
ви

те
ль

ны
е 

ра
бо

ты
. 

За
кл

ю
чи

те
ль

ны
е 

ра
бо

ты
. 

И
нс

тр
ук

та
ж

 п
о 

те
хн

ик
е 

бе
зо

па
сн

ос
ти

. 
Д

иа
гн

ос
ти

ка
 в

ол
ос

 и
 к

ож
и 

го
ло

вы
.  

 
 2

. 
Те

хн
ол

ог
ич

ес
ки

й 
пр

оц
ес

с 
мы

ть
я 

во
ло

с 
и 

пр
оф

ил
ак

ти
че

ск
ий

 
ух

од
 

за
 

ни
ми

. 
Те

хн
ол

ог
ия

 
вы

по
лн

ен
ия

 м
ас

са
ж

а 
го

ло
вы

.  
 

3.
 

В
ы

по
лн

ен
ие

 
ж

ен
ск

ой
 

кл
ас

си
че

ск
ой

 
ст

ри
ж

ки
 

(к
ор

от
ка

я)
. У

кл
ад

ка
 в

ол
ос

 р
аз

ли
чн

ы
ми

 с
по

со
ба

ми
.  

 4
. 

В
ы

по
лн

ен
ие

 
ж

ен
ск

ой
 

ст
ри

ж
ки

 
ка

ре
 

(в
ид

ы
 

ст
ри

ж
ки

). 
У

кл
ад

ка
 в

ол
ос

 р
аз

ли
чн

ы
ми

 с
по

со
ба

ми
.  

 
5.

 В
ы

по
лн

ен
ие

 ж
ен

ск
ой

 с
тр

иж
ки

 к
ас

ка
д.

 У
кл

ад
ка

 
во

ло
с 

ра
зл

ич
ны

ми
 с

по
со

ба
ми

.  
 

6.
 

В
ы

по
лн

ен
ие

 
му

ж
ск

ой
 

ст
ри

ж
ки

 
вы

по
лн

ен
на

я 
ма

ш
ин

ко
й.

 
 

7.
 

В
ы

по
лн

ен
ие

 
му

ж
ск

ой
 

ст
ри

ж
ки

 
по

лу
бо

кс
, б

ок
с.

   

П
М

.0
3 

В
ы

по
лн

ен
ие

 
ра

бо
т 

по
 

пр
оф

ес
си

и 

72
 

3 
П

ар
ик

ма
хе

рс
ка

я 
 

С
та

рш
ий

 с
ме

ны
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8.
 В

ы
по

лн
ен

ие
 м

уж
ск

ой
 с

тр
иж

ки
 (в

ид
ы

 с
тр

иж
ек

). 
  

9.
 

В
ы

по
лн

ен
ие

 
хи

ми
че

ск
ой

 
за

ви
вк

и 
во

ло
с 

(к
ла

сс
ич
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5.5. Рабочие программы учебных дисциплин и профессиональных модулей 
Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) является составной частью 

образовательной программы и определяет содержание дисциплины (модуля), 
запланированные результаты обучения, составные части учебного процесса, формы и методы 
организации учебного процесса и контроля знаний обучающихся, учебно-методическое и 
материально-техническое обеспечение учебного процесса по соответствующей дисциплине 
(модулю).  

Совокупность запланированных результатов обучения по дисциплинам (модулям) 
должна обеспечивать формирование у выпускника всех компетенций, установленных ФГОС 
СПО. 

Рабочие программы профессиональных модулей и дисциплин, включая 
профессиональные модули по запросу работодателя, приведены в Приложениях 1, 2 к ОПОП-
П. 

 
5.6. Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы 
Цель рабочей программы воспитания – развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных 
ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, 
семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 
закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 
бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 
Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной работы по 
специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты являются частью программы 
воспитания образовательной организации и представлены в Приложении 5. 

 
5.7. Практическая подготовка 
Практическая подготовка при реализации образовательных программ СПО направлена 

на формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенции по профилю 
образовательной программы путем расширения компонентов (частей) образовательной 
программы, предусматривающих моделирование реальных условий или смоделированных 
производственных процессов, непосредственно связанных с будущей профессиональной 
деятельностью.  

Образовательная деятельность в форме практической подготовки: 
− реализуется, в том числе на рабочих местах ООО "Неополис", при проведении 

практических и лабораторных занятий, выполнении курсового проектирования, всех видов 
практики; 

− включает в себя отдельные лекционного типа, семинары, которые 
предусматривают передачу учебной информации обучающимся, необходимой для 
последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

Образовательная деятельность в форме практической подготовки осуществляется на 
1,2,3 курсах обучения, охватывая дисциплины, профессиональные модули, все виды практики, 
предусмотренные учебным планом образовательной программы. 

Практическая подготовка организуется в специальных помещениях и структурных 
подразделениях образовательной организации, а также в специально оборудованных 
помещениях (на рабочих местах) ООО "Неополис" на основании договора о практической 
подготовке обучающихся.  
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5.8. Государственная итоговая аттестация 
Государственная итоговая аттестация осуществляется в соответствии с Порядком 

проведения ГИА.  
Государственная итоговая аттестация обучающихся проводится в следующей форме: 
демонстрационный экзамен и защита дипломного проекта (работы)  
Программа ГИА включает общие сведения; примерные требования к проведению 

демонстрационного экзамена, описание организации и проведения защиты дипломного 
проекта (работы). Программа ГИА представлена в приложении 4. 

   
Раздел 6. Условия реализации образовательной программы 

6.1. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение образовательной 
программы 

6.1.1. Требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению 
реализации образовательной программы установлены в соответствующем ФГОС СПО. 

Состав материально-технического и учебно-методического обеспечения, 
используемого в образовательном процессе, определяется в Приложении 3 и рабочих 
программах дисциплин (модулей). 

6.1.2. Перечень специальных помещений для проведения занятий всех видов, 
предусмотренных образовательной программой 

Кабинеты: 
Кабинеты: 

социально-гуманитарных дисциплин;  
иностранного языка; 
индустрии красоты; 
деловых и профессиональных коммуникаций; 
медико-биологических дисциплин; 
безопасности жизнедеятельности;  
рисунка и живописи; 
организации и ведение коммерческой деятельности специалиста индустрии красоты. 
 

Лаборатории: 
информационного обеспечения профессиональной деятельности;  
косметологии и макияжа; 
технологии маникюра и художественного оформления ногтей; 
технологии педикюра; 
технологий парикмахерских услуг;  
моделирования и художественного оформления прически. 
 
Мастерские:  

студия красоты; 
салон-парикмахерская. 
 
Зоны по видам работ: 

Технология индустрии красоты 
Спортивный комплекс 

 
Залы: 

– библиотека, читальный зал с выходом в Интернет; 
– актовый зал. 
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6.1.3. Перечень материально-технического обеспечения и перечень необходимого 
комплекта лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения 
представлен в Приложении 3. 

 
6.2. Применение электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий  
Программа сочетает обучение в образовательной организации и на рабочем месте на 

базе работодателя с широким использованием в обучении цифровых технологий. 
При реализации образовательной программы применяются электронное обучение и 

дистанционные образовательные технологии (Анатомия и физиология, Организация и ведение 
коммерческой деятельности специалиста индустрии красоты, Деловые и профессиональные 
коммуникации, Цифровые технологии в создании стиля и имиджа по запросу клиента). 

Не допускается реализация образовательной программы с применением 
исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных технологий. 

 
6.3. Кадровые условия реализации образовательной программы  
Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы 

установлены в соответствующем ФГОС СПО. 
Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими 

работниками образовательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 
образовательной программы на иных условиях, в том числе из числа руководителей и 
работников организаций, направление деятельности которых соответствует области 
профессиональной деятельности: 33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, 
техническое обслуживание, ремонт, предоставление персональных услуг, услуги 
гостеприимства, общественное питание и пр.)., и имеющими стаж работы в данной 
профессиональной области не менее трех лет. 

Работники, привлекаемые к реализации образовательной программы осваивают 
дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации не 
реже одного раза в три года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций, в 
том числе в форме стажировки ООО "Неополис", а также в других областях профессиональной 
деятельности и (или) сферах профессиональной деятельности при условии соответствия 
полученных компетенций требованиям к квалификации педагогического работника. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок), 
имеющих опыт деятельности не менее трех лет в организациях, направление деятельности 
которых соответствует области профессиональной деятельности, в общем числе 
педагогических работников, обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных 
модулей образовательной программы, должна быть не менее 25 %  

Сведения о педагогических (научно-педагогических) работниках, участвующих в 
реализации образовательной программы, и лицах, привлекаемых к реализации 
образовательной программы на иных условиях. 
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6.4. Расчеты финансового обеспечения реализации образовательной программы 
Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы в соответствии с направленностью и квалификацией 
осуществляются в соответствии с Перечнем и составом стоимостных групп профессий и 
специальностей по государственным услугам по реализации основных профессиональных 
образовательных программ среднего профессионального образования – программ подготовки 
специалистов среднего звена, итоговые значения и величина составляющих базовых 
нормативов затрат по государственным услугам по стоимостным группам профессий и 
специальностей, отраслевые корректирующие коэффициенты и порядок их применения, 
утверждаемые Минпросвещения России ежегодно. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы, определенное в 
соответствии с бюджетным законодательством Российской Федерации и Федеральным 
законом от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», включает 
в себя затраты на оплату труда преподавателей и мастеров производственного обучения с 
учетом обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников за 
выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу и другую работу в соответствии с 
Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О мероприятиях по 
реализации государственной социальной политики». 

Расчетная величина стоимости обучения из расчета на одного обучающегося в 
соответствии с рекомендациями федеральных и региональных нормативных документов 
составляет 132 614,03 руб. 



1 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 
к ОПОП-П по профессии/специальности 
43.02.17 технологии индустрии красоты 

 
 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ МОДУЛЕЙ 

 
ОГЛАВЛЕНИЕ 

«ПМ.01 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ МАНИКЮРНЫХ И ПЕДИКЮРНЫХ УСЛУГ» . Ошибка! Закладка 
не определена. 

«ПМ.02 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ ПАРИКМАХЕРСКИХ УСЛУГ»           .............. Ошибка! Закладка не 
определена. 

«ПМ.03 ОСВОЕНИЕ ПРОФЕССИИ РАБОЧЕГО/ДОЛЖНОСТИ СЛУЖАЩЕГО» ..................... 10 

«ПМ.04 ДИЗАЙН И СТИЛЬ ОБРАЗА»........................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2 
 

 
ПРИЛОЖЕНИЕ 1.1 

к ОПОП-П по профессии/специальности 
43.02.17 технологии индустрии красоты 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа профессионального модуля 

ПМ.01 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ МАНИКЮРНЫХ И ПЕДИКЮРНЫХ УСЛУГ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 г. 
  



3 
 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
 

1. Общая характеристика РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ..... 4 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы .......................................................................................................................................4 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля .................................4 

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П ..........................................................6 

2. Структура и содержание профессионального модуля ........................................................................ 8 

2.1. Трудоемкость освоения модуля .............................................................................................8 

2.2. Структура профессионального модуля ................................................................................9 

2.3. Содержание профессионального модуля ............................................................................10 

2.4. Курсовой проект (работа) (для специальностей СПО, если предусмотрено) .. Ошибка! 
Закладка не определена. 

… ............................................................................................. Ошибка! Закладка не определена. 
3. Условия реализации профессионального модуля ............................................................................. 13 

3.1. Материально-техническое обеспечение .............................................................................13 

3.2. Учебно-методическое обеспечение .....................................................................................16 

4. Контроль и оценка результатов освоения  профессионального модуля ....................................... 16 
 



4 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ 01 ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ МАНИКЮРНЫХ И ПЕДИКЮРНЫХ УСЛУГ 
1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 
программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «Предоставление маникюрных и педикюрных 
услуг» Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 
программы / по направленности «Технология индустрии красоты » 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 
основной вид деятельности и соответствующие ему общие компетенции и профессиональные 
компетенции: 

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен1: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть навыками 
ОК 01 Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

выполнять 
маникюрные услуги; 
выполнять 
педикюрные услуги; 
моделировать ногти 
с использованием 
разных техник и 
материалов; 
выполнять дизайн 
ногтей с 
использованием 
разных техник и 
материалов 

психологию общения 
и профессиональную 
этику предоставления 
услуг по маникюру, 
педикюру, 
моделированию и 
дизайну ногтей; 
правила, современные 
формы и методы 
обслуживания 
потребителя услуг по 
маникюру, педикюру, 
моделированию и 
дизайну ногтей; 
способы коррекции 
проблем натуральных 
ногтей; 
направления моды в 
моделировании и 
дизайне ногтей; 
технологии 
выполнения услуг по 
маникюру, педикюру, 
моделированию  
и дизайну ногтей; 
правила 
использования и 
эксплуатации 
оборудования, 
аппаратуры, 

выполнения 
маникюрных услуг; 
Выполнения 
педикюрных услуг; 
моделирования 
ногтей с 
использованием 
разных техник и 
материалов; 
выполнения дизайна 
ногтей с 
использованием 
разных техник и 
материалов 

ОК 2 Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 
ОК 4 Эффективно 
взаимодействовать 
и работать в 
коллективе и 
команде 
ОК 7Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания 
об изменении 

                                                           
1  
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климата, принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

приспособлений и 
инструментов для 
выполнения услуг по 
маникюру, педикюру, 
моделированию и 
дизайну ногтей; 
состав, свойства и 
сроки годности 
профессиональных 
препаратов  
и материалов, их 
воздействие на кожу и 
ногти; 
правила 
использования, нормы 
расхода 
косметических, 
расходных 
материалов, моющих 
и дезинфицирующих 
средств; 
правила сбора и 
утилизации отходов 
производства услуг по 
маникюру, педикюру, 
моделированию и 
дизайну ногтей; 
анатомия и 
физиология костно-
мышечного аппарата 
кистей рук, стоп ног, 
кожи и ее придатков; 
строение кистей рук, 
стоп ног и ногтей, 
классификация форм 
ногтей; 
основные признаки 
повреждения кожи ног 
и деформации ногтей, 
причины их 
возникновения; 
перечень показаний и 
противопоказаний к 
услуге по маникюру, 
педикюру, 
моделированию и 
дизайну ногтей; 
правила оказания 
первой помощи 
клиентам услуг по 
маникюру, педикюру, 
моделированию и 

Ок 9 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном  
и иностранном 
языках 
ПК 1 Выполнять 
маникюрные услуг 
ПК 2 Выполнять 
педикюрные услуг 
ПК 3 Выполнять 
услуги по 
моделированию и 
дизайну ногтей 
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дизайну ногтей; 
санитарно-
эпидемиологические 
требования к 
размещению, 
устройству, 
оборудованию, 
содержанию и режиму 
работы организаций 
коммунально-бытового 
назначения, 
оказывающих услуги по 
моделированию и 
дизайну ногтей 

 
 
 
 

1.1. Обоснование часов вариативной части  
№
№ 
п/п 

Дополнительные 
профессиональны
е компетенции 

Дополнительны
е знания, 
умения, навыки 

№, 
наименовани
е темы 

Объе
м 
часо
в 

Обоснование 
включения в 
рабочую 
программу 

1 мотивация к 
выбору профессий 
- мастера по 
маникюру; 
позитивное 
отношение к 
базовым 
эстетическим 
ценностям; 
жизненное 
самоопределение 
личности; 
управление 
личным развитием, 
умение грамотно 
управлять своим 
временем. 
 

поиск и 
выделение 
необходимой 
информации, ее 
структурировани
е, критическая 
оценка и 
интерпретация; 
определение 
способов, 
действий для 
решения 
выявленной 
проблемы. 
использование 
речевых средств 
для решения 
различных 
коммуникативны
х задач 
;владение 
монологической 
и диалогической 
формами 
коммуникаций, 
используя, в том 
числе, 
инструменты 
ИКТ; 

Правила 
массажа 
кистей рук. 
Кожа рук – 
взгляд 
изнутри. 
Уход за 
руками в 
разных видах 
деятельности. 
В 
неблагоприят
ных условиях 
— на ветру, на 
жаре или 
холоде, с 
горячей или 
холодной 
водой, мылом, 
щелочами, 
кислотами 

84 Формирование 
постановки цели 
и ее достижение, 
развитие 
самоконтроля, 
оценивания 
(включая 
адекватное 
восприятие 
предложений и 
оценки другими 
людьми), 
коррекция; 
формирование 
мотивации на 
успех, здоровый 
образ жизни. 
  

2 Техника 
выполнения 
SPA – 
маникюра. 
Физиологичес
кое 
воздействие 
массажа. 

86 
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умение 
формулировать 
собственное 
мнение; 
умение 
договариваться и 
приходить к 
общему решению 
в совместной 
деятельности; 
умение работать 
в группе, 
устанавливать 
рабочие 
отношения, 
эффективно 
сотрудничать и 
способствовать 
продуктивной 
совместной 
деятельности; 

Показания и 
противопоказа
ния. Правила 
самомассажа 
кистей рук. 
Характерная 
особенность 
кожи рук. 
Особенность 
увядающей 
кожи рук. 
Сухость, 
потливость, 
покраснение и 
пигментация 
кожи рук. 

3 Физиологичес
кое 
воздействие 
массажа. 
Показания и 
противопоказа
ния. Правила 
самомассажа 
кистей рук. 
Характерная 
особенность 
кожи рук. 
Особенность 
увядающей 
кожи рук. 
Сухость, 
потливость, 
покраснение и 
пигментация 
кожи рук.   

86 

4 выполнение и 
отработка 
техники 
классического 
маникюра, 
формы 
запиливания 
ногтей. 
Полировка. 
Грунтовка. 
Покрытие 
лаком. 
Закрепление. 
правила 
выполнения 
европейского 

86 



8 
 

маникюра. 
Материалы 
для 
европейского 
маникюра. 
Особенности 
и 
преимущества 
европейского 
маникюра. 

 
 
 
 
 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 
В т.ч. в форме 
практической 
подготовки 

Учебные занятия2 342 266 
Курсовая работа (проект) ХХ ХХ 
Самостоятельная работа 8 - 
Практика, в т.ч.: 108 108 
учебная 72 72 

производственная 36 36 

Промежуточная аттестация, в том числе: 
МДК 01.01 в форме экзамена  

МДК 01.02  в форме экзамена  

УП 01диф.зачет 

ПП 01 диф.зачет 

ПМ 01 экзамен 

6 ХХ 

Всего 342 266 
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2.2. Структура профессионального модуля  

 

Код ОК, ПК 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Всего, 
час. 

В
 т

.ч
. в

 ф
ор

ме
 п

ра
кт

ич
ес

ко
й 

по
дг

от
ов

ки
 

О
бу

че
ни

е 
по

 М
Д

К
, в

 т
.ч

.: 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
и 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 
за

ня
ти

я 
 

К
ур

со
ва

я 
ра

бо
та

 (п
ро

ек
т)

 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а3

 

У
че

бн
ая

 п
ра

кт
ик

а 

П
ро

из
во

дс
тв

ен
на

я 
пр

ак
ти

ка
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
ПК 2.1, 2.3 
ОК 01, ОК 02,  
ОК 04, ОК 07,  
ОК 09 

МДК 01.01  Предоставление 
маникюрных услуг 

130 86 120 86 х 4 36 х 

ПК 2.2, 2.3 
ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07,  
ОК 09 

МДК 01.02 . Предоставление 
педикюрных услуг 

104 72 96 72 х 4   

ПК 2.1–2.3 
ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07,  
ОК 09 

Учебная практика 72    72  

ПК 2.1–2.3 
ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07,  
ОК 09 

Производственная практика 36     36 

 Промежуточная аттестация   6    

 Всего:  234 158 222 158 Х 8 21
6 

36 
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2.
3.

 С
од
ер
ж
ан
и
е 
п
р
оф
ес
си
он
ал
ьн
ог
о 
м
од
ул
я
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Индустрии красоты» 
№ Наименование оборудования4 Техническое описание5 

I Специализированная мебель и системы хранения 
Основное оборудование 

1 посадочные места по количеству обучающихся стул для обучающихся 
2 рабочее место преподавателя стул для преподавателя 
3 доска учебная магнитно-маркерная 

Дополнительное оборудование 
   

II Технические средства 
Основное оборудование 

1 видеооборудование (мультимедийный проектор с 
экраном или телевизор, или плазменная панель) 

мультимедийный 
проектор, экран 

настенный 
2 программное обеспечение с выходом в сеть 

Интернет 
3 компьютеры с выходом в сеть 

Интернет 
Дополнительное оборудование 

   
III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 
1 дидактические пособия наборы 

демонстрационного 
оборудования и учебно-

наглядных пособий, 
обеспечивающие 

тематические 
иллюстрации, 

соответствующие 
рабочим программам 
дисциплин (модулей) 

2 видеофильмы по различным темам 

 
Лаборатория «Технологии маникюра и художественного оформления ногтей» 
III Специализированное оборудование, мебель и системы хранения 

Основное оборудование 
1 сухожаровой шкаф или автоклав Стерилизация 

инструмента 
2 УФ стерилизатор Объем не менее 750 мл., 

Размер не более: 
149*127*48 мм. 

5 лампа маникюрная (светильник) Длина не менее  15 см  
Ширина не менее  19 см  

Высота не менее 8 см 
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6 лампа УФ Длина не менее  15 см  
Ширина не менее  19 см  

Высота не менее 8 см 
7 аппарат для горячего маникюра Блок управления - габари

тные размеры не более  1
05х 150x80  

мм., микромотор (ручка) -
 ᴓ  не более 28x160 мм 

8 аппарат для маникюра Блок управления - габари
тные размеры не более  1

05х 150x80  
мм., микромотор (ручка) -

 ᴓ  не более 28x160 мм 
9 облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый 

бактерицидный 
не более: длина  11  см., 

ширина  17 см., высота 71
  см.  Вес не  
более 3.3 кг 

10 стол маникюрный Размеры не более:  (ВхШ
хГ):  750x1100x420 мм. 

11 стул мастера Диаметр сиденья не более
 - 420 мм. Регулируется п
о  высоте от 380 мм. до 44

0 мм. 

 
12 стул клиента Не более:  Глубина 580 м

м., высота 710  мм., шири
на 600 мм 

Лаборатория «Технологии педикюра» 
III Специализированное оборудование, мебель и системы хранения 

Основное оборудование 
1 сухожаровой шкаф или автоклав  
2 УФ стерилизатор Объем не менее 750 мл., 

Размер не более: 
149*127*48 мм. 

4 лампа-лупа; Длина не менее  15 см  
Ширина не менее  19 см  

Высота не менее 8 см 
5 аппарат для педикюра; Блок управления - габари

тные размеры не более  1
05х 150x80  

мм., микромотор (ручка) -
 ᴓ  не более 28x160 мм 

6 облучатель - рециркулятор воздуха; не более: длина  11  см., 
ширина  17 см., высота 71

  см.  Вес не  
более 3.3 кг 

7 ультрафиолетовый бактерицидный; Длина не менее  15 см  
Ширина не менее  19 см  

Высота не менее 8 см 
8 кресло педикюрное и ванночка для ног;  
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9 стул мастера; Диаметр сиденья не более
 - 420 мм. Регулируется п
о  высоте от 380 мм. до 44

0 мм. 

 
10 стул для клиента; Размеры не более:  (ВхШ

хГ):  750x1100x420 мм. 
11 столик косметический на колесиках. Габаритный размер не бо

лее (ДхШхВ):  450x650x8
60 мм. 

 
 

Оснащенные базы практики 
Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную 

и производственную практику. 
Учебная практика реализуется в мастерских профессиональной образовательной 

организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных материалов, 
обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием программ 
профессиональных модулей, отвечающего потребностям отрасли и требованиям 
работодателей. 

Производственная практика реализуется в организациях по профилю специальности, 
обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области . 

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 
производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной 
деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными 
компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с 
использованием современных технологий, материалов и оборудования. 

 
Оборудование Фактические технические характеристики 

1. Рабочее место  для маникюра • Стол 
• Материал столешницы:ЛДСП 

• Материал ящиков:Пластик 
• Ящики:7 шт. 
• Полки:3 шт. 

Размеры (ВхШхГ):770х1250х420 – 500 мм 
2. Рабочее место для педикюра Педикюрное кресло 

• Материалсиденья :мягкие .экокожа 
Размеры (ВхШхГ): 700*680*1850 мм 

4. Лампы настольные Напряжение  220-240 ВТ 
Свет белый ,лампа Лед 

5. Стерилизатор Мощность лампы прибора - 8 Вт. 
Размер (ДхШхВ): 400x240x200 мм 

7. УФ-лампы Тип UV/LED Мощность  24 Вт Таймер 
9.Стул мастера Комплектация: сиденье на металлическом 

каркасе, основание на колесах, пневматика. 
Регулировка:по высоте с помощью 

пневматики. 
Высота сиденья:485-615 мм. Диаметр 

сиденья:420. 
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3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра / О.А. Денисова. – Москва: 

Академия, 2018. – 240 с. 
 
3.2.2. Основные электронные издания 
1. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра: электронный учебно-

методический комплекс / О.А. Денисова. – Москва: Академия, 2020 – URL – . https://academia-
moscow.ru/catalogue/5411/481938/ 

2. Ковальчук, Е. М. Специальное рисование с основами пластической анатомии. 
Практикум: учебное пособие / Е. М. Ковальчук. - Минск: РИПО, 2018. - 114 с. - ISBN 978-985-
503-747-8. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977823 (дата 
обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по подписке. 

 
3.2.3. Дополнительные источники 

1. Адулова И. В. Технология косметических услуг / И.В. Адулова. – Москва: 
Академия, 2018. 

2. Костюкова, Э.О. Сестринское дело в косметологии. Практикум: учебное пособие / 
Э.О. Костюкова, О.О. Симонова. — Санкт-Петербург: Лань, 2019. 

3. Сорокина, В.К. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие /  
В.К. Сорокина. — Санкт-Петербург: Лань, 2019. — 448 с. 

4. Ногтевой сервис: журнал.  
5. Шольц Н. Подология: учебник и иллюстрированный атлас по подологии. Москва: 

Plastek-Technic, 2017. – 655 с. 
6. Орасмяэ-Медер Т., Шатрова О. Наука красоты: из чего на самом деле состоит 

косметика. – Москва: Альпина паблишер, 2018. – 416 с. 
7. Бузовкина, Т. М. Маникюрные работы. Производственное обучение: Учебное 

пособие / Бузовкина Т.М., Ярмак Н.В. - Минск: РИПО, 2017. - 185 с.: ISBN 978-985-503-707-
2. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977673 (дата обращения: 
03.04.2022). – Режим доступа: по подписке. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  
(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 
методы оценки6 
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ПК 2.1. Выполнять 
маникюрные услуги 
ПК 2.2. Выполнять 
педикюрные услуги 
ПК 2.3. Выполнять 
услуги по 
моделированию и 
дизайну ногтей 
 

Определение индивидуальных, 
анатомических особенностей ногтей клиента 
индустрии красоты для предоставления 
маникюрных и педикюрных услуг. 
Выполнение гигиенических видов маникюра 
и педикюра  
с учетом требований клиента индустрии 
красоты. 
Выполнение ухаживающих видов маникюра 
и педикюра  
с учетом требований клиента индустрии 
красоты. 
Моделирование ногтей рук и ног с 
использованием разных техник, технологий 
и материалов с учетом требований клиента 
индустрии красоты. 
Дизайн ногтей рук и ног  
с использованием разных техник, технологий 
и материалов с учетом требований клиента 
индустрии красоты 

Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических работ 
 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

Тестирование - 75 % верных ответов 
Собеседование 
Ситуационная задача 
Ролевая игра 

Оценка результата –  
верный ответ 
оперативное 
решение ситуации 
верное обоснование 
ситуации 

ОК 02. 
Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 
ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать 
и работать в 
коллективе и 
команде 
ОК 07. 
Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания 
об изменении 
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климата, принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 
ОК 09. 
Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ 02 Предоставление парикмахерских услуг» 
код и наименование модуля 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 
программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности «Предоставление парикмахерских услуг». 
Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной программы  

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен1: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть навыками 
ОК 01 Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

применять правила 
бережливого 
производства; 
организовать 
рабочее 
пространство и 
рабочий процесс; 
выполнять 
текущую уборку 
рабочего места; 
соблюдать правила 
санитарии и 
гигиены, 
требования 
безопасности, 
проводить 
дезинфекцию и 
стерилизацию 
инструментов и 
расходных 
материалов; 
проводить 
диагностику 
состояния кожи 
головы и волос, 
выявлять 
потребности 
клиента; 
подбирать и 
применять 
профессиональные 
продукты для 
выполнения 
процедуры в 

формы и методы 
обслуживания 
потребителя; 
коммуникацию и 
профессиональную 
этику парикмахера; 
правила 
эксплуатации и 
хранения 
применяемого 
оборудования, 
инструментов  
и приспособлений 
при выполнении 
всех видов 
парикмахерских 
услуг; 
санитарные нормы и 
правила, требования 
безопасности и 
охраны труда в 
сфере 
парикмахерских 
услуг; 
правила 
бережливого 
производства и 
охраны окружающей 
среды; 
анатомические 
особенности головы 
и лица; 
структуру, состав, 
физические свойства 

применения правил 
бережливого 
производства, а также 
правил защиты 
окружающей среды; 
организации рабочего 
пространства и 
рабочего процесса; 
соблюдения правил 
санитарии и гигиены, 
требования 
безопасности и охраны 
труда в сфере 
парикмахерских услуг; 
контроля безопасности 
и подготовки рабочего 
места, инструментов, 
приспособлений, 
подбор препаратов для 
выполнения услуги по 
химическому 
воздействию (включая 
завивку и выпрямление 
волос); 
выполнения 
подготовительных и 
заключительных работ 
по обслуживанию 
клиентов; 
визуального осмотра, 
диагностики состояния 
поверхности кожи и 
волос клиента, 
определения типа и 
структуры волос; 

ОК 02 Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 
ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в 
коллективе и 
команде 
ОК 07 
Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 

                                                           
1  
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действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

соответствии с её 
назначением;  
применять средства 
профилактического 
ухода с учетом 
норм расходов; 
применять 
профессиональный 
инструмент и 
материалы в 
соответствии  
с правилами 
эксплуатации и 
применяемыми 
технологиями; 
применять средства 
индивидуальной 
защиты; 
выполнять мытье, 
массаж головы и 
профилактический 
уход за волосами; 
выполнять 
классические и 
современные, 
коммерческие 
женские стрижки  
на волосах разной 
длины; 
выполнять 
классические и 
современные, 
коммерческие 
мужские стрижки  
на волосах разной 
длины, включая 
стрижку бороды и 
усов; 
выполнять детские 
стрижки на волосах 
разной длины; 
применять 
различные техники 
стрижки на 
влажных и сухих 
волосах; 
объяснять 
клиентам 
целесообразность 
рекомендуемого 
комплекса услуг, 

и направление роста 
волос; 
состав, свойства и 
воздействие 
профессиональных 
продуктов для 
мытья головы и 
профилактического 
ухода за волосами; 
правила подбора и 
применения 
профессиональных 
продуктов для 
выполнения 
процедуры в 
соответствии с её 
назначением; 
подготовительные и 
заключительные 
работы; 
технологии мытья 
головы, приёмы 
массажа головы; 
технологии 
выполнения 
классических и 
современных, 
коммерческих 
женских стрижек на 
волосах различной 
длины; 
технологии 
выполнения 
классических и 
современных, 
коммерческих 
мужских стрижек на 
волосах различной 
длины, в том числе 
стрижек бороды и 
усов; 
технологии 
выполнения детских 
стрижек на волосах 
различной длины;  
техники стрижки на 
влажных и сухих 
волосах различными 
инструментами; 
средства контроля 
качества 
выполняемой 

подбора и применения 
профессиональных 
продуктов для 
выполнения процедуры 
в соответствии с её 
назначением; 
определения и подбора 
по согласованию с 
клиентом способа 
выполнения услуги по 
уходу за волосами; 
применения 
профессионального 
инструмента и 
материалов в 
соответствии  
с правилами 
эксплуатации и 
применяемыми 
технологиями; 
применения средств 
индивидуальной 
защиты; 
выполнения мытья, 
приемов массажа 
головы и 
профилактического 
ухода  
за волосами; 
выполнения 
классических и 
современных, 
коммерческих женских 
стрижек  
на волосах различной 
длины; 
выполнения 
классических и 
современных, 
коммерческих мужских 
стрижек (включая 
стрижку бороды и 
усов), на волосах 
различной длины; 
выполнения детских 
стрижек на волосах 
различной длины; 
обеспечения 
эффективной 
коммуникации с 
клиентом; 

ОК 09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном  
и иностранном 
языках 
ПК 1.1 
Разрабатывать и 
выполнять 
классические и 
современные, 
коммерческие 
женские, мужские (в 
том числе 
оформление усов и 
бороды), детские 
стрижки волос 
различными 
инструментами и 
техниками 
ПК 1.2 Выполнять 
химическое 
воздействие 
(включая завивку и 
выпрямление волос) 
 с использованием 
современных 
технологий 
ПК 1.3 Выполнять 
простые и сложные 
виды окрашивания 
волос с учётом 
запроса клиента 
ПК 1.4 
Разрабатывать и 
выполнять 
классические и 
современные, 
коммерческие 
укладки на волосах 
различной длины. 
ПК 1.5 
Моделировать 
прически 
различного 
назначения на 
волосах различной 
длины  
с применением 
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украшений и 
постижерных 
изделий с учетом 
тенденций моды 

прогнозируя 
результат; 
обеспечивать 
эффективную 
коммуникацию с 
клиентом; 
применять 
контроль качества 
выполняемой 
услуги;  
проводить 
консультацию 
клиента по подбору 
профессиональных 
косметических 
препаратов для 
ухода за волосами в 
домашних 
условиях; 
анализировать 
реакцию волос на 
нанесение 
химического 
состава, учитывая 
исходное 
состояние волос; 
выполнять 
химическое 
воздействие 
(включая завивку и 
выпрямление 
волос)  
с использованием 
базовых и 
современных 
технологий, в 
соответствии  
с инструкциями 
производителя для 
клиентов-женщин; 
выполнять 
химическое 
воздействие 
(включая завивку и 
выпрямление 
волос)  
с использованием 
базовых и 
современных 
технологий, в 
соответствии  
с инструкциями 

услуги;  
структуру, состав, 
физические свойства 
и типы волос;  
состав и свойства 
профессиональных 
продуктов для 
химического 
воздействия на 
волосы; 
устройство 
оборудования, 
правила 
эксплуатации и 
хранения 
применяемых 
инструментов и 
приспособлений при 
выполнении 
химического 
воздействия на 
волосы; 
технологии 
выполнения 
химического 
воздействия 
(включая завивку  
и выпрямление 
волос) на основе 
базовых и 
современных 
технологий с учётом 
инструкции 
производителя для 
клиентов-женщин;  
технологии 
выполнения 
химического 
воздействия 
(включая завивку  
и выпрямление 
волос) на основе 
базовых и 
современных 
технологий с учётом 
инструкции 
производителя для 
клиентов-мужчин;  
различные варианты 
услуг по 
химическому 
воздействию для 

контроля качества 
выполняемой услуги; 
консультирования по 
подбору 
профессиональных 
косметических 
препаратов для ухода за 
волосами в домашних 
условиях; 
выполнения 
химического 
воздействия (включая 
завивку и выпрямление 
волос) с 
использованием 
базовых и современных 
технологий для 
клиентов-мужчин  
и клиентов-женщин; 
выполнения различных 
вариантов услуг по 
химическому 
воздействию для 
клиентов-мужчин и 
клиентов-женщин; 
выполнения простых и 
сложных видов 
окрашивания волос на 
основе базовых  
и современных 
технологий в 
соответствии с 
инструкцией 
производителя для 
клиентов-мужчин и 
клиентов-женщин; 
определения и подбора 
по согласованию с 
клиентом способа 
выполнения услуги по 
укладке волос; 
подбора 
профессиональных 
продуктов для 
выполнения укладок, в 
соответствии с их 
назначением; 
выполнения 
классических и 
современных, 
коммерческих женских 
укладок  

ПК 1.6 Выполнять 
эскизы и схемы для 
разработки 
инструкционно-
технологических 
карт 



6 
 

производителя для 
клиентов-мужчин; 
выполнять 
различные 
варианты услуг по 
химическому 
воздействию для 
клиентов-мужчин и 
клиентов-женщин; 
проводить 
диагностику 
состояния и 
чувствительности 
кожи головы и 
волос, определять 
тип и структуру 
волос, выявлять 
потребности 
клиента; 
анализировать 
реакцию волос на 
нанесение 
химического 
препарата, 
учитывая исходное 
состояние волос; 
заполнять 
диагностическую 
карту технолога;  
формировать 
комплекс 
парикмахерских 
услуг по 
окрашиванию; 
выполнять простые 
и сложные виды 
окрашивания волос 
на основе базовых  
и современных 
технологий в 
соответствии с 
инструкцией 
производителя для 
клиентов- женщин;  
выполнять простые 
и сложные виды 
окрашивания волос 
на основе базовых  
и современных 
технологий в 
соответствии с 
инструкцией 

клиентов-мужчин и 
клиентов-женщин; 
устройство 
оборудования, 
правила 
эксплуатации и 
хранения 
применяемых 
инструментов и 
приспособлений при 
выполнении 
окрашивания волос; 
классификацию 
красителей, 
цветовой круг и 
законы 
колориметрии; 
состав и свойства 
профессиональных 
продуктов для 
окрашивания, 
тонирования, 
осветления и 
обесцвечивания 
волос; 
принципы 
воздействия 
технологических 
процессов на кожу 
головы и волосы при 
окрашивании; 
технологии 
выполнения простых 
и сложных видов 
окрашивания волос: 
красителями 
различных групп в 
соответствии с 
инструкциями 
производителя для 
клиентов-мужчин и 
клиентов -женщин;  
различные варианты 
услуг по 
окрашиванию для 
клиентов-мужчин и 
клиентов-женщин; 
устройство 
оборудования, 
правила 
эксплуатации и 
хранения 

на волосах различной 
длины; 
выполнения 
классических и 
современных, 
коммерческих мужских 
укладок  
на волосах различной 
длины;   
подбора и применения 
украшений и 
постижёрных изделий 
для причёсок  
с учётом их 
назначения; 
выполнения 
классических и 
современных, 
коммерческих 
собранных женских 
причёсок на волосах 
различной длины, с 
применением 
украшений  
и постижерных 
изделий, различными 
инструментами и 
техниками.  
выполнения 
классических и 
современных, 
коммерческих женских 
причёсок  
на распущенных 
волосах, с 
применением 
украшений и 
постижерных изделий, 
различными 
инструментами и 
техниками.  
описания 
технологических 
процессов выполнения 
мужских видов 
стрижек, окрашиваний, 
укладок и причёсок; 

разработки и 
выполнения 

инструкционно-
технологических карт 

мужских  



7 
 

производителя для 
клиентов- мужчин;  
применять 
профессиональные 
технологии при 
выполнении: 
тонирования, 
окрашивания, 
осветления, 
обесцвечивания, 
восстановления 
цвета,  
с использованием 
продуктов для 
окрашивания волос 
в соответствии  
с инструкцией 
производителя; 
выполнять женские 
классические 
укладки 
различными 
способами 
(холодным, 
горячим, бигуди) и 
современные, 
коммерческие 
укладки с 
применением 
различных 
инструментов и 
приспособлений; 
выполнять 
мужские 
классические и 
современные, 
коммерческие 
укладки 
различными 
способами, с 
применением 
различных 
инструментов  
и приспособлений; 
подбирать и 
применять 
украшения и 
постижёрные 
изделия для 
причёсок  
с учётом их 
назначения; 

применяемых 
инструментов при 
выполнении укладки 
волос; 
технологии 
выполнения 
классических и 
современных, 
коммерческих 
укладок на волосах 
различной длины для 
клиентов-мужчин и 
клиентов-женщин; 
организацию 
подготовки рабочего 
места и рабочего 
пространства для 
выполнения укладки 
волос; 
устройство 
оборудования, 
правила 
эксплуатации и 
хранения 
применяемых 
инструментов при 
выполнении укладки 
волос; 
принципы 
воздействия 
технологических 
процессов на кожу 
головы и волосы; 
технологии 
выполнения 
классических и 
современных, 
коммерческих 
собранных женских 
причёсок на волосах 
различной длины, с 
применением 
украшений и 
постижерных 
изделий, 
различными 
инструментами и 
техниками.  
технологии 
выполнения 
классических и 
современных, 

и женских видов 
парикмахерских работ 

- 
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выполнять 
классические и 
современные, 
коммерческие 
собранные женских 
причёски на 
волосах различной 
длины, с 
применением 
украшений  
и постижерных 
изделий, 
различными 
инструментами и 
техниками.  
выполнять 
классические и 
современные, 
коммерческие 
женские причёски  
на распущенных 
волосах, с 
применением 
украшений и 
постижерных 
изделий, 
различными 
инструментами и 
техниками.  
выполнять 
графический 
рисунок головы 
человека;  
выполнять 
графический 
рисунок волос; 
выполнять 
графический 
рисунок видов 
парикмахерских 
работ в цвете; 
выполнять схемы 
предлагаемых 
мужских и женских 
видов 
парикмахерских 
работ; 
описывать 
разрабатывать 
инструкционно-
технологические 
карты мужских и 

коммерческих 
женских причёсок на 
распущенных 
волосах, с 
применением 
украшений и 
постижерных 
изделий, 
различными 
инструментами и 
техниками.  
технологии подбора 
и применения 
украшений и 
постижёрных 
изделий  
в причёсках с учётом 
их назначения; 
основные элементы 
пластики черепа 
человека; 
особенности 
изображения 
женской и мужской 
головы; технологии 
выполнения эскизов 
мужских  
и женских видов 
парикмахерских 
работ; техники 
рисунка и основы 
композиции; 
геометрические 
композиции в 
рисунке; техники 
выполнения схем с 
учетом мужских и 
женских видов 
парикмахерских 
работ 
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женских видов 
парикмахерских 
работ 

 
1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№
№ 
п/п 

Дополнительные 
профессиональн
ые компетенции 

Дополнительн
ые знания, 
умения, 
навыки 

№, наименование 
темы 

Объе
м 
часов 

Обоснование 
включения в 
рабочую 
программу 

 Разрабатывать и 
выполнять 
современные 
техники 
обработки  волос 
различными 
инструментами и 
техниками 

технологии 
выполнения 
химического 
воздействия 
(включая 
завивку  
и выпрямление 
волос) на основе 
базовых и 
современных 
технологий с 
учётом 
инструкции 
производителя 

выполнения 
эскизов и схем 
женских видов 
стрижек, 
окрашиваний, 
укладок  
и причёсок; 
выполнения 
эскизов и схем 
мужских видов 
стрижек, 
окрашиваний, 
укладок  
и причёсок; 
технологические 
процессы 
выполнения 
мужских и 
женских видов 
парикмахерских 
работ; 

 

Правила подбора 
и применения 
профессиональны
х продуктов для 
выполнения 
процедуры в 
соответствии с её 
назначением 
Техники стрижки 
на влажных и 
сухих волосах 
различными 
инструментами 
Технологии 
выполнения 
классических и 
современных, 
коммерческих 
стрижек на 
волосах различной 
длины 
Различные 
варианты услуг по 
химическому 
воздействию для 
клиентов-мужчин 
и клиентов-
женщин 
Технологии 
выполнения 
простых и 
сложных видов 
окрашивания 
волос красителями 
различных групп в 
соответствии с 
инструкциями 
производителя для 
клиентов -женщин 
Выполнение 
укладки волос 
современными 

78 Освоение  
дополнительн
ых  
знаний и 
умений 
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техниками с 
применением 
различного 
электроинструмен
та 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 
В т.ч. в форме 
практической 
подготовки 

Учебные занятия2 664 364 
Курсовая работа (проект) 30 ХХ 
Самостоятельная работа 10 - 
Практика, в т.ч.: 252 252 
учебная 180 180 
производственная 72 72 
Промежуточная аттестация, в том числе: 
МДК 02.01 в форме экзамена  
МДК 02.02  в форме диф.зачета  
МДК 02.03 в форме экзамена  
МДК 02.04 в форме диф.зачета 
МДК 02.05 в форме экзамена 
УП 02.01 в форме диф.зачета 
ПП 02.01 в форме диф.зачета 

18 ХХ 

Всего 916 616 
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2.2. Структура профессионального модуля  

 

Код 
ОК, ПК 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Всего, 
час. 

В
 т

.ч
. в

 ф
ор

ме
 п

ра
кт

ич
ес

ко
й 

по
дг

от
ов

ки
 

О
бу

че
ни

е 
по

 М
Д

К
, в

 т
.ч

.: 

У
че

бн
ы

е 
за

ня
ти

я3  

К
ур

со
ва

я 
ра

бо
та

 (п
ро

ек
т)

 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а4  

У
че

бн
ая

 п
ра

кт
ик

а 

П
ро

из
во

дс
тв

ен
на

я 
пр

ак
ти

ка
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
ПК 1.1 
ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 04, 
ОК 07, 
ОК 09 

МДК 02.01. Выполнение классических и 
современных, коммерческих стрижек 
волос 

180 108 180 72 х 6   

ПК 1.2 
ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 04, 
ОК 07, 
ОК 09 

МДК 02 .02 В. Выполнение 
химического воздействия на волосы 

60 40 60 20 х -   

ПК 1.3 
ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 04, 
ОК 07, 
ОК 09 

МДК 02 .03 В. Выполнение простых и 
сложных видов окрашивания волос 

200 120 200 80 х 2   

ПК 1.4 
ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 04, 
ОК 07, 
ОК 09 

МДК 02.04 Выполнение классических и 
современных, коммерческих укладок на 
волосах различной длины 

60 40 60 20 х    

ПК 1.5, 
ПК 1.6  
ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 04, 
ОК 07, 
ОК 09 

МДК 02 .05 Моделирование 
классических и современных, 
коммерческих причесок  
с применением украшений  
и постижерных изделий 

122 56 122 36 30 2   

ПК 1.1–
4.6 

Учебная практика     180  

ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 04, 

Производственная практика      72 

                                                           
3 
4  
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ОК 07, 
ОК 09 
 Промежуточная аттестация 18      
 Всего:  Х Х 622 Х Х Х 180 72 
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2.
3.

 С
од
ер
ж
ан
и
е 
п
р
оф
ес
си
он
ал
ьн
ог
о 
м
од
ул
я

 

Н
аи
м
ен
ов
ан
и
е 

р
аз
де
л
ов

 и
 т
ем

 
С
од
ер
ж
ан
и
е 
уч
еб
н
ог
о 
м
ат
ер
и
ал
а,

 п
р
ак
ти
ч
ес
к
и
х 
и

 л
аб
ор
ат
ор
н
ы
х 

за
н
я
ти
я,

 к
ур
со
в
ая

 р
аб
от
а 

(п
р
ое
к
т)

 

О
бъ
ем

, а
к

. ч
. /

  
в

 т
ом

 ч
и
сл
е 

 
в

 ф
ор
м
е 
п
р
ак
ти
ч
ес
к
ой

 
п
од
го
то
вк
и

,  
ак

. ч
. 

К
од
ы

 к
ом
п
ет
ен
ц
и
й

, 
ф
ор
м
и
р
ов
ан
и
ю

 
к
от
ор
ы
х 

сп
ос
об
ст
в
уе
т 

эл
ем
ен
т 
п
р
ог
р
ам
м
ы

 
Р
аз
де
л

 1
. Т
ех
н
ол
ог
и
и

 ф
и
зи
ч
ес
к
ой

 о
бр
аб
от
к
и

 в
ол
ос

. 
19

6 
 

М
Д
К

.0
2.

01
. В
ы
п
ол
н
ен
и
е 
к
л
ас
си
ч
ес
к
и
х 
и

 с
ов
р
ем
ен
н
ы
х,

 к
ом
м
ер
ч
ес
к
и
х 
ст
р
и
ж
ек

 
в
ол
ос

. 
72

 
 

Т
ем
а 

1.
1.

  
О
р
га
н
и
за
ц
и
я

 
п
р
ед
ос
та
в
л
ен
и
я

 
п
ар
и
к
м
ах
ер
ск
и
х 

ус
л
уг

 

С
од
ер
ж
ан
и
е 

 
18

 
П

К
 1

.1
 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 0
4,

 
О

К
 0

7,
 О

К
 0

9 
Ф

ор
мы

 и
 м

ет
од

ы
 о

бс
лу

ж
ив

ан
ия

 п
от

ре
би

те
ля

 
К

ом
му

ни
ка

ци
я 

и 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ая
 э

ти
ка

 п
ар

ик
ма

хе
ра

 
П

ра
ви

ла
 э

кс
пл

уа
та

ци
и 

и 
хр

ан
ен

ия
 п

ри
ме

ня
ем

ог
о 

об
ор

уд
ов

ан
ия

, 
ин

ст
ру

ме
нт

ов
 и

 п
ри

сп
ос

об
ле

ни
й 

пр
и 

вы
по

лн
ен

ии
 в

се
х 

ви
до

в 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 у
сл

уг
 

С
ан

ит
ар

ны
е 

но
рм

ы
 и

 п
ра

ви
ла

, т
ре

бо
ва

ни
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 и
 о

хр
ан

ы
 

тр
уд

а 
в 

сф
ер

е 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 у
сл

уг
 

П
ра

ви
ла

 б
ер

еж
ли

во
го

 п
ро

из
во

дс
тв

а 
и 

ох
ра

ны
 о

кр
уж

аю
щ

ей
 с

ре
ды

 
О

рг
ан

из
ац

ия
 р

аб
оч

ег
о 

ме
ст

а 
и 

ра
бо

че
го

 п
ро

ст
ра

нс
тв

а 
дл

я 
вс

ех
 

ви
до

в 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 у
сл

уг
 

18
 

Т
ем
а 

1.
2.

  
М
ы
ть
е 
и

 м
ас
са
ж

 
го
л
ов
ы

, 
п
р
оф
и
л
ак
ти
ч
ес
к
и
й

 
ух
од

 з
а 
в
ол
ос
ам
и

 

С
од
ер
ж
ан
и
е 

 
18

 

П
ра

ви
ла

 э
кс

пл
уа

та
ци

и 
об

ор
уд

ов
ан

ия
 и

 х
ра

не
ни

я 
пр

им
ен

яе
мы

х 
ин

ст
ру

ме
нт

ов
 и

 п
ри

сп
ос

об
ле

ни
й 

пр
и 

вы
по

лн
ен

ии
 м

ы
ть

я 
го

ло
вы

 
С

ан
ит

ар
ны

е 
но

рм
ы

 и
 п

ра
ви

ла
, т

ре
бо

ва
ни

я 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 и

 о
хр

ан
ы

 
тр

уд
а 

в 
сф

ер
е 

па
ри

км
ах

ер
ск

их
 у

сл
уг

 
П

ра
ви

ла
 б

ер
еж

ли
во

го
 п

ро
из

во
дс

тв
а 

и 
ох

ра
ны

 о
кр

уж
аю

щ
ей

 с
ре

ды
 

А
на

то
ми

че
ск

ие
 о

со
бе

нн
ос

ти
 г

ол
ов

ы
 и

 л
иц

а 
С

тр
ук

ту
ра

, с
ос

та
в,

 ф
из

ич
ес

ки
е 

св
ой

ст
ва

 и
 н

ап
ра

вл
ен

ие
 р

ос
та

 
во

ло
с 

С
ос

та
в,

 с
во

йс
тв

а 
и 

во
зд

ей
ст

ви
е 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

мы
ть

я 
го

ло
вы

 и
 п

ро
ф

ил
ак

ти
че

ск
ог

о 
ух

од
а 

за
 в

ол
ос

ам
и 

П
ра

ви
ла

 п
од

бо
ра
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и
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и 

пр
ис

по
со

бл
ен

ий
 п

ри
 в

ы
по

лн
ен

ии
 о

кр
аш

ив
ан

ия
 в

ол
ос

 
С

тр
ук

ту
ра

, 
со

ст
ав

, 
ф

из
ич

ес
ки

е 
св

ой
ст

ва
 

и 
ти

пы
 

во
ло

с.
 

К
ла

сс
иф

ик
ац

ия
 

кр
ас

ит
ел

ей
, 

цв
ет

ов
ой

 
кр

уг
  

и 
за

ко
ны

 к
ол

ор
им

ет
ри

и 
С

ос
та

в 
и 

св
ой

ст
ва

 п
ро

фе
сс

ио
на

ль
ны

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

то
ни

ро
ва

ни
я,

 
ок

ра
ш

ив
ан

ия
, 

ос
ве

тл
ен

ия
  

и 
об

ес
цв

еч
ив

ан
ия

 в
ол

ос
 

П
ри

нц
ип

ы
 

во
зд

ей
ст

ви
я 

те
хн

ол
ог

ич
ес

ки
х 

пр
оц

ес
со

в 
на

 
ко

ж
у 

го
ло

вы
 и

 в
ол

ос
ы

 п
ри

 о
кр

аш
ив

ан
ии

 
П

ра
ви

ла
 п

од
бо

ра
 и

 п
ри

ме
не

ни
я 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 

пр
оц

ед
ур

ы
  

в 
со

от
ве

тс
тв

ии
 с

 е
ё 

на
зн

ач
ен

ие
м 

Те
хн

ол
ог

ии
 в

ы
по

лн
ен

ия
 п

ро
ст

ы
х 

и 
сл

ож
ны

х 
ви

до
в 

ок
ра

ш
ив

ан
ия

 
во

ло
с 

кр
ас

ит
ел

ям
и 

ра
зл

ич
ны

х 
гр

уп
п 

в 
со

от
ве

тс
тв

ии
 

с 
ин

ст
ру

кц
ия

ми
 п

ро
из

во
ди

те
ля

 д
ля

 к
ли

ен
то

в 
-ж

ен
щ

ин
 

Ра
зл

ич
ны

е 
ва

ри
ан

ты
 у

сл
уг

 п
о 

ок
ра

ш
ив

ан
ию

 к
ли

ен
то

в-
ж

ен
щ

ин
 

С
ре

дс
тв

а 
ко

нт
ро

ля
 к

ач
ес

тв
а 

вы
по

лн
яе

мо
й 

ус
лу

ги
 

60
 

В
 т
ом

 ч
и
сл
е 
п
р
ак
ти
ч
ес
к
и
х 
и

 л
аб
ор
ат
ор
н
ы
х 
за
н
ят
и
й

 
80

 

В
ы

по
лн

ен
ие

 т
он

ир
ов

ан
ия

 н
а 

во
ло

са
х 

ра
зл

ич
но

й 
дл

ин
ы

 
80

 
В

ы
по

лн
ен

ие
 п

ро
ст

ог
о 

ок
ра

ш
ив

ан
ия

 п
ри

ко
рн

ев
ой

 ч
ас

ти
 в

ол
ос
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В
ы

по
лн

ен
ие

 п
ро

ст
ог

о 
ок

ра
ш

ив
ан

ия
 п

о 
вс

ей
 д

ли
не

 
                                    

В
ы

по
лн

ен
ие

 о
кр

аш
ив

ан
ия

 с
ед

ы
х 

во
ло

с 
В

ы
по

лн
ен

ие
 м

ел
ир

ов
ан

ия
 в

ол
ос

 р
аз

ли
чн

ы
ми

 т
ех

ни
ка

ми
 

В
ы

по
лн

ен
ие

 о
бе

сц
ве

чи
ва

ни
я 

во
ло

с 
с 

по
сл

ед
ую

щ
им

 
то

ни
ро

ва
ни

ем
 

Т
ем
а 

3.
2.

  
М
уж
ск
и
е 
в
и
ды

 
ок
р
аш
и
в
ан
и
я

 
в
ол
ос

 

С
од
ер
ж
ан
и
е  

20
 

К
ом

му
ни

ка
ци

я 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ая

 э
ти

ка
 п

ар
ик

ма
хе

ра
 

С
ан

ит
ар

ны
е 

но
рм

ы
 и

 т
ре

бо
ва

ни
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 и
 о

хр
ан

ы
 т

ру
да

 в
 

сф
ер

е 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 у
сл

уг
 

П
ра

ви
ла

 б
ер

еж
ли

во
го

 п
ро

из
во

дс
тв

а 
и 

ох
ра

ны
 о

кр
уж

аю
щ

ей
 с

ре
ды

 
О

рг
ан

из
ац

ия
 п

од
го

то
вк

и 
ра

бо
че

го
 м

ес
та

 и
 р

аб
оч

ег
о 

пр
ос

тр
ан

ст
ва

 
дл

я 
вы

по
лн

ен
ия

 о
кр

аш
ив

ан
ия

 в
ол

ос
 

У
ст

ро
йс

тв
о 

об
ор

уд
ов

ан
ия

, 
пр

ав
ил

а 
эк

сп
лу

ат
ац

ии
 

и 
хр

ан
ен

ия
 

пр
им

ен
яе

мы
х 

ин
ст

ру
ме

нт
ов

  
и 

пр
ис

по
со

бл
ен

ий
 п

ри
 в

ы
по

лн
ен

ии
 о

кр
аш

ив
ан

ия
 в

ол
ос

 
С

тр
ук

ту
ра

, с
ос

та
в,

 ф
из

ич
ес

ки
е 

св
ой

ст
ва

 и
 т

ип
ы

 в
ол

ос
 

К
ла

сс
иф

ик
ац

ия
 к

ра
си

те
ле

й,
 ц

ве
то

во
й 

кр
уг

 и
 за

ко
ны

 к
ол

ор
им

ет
ри

и  
С

ос
та

в 
и 

св
ой

ст
ва

 п
ро

фе
сс

ио
на

ль
ны

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

то
ни

ро
ва

ни
я,

 
ок

ра
ш

ив
ан

ия
, 

ос
ве

тл
ен

ия
  

и 
об

ес
цв

еч
ив

ан
ия

 в
ол

ос
 

П
ри

нц
ип

ы
 

во
зд

ей
ст

ви
я 

те
хн

ол
ог

ич
ес

ки
х 

пр
оц

ес
со

в 
на

 
ко

ж
у 

го
ло

вы
 и

 в
ол

ос
ы

 п
ри

 о
кр

аш
ив

ан
ии

 
 П

ра
ви

ла
 п

од
бо

ра
 и

 п
ри

ме
не

ни
я 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 

пр
оц

ед
ур

ы
  

в 
со

от
ве

тс
тв

ии
 с

 е
ё 

на
зн

ач
ен

ие
м 

Те
хн

ол
ог

ии
 в

ы
по

лн
ен

ия
 п

ро
ст

ы
х 

и 
сл

ож
ны

х 
ви

до
в 

ок
ра

ш
ив

ан
ия

 
во

ло
с 

кр
ас

ит
ел

ям
и 

ра
зл

ич
ны

х 
гр

уп
п 

в 
со

от
ве

тс
тв

ии
 

с 
ин

ст
ру

кц
ия

ми
 п

ро
из

во
ди

те
ля

 д
ля

 к
ли

ен
то

в-
му

ж
чи

н 
Ра

зл
ич

ны
е 

ва
ри

ан
ты

 
ус

лу
г 

по
 

ок
ра

ш
ив

ан
ию

, 
дл

я 
кл

ие
нт

ов
-

му
ж

чи
н 

С
ре

дс
тв

а 
ко

нт
ро

ля
 к

ач
ес

тв
а 

вы
по

лн
яе

мо
й 

ус
лу

ги
 

20
 

В
 т
ом

 ч
и
сл
е 
п
р
ак
ти
ч
ес
к
и
х 
за
н
я
ти
й

 и
 л
аб
ор
ат
ор
н
ы
х 
р
аб
от

 
40

 
В

ы
по

лн
ен

ие
 о

кр
аш

ив
ан

ия
 с

ед
ы

х 
во

ло
с 

40
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В
ы

по
лн

ен
ие

 ч
ас

ти
чн

ог
о 

ок
ра

ш
ив

ан
ия

 с
 п

ри
ме

не
ни

ем
 т

ех
ни

ки
 

ме
ли

ро
ва

ни
я 

           
П

К
 1

.4
 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 
О

К
 0

4,
 О

К
 0

7,
 О

К
 0

9 
                       

В
ы

по
лн

ен
ие

 р
аз

ли
чн

ы
х 

ви
до

в 
со

вр
ем

ен
но

го
 о

кр
аш

ив
ан

ия
 в

ол
ос

 
 

В
 т
ом

 ч
и
сл
е 
са
м
ос
то
я
те
л
ьн
ая

 р
аб
от
а 
об
уч
аю
щ
и
хс
я

 
К

ом
му

ни
ка

ци
я 

и 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ая
 э

ти
ка

 п
ар

ик
ма

хе
ра

 
2 

 
П

ро
м

еж
ут

оч
на

я 
ат

т
ес

т
ац

ия
 э

кз
ам

ен
  

6 
Р
аз
де
л

 3
. М
од
ел
и
р
ов
ан
и
е 
п
р
и
ч
ес
ок

 р
аз
л
и
ч
н
ог
о 
н
аз
н
ач
ен
и
я

 
М
Д
К

.0
2.

04
. В
ы
п
ол
н
ен
и
е 
к
л
ас
си
ч
ес
к
и
х 
и

 с
ов
р
ем
ен
н
ы
х,

 к
ом
м
ер
ч
ес
к
и
х 
ук
л
ад
ок

 н
а 

в
ол
ос
ах

 р
аз
л
и
ч
н
ой

 д
л
и
н
ы

. 
60

 

Т
ем
а 

4.
1.

 
К
л
ас
си
ч
ес
к
и
е 
и

 
со
в
р
ем
ен
н
ы
е,

 
к
ом
м
ер
ч
ес
к
и
е 

ж
ен
ск
и
е 
ук
л
ад
к
и

 
н
а 
в
ол
ос
ах

 
р
аз
л
и
ч
н
ой

 д
л
и
н
ы

 

С
од
ер
ж
ан
и
е 

 
10

 
К

ом
му

ни
ка

ци
я 

и 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ая
 э

ти
ка

 п
ар

ик
ма

хе
ра

 
С

ан
ит

ар
ны

е 
но

рм
ы

 и
 т

ре
бо

ва
ни

я 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 и

 о
хр

ан
ы

 т
ру

да
 в

 
сф

ер
е 

па
ри

км
ах

ер
ск

их
 у

сл
уг

 
П

ра
ви

ла
 б

ер
еж

ли
во

го
 п

ро
из

во
дс

тв
а 

и 
ох

ра
ны

 о
кр

уж
аю

щ
ей

 с
ре

ды
 

О
рг

ан
из

ац
ия

 п
од

го
то

вк
и 

ра
бо

че
го

 м
ес

та
 и

 р
аб

оч
ег

о 
пр

ос
тр

ан
ст

ва
 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 у

кл
ад

ки
 в

ол
ос

 
У

ст
ро

йс
тв

о 
об

ор
уд

ов
ан

ия
, 

пр
ав

ил
а 

эк
сп

лу
ат

ац
ии

 
и 

хр
ан

ен
ия

 
пр

им
ен

яе
мы

х 
ин

ст
ру

ме
нт

ов
  

и 
пр

ис
по

со
бл

ен
ий

 п
ри

 в
ы

по
лн

ен
ии

 у
кл

ад
ки

 в
ол

ос
 

 С
тр

ук
ту

ра
, с

ос
та

в,
 ф

из
ич

ес
ки

е 
св

ой
ст

ва
 и

 т
ип

ы
 в

ол
ос

 
 С

ос
та

в 
и 

св
ой

ст
ва

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

пр
од

ук
то

в 
дл

я 
ук

ла
дк

и 
во

ло
с 

П
ра

ви
ла

 п
од

бо
ра

 и
 п

ри
ме

не
ни

я 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

пр
од

ук
то

в 
дл

я 
вы

по
лн

ен
ия

 
пр

оц
ед

ур
ы

  
в 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 е

ё 
на

зн
ач

ен
ие

м 
П

ри
нц

ип
ы

 
во

зд
ей

ст
ви

я 
те

хн
ол

ог
ич

ес
ки

х 
пр

оц
ес

со
в 

на
 

ко
ж

у 
го

ло
вы

 и
 в

ол
ос

ы
 

Те
хн

ол
ог

ии
 

вы
по

лн
ен

ия
 

кл
ас

си
че

ск
их

 
и 

со
вр

ем
ен

ны
х,

 
ко

мм
ер

че
ск

их
 у

кл
ад

ок
 н

а 
во

ло
са

х 
ра

зл
ич

но
й 

дл
ин

ы
 д

ля
 к

ли
ен

то
в-

 
ж

ен
щ

ин
 

С
ре

дс
тв

а 
ко

нт
ро

ля
 к

ач
ес

тв
а 

вы
по

лн
яе

мо
й 

ус
лу

ги
 

10
 

В
 т
ом

 ч
и
сл
е 
п
р
ак
ти
ч
ес
к
и
х 
за
н
я
ти
й

 и
 л
аб
ор
ат
ор
н
ы
х 
р
аб
от

 
20

 
В

ы
по

лн
ен

ие
 у

кл
ад

ки
 в

ол
ос

 к
ла

сс
ич

ес
ки

ми
 т

ех
ни

ка
ми

, н
а 

во
ло

са
х 

ра
зл

ич
но

й 
дл

ин
ы

 
20
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В
ы

по
лн

ен
ие

 у
кл

ад
ки

 в
ол

ос
 ф

ен
ом

, м
ет

од
ом

 «
Бо

мб
аж

» 
и 

«Б
ра

ш
иг

» 
 

                                    

В
ы

по
лн

ен
ие

 
ук

ла
дк

и 
во

ло
с 

со
вр

ем
ен

ны
ми

 
те

хн
ик

ам
и 

с 
пр

им
ен

ен
ие

м 
ра

зл
ич

но
го

 э
ле

кт
ро

ин
ст

ру
ме

нт
а 

 

Т
ем
а 

4.
2.

 
К
л
ас
си
ч
ес
к
и
е 

 
и

 с
ов
р
ем
ен
н
ы
е,

 
к
ом
м
ер
ч
ес
к
и
е 

м
уж
ск
и
е 
ук
л
ад
к
и

 
н
а 
в
ол
ос
ах

 
р
аз
л
и
ч
н
ой

 д
л
и
н
ы

 

С
од
ер
ж
ан
и
е 

 
10

 
 К

ом
му

ни
ка

ци
я 

и 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ая
 э

ти
ка

 п
ар

ик
ма

хе
ра

 
С

ан
ит

ар
ны

е 
но

рм
ы

 и
 т

ре
бо

ва
ни

я 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 и

 о
хр

ан
ы

 т
ру

да
 в

 
сф

ер
е 

па
ри

км
ах

ер
ск

их
 у

сл
уг

 
П

ра
ви

ла
 б

ер
еж

ли
во

го
 п

ро
из

во
дс

тв
а 

и 
ох

ра
ны

 о
кр

уж
аю

щ
ей

 с
ре

ды
 

О
рг

ан
из

ац
ия

 п
од

го
то

вк
и 

ра
бо

че
го

 м
ес

та
 и

 р
аб

оч
ег

о 
пр

ос
тр

ан
ст

ва
 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 у

кл
ад

ки
 в

ол
ос

 
У

ст
ро

йс
тв

о 
об

ор
уд

ов
ан

ия
, 

пр
ав

ил
а 

эк
сп

лу
ат

ац
ии

 
и 

хр
ан

ен
ия

 
пр

им
ен

яе
мы

х 
ин

ст
ру

ме
нт

ов
  

и 
пр

ис
по

со
бл

ен
ий

 п
ри

 в
ы

по
лн

ен
ии

 у
кл

ад
ки

 в
ол

ос
 

С
тр

ук
ту

ра
, с

ос
та

в,
 ф

из
ич

ес
ки

е 
св

ой
ст

ва
 и

 т
ип

ы
 в

ол
ос

 
С

ос
та

в 
и 

св
ой

ст
ва

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

пр
од

ук
то

в 
дл

я 
ук

ла
дк

и 
во

ло
с 

П
ра

ви
ла

 п
од

бо
ра

 и
 п

ри
ме

не
ни

я 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

пр
од

ук
то

в 
дл

я 
вы

по
лн

ен
ия

 
пр

оц
ед

ур
ы

  
в 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 е

ё 
на

зн
ач

ен
ие

м 
П

ри
нц

ип
ы

 
во

зд
ей

ст
ви

я 
те

хн
ол

ог
ич

ес
ки

х 
пр

оц
ес

со
в 

на
 

ко
ж

у 
го

ло
вы

 и
 в

ол
ос

ы
 

Те
хн

ол
ог

ии
 

вы
по

лн
ен

ия
 

кл
ас

си
че

ск
их

 
и 

со
вр

ем
ен

ны
х,

 
ко

мм
ер

че
ск

их
 у

кл
ад

ок
 н

а 
во

ло
са

х 
ра

зл
ич

но
й 

дл
ин

ы
 д

ля
 к

ли
ен

то
в-

му
ж

чи
н 

С
ре

дс
тв

а 
ко

нт
ро

ля
 к

ач
ес

тв
а 

вы
по

лн
яе

мо
й 

ус
лу

ги
 

10
 

В
 т
ом

 ч
и
сл
е 
п
р
ак
ти
ч
ес
к
и
х 
за
н
я
ти
й

 и
 л
аб
ор
ат
ор
н
ы
х 
р
аб
от

 
20

 
В

ы
по

лн
ен

ие
 у

кл
ад

ки
 в

ол
ос

 к
ла

сс
ич

ес
ки

ми
 т

ех
ни

ка
ми

 н
а 

ко
ро

тк
их

 в
ол

ос
ах

 
20

 

В
ы

по
лн

ен
ие

 у
кл

ад
ки

 в
ол

ос
 с

ов
ре

ме
нн

ы
ми

 т
ех

ни
ка

ми
 н

а 
во

ло
са

х 
ср

ед
не

й 
дл

ин
ы

 
В

ы
по

лн
ен

ие
 у

кл
ад

ки
 в

ол
ос

 с
ов

ре
ме

нн
ы

ми
 т

ех
ни

ка
ми

 н
а 

во
ло

са
х 

ра
зл

ич
но

й 
дл

ин
ы

 
 

П
ро

м
еж

ут
оч

на
я 

ат
т

ес
т

ац
ия

 д
иф

ф
ер

ен
ци

ро
ва

нн
ы

й 
за

че
т
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 М
Д
К

  0
2.

05
 М
од
ел
и
р
ов
ан
и
е 
п
р
и
ч
ес
ок

 р
аз
л
и
ч
н
ог
о 
н
аз
н
ач
ен
и
я

 н
а 
в
ол
ос
ах

 
р
аз
л
и
ч
н
ой

 д
л
и
н
ы

 с
 п
р
и
м
ен
ен
и
ем

 у
к
р
аш
ен
и
й

 и
 п
ос
ти
ж
ер
н
ы
х 
и
зд
ел
и
й

 с
 у
ч
ет
ом

 
те
н
де
н
ц
и
й

 м
од
ы

 

13
6 

П
К

 1
.5

, П
К

 1
.6

  
О

К
 0

1,
 О

К
 0

2,
 О

К
 0

4,
 

О
К

 0
7,

 О
К

 0
9 

Т
ем
а 

5.
1.

 
К
л
ас
си
ч
ес
к
и
е 

 
и

 с
ов
р
ем
ен
н
ы
е,

 
к
ом
м
ер
ч
ес
к
и
е 

п
р
и
ч
ес
к
и

  
н
а 
в
ол
ос
ах

 
р
аз
л
и
ч
н
ой

 д
л
и
н
ы

  
с 
п
р
и
м
ен
ен
и
ем

 
ук
р
аш
ен
и
й

  
и

 п
ос
ти
ж
ер
н
ы
х 

и
зд
ел
и
й

 

С
од
ер
ж
ан
и
е 
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К
ом

му
ни

ка
ци

я 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ая

 э
ти

ка
 п

ар
ик

ма
хе

ра
 

С
ан

ит
ар

ны
е 

но
рм

ы
 и

 т
ре

бо
ва

ни
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 и
 о

хр
ан

ы
 т

ру
да

 в
 

сф
ер

е 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 у
сл

уг
 

П
ра

ви
ла

 б
ер

еж
ли

во
го

 п
ро

из
во

дс
тв

а 
и 

ох
ра

ны
 о

кр
уж

аю
щ

ей
 с

ре
ды

 
О

рг
ан

из
ац

ия
 п

од
го

то
вк

и 
ра

бо
че

го
 м

ес
та

 и
 р

аб
оч

ег
о 

пр
ос

тр
ан

ст
ва

 
дл

я 
вы

по
лн

ен
ия

 у
кл

ад
ки

 в
ол

ос
 

У
ст

ро
йс

тв
о 

об
ор

уд
ов

ан
ия

, 
пр

ав
ил

а 
эк

сп
лу

ат
ац

ии
 

и 
хр

ан
ен

ия
 

пр
им

ен
яе

мы
х 

ин
ст

ру
ме

нт
ов

  
и 

пр
ис

по
со

бл
ен

ий
 п

ри
 в

ы
по

лн
ен

ии
 у

кл
ад

ки
 в

ол
ос

 
С

тр
ук

ту
ра

, с
ос

та
в,

 ф
из

ич
ес

ки
е 

св
ой

ст
ва

 и
 т

ип
ы

 в
ол

ос
 

С
ос

та
в 

и 
св

ой
ст

ва
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

ук
ла

дк
и 

во
ло

с 
П

ра
ви

ла
 п

од
бо

ра
 и

 п
ри

ме
не

ни
я 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
пр

од
ук

то
в 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 

пр
оц

ед
ур

ы
  

в 
со

от
ве

тс
тв

ии
 с

 е
ё 

на
зн

ач
ен

ие
м 

П
ри

нц
ип

ы
 

во
зд

ей
ст

ви
я 

те
хн

ол
ог

ич
ес

ки
х 

пр
оц

ес
со

в 
на

 
ко

ж
у 

го
ло

вы
 и

 в
ол

ос
ы

 
Те

хн
ол

ог
ии

 
вы

по
лн

ен
ия

 
кл

ас
си

че
ск

их
 

и 
со

вр
ем

ен
ны

х,
 

ко
мм

ер
че

ск
их

 
со

бр
ан

ны
х 

ж
ен

ск
их

 
пр

ич
ёс

ок
  

на
 

во
ло

са
х 

ра
зл

ич
но

й 
дл

ин
ы

, 
с 

пр
им

ен
ен

ие
м 

ук
ра

ш
ен

ий
 

и 
по

ст
иж

ер
ны

х 
из

де
ли

й,
 р

аз
ли

чн
ы

ми
 и

нс
тр

ум
ен

та
ми

 и
 т

ех
ни

ка
ми

 
Те

хн
ол

ог
ии

 
вы

по
лн

ен
ия

 
кл

ас
си

че
ск

их
 

и 
со

вр
ем

ен
ны

х,
 

ко
мм

ер
че

ск
их

 
ж

ен
ск

их
 

пр
ич

ёс
ок

  
на

 
ра

сп
ущ

ен
ны

х 
во

ло
са

х,
 

с 
пр

им
ен

ен
ие

м 
ук

ра
ш

ен
ий

 
и 

по
ст

иж
ер

ны
х 

из
де

ли
й,

 р
аз

ли
чн

ы
ми

 и
нс

тр
ум

ен
та

ми
 и

 т
ех

ни
ка

ми
 

Те
хн

ол
ог

ии
 п

од
бо

ра
 и

 п
ри

ме
не

ни
я 

ук
ра

ш
ен

ий
 и

 п
ос

ти
ж

ёр
ны

х 
из

де
ли

й 
в 

пр
ич

ёс
ка

х 
с 

уч
ёт

ом
 и

х 
на

зн
ач

ен
ия

 
С

ре
дс

тв
а 

ко
нт

ро
ля

 к
ач

ес
тв

а 
вы

по
лн

яе
мо

й 
ус

лу
ги

 

36
 

В
 т
ом

 ч
и
сл
е 
п
р
ак
ти
ч
ес
к
и
х 
за
н
я
ти
й

 и
 л
аб
ор
ат
ор
н
ы
х 
р
аб
от

 
56

 



22
 

 

В
ы

по
лн

ен
ие

 к
ла

сс
ич

ес
ки

х,
 к

ом
ме

рч
ес

ки
х 

ж
ен

ск
их

 п
ри

чё
со

к 
на

 
ра

сп
ущ

ен
ны

х 
во

ло
са

х 
ра

зл
ич

ны
ми

 и
нс

тр
ум

ен
та

ми
 и

 т
ех

ни
ка

ми
 

56
 

В
ы

по
лн

ен
ие

 с
ов

ре
ме

нн
ы

х,
 к

ом
ме

рч
ес

ки
х 

ж
ен

ск
их

 п
ри

чё
со

к 
на

 
ра

сп
ущ

ен
ны

х 
во

ло
са

х 
ра

зл
ич

ны
ми

 и
нс

тр
ум

ен
та

ми
 и

 т
ех

ни
ка

ми
 

В
ы

по
лн

ен
ие

 к
ла

сс
ич

ес
ки

х,
 к

ом
ме

рч
ес

ки
х 

со
бр

ан
ны

х 
ж

ен
ск

их
 

пр
ич

ёс
ок

 р
аз

ли
чн

ы
ми

 и
нс

тр
ум

ен
та

ми
  

и 
те

хн
ик

ам
и 

В
ы

по
лн

ен
ие

 с
ов

ре
ме

нн
ы

х,
 к

ом
ме

рч
ес

ки
х 

со
бр

ан
ны

х 
ж

ен
ск

их
 

пр
ич

ёс
ок

 р
аз

ли
чн

ы
ми

 и
нс

тр
ум

ен
та

ми
  

и 
те

хн
ик

ам
и 

В
ы

по
лн

ен
ие

 к
ом

ме
рч

ес
ки

х 
со

бр
ан

ны
х 

ж
ен

ск
их

 п
ри

чё
со

к 
с 

пр
им

ен
ен

ие
м 

ук
ра

ш
ен

ий
 и

 п
ос

ти
ж

ер
ны

х 
из

де
ли

й,
 р

аз
ли

чн
ы

ми
 

ин
ст

ру
ме

нт
ам

и 
и 

те
хн

ик
ам

и 
В

ы
по

лн
ен

ие
 к

ом
ме

рч
ес

ки
х 

ж
ен

ск
их

 п
ри

чё
со

к 
на

 р
ас

пу
щ

ен
ны

х 
во

ло
са

х 
с 

пр
им

ен
ен

ие
м 

ук
ра

ш
ен

ий
  

и 
по

ст
иж

ер
ны

х 
из

де
ли

й,
 р

аз
ли

чн
ы

ми
 и

нс
тр

ум
ен

та
ми

 и
 

те
хн

ик
ам

и 
К

ур
со

ва
я 

ра
бо

т
а 

(п
ро

ек
т

) 
О
бя
за
те
л
ьн
ы
е 
ау
ди
то
р
н
ы
е 
уч
еб
н
ы
е 
за
н
я
ти
я

 п
о 
к
ур
со
в
ом
у 
п
р
ое
к
ту

 (р
аб
от
е)

  
1.

 В
ве

де
ни

е.
 Ц

ел
и 

и 
за

да
чи

 к
ур

со
во

го
 п

ро
ек

ти
ро

ва
ни

я.
 

2.
 Т

ео
ре

ти
че

ск
ий

 р
аз

де
л.

 О
бз

ор
 с

ов
ре

ме
нн

ы
х 

те
хн

ол
ог

ий
, т

ех
ни

к,
 к

ос
ме

ти
че

ск
ой

 
пр

од
ук

ци
и 

пр
и 

вы
по

лн
ен

ии
 п

ар
ик

ма
хе

рс
ки

х 
ра

бо
т.

 
1.

 О
бз

ор
на

я 
ин

ф
ор

ма
ци

я 
по

 с
ов

ре
ме

нн
ой

 м
од

е 
в 

об
ла

ст
и 

па
ри

км
ах

ер
ск

ог
о 

ис
ку

сс
тв

а.
 

2.
 В

ы
бо

р 
и 

оп
ис

ан
ие

 м
од

ел
и.

 
3.

 К
ом

по
зи

ци
он

но
- х

уд
ож

ес
тв

ен
на

я 
ос

но
ва

 р
аз

ра
бо

тк
и.

 
4.

 В
ы

бо
р 

и 
ха

ра
кт

ер
ис

ти
ка

 т
ех

но
ло

ги
й 

дл
я 

со
зд

ан
ия

 о
бр

аз
а.

  
5.

 П
ра

кт
ич

ес
ки

й 
ра

зд
ел

. П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
вы

по
лн

ен
ие

 р
аб

от
ы

 н
а 

мо
де

ли
. 

6.
 О

ф
ор

мл
ен

ие
 т

аб
ли

ц,
 с

хе
м,

 и
нс

тр
ук

ци
он

ны
х 

ка
рт

. 
7.

 З
ащ

ит
а 

ку
рс

ов
ой

 р
аб

от
ы

 

 3
0 

 

П
ро

м
еж

ут
оч

на
я 

ат
т

ес
т

ац
ия

 э
кз

ам
ен

 
6 

 
У
ч
еб
н
ая

 п
р
ак
ти
к
а 

 
В
и
ды

 р
аб
от

: 
К

 р
аз
де
л
у 

1 
 

 О
рг

ан
из

ац
ия

 р
аб

оч
ег

о 
пр

ос
тр

ан
ст

ва
 и

 р
аб

оч
ег

о 
пр

оц
ес

са
. 

 В
ы

по
лн

ен
ие

 п
од

го
то

ви
те

ль
ны

х 
и 

за
кл

ю
чи

те
ль

ны
х 

ра
бо

т 
по

 о
бс

лу
ж

ив
ан

ию
 к

ли
ен

то
в.

 

18
0 

П
К

 1
.1

–4
.6

 
О

К
 0

1,
 О

К
 0

2,
 О

К
 0

4,
 О

К
 

07
, О

К
 0

9 



23
 

 П
од

бо
р 

и 
пр

им
ен

ен
ие

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

пр
од

ук
то

в 
дл

я 
вы

ол
не

ни
я 

пр
оц

ед
ур

ы
 в

 
со

от
ве

тс
тв

ии
 с

 е
ё 

на
зн

па
че

ни
ем

. 
 В

из
уа

ль
ны

й 
ос

мо
тр

, д
иа

гн
ос

ти
ка

 с
ос

то
ян

ия
 п

ов
ер

хн
ос

ти
 к

ож
и 

и 
во

ло
с 

кл
ие

нт
а,

 
оп

ре
де

ле
ни

е 
ти

па
 и

 с
тр

ук
ту

ры
 в

ол
ос

.  
В

ы
по

лн
ен

ие
 м

ы
ть

я,
 п

ри
ем

ов
 м

ас
са

ж
а 

го
ло

вы
 и

 п
ро

фи
ла

кт
ич

ес
ко

го
 у

хо
да

 з
а 

во
ло

са
ми

. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 к

ла
сс

ич
ес

ки
х,

 к
ом

ме
рч

ес
ки

х 
ж

ен
ск

их
 с

тр
иж

ек
 н

а 
во

ло
са

х 
ра

зл
ич

но
й 

дл
ин

ы
. 

П
ри

ме
не

ни
е 

ср
ед

ст
в 

ко
нт

ро
ля

 к
ач

ес
тв

а 
вы

по
лн

яе
мо

й 
ус

лу
ги

 
К

 р
аз
де
л
у 

2 
 

П
ро

ве
де

ни
е 

те
ст

ир
ов

ан
ия

 р
еа

кц
ии

 в
ол

ос
 н

а 
на

не
се

ни
е 

хи
ми

че
ск

ог
о 

со
ст

ав
а,

 у
чи

ты
ва

я 
ис

хо
дн

ое
 с

ос
то

ян
ие

 в
ол

ос
. 

В
ы

по
лн

ен
ие

 х
им

ич
ес

ко
го

 в
оз

де
йс

тв
ия

 (з
ав

ив
ка

) с
 и

сп
ол

ьз
ов

ан
ие

м 
ба

зо
вы

х 
те

хн
ол

ог
ий

, 
в 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 и

нс
тр

ук
ци

ям
и 

пр
ои

зв
од

ит
ел

я 
дл

я 
кл

ие
нт

ов
-ж

ен
щ

ин
. 

В
ы

по
лн

ен
ие

 х
им

ич
ес

ко
го

 в
оз

де
йс

тв
ия

 (з
ав

ив
ка

) с
 и

сп
ол

ьз
ов

ан
ие

м 
ба

зо
вы

х 
те

хн
ол

ог
ий

, 
в 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 и

нс
тр

ук
ци

ям
и 

пр
ои

зв
од

ит
ел

я 
дл

я 
кл

ие
нт

ов
-м

уж
чи

н.
 

В
ы

по
лн

ен
ие

 
пр

ос
ты

х 
ви

до
в 

ок
ра

ш
ив

ан
ия

 в
ол

ос
 

на
 

ос
но

ве
 

ба
зо

вы
х 

те
хн

ол
ог

ий
 

в 
со

от
ве

тс
тв

ии
 с

 и
нс

тр
ук

ци
ей

 п
ро

из
во

ди
те

ля
 д

ля
 к

ли
ен

то
в-

ж
ен

щ
ин

. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 

пр
ос

ты
х 

ви
до

в 
ок

ра
ш

ив
ан

ия
 в

ол
ос

 
на

 
ос

но
ве

 
ба

зо
вы

х 
те

хн
ол

ог
ий

 
в 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 и

нс
тр

ук
ци

ей
 п

ро
из

во
ди

те
ля

 д
ля

 к
ли

ен
то

в-
му

ж
чи

н.
 

К
 р
аз
де
л
у 

3 
  

В
ы

по
лн

ен
ие

 к
ла

сс
ич

ес
ки

х 
ко

мм
ер

че
ск

их
 с

об
ра

нн
ы

х 
ж

ен
ск

их
 п

ри
чё

со
к 

на
 в

ол
ос

ах
 

ра
зл

ич
но

й 
дл

ин
ы

.  
В

ы
по

лн
ен

ие
 к

ла
сс

ич
ес

ки
х 

ко
мм

ер
че

ск
их

 ж
ен

ск
их

 п
ри

чё
со

к 
на

 р
ас

пу
щ

ен
ны

х 
во

ло
са

х.
  

П
ри

ме
не

ни
е 

ср
ед

ст
в 

ко
нт

ро
ля

 к
ач

ес
тв

а 
вы

по
лн

яе
мо

й 
ус

лу
ги

; 
В

ы
по

лн
ен

ие
 э

ск
из

ов
 ж

ен
ск

их
 в

ид
ов

 п
ар

ик
ма

хе
рс

ки
х 

ра
бо

т;
  

В
ы

по
лн

ен
ие

 э
ск

из
ов

 м
уж

ск
их

 в
ид

ов
 п

ар
ик

ма
хе

рс
ки

х 
ра

бо
т;

 
Ра

зр
аб

от
ка

 с
хе

м 
вы

по
лн

ен
ия

 ж
ен

ск
их

 в
ид

ов
 п

ар
ик

ма
хе

рс
ки

х 
ра

бо
т;

 
П
р
ои
зв
од
ст
ве
н
н
ая

 п
р
ак
ти
к
а 

 
В
и
ды

 р
аб
от

: 
1.

 
О

рг
ан

из
ац

ия
 р

аб
оч

ег
о 

пр
ос

тр
ан

ст
ва

 и
 р

аб
оч

ег
о 

пр
оц

ес
са

. 
2.

 
В

ы
по

лн
ен

ие
 п

од
го

то
ви

те
ль

ны
х 

и 
за

кл
ю

чи
те

ль
ны

х 
ра

бо
т 

по
 о

бс
лу

ж
ив

ан
ию

 
кл

ие
нт

ов
. 

3.
 

П
од

бо
р 

и 
пр

им
ен

ен
ие

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

пр
од

ук
то

в 
дл

я 
вы

ол
не

ни
я 

пр
оц

ед
ур

ы
 в

 
со

от
ве

тс
тв

ии
 с

 е
ё 

на
зн

па
че

ни
ем

. 
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4.
 

В
из

уа
ль

ны
й 

ос
мо

тр
, д

иа
гн

ос
ти

ка
 с

ос
то

ян
ия

 п
ов

ер
хн

ос
ти

 к
ож

и 
и 

во
ло

с 
кл

ие
нт

а,
 

оп
ре

де
ле

ни
е 

ти
па

 и
 с

тр
ук

ту
ры

 в
ол

ос
.  

5.
 

В
ы

по
лн

ен
ие

 м
ы

ть
я,

 п
ри

ем
ов

 м
ас

са
ж

а 
го

ло
вы

 и
 п

ро
фи

ла
кт

ич
ес

ко
го

 у
хо

да
 з

а 
во

ло
са

ми
. 

6.
 

В
ы

по
лн

ен
ие

 к
ла

сс
ич

ес
ки

х,
 к

ом
ме

рч
ес

ки
х 

ж
ен

ск
их

 с
тр

иж
ек

 н
а 

во
ло

са
х 

ра
зл

ич
но

й 
дл

ин
ы

. 
7.

 
П

ри
ме

не
ни

е 
ср

ед
ст

в 
ко

нт
ро

ля
 к

ач
ес

тв
а 

вы
по

лн
яе

мо
й 

ус
лу

ги
 

8.
 

П
ро

ве
де

ни
е 

те
ст

ир
ов

ан
ия

 р
еа

кц
ии

 в
ол

ос
 н

а 
на

не
се

ни
е 

хи
ми

че
ск

ог
о 

со
ст

ав
а,

 
уч

ит
ы

ва
я 

ис
хо

дн
ое

 с
ос

то
ян

ие
 в

ол
ос

. 
9.

 
В

ы
по

лн
ен

ие
 

хи
ми

че
ск

ог
о 

во
зд

ей
ст

ви
я 

(з
ав

ив
ка

) 
с 

ис
по

ль
зо

ва
ни

ем
 

ба
зо

вы
х 

те
хн

ол
ог

ий
, в

 с
оо

тв
ет

ст
ви

и 
с 

ин
ст

ру
кц

ия
ми

 п
ро

из
во

ди
те

ля
 д

ля
 к

ли
ен

то
в-

ж
ен

щ
ин

.  
10

. В
ы

по
лн

ен
ие

 
хи

ми
че

ск
ог

о 
во

зд
ей

ст
ви

я 
(з

ав
ив

ка
) 

с 
ис

по
ль

зо
ва

ни
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет: гуманитарных и социально-экономических дисциплин, оснащенный оборудованием, 
техническими средствами: проектор; сканер; принтер; программное обеспечение общего и 
профессионального назначения; персональный компьютер для преподавателя; экран; 
мультимедийный проектор; телевизор; 

 
Мастерская «Парикмахерское искусство» 
Основное и вспомогательное оборудование 

3  
№ Наименование оборудования Фактические технические характеристики 

1 Парикмахерская мойка для волос в 
комплекте с креслом 

Парикмахерская мойка в комплектации: 
1. С креслом. Каркас:металлический, 
окрашенный порошковой краской; 
Раковина:среднего размера с вырезом для 
шеи; 

2 Вапазон  Корпус: высокопрочный черный пластик с 
глянцевым покрытием. 
Стойка: металлическая, хромированная. 
Основание: пятилучье из прочного черного 
пластика, на колесах. 
Лампы: пять встроенных инфракрасных 
ламп, боковые лампы подвижные. 
Функции: таймер, регулятор температуры, 
вентиляция, лампы можно включать по 
отдельности. 
Мощность климазона:750 Ватт. 

3 Сушуар   Переключатель скоростей: Механический 
Термо регулятор: Да 
Скорости: 3 
Мощность: 850 В 
 

5 Ультрафиолетовая камера для 
обработки для парикмахерского 
инструмента 

Мощность лампы прибора - 8 Вт. 
Размер (ДхШхВ): 400x240x200 мм 
 

 Парикмахерская лаборатория Материал основания:  ЛДСП;  
Материал столешницы:  ЛДСП. 
Толщина столешницы, мм:  22    

6 Стул для мастера  Комплектация: сиденье на металлическом 
каркасе, основание на колесах, пневматика.  
Регулировка:по высоте с помощью 
пневматики.  
Высота сиденья:485-615 мм. Диаметр 
сиденья:420. 

7 Рабочее место парикмахера с 
зеркалом 

Зеркало одностороннее/двустороннее, 
Форма зеркала прямоугольная/овальная.  
Способ крепления – к стене, если 
односторонний вариант рабочего места. 
Возможен односторонний или 
двусторонний вариант рабочего места. 



27 
 

8 Парикмахерское кресло с обивкой из 
водонепроницаемых материалов 
оборудованное гидроподъемником 

Комплектация: сиденье на металлическом 
каркасе, основание на колесах, пневматика.  
Регулировка:по высоте с помощью 
пневматики.  
Высота сиденья:485-615 мм. Диаметр 
сиденья:420. 

9 Тележка парикмахерская на колесах 845 х 330 х 340 мм (В х Ш х Г).  
Комплектация: каркас, пять ящиков, 
держатель для фена, четыре колеса.  
Каркас: металлический, с влагозащитным 
покрытием. 

10 Весы парикмахерские Специализированные электронные весы 
для парикмахерских. Особенности и 
технические характеристики: большой 
многофункциональный LCD-дисплей; 
функция «сброс тары»; замер веса в разных 
единицах (килограмм/грамм /фунт/унция); 
максимальный измеряемый вес - 3000 гр.; 
цена деления шкалы - 1г.;Питание от 
батареек 

11 Штатив напольный для манекена Штатив напольный для учебной головы 
(тренога) 

 
 

Оснащение баз практики 

Основное и вспомогательное оборудование 

№ Наименование оборудования Фактические технические характеристики 
1 Парикмахерская мойка для волос в 

комплекте с креслом 
Парикмахерская мойка в комплектации: 
1. С креслом. Каркас:металлический, 
окрашенный порошковой краской; 
Раковина:среднего размера с вырезом для 
шеи; 

2 Вапазон  Корпус: высокопрочный черный пластик с 
глянцевым покрытием. 
Стойка: металлическая, хромированная. 
Основание: пятилучье из прочного черного 
пластика, на колесах. 
Лампы: пять встроенных инфракрасных 
ламп, боковые лампы подвижные. 
Функции: таймер, регулятор температуры, 
вентиляция, лампы можно включать по 
отдельности. 
Мощность климазона:750 Ватт. 

3 Сушуар   Переключатель скоростей: Механический 
Термо регулятор: Да 
Скорости: 3 
Мощность: 850 В 
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5 Ультрафиолетовая камера для 
обработки для парикмахерского 
инструмента 

Мощность лампы прибора - 8 Вт. 
Размер (ДхШхВ): 400x240x200 мм 
 

 Парикмахерская лаборатория Материал основания:  ЛДСП;  
Материал столешницы:  ЛДСП. 
Толщина столешницы, мм:  22    

6 Стул для мастера  Комплектация: сиденье на металлическом 
каркасе, основание на колесах, пневматика.  
Регулировка:по высоте с помощью 
пневматики.  
Высота сиденья:485-615 мм. Диаметр 
сиденья:420. 

7 Рабочее место парикмахера с 
зеркалом 

Зеркало одностороннее/двустороннее, 
Форма зеркала прямоугольная/овальная.  
Способ крепления – к стене, если 
односторонний вариант рабочего места. 
Возможен односторонний или 
двусторонний вариант рабочего места. 

8 Парикмахерское кресло с обивкой из 
водонепроницаемых материалов 
оборудованное гидроподъемником 

Комплектация: сиденье на металлическом 
каркасе, основание на колесах, пневматика.  
Регулировка:по высоте с помощью 
пневматики.  
Высота сиденья:485-615 мм. Диаметр 
сиденья:420. 

9 Тележка парикмахерская на колесах 845 х 330 х 340 мм (В х Ш х Г).  
Комплектация: каркас, пять ящиков, 
держатель для фена, четыре колеса.  
Каркас: металлический, с влагозащитным 
покрытием. 

10 Весы парикмахерские Специализированные электронные весы 
для парикмахерских. Особенности и 
технические характеристики: большой 
многофункциональный LCD-дисплей; 
функция «сброс тары»; замер веса в разных 
единицах (килограмм/грамм /фунт/унция); 
максимальный измеряемый вес - 3000 гр.; 
цена деления шкалы - 1г.;Питание от 
батареек 

 

 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
Королева С. И. Моделирование причесок различного назначения с учетом актуальных 

тенденций моды: учебное издание / Королева С. И. - Москва : Академия, 2023. - 160 c. 
(Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-mosco 

Шаменкова Т. Ю. Организация и выполнение технологических процессов парикмахерских 
услуг: в 2 ч.: учебное издание / Шаменкова Т. Ю. - Москва : Академия, 2024. - 176 c. 
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3.2.2. Основные электронные издания 
1. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство: Учебное пособие (ФГОС) / Смирнова 

И.В. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2018. - 313 с. (Среднее профессиональное образование) ISBN 
978-5-222-25674-9. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977284 
(дата обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по подписке. 

 
3.2.3. Дополнительные источники  
1. Дрибноход, Ю. Ю. Лечение волос в косметологии / Ю. Ю. Дрибноход. – Санкт-

Петербург: СпецЛит, 2015. – 534 с.: ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483508 (дата обращения: 03.04.2022). – Библиогр. 
в кн. – ISBN 978-5-299-00670-4. – Текст: электронный. 

2. Миронова, Е. П. История прически: Учебное пособие / Миронова Е.П. - Минск: 
РИПО, 2017. - 311 с.: ISBN 978-985-503-687-7. - Текст: электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/977655 (дата обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по 
подписке. 

3. Морщакина Н.А. Технология парикмахерских работ: учебное пособие / 
Морщакина Н.А.. — Минск: Вышэйшая школа, 2013. — 190 c. — ISBN 978-985-06-2232-7. — 
Текст: электронный // IPR SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/21752.html (дата 
обращения: 03.04.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

4. Чинцова, М.К. Графические образы моды / М.К. Чинцова; Министерство 
образования и науки Российской Федерации, Уральская государственная архитектурно-
художественная академия. – Екатеринбург: Архитектон, 2013. – 144 с.: ил. – Режим доступа: 
по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436783 (дата обращения: 
03.04.2022). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7408-0171-1. – Текст: электронный. 

5. Сергеенко, Е.Н. Основы стилистики в парикмахерском искусстве и 
декоративной косметике: [12+] / Е.Н. Сергеенко. – Минск: РИПО, 2016. – 220 с.: ил. – Режим 
доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=463674 (дата 
обращения: 03.04.2022). – Библиогр.: с. 151-152. – ISBN 978-985-503-633-4. – Текст: 
электронный. 

6. Форум парикмахеров [Электронный ресурс]. URL: www.parikmaher.net.ru  
7. Профессиональная Парикмахерская Газета [Электронный ресурс]. URL:  

http://gazeta-p.ru/ 
8.  Форум Парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL:  

http://parikmaher.net.ru/ 
9. Форум парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL:  

http://www.hairforum.ru/ 
10. Портал индустрии красоты [Электронный ресурс]. URL:  http://www.hairlife.ru 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  
(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 
методы оценки5 

ПК 1.1 
Разрабатывать и 
выполнять 
классические и 
современные, 
коммерческие 
женские, мужские  
(в том числе 
оформление усов и 
бороды), детские 
стрижки волос 
различными 
инструментами  
и техниками. 
ПК 1.2 Выполнять 
химическое 
воздействие 
(включая завивку  
и выпрямление 
волос) с 
использованием 
современных 
технологий. 
ПК 1.3 Выполнять 
простые и сложные 
виды окрашивания 
волос с учётом 
запроса клиента. 
ПК 1.4 
Разрабатывать и 
выполнять 
классические и 
современные, 
коммерческие 
укладки на волосах 
различной длины. 
ПК 1.5 
Моделировать 
прически 
различного 

Организация рабочего пространства и 
рабочего процесса в соответствии  
с установленными регламентами с 
соблюдением правил безопасности труда, 
санитарными нормами; 
Выполнение классических  
и современных, коммерческих женских, 
мужских (в том числе оформление усов  
и бороды), детских стрижек волос 
различными инструментами и техниками  
в соответствии с установленными 
регламентами с соблюдением правил 
безопасности труда, санитарными нормами; 
Выполнение химического воздействия 
(включая завивку и выпрямление волос)  
с использованием современных технологий  
в соответствии с установленными 
регламентами с соблюдением правил 
безопасности труда, санитарными нормами; 
Выполнение простых  
и сложных видов окрашивания волос с 
учётом запроса клиента  
в соответствии  
с установленными регламентами с 
соблюдением правил безопасности труда, 
санитарными нормами; 
Разрабатывать и выполнять классические и 
современные, коммерческие укладки  
на волосах различной длины 

Тестирование 
Решение 
ситуационных задач 
наблюдение 
выполнения 
лабораторных  
и практических 
работ 
оценка процесса и 
результата 
деятельности 
Квалификационный 
экзамен контроля. 
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назначения на 
волосах различной 
длины с 
применением 
украшений и 
постижерных 
изделий  
с учетом тенденций 
моды. 
ПК 1.6 Выполнять 
эскизы и схемы для 
разработки 
инструкционно-
технологических 
карт. 
ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам; 
ОК 02. 
Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности; 
ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать 
и работать в 
коллективе и 
команде; 
ОК 07. 
Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания 
об изменении 
климата, принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
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чрезвычайных 
ситуациях; 
ОК 09. 
Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

«ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих » 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности Освоение видов работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, должностям служащих  

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной программы. 
 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен1: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01 Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

применять правила 

бережливого 

производства; 

организовать рабочее 

пространство и 

рабочий процесс; 

выполнять текущую 

уборку рабочего 

места; 

соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

требования 

безопасности, 

проводить 

дезинфекцию и 

стерилизацию 

инструментов и 

расходных 

материалов; 

проводить 

диагностику состояния 

кожи головы и волос, 

выявлять потребности 

клиента; 

подбирать и 

применять 

профессиональные 

продукты для 

выполнения 

процедуры в 

формы и методы 

обслуживания 

потребителя; 

коммуникацию и 

профессиональную 

этику парикмахера; 

правила 

эксплуатации и 

хранения 

применяемого 

оборудования, 

инструментов  

и приспособлений 

при выполнении 

всех видов 

парикмахерских 

услуг; 

санитарные нормы и 

правила, требования 

безопасности и 

охраны труда в 

сфере 

парикмахерских 

услуг; 

правила 

бережливого 

производства и 

охраны окружающей 

среды; 

применения правил 

бережливого 

производства, а 

также правил 

защиты 

окружающей среды; 

организации 

рабочего 

пространства и 

рабочего процесса; 

соблюдения правил 

санитарии и 

гигиены, требования 

безопасности и 

охраны труда в 

сфере 

парикмахерских 

услуг; 

контроля 

безопасности и 

подготовки рабочего 

места, 

инструментов, 

приспособлений,  

визуального 

осмотра, 

диагностики 

состояния 

поверхности кожи и 

волос клиента, 

ОК 02 Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в 

коллективе и 

команде 

ОК 07 

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания 

об изменении 

                                                           
1  
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климата, принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

соответствии с её 

назначением;  

применять средства 

профилактического 

ухода с учетом норм 

расходов; 

применять 

профессиональный 

инструмент и 

материалы в 

соответствии  

с правилами 

эксплуатации и 

применяемыми 

технологиями; 

применять средства 

индивидуальной 

защиты; 

выполнять мытье, 

массаж головы и 

профилактический 

уход за волосами; 

объяснять клиентам 

целесообразность 

рекомендуемого 

комплекса услуг, 

прогнозируя 

результат; 

обеспечивать 

эффективную 

коммуникацию с 

клиентом; 

применять контроль 

качества выполняемой 

услуги;  

проводить 

консультацию клиента 

по подбору 

профессиональных 

косметических 

препаратов для ухода 

за волосами в 

домашних условиях; 

их работ в цвете; 

 

анатомические 

особенности головы 

и лица; 

структуру, состав, 

физические свойства 

и направление роста 

волос; 

состав, свойства и 

воздействие 

профессиональных 

продуктов для мытья 

головы и 

профилактического 

ухода за волосами; 

правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения 

процедуры в 

соответствии с её 

назначением; 

подготовительные и 

заключительные 

работы; 

технологии мытья 

головы, приёмы 

массажа головы; 

технологии 

выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих 

женских стрижек на 

волосах различной 

длины; 

 

определения типа и 

структуры волос; 

подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для 

выполнения 

процедуры в 

соответствии с её 

назначением; 

определения и 

подбора по 

согласованию с 

клиентом способа 

выполнения услуги 

по уходу за 

волосами; 

применения 

профессионального 

инструмента и 

материалов в 

соответствии  

с правилами 

эксплуатации и 

применяемыми 

технологиями; 

применения средств 

индивидуальной 

защиты; 

выполнения мытья, 

приемов массажа 

головы и 

профилактического 

ухода  

за волосами; 

 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном  

и иностранном 

языках 

ПК 1.4 

Разрабатывать и 

выполнять 

классические и 

современные, 

коммерческие 

укладки на волосах 

различной длины. 

ПК 1.5 

Моделировать 

прически 

различного 

назначения на 

волосах различной 

длины  

с применением 

украшений и 

постижерных 

изделий с учетом 

тенденций моды 

ПК 1.6 Выполнять 

эскизы и схемы для 

разработки 

инструкционно-

технологических 

карт 
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1.3 Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№
№ 

п/п 

Дополнительные 

профессиональны
е компетенции 

Дополнительные 

знания, умения, 

навыки 

№, 

наименование 

темы 

Объе
м 

часо
в 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

 Разрабатывать и 

выполнять 

классические 

укладки на волосах 

различной длины. 

выполнения 

мытья, приемов 

массажа головы и 

профилактическог

о ухода  

за волосами 

 

разработка 

инструкционно-

технологически

е карты 

мужских и 

женских видов 

парикмахерских 

работ 

86 Освоение  

дополнительных  

знаний и умений 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практической 

подготовки 

Учебные занятия2 374 288 

Курсовая работа (проект) ХХ ХХ 

Самостоятельная работа 6 - 

Практика, в т.ч.:   

учебная 144 144 
производственная 72 72 
Промежуточная аттестация, в том числе: 

МДК 03.01 в форме экзамена 
УП 03 диф.зачет 
ПП 03 диф.зачет 
ПМ 0Х в форме экзамена 

4 ХХ 

Всего 374 288 
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2.2. Структура профессионального модуля  

 

Код 

ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всег

о, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф
о
р
м
е 
п
р
ак
ти
ч
ес
к
о
й

 

п
о
д
го
то
в
к
и

 

О
б
у
ч
ен
и
е 
п
о

 М
Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч
еб
н
ы
е 
за
н
я
ти
я3

 

К
у
р
со
в
ая

 р
аб
о
та

 (
п
р
о
ек
т)

 

С
ам
о
ст
о
я
те
л
ь
н
ая

 р
аб
о
та

4  

У
ч
еб
н
ая

 п
р
ак
ти
к
а 

П
р
о
и
зв
о
д
ст
в
ен
н
ая

 п
р
ак
ти
к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 МДК 03.Технология выполнения 

типовых парикмахерских услуг   
140 72 140 68 х -   

 Учебная практика 144 144   144  

 Производственная практика 72 72    72 

 Промежуточная аттестация 3      
 Всего:  374 288 140 68 Х Х 144  
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2
.3

. 
С

од
ер

ж
ан

ие
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ог

о 
м

од
ул

я 

Н
аи

м
ен

ов
ан

ие
 

ра
зд

ел
ов

 и
 т

ем
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

, 
пр

ак
ти

че
ск

их
 и

 

ла
бо

ра
то

рн
ы

х 
за

ня
ти

я 

О
бъ

ем
, 
ак

. 
ч.

 /
  

в 
то

м
 ч

ис
ле

  

в 
ф

ор
м

е 
пр

ак
ти

че
ск

ой
 

по
дг

от
ов

ки
, 
 

ак
. 
ч.

 

К
од

ы
 к

ом
пе

те
нц

ий
, 

ф
ор

м
ир

ов
ан

ию
 

ко
то

ры
х 

сп
ос

об
ст

ву
ет

 

эл
ем

ен
т 

пр
ог

ра
м

м
ы

 

М
Д

К
 0

3
.0

1
 Т

ех
но

ло
ги

я 
вы

по
лн

ен
ия

 т
ип

ов
ы

х 
па

ри
км

ах
ер

ск
их

 у
сл

уг
 

1
4
0
 

 

Ра
зд

ел
 1

. 
В

ы
по

лн
ен

ие
 м

ы
ть

я 
и 

м
ас

са
ж

а 
го

ло
вы

, 
пр

оф
ил

ак
ти

че
ск

ий
 у

хо
д 

за
 

во
ло

са
м

и.
 

6
8
 

 

Т
ем

а 
1
.1

. 

В
ы
п
о
л
н
ен
и
е 
м
ы
ть
я
 

и
 м
ас
са
ж
а 
го
л
о
в
ы

, 

п
р
о
ф
и
л
ак
ти
ч
ес
к
и
й

 

у
х
о
д

 з
а 
в
о
л
о
са
м
и

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

  
 

О
К

 0
1
, 

О
К

 0
2
, 

О
К

 0
4
, 

О
К

 0
7
, 

О
К

 0
9
 

П
К

 1
.6

 

 

П
р
ав
и
л
а 
о
б
сл
у
ж
и
в
ан
и
я
 к
л
и
ен
то
в
 в

 с
ал
о
н
е.

 П
р
ав
и
л
а 
п
о
в
ед
ен
и
я
 с

 

к
л
и
ен
та
м
и

 н
а 
р
аб
о
ч
ем

 м
ес
те

. 
М
ан
ер
ы

 п
о
в
ед
ен
и
я
 

3
4
 

В
и
д
ы

 п
ар
и
к
м
ах
ер
ск
и
х

. 
П
о
д
го
то
в
и
те
л
ь
н
ы
е 
и

 з
ак
л
ю
ч
и
те
л
ьн
ы
е 

р
аб
о
ты

 п
р
и

 в
ы
п
о
л
н
ен
и
и

 м
ы
ть
я
 г
о
л
о
в
ы

 

С
п
о
со
б
ы

 м
ы
ть
я
 г
о
л
о
в
ы

. 
Н
о
р
м
ы

 р
ас
х
о
д
а 
п
р
еп
ар
ат
о
в
 и

 м
ат
ер
и
ал
о
в
 

д
л
я
 м
ы
ть
я
 г
о
л
о
в
ы

 

Т
ех
н
о
л
о
ги
я
 м
ы
ть
я
 г
о
л
о
в
ы

. 
Ц
ел
ь
 м
ы
ть
я
 г
о
л
о
в
ы

 

П
о
к
аз
ан
и
я
 и

 п
р
о
ти
в
о
п
о
к
аз
ан
и
я
 в
ы
п
о
л
н
ен
и
я
 м
ас
са
ж
а 
го
л
о
в
ы

. 

П
р
и
ем
ы

 м
ас
са
ж
а 
го
л
о
в
ы

. 

В
 т

ом
 ч

ис
ле

 п
ра

кт
ич

ес
ки

х 
и 

ла
бо

ра
то

рн
ы

х 
за

ня
ти

й 
3
6
 

П
р
ак
ти
ч
ес
к
о
е 
за
н
я
ти
е 
№

1
. 
В
ы
п
о
л
н
ен
и
я
 м
ы
ть
я
 г
о
л
о
в
ы

. 
 

П
р
ак
ти
ч
ес
к
о
е 
за
н
я
ти
е 
№

2
. 
В
ы
п
о
л
н
ен
и
е 
м
ас
са
ж
а 
го
л
о
в
ы

 

В
 т

ом
 ч

ис
ле

 с
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а 

об
уч

аю
щ

их
ся

 

Р
ас
ч
ет

  
н
о
р
м

 р
ас
х
о
д
а 
п
р
еп
ар
ат
о
в
 и

 м
ат
ер
и
ал
о
в
 д
л
я
 м
ы
ть
я
 г
о
л
о
в
ы

 
3
 

Т
ем

а1
.2

 

В
ы

по
лн

ен
ие

 

ук
ла

дк
и 

во
ло

с 
 

С
од

ер
ж

ан
ие

  
 

  

О
К

 0
1
, 

О
К

 0
2
, 

О
К

 0
4
, 

О
К

 0
7
, 

О
К

 0
9
 

П
К

 1
.4

 

П
р
о
б
о
р
ы

 и
 з
о
н
ы

 .
Р
аз
н
о
в
и
д
н
о
ст
и

 р
аз
д
ел
ен
и
я
 в
о
л
о
ся
н
о
го

 п
о
к
р
о
в
а 

го
л
о
в
ы

 с
 у
ч
ет
о
м

 в
ы
п
о
л
н
я
ем
о
й

 о
п
ер
ац
и
и

  

3
4
 

П
о
д
го
то
в
и
те
л
ь
н
ы
е 
и

 з
ак
л
ю
ч
и
те
л
ьн
ы
е 
р
аб
о
ты

. 
В
ар
и
ан
ты

 

в
ы
п
о
л
н
ен
и
я
 с
у
ш
к
и

  
в
о
л
о
с 
ф
ен
о
м

. 

В
ар
и
ан
ты

 в
ы
п
о
л
н
ен
и
я
 у
к
л
ад
к
и

 в
о
л
о
с 
р
аз
л
и
ч
н
ы
м
и

 и
н
ст
р
у
м
ен
та
м
и

  

Р
аз
р
аб
о
тк
а 
и

 в
ы
п
о
л
н
ен
и
е 
к
л
ас
си
ч
ес
к
и
х

 у
к
л
ад
о
к
 н
а 
в
о
л
о
са
х

 

р
аз
л
и
ч
н
о
й

 д
л
и
н
ы
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В
 т

ом
 ч

ис
ле

 п
ра

кт
ич

ес
ки

х 
и 

ла
бо

ра
то

рн
ы

х 
за

ня
ти

й 
3
6
 

П
К

 1
.5

 

П
К

 1
.6

 

П
К

 1
.7

 
В
ы
п
о
л
н
ен
и
е 
су
ш
к
и

  
в
о
л
о
с 
ф
ен
о
м

 
 

В
ы
п
о
л
н
ен
и
е 
у
к
л
ад
к
и

 в
о
л
о
с 
ф
ен
о
м

 

В
ы
п
о
л
н
ен
и
е 
у
к
л
ад
к
и

 в
о
л
о
с 
н
а 
б
и
гу
д
и

 
 

В
 т

ом
 ч

ис
ле

 с
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а 

об
уч

аю
щ

их
ся

 

Р
аз
р
аб
о
тк
а 
те
х
н
о
л
о
ги
ч
ес
к
о
й

 п
о
сл
ед
о
в
ат
ел
ь
н
о
ст
и

 у
к
л
ад
к
и

 в
о
л
о
с 

 

3
 

У
че

бн
ая

 п
ра

кт
ик

а 
 

В
ид

ы
 р

аб
от

: 

1
 
В
в
о
д
н
ы
й

 и
н
ст
р
у
к
та
ж

 п
о
 т
ех
н
и
к
е 
б
ез
о
п
ас
н
о
ст
и

 в
 у
ч
еб
н
о
й

 м
ас
те
р
ск
о
й

. 
 О
р
га
н
и
за
ц
и
я
 

р
аб
о
ч
ег
о
 м
ес
та

 п
ар
и
к
м
ах
ер
а.

 

2
 
В
ы
п
о
л
н
ен
и
е 
д
ез
и
н
ф
ек
ц
и
и

 и
н
ст
р
у
м
ен
то
в
 и

 п
р
и
сп
о
со
б
л
ен
и
й

 д
л
я
 п
ар
и
к
м
ах
ер
ск
и
х

 

р
аб
о
т.

 И
сп
о
л
ь
зо
в
ан
и
е 
о
б
о
р
у
д
о
в
ан
и
я
, 
п
р
и
сп
о
со
б
л
ен
и
я
, 
и
н
ст
р
у
м
ен
то
в
 в

 с
о
о
тв
ет
ст
в
и
и

 

с 
п
р
ав
и
л
ам
и

 э
к
сп
л
у
ат
ац
и
и

. 

3
 
В
ы
п
о
л
н
ен
и
е 
м
ы
ть
я
 в
о
л
о
си
ст
о
й

 ч
ас
ти

 г
о
л
о
в
ы

. 
 

4
 
П
р
и
м
ен
ен
и
е 
р
аз
л
и
ч
н
ы
х
 м
ас
о
к
 и

 б
ал
ь
за
м
о
в
 д
л
я
 в
о
л
о
с.

  

5
 
В
ы
п
о
л
н
ен
и
е 
м
ас
са
ж
а 
в
о
л
о
си
ст
о
й

 ч
ас
ти

 г
о
л
о
в
ы

. 
 

6
 
В
ы
п
о
л
н
ен
и
е 
п
о
д
б
о
р
а 
и
н
д
и
в
и
д
у
ал
ь
н
ы
х

 п
р
о
гр
ам
м

 п
о
 у
х
о
д
у
 з
а 
в
о
л
о
са
м
и

 

7
 

.В
ы
п
о
л
н
ен
и
е 
у
к
л
ад
к
и

 в
о
л
о
с 
н
а 
б
и
гу
д
и

. 

8
 
В
ы
п
о
л
н
ен
и
е 
у
к
л
ад
к
и

 в
о
л
о
с 
ф
ен
о
м

 

 

1
4
4
 

  

О
К

 0
1
, 

О
К

 0
2
, 

О
К

 0
4
, 

О
К

 0
7
, 

О
К

 0
9
 

П
К

 1
.4

 

П
К

 1
.5

 

П
К

 1
.6

 

П
К

 1
.7

 

П
ро

из
во

дс
тв

ен
на

я 
пр

ак
ти

ка
  

В
ид

ы
 р

аб
от

: 

В
в
о
д
н
ы
й

 и
н
ст
р
у
к
та
ж

 п
о
 т
ех
н
и
к
е 
б
ез
о
п
ас
н
о
ст
и

 в
 у
ч
еб
н
о
й

 м
ас
те
р
ск
о
й

. 
 О
р
га
н
и
за
ц
и
я
 

р
аб
о
ч
ег
о
 м
ес
та

 п
ар
и
к
м
ах
ер
а.

 

В
ы
п
о
л
н
ен
и
е 
д
ез
и
н
ф
ек
ц
и
и

 и
н
ст
р
у
м
ен
то
в
 и

 п
р
и
сп
о
со
б
л
ен
и
й

 д
л
я
 п
ар
и
к
м
ах
ер
ск
и
х

 р
аб
о
т.

 

И
сп
о
л
ь
зо
в
ан
и
е 
о
б
о
р
у
д
о
в
ан
и
я
, 
п
р
и
сп
о
со
б
л
ен
и
я
, 
и
н
ст
р
у
м
ен
то
в
 в

 с
о
о
тв
ет
ст
в
и
и

 с
 

п
р
ав
и
л
ам
и

 э
к
сп
л
у
ат
ац
и
и

. 

В
ы
п
о
л
н
ен
и
е 
м
ы
ть
я
 и

 м
ас
са
ж
а 
в
о
л
о
си
ст
о
й

 ч
ас
ти

 г
о
л
о
в
ы

. 
 

В
ы
п
о
л
н
ен
и
е 
у
к
л
ад
к
и

 в
о
л
о
с 
ф
ен
о
м

. 

В
ы
п
о
л
н
ен
и
е 
х
о
л
о
д
н
о
й

 у
к
л
ад
к
и

 в
о
л
о
с 
в
о
л
н
ам
и

. 
 

В
ы
п
о
л
н
ен
и
е 
у
к
л
ад
к
и

 в
о
л
о
с 
н
а 
б
и
гу
д
и

 

7
2
 

 

О
К

 0
1
, 

О
К

 0
2
, 

О
К

 0
4
, 

О
К

 0
7
, 

О
К

 0
9
 

П
К

 1
.4

 

П
К

 1
.5

 

П
К

 1
.6

 

П
К

 1
.7

 

П
ро

м
еж

ут
оч

на
я 

ат
т

ес
т

ац
ия

 
6
 

 

В
се

го
 

3
6
8
 

 



9
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет: гуманитарных и социально-экономических дисциплин, оснащенный оборудованием, 

техническими средствами: проектор; сканер; принтер; программное обеспечение общего и 

профессионального назначения; персональный компьютер для преподавателя; экран; 

мультимедийный проектор; телевизор; 

 

Мастерская «Парикмахерское искусство» 

Основное и вспомогательное оборудование 

3  

№ Наименование оборудования Фактические технические характеристики 

1 Парикмахерская мойка для волос в 

комплекте с креслом 

Парикмахерская мойка в комплектации: 

1. С креслом. Каркас:металлический, 

окрашенный порошковой краской; 

Раковина:среднего размера с вырезом для 

шеи; 

2 Климазон Корпус: высокопрочный черный пластик с 

глянцевым покрытием. 

Стойка: металлическая, хромированная. 

Основание: пятилучье из прочного черного 

пластика, на колесах. 

Лампы: пять встроенных инфракрасных 

ламп, боковые лампы подвижные. 

Функции: таймер, регулятор температуры, 

вентиляция, лампы можно включать по 

отдельности. 

Мощность климазона:750 Ватт. 

3 Сушуар   Переключатель скоростей: Механический 

Термо регулятор: Да 

Скорости: 3 

Мощность: 850 В 

 

5 Ультрафиолетовая камера для 

обработки для парикмахерского 

инструмента 

Мощность лампы прибора - 8 Вт. 

Размер (ДхШхВ): 400x240x200 мм 

 

 Парикмахерская лаборатория Материал основания:  ЛДСП;  

Материал столешницы:  ЛДСП. 

Толщина столешницы, мм:  22    

6 Стул для мастера  Комплектация: сиденье на металлическом 

каркасе, основание на колесах, пневматика.  

Регулировка:по высоте с помощью 

пневматики.  

Высота сиденья:485-615 мм. Диаметр 

сиденья:420. 

7 Рабочее место парикмахера с 

зеркалом 

Зеркало одностороннее/двустороннее, 

Форма зеркала прямоугольная/овальная.  

Способ крепления – к стене, если 

односторонний вариант рабочего места. 

Возможен односторонний или 

двусторонний вариант рабочего места. 
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8 Парикмахерское кресло с обивкой из 

водонепроницаемых материалов 

оборудованное гидроподъемником 

Комплектация: сиденье на металлическом 

каркасе, основание на колесах, пневматика.  

Регулировка:по высоте с помощью 

пневматики.  

Высота сиденья:485-615 мм. Диаметр 

сиденья:420. 

9 Тележка парикмахерская на колесах 845 х 330 х 340 мм (В х Ш х Г).  

Комплектация: каркас, пять ящиков, 

держатель для фена, четыре колеса.  

Каркас: металлический, с влагозащитным 

покрытием. 

10 Весы парикмахерские Специализированные электронные весы 

для парикмахерских. Особенности и 

технические характеристики: большой 

многофункциональный LCD-дисплей; 

функция «сброс тары»; замер веса в разных 

единицах (килограмм/грамм /фунт/унция); 

максимальный измеряемый вес - 3000 гр.; 

цена деления шкалы - 1г.;Питание от 

батареек 

11 Штатив напольный для манекена Штатив напольный для учебной головы 

(тренога) 

 

 

Оснащение баз практики 

Основное и вспомогательное оборудование 

№ Наименование оборудования Фактические технические характеристики 

1 Парикмахерская мойка для волос в 

комплекте с креслом 

Парикмахерская мойка в комплектации: 

1. С креслом. Каркас:металлический, 

окрашенный порошковой краской; 

Раковина:среднего размера с вырезом для 

шеи; 

2 Климазон Корпус: высокопрочный черный пластик с 

глянцевым покрытием. 

Стойка: металлическая, хромированная. 

Основание: пятилучье из прочного черного 

пластика, на колесах. 

Лампы: пять встроенных инфракрасных 

ламп, боковые лампы подвижные. 

Функции: таймер, регулятор температуры, 

вентиляция, лампы можно включать по 

отдельности. 

Мощность климазона:750 Ватт. 

3 Сушуар   Переключатель скоростей: Механический 

Термо регулятор: Да 

Скорости: 3 

Мощность: 850 В 
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5 Ультрафиолетовая камера для 

обработки для парикмахерского 

инструмента 

Мощность лампы прибора - 8 Вт. 

Размер (ДхШхВ): 400x240x200 мм 

 

 Парикмахерская лаборатория Материал основания:  ЛДСП;  

Материал столешницы:  ЛДСП. 

Толщина столешницы, мм:  22    

6 Стул для мастера  Комплектация: сиденье на металлическом 

каркасе, основание на колесах, пневматика.  

Регулировка:по высоте с помощью 

пневматики.  

Высота сиденья:485-615 мм. Диаметр 

сиденья:420. 

7 Рабочее место парикмахера с 

зеркалом 

Зеркало одностороннее/двустороннее, 

Форма зеркала прямоугольная/овальная.  

Способ крепления – к стене, если 

односторонний вариант рабочего места. 

Возможен односторонний или 

двусторонний вариант рабочего места. 

8 Парикмахерское кресло с обивкой из 

водонепроницаемых материалов 

оборудованное гидроподъемником 

Комплектация: сиденье на металлическом 

каркасе, основание на колесах, пневматика.  

Регулировка:по высоте с помощью 

пневматики.  

Высота сиденья:485-615 мм. Диаметр 

сиденья:420. 

9 Тележка парикмахерская на колесах 845 х 330 х 340 мм (В х Ш х Г).  

Комплектация: каркас, пять ящиков, 

держатель для фена, четыре колеса.  

Каркас: металлический, с влагозащитным 

покрытием. 

10 Весы парикмахерские Специализированные электронные весы 

для парикмахерских. Особенности и 

технические характеристики: большой 

многофункциональный LCD-дисплей; 

функция «сброс тары»; замер веса в разных 

единицах (килограмм/грамм /фунт/унция); 

максимальный измеряемый вес - 3000 гр.; 

цена деления шкалы - 1г.;Питание от 

батареек 

 

 

 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Технология парикмахерских работ: учебное пособие / И.Ю. Плотникова, Т. А. 

Черниченко. – Москва: Академия, 2020. – 192 с. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
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2. Королева С.И. Моделирование причесок различного назначения с учетом 

актуальных тенденций моды / С.И. Королева. – Москва: Академия, 2018. – 160 с. 

3. Миронова, Е. П. История прически: Учебное пособие / Миронова Е.П. – Минск: 

РИПО, 2017. – 311 с. 

4. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство: Учебное пособие (ФГОС) / 

Смирнова И.В. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2018. – 313 с. (Среднее профессиональное 

образование). 

5. Стилистика и создание имиджа: учебное пособие / И.Ю. Плотникова, Т. А. 

Черниченко. – Москва: Академия, 2018. – 224 с. 

6. Шаменкова Т. Ю. Организация и выполнение технологических процессов 

парикмахерских услуг: в 2 ч. / Т.Ю. Шаменкова. – Москва: Академия, 2018. – Ч. 1. – 160 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

 

1. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство: Учебное пособие (ФГОС) / Смирнова 

И.В. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2018. - 313 с. (Среднее профессиональное образование) ISBN 

978-5-222-25674-9. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977284 

(дата обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по подписке. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

 

1. Дрибноход, Ю. Ю. Лечение волос в косметологии / Ю. Ю. Дрибноход. – Санкт-

Петербург: СпецЛит, 2015. – 534 с.: ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483508 (дата обращения: 03.04.2022). – Библиогр. 

в кн. – ISBN 978-5-299-00670-4. – Текст: электронный. 

2. Миронова, Е. П. История прически: Учебное пособие / Миронова Е.П. - Минск: 

РИПО, 2017. - 311 с.: ISBN 978-985-503-687-7. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/977655 (дата обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по 

подписке. 

3. Морщакина Н.А. Технология парикмахерских работ: учебное пособие / 

Морщакина Н.А.. — Минск: Вышэйшая школа, 2013. — 190 c. — ISBN 978-985-06-2232-7. — 

Текст: электронный // IPR SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/21752.html (дата 

обращения: 03.04.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

4. Чинцова, М.К. Графические образы моды / М.К. Чинцова; Министерство 

образования и науки Российской Федерации, Уральская государственная архитектурно-

художественная академия. – Екатеринбург: Архитектон, 2013. – 144 с.: ил. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436783 (дата обращения: 

03.04.2022). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7408-0171-1. – Текст: электронный. 

5. Сергеенко, Е.Н. Основы стилистики в парикмахерском искусстве и 

декоративной косметике: [12+] / Е.Н. Сергеенко. – Минск: РИПО, 2016. – 220 с.: ил. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=463674 (дата 

обращения: 03.04.2022). – Библиогр.: с. 151-152. – ISBN 978-985-503-633-4. – Текст: 

электронный. 

6. Периодические издания: 

7. Журналы You Professioal 
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8. Форум парикмахеров [Электронный ресурс]. URL: www.parikmaher.net.ru  

9. Профессиональная Парикмахерская Газета [Электронный ресурс]. URL:  

http://gazeta-p.ru/ 

10.  Форум Парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL:  

http://parikmaher.net.ru/ 

11. Форум парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL:  

http://www.hairforum.ru/ 

12. Портал индустрии красоты [Электронный ресурс]. URL:  http://www.hairlife.ru 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки5 

ПК 1.4 

Разрабатывать и 

выполнять 

классические и 

современные, 

коммерческие 

укладки на волосах 

различной длины. 

ПК 1.5 

Моделировать 

прически 

различного 

назначения на 

волосах различной 

длины с 

применением 

украшений и 

постижерных 

изделий  

с учетом тенденций 

моды. 

ПК 1.6 Выполнять 

эскизы и схемы для 

разработки 

инструкционно-

технологических 

карт. 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

Организация рабочего пространства и 

рабочего процесса в соответствии  

с установленными регламентами с 

соблюдением правил безопасности труда, 

санитарными нормами; 

Разрабатывать и выполнять классические и 

современные, коммерческие укладки  

на волосах различной длины 

Тестирование 

Решение 

ситуационных задач 

Выполнение 

лабораторных  

и практических 

работ 

 

                                                           
5  
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различным 

контекстам; 

ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в 

коллективе и 

команде; 

ОК 07. 

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания 

об изменении 

климата, принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях; 

ОК 09. 

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.04 ДИЗАЙН И СТИЛЬ ОБРАЗА » 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 
программы  

Цель модуля: освоение вида деятельности Создание имиджа, разработка и выполнение 
художественного образа на основании заказа. 

Профессиональный модуль включен в вариативную часть образовательной программы 
1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен1: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть навыками 
ОК 1 
Выбирать 
способы 
решения 
задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к 
различным контекстам. 

Разрабатывать 
концепцию имиджа 
клиента; 
создавать имидж 
клиента на основе 
анализа 
индивидуальных 
особенностей и 
потребностей; 
разрабатывать и 
выполнять 
конкурсные и 
подиумные работы 
в 
сфере 
парикмахерского 
искусства; 
разработка 
концепции 
художественных 
образов; 
проводить 
предварительный 
опрос клиента и 
добиваться 
получения 
информативных 
ответов на все 
важные вопросы; 
поддерживать 
позитивный 
контакт с клиентом 
в течение всей 
процедуры; 

Система стилей в 
парикмахерском 
искусстве; 
художественная 
система 
моделирования 
причесок и 
стрижек; 
тенденции моды в 
стилистике и 
технологиях 
парикмахерских 
услуг, в 
художественной 
творческой 
деятельности; 
принципы 
индивидуальной 
особенности и 
потребности 
потребителя, 
имиджа клиента; 
художественная 
система – выбор 
типажа, стилевая 
направленность, 
одежда, прическа, 
макияж; 
значение 
художественного 
образа в развитии 
парикмахерского 
искусства; 
особенности 
создания 

Создавать имидж 
клиента на основе 
анализа 
индивидуальных 
опыт 
особенностей и 
потребностей; 
анализировать рынок 
парикмахерских 
услуг; 
продвижение 
профессиональных 
услуг и товаров; 
применение 
стандартов 
обслуживания. 

 

ОК 2 
Осуществлять поиск, 
анализ и интерпретацию 
информации, 
необходимой для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности. 
ОК 3 
Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное 
развитие. 
ОК 4 
Работать в коллективе и 
команде, эффективно 
взаимодействовать с 
коллегами, 
руководством, 
клиентами. 
ОК 7 
Содействовать 
сохранению 
окружающей 
среды, 

                                                           
1  
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ресурсосбережению, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях. 

получать обратную 
связь от клиента до 
окончания 
процедуры; 
поддержание 
позитивного и 
дружелюбного 
отношения к 
клиенту; 
эффективные 
коммуникации с 
клиентами 
 
 
 

коллекции, 
подиумных и 
конкурсных 
работ; 
общие принципы 
разработки 
коллекции 
причесок; 
виды и 
технологические 
аспекты 
конкурсных и 
подиумных 
работ в сфере 
парикмахерского 
искусства; 
разработка эскизов, 
схем, обоснование 
технологии; 
важность изучения 
пожеланий клиента, 
проведения 
предварительного 
опроса, уточнения 
непонятных 
моментов; 
 

ОК 11 
Планировать 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере. 
ПК 3.1. 
Создавать имидж 
клиента на основе 
анализа 
индивидуальных 
особенностей 
и его потребностей. 
ПК 3.3. 
Выполнять 
художественные образы 
на основе 
разработанной 
концепции. 
ПК 3.4. 
Разрабатывать 
предложения 
по 
повышению 
качества 
обслуживания 
клиентов. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.3. Обоснование часов вариативной части  

№
№ 
п/п 

Дополнительные 
профессиональны
е компетенции 

Дополнительны
е знания, 
умения, навыки 

№, 
наименовани
е темы 

Объе
м 
часов 

Обоснование 
включения в 
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рабочую 
программу 

 Разрабатывать 
концепцию 
художественного 
образа на основании 
заказа.Разрабатыват
ь концепцию 
художественного 
образа на основании 
заказа. 

возможные 
способы и 
источники 
получения 
информации, на 
основе которой 
будет построено 
выявление 
потребностей 
клиента; 
подходящие 
формы и стили 
коммуникации с 
клиентами 
различных 
культур, 
возрастов, 
ожиданий и 
предпочтений; 
важность 
самоорганизации, 
таймменеджмент
а и 
самопрезентации 
– для того, чтобы 
клиент 
чувствовал себя 
комфортно; 
внешний вид 
мастера; 
базовые 
принципы 
успешной работы 
с клиентской 
базой; 
схемы 
проведения 
акций. 

выполнение 
конкурсных и 
подиумных работ 
в сфере 
парикмахерского 
искусства; 
разрабатывать 
концепцию 
художественных 
образов; 

Подбор 
имиджа, стиля 
одежды  с 
применением 
цифровых 
технологий 
Подбор 
прически 
,стрижки 
,аксессуаров с 
применением 
цифровых 
технологий 

29 Освоение  
дополнительны
х знаний и 
умений 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 
В т.ч. в форме 
практической 
подготовки 

Учебные занятия2 298 26 
Курсовая работа (проект) ХХ ХХ 
Самостоятельная работа 6 - 
Практика, в т.ч.: 216 216 
учебная 144 144 
производственная 72 72 
Промежуточная аттестация, в том числе: 
МДК 04.01 в форме диф .зачета 
МДК 04.02  в форме диф .зачета  
УП 04 в форме диф .зачета 
ПП 04 в форме диф .зачета 
ПМ 04 в форме экзамена 

6  

Всего 310 242 
 
 

2.2. Структура профессионального модуля  

Код 
ОК, 
ПК 

Наименования разделов 
профессионального модуля 

Всего, 
час. 

В
 т

.ч
. в

 ф
ор

ме
 п

ра
кт

ич
ес

ко
й 

по
дг

от
ов

ки
 

О
бу

че
ни

е 
по

 М
Д

К
, в

 т
.ч

.: 

У
че

бн
ы

е 
за

ня
ти

я3  

К
ур

со
ва

я 
ра

бо
та

 (п
ро

ек
т)

 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а4  

У
че

бн
ая

 п
ра

кт
ик

а 

П
ро

из
во

дс
тв

ен
на

я 
пр

ак
ти

ка
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 МДК 04.01 Технология 

комбинированной укладки волос 
60 26 34 34 х 4   

 МДК 04.02 Цифровые технологии в 
создании имиджа 

58 Х 58 58 х -   

 Учебная практика 108    108  

 Производственная практика 72     72 

 Промежуточная аттестация 6      
 Всего:  298  36  92 Х Х 108  
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2.
3.

 С
од
ер
ж
ан
и
е 
п
р
оф
ес
си
он
ал
ьн
ог
о 
м
од
ул
я

 

Н
аи
м
ен
ов
ан
и
е 

р
аз
де
л
ов

 и
 т
ем

 
С
од
ер
ж
ан
и
е 
уч
еб
н
ог
о 
м
ат
ер
и
ал
а,

 п
р
ак
ти
ч
ес
к
и
х 
и

 л
аб
ор
ат
ор
н
ы
х 

за
н
я
ти
я 

О
бъ
ем
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Индустрии красоты» 
№ Наименование оборудования5 Техническое описание6 

I Специализированная мебель и системы хранения 
Основное оборудование 

1 посадочные места по количеству обучающихся стул для обучающихся 
2 рабочее место преподавателя стул для преподавателя 
3 доска учебная магнитно-маркерная 

Дополнительное оборудование 
   

II Технические средства 
Основное оборудование 

1 видеооборудование (мультимедийный проектор с 
экраном или телевизор, или плазменная панель) 

мультимедийный 
проектор, экран 

настенный 
2 программное обеспечение с выходом в сеть 

Интернет 
3 компьютеры с выходом в сеть Интернет  

Программное обеспечение: 
1 Microsoft Windows 7 
Professional; Microsoft Office 
ProPlus 
2010 Russian Acdmc (ИП 
Струлев О.Ю., договор 
№31908114775 от 43696, 
лицензия от 
43710, бессрочно). 2 Google 
Chrome; Adobe Acrobat 
Reader; Adobe Flash Player; 
7-Zip 18.01 (x64) 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 
Основное оборудование 

1 дидактические пособия наборы 
демонстрационного 

оборудования и учебно-
наглядных пособий, 

обеспечивающие 
тематические 
иллюстрации, 

соответствующие 
рабочим программам 
дисциплин (модулей) 

2 видеофильмы по различным темам 
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Мастерская «Парикмахерское искусство» 
Основное и вспомогательное оборудование 

 
№ Наименование оборудования Техническое описание 

1 Парикмахерская мойка для волос в 
комплекте с креслом 

Парикмахерская мойка в комплектации: 
1. С креслом. Каркас: металлический, 
окрашенный порошковой краской; 
Раковина: среднего размера с вырезом для 
шеи; 

2 Климазон Корпус: высокопрочный черный пластик с 
глянцевым покрытием. 
Стойка: металлическая, хромированная. 
Основание: пятилучье из прочного черного 
пластика, на колесах. 
Лампы: пять встроенных инфракрасных 
ламп, боковые лампы подвижные. 
Функции: таймер, регулятор температуры, 
вентиляция, лампы можно включать по 
отдельности. 
Мощность климазона:750 Ватт. 

3 Сушуар   Переключатель скоростей: Механический 
Термо регулятор: Да 
Скорости: 3 
Мощность: 850 В 
 

5 Ультрафиолетовая камера для 
обработки для парикмахерского 
инструмента 

Мощность лампы прибора - 8 Вт. 
Размер (ДхШхВ): 400x240x200 мм 
 

 Парикмахерская лаборатория Материал основания:  ЛДСП;  
Материал столешницы:  ЛДСП. 
Толщина столешницы, мм:  22    

6 Стул для мастера  Комплектация: сиденье на металлическом 
каркасе, основание на колесах, пневматика.  
Регулировка:по высоте с помощью 
пневматики.  
Высота сиденья:485-615 мм. Диаметр 
сиденья:420. 

7 Рабочее место парикмахера с 
зеркалом 

Зеркало одностороннее/двустороннее, 
Форма зеркала прямоугольная/овальная.  
Способ крепления – к стене, если 
односторонний вариант рабочего места. 
Возможен односторонний или 
двусторонний вариант рабочего места. 

8 Парикмахерское кресло с обивкой из 
водонепроницаемых материалов 
оборудованное гидроподъемником 

Комплектация: сиденье на металлическом 
каркасе, основание на колесах, пневматика.  
Регулировка:по высоте с помощью 
пневматики.  
Высота сиденья:485-615 мм. Диаметр 
сиденья:420. 
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9 Тележка парикмахерская на колесах 845 х 330 х 340 мм (В х Ш х Г).  
Комплектация: каркас, пять ящиков, 
держатель для фена, четыре колеса.  
Каркас: металлический, с влагозащитным 
покрытием. 

10 Весы парикмахерские Специализированные электронные весы 
для парикмахерских. Особенности и 
технические характеристики: большой 
многофункциональный LCD-дисплей; 
функция «сброс тары»; замер веса в разных 
единицах (килограмм/грамм /фунт/унция); 
максимальный измеряемый вес - 3000 гр.; 
цена деления шкалы - 1г.;Питание от 
батареек 

11 Штатив напольный для манекена Штатив напольный для учебной головы 
(тренога) 

 
 

Оснащение баз практики 

Основное и вспомогательное оборудование 

№ Наименование оборудования Техническое описание 
1 Парикмахерская мойка для волос в 

комплекте с креслом 
Парикмахерская мойка в комплектации: 
1. С креслом. Каркас:металлический, 
окрашенный порошковой краской; 
Раковина:среднего размера с вырезом для 
шеи; 

2 Климазон Корпус: высокопрочный черный пластик с 
глянцевым покрытием. 
Стойка: металлическая, хромированная. 
Основание: пятилучье из прочного черного 
пластика, на колесах. 
Лампы: пять встроенных инфракрасных 
ламп, боковые лампы подвижные. 
Функции: таймер, регулятор температуры, 
вентиляция, лампы можно включать по 
отдельности. 
Мощность климазона:750 Ватт. 

3 Сушуар   Переключатель скоростей: Механический 
Термо регулятор: Да 
Скорости: 3 
Мощность: 850 В 
 

5 Ультрафиолетовая камера для 
обработки для парикмахерского 
инструмента 

Мощность лампы прибора - 8 Вт. 
Размер (ДхШхВ): 400x240x200 мм 
 

 Парикмахерская лаборатория Материал основания:  ЛДСП;  
Материал столешницы:  ЛДСП. 
Толщина столешницы, мм:  22    

6 Стул для мастера  Комплектация: сиденье на металлическом 
каркасе, основание на колесах, пневматика.  



13 
 

Регулировка:по высоте с помощью 
пневматики.  
Высота сиденья:485-615 мм. Диаметр 
сиденья:420. 

7 Рабочее место парикмахера с 
зеркалом 

Зеркало одностороннее/двустороннее, 
Форма зеркала прямоугольная/овальная.  
Способ крепления – к стене, если 
односторонний вариант рабочего места. 
Возможен односторонний или 
двусторонний вариант рабочего места. 

8 Парикмахерское кресло с обивкой из 
водонепроницаемых материалов 
оборудованное гидроподъемником 

Комплектация: сиденье на металлическом 
каркасе, основание на колесах, пневматика.  
Регулировка:по высоте с помощью 
пневматики.  
Высота сиденья:485-615 мм. Диаметр 
сиденья:420. 

9 Тележка парикмахерская на колесах 845 х 330 х 340 мм (В х Ш х Г).  
Комплектация: каркас, пять ящиков, 
держатель для фена, четыре колеса.  
Каркас: металлический, с влагозащитным 
покрытием. 

10 Весы парикмахерские Специализированные электронные весы 
для парикмахерских. Особенности и 
технические характеристики: большой 
многофункциональный LCD-дисплей; 
функция «сброс тары»; замер веса в разных 
единицах (килограмм/грамм /фунт/унция); 
максимальный измеряемый вес - 3000 гр.; 
цена деления шкалы - 1г.;Питание от 
батареек 

 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
 

1. https://get-color.ru/look/ Подбор одежды по фото 
2. https://photo-hairs.ru/ Подбор прически по фото 
3. https://freesoft.ru/windows/medibang_paint_pro / MediBang Paint Pro - это бесплатная, 

компактная и простая в обращении программа для рисования «в цифре». 
4. Черниченко Т. А. Стилистика и создание имиджа: учебное издание / Черниченко Т. 

А., Плотникова И.Ю. - Москва : Академия, 2023. - 224 c. (Специальности среднего 
профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: 
Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст : электронны 

 
3.2.2. Дополнительные источники  

 
1 Морщакина, Н. А. Технология парикмахерских работ / Морщакина Н.А., - 4-е изд. 
- Мн.:Вышэйшая школа, 2013 - 190 с.: ISBN 978-985-06-2232-7. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/508920 
2 Миронова, Е.П. История прически : учебное пособие : [12+] / Е.П. Миронова. – 
Минск : РИПО, 2017 – 340 с.Режим доступа: https://biblioclub.ru/index.php?pag 
e=book&id=487931 
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3 Смирнова, И.В. Парикмахерское искусство : учебное пособие / И.В. Смирнова. – 
Ростов-на-Дону : Феникс, 2018 – 368 с. доступа: https://biblioclub.ru/index.php?pag 
e=book&id=486060 
4 Сергеенко, Е.Н. Основы стилистики в парикмахерском искусстве и декоративной 
косметике : учебное пособие : [12+] / Е.Н. Сергеенко. – Минск : РИПО, 2016 – 220 с. 
Режим доступа: https://biblioclub.ru/index.php?pag e=book&id=463674 
5 Тундалева, И. С. Основы парикмахерского дела : учебное пособие / И.С. 
Тундалева. — Москва : ИНФРА-М, 2020 — 155 с. — (Среднее профессиональное 
образование). 

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата  
(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 
методы оценки7 

ОК 1 
Выбирать 
способы 
решения 
задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к 
различным 
контекстам. 

 
 
Организация рабочего пространства и 
рабочего процесса в соответствии  
с установленными регламентами с 
соблюдением правил безопасности труда, 
санитарными нормами; 
Разработка и выполнение художественного 
образа на основании заказа. 

 
 
Тестирование 
Решение 
ситуационных задач 
Выполнение 
лабораторных  
и практических работ 
 

ОК 2 
Осуществлять 
поиск, анализ и 
интерпретацию 
информации, 
необходимой для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 
ОК 3 
Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное 
и личностное 
развитие. 
ОК 4 
Работать в 
коллективе и 
команде, 
эффективно 
взаимодействовать 
с коллегами, 
руководством, 
клиентами. 
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ПК 3.1. 
Создавать имидж 
клиента на основе 
анализа 
индивидуальных 
особенностей 
и его 
потребностей. 
ПК 3.2. 
Разрабатывать 
концепцию 
художественного 
образа на 
основании заказа. 
ПК 3.3. 
Выполнять 
художественные 
образы на основе 
разработанной 
концепции. 
ПК 3.4. 
Разрабатывать 
предложения 
по 
повышению 
качества 
обслуживания 
клиентов. 

 



 
ПРИЛОЖЕНИЕ 1.1.1.2 

к ОПОП-П по профессии/специальности  
Код Наименование 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 

ПП.01 ПМ 01 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг 

ПП.02 ПМ 02 Предоставление парикмахерских услуг 

ПП.03 ПМ 03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям 

рабочих, должностям служащих  

ПП.04 ПМ 04 Дизайн и стиль образа 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2025 г. 
  



 
ПРИЛОЖЕНИЕ 1.1.1 

к ОПОП-П по профессии/специальности  

43.02.17 Технология индустрии красоты 

 
 
 
 
 
 

ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

(ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ)   

 

 
Индекс 
УП/ПП 

ПМ 

(индекс, 
наименование) 

Вид практики 

 (учебная/ 

производственная  

Тип (этап) практики   

(при наличии) 
Семестр Объем  

 в часах 

 

ПП. 01 ПМ 01 
Предоставле
ние 
маникюрных 
и 
педикюрных 
услуг 

Производственная 
практика 

технологическая 4 
семестр 

36 

ПП. 02 ПМ 02 
Предоставле
ние 
парикмахерс
ких услуг 

Производственная 
практика 

технологическая 6 
семестр 

72 

ПП. 03 ПМ 03 

Освоение 
видов работ 
по одной или 
нескольким 
профессиям 
рабочих, 
должностям 
служащих 

Производственная 
практика 

 технологическая 3 
семестр 

72 

ПП. 04 ПМ 04 
Дизайн и 
стиль образа  

Производственная 
практика 

технологическая 6 
семестр 

72 

  Всего ПП 4   
  Итого практики 4   

 
 

 

2025 г.  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
1.1. Цель и место производственной практики в структуре образовательной 
программы: 

Рабочая программа производственной практики (ПП) является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена  в соответствии с ФГОС 

СПО по  специальности 43.02.17  «Технология индустрии красоты » 

и реализуется в профессиональном цикле после прохождения 

междисциплинарных курсов (МДК) в рамках профессиональных модулей в 

соответствии с учебным планом (п. 5.1. ОПОП-П): 
ПП.01 Предоставление 

маникюрных и педикюрных 

услуг 

 

ПМ 01 Предоставление 

маникюрных и педикюрных 

услуг 

 

МДК 01.01  Предоставление 

маникюрных услуг  

МДК 01.02 . Предоставление 

педикюрных услуг 

ПП.02 Предоставление 

парикмахерских услуг 

 

ПМ 02 Предоставление 

парикмахерских услуг 

 

МДК 02.01. Выполнение 

классических и 

современных, коммерческих 

стрижек волос 
МДК 02 .02 В. Выполнение 

химического воздействия на 

волосы 

МДК 02 .03 В. Выполнение 

простых и сложных видов 

окрашивания волос 

МДК 02.04 Выполнение 

классических и 

современных, коммерческих 

укладок на волосах 

различной длины 

МДК 02 .05 Моделирование 

классических и 

современных, коммерческих 

причесок  

с применением украшений  

и постижерных изделий 
ПП.03 Освоение видов работ 

по одной или нескольким 

профессиям рабочих, 

должностям служащих  

 

ПМ 03 Освоение видов 

работ по одной или 

нескольким профессиям 

рабочих, должностям 

служащих  

 

МДК 03.01 Технология 

выполнения типовых 

парикмахерских услуг   

ПП.04 Дизайн и стиль 

образа 

 

ПМ 04 Дизайн и стиль 

образа 

 

МДК 04.01 Технология 

комбинированной укладки 

волос 

МДК 04.02 Цифровые 

технологии в создании 

имиджа 

 

 



Производственная практика направлена на развитие общих (ОК) и 

профессиональных компетенций (ПК): 

 
Код ОК / ПК Наименование ОК / ПК 
ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 3 

 

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 9 Пользоваться профессиональной документацией на государственном  

и иностранном языках 

ОК 11 

 

Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

ПК 1.1 Выполнять маникюрные услуг 

ПК 1.2 Выполнять педикюрные услуг 

ПК 1.3. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей 

ПК 1.4 Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при 

предоставлении маникюрных и педикюрных услуг 

ПК 2.1. Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие 

женские, мужские (в том числе оформление усов и бороды), детские 

стрижки волос различными инструментами и техниками 

ПК 2.2. Выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление 

волос) с использованием современных технологий 

ПК 2.3 Выполнять простые и сложные виды окрашивания волос с учётом запроса 

клиента 

ПК 2.4. 

 

 

Разрабатывать и выполнять классические и современные, коммерческие 

укладки на волосах различной длины различными инструментами и 

техниками 

ПК 2.5. Моделировать прически различного назначения на волосах различной 

длины с применением украшений и постижерных изделий с учетом 

тенденций моды 

ПК 2.6 Выполнять эскизы и схемы для разработки инструкционно-

технологических карт 

ПК 2.7 Выполнять санитарно-эпидемиологические требования при 

предоставлении парикмахерских услуг. 

ПК 3.1. 

 

Создавать имидж клиента на основе анализа индивидуальных особенностей 

и его потребностей. 

ПК 3.2 

 

Выполнять художественные образы на основе разработанной концепции. 

ПК 3.3 

 

Разрабатывать предложения по повышению качества обслуживания клиентов. 

 

Цель производственной практики: приобретение практического опыта в рамках 

профессиональных модулей данной  ОПОП-П  по видам деятельности:  



ПМ 01«Предоставление маникюрных и педикюрных услуг», ПМ 02 « 

Предоставление парикмахерских услуг » , ПМ 03 Освоение видов работ по 

одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих услуг» 

,«ПМ.04 Дизайн и стиль образа». 

 
1.2. Планируемые результаты освоения учебной практики 

В результате прохождения производственной практики по видам 

деятельности, предусмотренным ФГОС СПО и запросам работодателей, 

обучающийся должен получить практический опыт: 

 
Наименование вида 

деятельности 
Практический опыт/ умения 

ПМ 01 

 «Предоставление 

маникюрных и 

педикюрных услуг» 

Выполнять  гигиенические виды педикюра и маникюра с учетом 

требований клиента индустрии красоты 

Выполнять ухаживающие виды педикюра и маникюра с учетом 

требований клиента индустрии красоты 

Моделировать ногти ног и рук с использованием разных техник, 

технологий и материалов с учетом требований клиента индустрии 

красоты 

Выполнять дизайн ногтей ног и рук с использованием разных техник, 

технологий и материалов с учетом требований клиента индустрии 

красоты 

ПМ 02 

 «Предоставление 

парикмахерских 

услуг» 

Применять правила бережливого производства; 

Организовать рабочее пространство и рабочий процесс; 

Выполнять текущую уборку рабочего места; 

Соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности, 

проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и 

расходных материалов; 

Проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять 

потребности клиента; 

Подбирать и применять профессиональные продукты для 

выполнения процедуры в соответствии с её назначением;  

Применять средства профилактического ухода с учетом норм 

расходов; 

Применять профессиональный инструмент и материалы в 

соответствии  

с правилами эксплуатации и применяемыми технологиями; 

Применять средства индивидуальной защиты; 

Выполнять мытье, массаж головы и профилактический уход за 

волосами; 

Выполнять классические и современные, коммерческие женские 

стрижки на волосах разной длины; 

Выполнять классические и современные, коммерческие мужские 

стрижки на волосах разной длины, включая стрижку бороды и усов; 

Выполнять детские стрижки на волосах разной длины; 

Применять различные техники стрижки на влажных и сухих 

волосах; 

Объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса 

услуг, прогнозируя результат; 

Обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом; 



Применять контроль качества выполняемой услуги;  

Проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода за волосами в домашних 

условиях; 

Анализировать реакцию волос на нанесение химического состава, 

учитывая исходное состояние волос; 

Выполнять химическое воздействие (включая завивку и 

выпрямление волос)  

с использованием базовых и современных технологий, в 

соответствии с инструкциями производителя для клиентов-

женщин; 

Выполнять химическое воздействие (включая завивку и 

выпрямление волос) с использованием базовых и современных 

технологий, в соответствии  

с инструкциями производителя для клиентов-мужчин; 

Выполнять различные варианты услуг по химическому 

воздействию для клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 

Проводить диагностику состояния и чувствительности кожи головы 

и волос, определять тип и структуру волос, выявлять потребности 

клиента; 

Анализировать реакцию волос на нанесение химического 

препарата, учитывая исходное состояние волос; 

Заполнять диагностическую карту технолога;  

Формировать комплекс парикмахерских услуг по окрашиванию; 

Выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе 

базовых и современных технологий в соответствии с инструкцией 

производителя для клиентов- женщин;  

Выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе 

базовых и современных технологий в соответствии с инструкцией 

производителя для клиентов- мужчин;  

Применять профессиональные технологии при выполнении: 

тонирования, окрашивания, осветления, обесцвечивания, 

восстановления цвета,  

с использованием продуктов для окрашивания волос в соответствии  

с инструкцией производителя; 

Выполнять женские классические укладки различными способами 

(холодным, горячим, бигуди) и современные, коммерческие 

укладки с применением различных инструментов и 

приспособлений; 

Выполнять мужские классические и современные, коммерческие 

укладки различными способами, с применением различных 

инструментов и приспособлений; 

Подбирать и применять украшения и постижёрные изделия для 

причёсок с учётом их назначения; 

Выполнять классические и современные, коммерческие собранные 

женских причёски на волосах различной длины, с применением 

украшений и постижерных изделий, различными инструментами и 

техниками.  

Выполнять классические и современные, коммерческие женские 

причёски на распущенных волосах, с применением украшений и 

постижерных изделий, различными инструментами и техниками.  

Выполнять графический рисунок головы человека;  



Выполнять графический рисунок волос; 

Выполнять графический рисунок видов парикмахерских работ в 

цвете; 

Выполнять схемы предлагаемых мужских и женских видов 

парикмахерских работ; 

Описывать разрабатывать инструкционно -технологические карты 

мужских и женских видов парикмахерских работ 

ПМ 03 Освоение 

видов работ по одной 

или нескольким 

профессиям рабочих, 

должностям 

служащих услуг»  

Применять правила бережливого производства; 

Организовать рабочее пространство и рабочий процесс; 

Выполнять текущую уборку рабочего места; 

Соблюдать правила санитарии и гигиены, требования 

безопасности, проводить дезинфекцию и стерилизацию 

инструментов и расходных материалов; 

Проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять 

потребности клиента; 

Подбирать и применять профессиональные продукты для 

выполнения процедуры в соответствии с её назначением;  

Применять средства профилактического ухода с учетом норм 

расходов; 

Применять профессиональный инструмент и материалы в 

соответствии  

с правилами эксплуатации и применяемыми технологиями; 

Применять средства индивидуальной защиты; 

Выполнять мытье, массаж головы и профилактический уход за 

волосами; 

Объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса 

услуг, прогнозируя результат; 

Обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом; 

Применять контроль качества выполняемой услуги;  

Проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 

косметических препаратов для ухода за волосами в домашних 

условиях; 

«ПМ.04 Дизайн и 

стиль образа» 

Разрабатывать концепцию имиджа клиента; 

создавать имидж клиента на основе анализа индивидуальных 

особенностей и потребностей; 

разрабатывать и выполнять конкурсные и подиумные работы в 

сфере парикмахерского искусства; 

разработка концепции художественных образов; 

проводить предварительный опрос клиента и добиваться 

получения информативных ответов на все важные вопросы; 

поддерживать позитивный контакт с клиентом в течение всей 

процедуры; 

получать обратную связь от клиента до окончания процедуры; 

поддержание позитивного и дружелюбного отношения к 

клиенту; 

эффективные коммуникации с клиентами 

1.3. Обоснование часов производственной практики в рамках вариативной 
части ОПОП-П 

Код ПП Код 
ПК/дополните Практический опыт 

Наименова
ние темы 
практики 

Объем 
часов 
ПП 

Обоснование 
увеличения 

объема практики 



льные (ПК*, 
ПКц) 

ПП 01 ПК 2.1–2.3 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07,  

ОК 09 

выполнять 

маникюрные услуги; 

выполнять 

педикюрные услуги; 

моделировать ногти с 

использованием 

разных техник и 

материалов; 

выполнять дизайн 

ногтей с 

использованием 

разных техник и 

материалов 

Выполнени
е 

гигиеническ
их видов 

педикюра и 

маникюра с 

учетом 

требований 

клиента 

индустрии 

красоты 

36 Освоение  

дополнительных 

знаний и умений  

ПП 04 ОК 1  

ОК2  

 ОК3   

ОК4 

 ОК7  

ОК11 

ПК3.1   

ПК 3.3  

ПК 3.4 

Разрабатывать 

концепцию 

художественного 

образа на основании 

заказа.Разрабатывать 

концепцию 

художественного 

образа на основании 

заказа. 

Подбор 

имиджа, 

стиля 

одежды  с 

применение
м цифровых 

технологий 

Подбор 

прически 

,стрижки 

,аксессуаро
в с 

применение
м цифровых 

технологий 

72 Освоение  

дополнительных 

знаний и умений 

Объем производственной практики в рамках вариативной части ОПОП-П -108 ак.ч. 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
2.1. Трудоемкость освоения производственной практики 
 

Код ПП Объем, 
ак.ч.  

Форма проведения производственной 
практики 

(концентрированно/ рассредоточено) 

Курс / 
семестр 

ПП. 01 36 концентрированно 2/4 

ПП. 02 72 концентрированно 3/6 

ПП 03 72 концентрированно 2/3 

ПП 04 72 концентрированно 3/6 

Всего ПП 252 4  

 
2.2.  Структура производственной практики 

Код ПК 
 

Наименование разделов 
профессионального модуля 

Виды работ Наименование 
тем 

производственно
й практики 

Объем 
часов  



ПП 01 Предоставление маникюрных 

услуг и педикюрных услуг  

 

 

 36 

ПК 2.1–

2.3 

 

МДК 01.01  Предоставление 

маникюрных услуг  

МДк 01.02  Предоставление 

педикюрных услуг 

Выполнение 

гигиенических 

видов педикюра и 

маникюра с учетом 

требований 

клиента индустрии 

красоты 

 

 

 

 

 

 

Выполнение 

ухаживающих 

видов педикюра и 

маникюра с учетом 

требований 

клиента индустрии 

красоты 

 

 

 

 

 

 

Моделирование 

ногтей ног и рук с 

использованием 

разных техник, 

технологий и 

материалов с 

учетом требований 

клиента индустрии 

красоты 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дизайн ногтей ног 

и рук с 

использованием 

разных техник, 

технологий и 

материалов с 

учетом требований 

Тема  1.1 

Выполнение 

гигиенических 

видов 

педикюра и 

маникюра с 

учетом 

требований 

клиента 

индустрии 

красоты 
 

6 

Тема 1. 2 

Выполнение 

ухаживающих 

видов 

педикюра и 

маникюра с 

учетом 

требований 

клиента 

индустрии 

красоты 

 

6 

Тема  1.3 

Моделировани
е ногтей ног и 

рук с 

использование
м разных 

техник, 

технологий и 

материалов с 

учетом 

требований 

клиента 

индустрии 

красоты 
 

12 

Тема 1.4  

Дизайн ногтей 

ног и рук с 

использование
м разных 

техник, 

технологий и 

материалов с 

учетом 

требований 

клиента 

12 



клиента индустрии 

красоты 

индустрии 

красоты 

ВСЕГО ПО РАЗДЕЛУ  36 

ПП.02 ПМ 02  Предоставление 

парикмахерских услуг 

 

  72 

ПК 2.1 

 

ПК 2.2 

 

МДК 02.01. Выполнение 

классических и современных, 

коммерческих стрижек волос 
 

Выполнение мытья, 

приемов массажа 

головы и 

профилактического 

ухода за волосами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Классические  

и современные, 

коммерческие 

женские стрижки 

на волосах 

различной длины 
 

 Тема 1.1.  

Организация 

предоставления 

парикмахерски
х услуг 

Тема 1.2.  

Мытье и 

массаж головы, 

профилактичес
кий уход за 

волосами Тема 

1.3.  

Классические и 

современные, 

коммерческие 

женские 

стрижки на 

волосах 

различной 

длины 

Тема 1.4.  

Классические  

и современные, 

коммерческие 

мужские 

стрижки на 

волосах 

различной 

длины, в том 

числе стрижки 

бороды и усов 

14 

МДК 02 .02 В. Выполнение 

химического воздействия на 

волосы 

Выполнение 

химического 

воздействия 

(завивка) с 

использованием 

базовых 

технологий, в 

соответствии с 

инструкциями 

производителя для 

клиентов- 

Тема 2.1.  

Химическое 

воздействие 

(включая 

завивку и 

выпрямление 

волос) с 

использование
м современных 

технологий  

14 

ПК 2.3 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 04, 

МДК 02 .03 В. Выполнение 

простых и сложных видов 

окрашивания волос 

Выполнение 

простых видов 

окрашивания волос 

на основе базовых 

Тема 3.1 

Простые и 

сложные 

женские виды 

14 



ОК 07, 

ОК 09 
технологий в 

соответствии с 

инструкцией 

производителя для 

клиентов 

окрашивания 

волос 

Тема 3.2.  

Мужские виды 

окрашивания 

волос 

Раздел 3. Моделирование причесок различного назначения   

ПК 2.4 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 07, 

ОК 09 

МДК 02.04 Выполнение 

классических и современных, 

коммерческих укладок на 

волосах различной длины 

Выполнение 

классических 

коммерческих 

собранных женских 

причёсок на 

волосах различной 

длины.  

 

Тема 4.1. 

Классические и 

современные, 

коммерческие 

женские 

укладки на 

волосах 

различной 

длины  

Тема 4.2. 

Классические  

и современные, 

коммерческие 

мужские 

укладки на 

волосах 

различной 

длины 

14 

ПК 2.5, 

ПК 2.6  

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 07, 

ОК 09 

МДК 02 .05 Моделирование 

классических и современных, 

коммерческих причесок  

с применением украшений  

и постижерных изделий 

Выполнение 

эскизов женских 

видов 

парикмахерских 

работ;  

 

Тема 5.1. 

Классические  

и современные, 

коммерческие 

прически  

на волосах 

различной 

длины  

с применением 

украшений  

и постижерных 

изделий 

14 

ВСЕГО ПО РАЗДЕЛУ  72 

ПП.03 ПМ 03 Освоение видов работ по 

одной или нескольким профессиям 

рабочих, должностям служащих  

 

  72 

ПК 2.1- 

ПК 2.6 
 

МДК 03.01 Технология 

выполнения типовых 

парикмахерских услуг   

Выполнение мытья 

и массажа 

волосистой части 

головы.  

Выполнение 

укладки волос 

феном. 

Выполнение 

холодной укладки 

волос волнами.  

Тема 1.1. 

Выполнение 

мытья и 

массажа 

головы, 

профилактичес
кий уход за 

волосами. 

Тема1.2 

6 

 

 

 

 

 

 

 

66 

 

  



Выполнение 

укладки волос на 

бигуди 

Выполнение 

укладки волос 

ВСЕГО ПО РАЗДЕЛУ 72  

ПК3.1   

ПК 3.3  

ПК 3.4 

ПП.04 ПМ 04 Дизайн и стиль 

образа 

 

  72 

 Разработка 

концепции имиджа 

клиента. 
Создание 

художественного 

образа имиджа 

клиента  

Разработка и 

выполнение 

художественного 

образа на основании 

заказа. 

Тема 1.1 

Система 

развития 

стилей. 

имиджа клиента 

на 

основе анализа 
Тема2.1 

Информационны
е технологии в 

создании 

имиджа  

Тема  2.2  
Цифровизация 

создания стиля 

  

ВСЕГО ПО РАЗДЕЛУ  72  

 

 

 

2.3. Содержание производственной практики 
 

Наименование разделов 
профессионального модуля и 

тем производственной 
практики 

Содержание работ Объем, 
ак.ч. 

ПП 01. ПМ 01. Предоставление маникюрных и педикюрных услуг  36 

Предоставление маникюрных 

и педикюрных услуг  

 

Содержание  

Выполнение гигиенических видов педикюра и 

маникюра с учетом требований клиента 

индустрии красоты 

 

6 

Выполнение ухаживающих видов педикюра и 

маникюра с учетом требований клиента 

индустрии красоты 

 

6 

Моделирование ногтей ног и рук с 

использованием разных техник, технологий и 

материалов с учетом требований клиента 

индустрии красоты 

 

12 



Дизайн ногтей ног и рук с использованием 

разных техник, технологий и материалов с 

учетом требований клиента индустрии красоты 

12 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   

ПП.02 ПМ 02  Предоставление парикмахерских услуг 72 
Раздел 1. Технологии физической обработки волос  
Тема 1.1.  
Организация 
предоставления 
парикмахерских услуг  

Содержание 32 

Организация рабочего пространства и рабочего 

процесса. 

4 

Выполнение подготовительных и 

заключительных работ по обслуживанию 

клиентов. 

4 

Подбор и применение профессиональных 

продуктов для выполнения процедуры в 

соответствии с её назначением. 

4 

Визуальный осмотр, диагностика состояния 

поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос.  

4 

Выполнение мытья, приемов массажа головы и 

профилактического ухода за волосами. 

4 

Выполнение классических, коммерческих 

женских стрижек на волосах различной длины. 

4 

Применение средств контроля качества 

выполняемой услуги 

4 

Раздел 2. Технологии выполнения 
химической обработки волос 

20 

Проведение тестирования реакции волос на 

нанесение химического состава, учитывая 

исходное состояние волос. 

4 

Выполнение химического воздействия 

(завивка) с использованием базовых 

технологий, в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов-женщин. 

4 

Выполнение химического воздействия 

(завивка) с использованием базовых 

технологий, в соответствии с инструкциями 

производителя для клиентов-мужчин. 

4 

Выполнение простых видов окрашивания волос 

на основе базовых технологий в соответствии с 

инструкцией производителя для клиентов-

женщин. 

4 

Выполнение простых видов окрашивания волос 

на основе базовых технологий в соответствии с 

инструкцией производителя для клиентов-

мужчин. 

4 

Раздел 3. Моделирование причесок 
различного назначения 

20 

Выполнение классических коммерческих 

собранных женских причёсок на волосах 

различной длины 

4 



Выполнение классических коммерческих 

женских причёсок на распущенных волосах.  

4 

Применение средств контроля качества 

выполняемой услуги 

4 

Выполнение эскизов женских видов 

парикмахерских работ;  

4 

Разработка схем выполнения женских видов 

парикмахерских работ; 

4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   

ПП.03 ПМ 03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям 
рабочих, должностям служащих  

72 

Раздел 1. Выполнение мытья и массажа головы, профилактический уход за 
волосами. 

 

Освоение видов работ по одной 

или нескольким профессиям 

рабочих, должностям служащих  

 

Содержание  

Вводный инструктаж по технике безопасности 

в учебной мастерской.  Организация рабочего 

места парикмахера. 

6 

Выполнение дезинфекции инструментов и 

приспособлений для парикмахерских работ.  

12 

Использование оборудования, 

приспособления, инструментов в соответствии 

с правилами эксплуатации. 

6 

Выполнение мытья и массажа волосистой 

части головы.  

12 

Выполнение укладки волос феном. 12 

Выполнение холодной укладки волос волнами.  12 

Выполнение укладки волос на бигуди 12 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   

ПП.04 ПМ 04 Дизайн и стиль образа 72 
Дизайн и стиль образа 

 
Содержание  

Подбор материалов, анализ модных 

направлений. 
22 

Разработка эскизов и схем причесок актуальных 

модных направлений. 
10 

Разработка эскизов и схем актуальных модных 

направлений. 
10 

Разработка концепции имиджа клиента. 10 

Создание художественного образа имиджа клиента  10 

Разработка и выполнение художественного 

образа на основании заказа. 
10 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  

 

 

 

3.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
ПРАКТИКИ 
3.1. Материально-техническое обеспечение производственной практики 



Производственная практика проводится в организациях, направление 

деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся (далее 

– Профильные организации). 

База прохождения производственной практики должна быть 

укомплектована оборудованием, техническими средствами обучения в объеме, 

позволяющем выполнять определенные виды работ, связанные с будущей 

профессиональной деятельностью обучающихся. База практики должна 

обеспечивать безопасные условия труда для обучающихся.   

При определении мест производственной практики (по профилю 

специальности) для лиц с ограниченными возможностями здоровья 

учитываются рекомендации медико-социальной экспертизы, отраженные в 

индивидуальной программе реабилитации, относительно рекомендованных 

условий и видов труда. 
Оснащение баз практики 

Основное и вспомогательное оборудование 

№ Наименование оборудования Фактические технические характеристики 

1 Парикмахерская мойка для волос в 

комплекте с креслом 

Парикмахерская мойка в комплектации: 

1. С креслом. Каркас:металлический, 

окрашенный порошковой краской; 

Раковина:среднего размера с вырезом для 

шеи; 

2 Вапазон  Корпус: высокопрочный черный пластик с 

глянцевым покрытием. 

Стойка: металлическая, хромированная. 

Основание: пятилучье из прочного черного 

пластика, на колесах. 

Лампы: пять встроенных инфракрасных 

ламп, боковые лампы подвижные. 

Функции: таймер, регулятор температуры, 

вентиляция, лампы можно включать по 

отдельности. 

Мощность климазона:750 Ватт. 

3 Сушуар   Переключатель скоростей: Механический 

Термо регулятор: Да 

Скорости: 3 

Мощность: 850 В 

 

5 Ультрафиолетовая камера для 

обработки для парикмахерского 

инструмента 

Мощность лампы прибора - 8 Вт. 

Размер (ДхШхВ): 400x240x200 мм 

 

 Парикмахерская лаборатория Материал основания:  ЛДСП;  

Материал столешницы:  ЛДСП. 

Толщина столешницы, мм:  22    

6 Стул для мастера  Комплектация: сиденье на металлическом 

каркасе, основание на колесах, пневматика.  

Регулировка:по высоте с помощью 

пневматики.  

Высота сиденья:485-615 мм. Диаметр 

сиденья:420. 



7 Рабочее место парикмахера с 

зеркалом 

Зеркало одностороннее/двустороннее, 

Форма зеркала прямоугольная/овальная.  

Способ крепления – к стене, если 

односторонний вариант рабочего места. 

Возможен односторонний или 

двусторонний вариант рабочего места. 

8 Парикмахерское кресло с обивкой из 

водонепроницаемых материалов 

оборудованное гидроподъемником 

Комплектация: сиденье на металлическом 

каркасе, основание на колесах, пневматика.  

Регулировка:по высоте с помощью 

пневматики.  

Высота сиденья:485-615 мм. Диаметр 

сиденья:420. 

9 Тележка парикмахерская на колесах 845 х 330 х 340 мм (В х Ш х Г).  

Комплектация: каркас, пять ящиков, 

держатель для фена, четыре колеса.  

Каркас: металлический, с влагозащитным 

покрытием. 

10 Весы парикмахерские Специализированные электронные весы 

для парикмахерских. Особенности и 

технические характеристики: большой 

многофункциональный LCD-дисплей; 

функция «сброс тары»; замер веса в разных 

единицах (килограмм/грамм /фунт/унция); 

максимальный измеряемый вес - 3000 гр.; 

цена деления шкалы - 1г.;Питание от 

батареек 

 
Оснащенные базы практики 

 

Оборудование Фактические технические характеристики 

1. Рабочее место  для маникюра • Стол 

• Материал столешницы:ЛДСП 

• Материал ящиков:Пластик 

• Ящики:7 шт. 

• Полки:3 шт. 

Размеры (ВхШхГ):770х1250х420 – 500 мм 

2. Рабочее место для педикюра Педикюрное кресло 

• Материалсиденья :мягкие .экокожа 

Размеры (ВхШхГ): 700*680*1850 мм 

4. Лампы настольные Напряжение  220-240 ВТ 

Свет белый ,лампа Лед 

5. Стерилизатор Мощность лампы прибора - 8 Вт. 

Размер (ДхШхВ): 400x240x200 мм 

7. УФ-лампы Тип UV/LED Мощность  24 Вт Таймер 

9.Стул мастера Комплектация: сиденье на металлическом 

каркасе, основание на колесах, пневматика. 

Регулировка:по высоте с помощью 

пневматики. 

Высота сиденья:485-615 мм. Диаметр 

сиденья:420. 



3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1 Королева С. И. Моделирование причесок различного назначения с учетом актуальных 

тенденций моды: учебное издание / Королева С. И. - Москва : Академия, 2023. - 160 c. 

(Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-mosco 

2 Шаменкова Т. Ю. Организация и выполнение технологических процессов парикмахерских 

услуг: в 2 ч.: учебное издание / Шаменкова Т. Ю. - Москва : Академия, 2024. - 176 c. 
Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра / О.А. Денисова. – Москва: Академия, 

2018. – 240 с. 
3.2.2. Основные электронные издания 
1. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство: Учебное пособие (ФГОС) / Смирнова 

И.В. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2018. - 313 с. (Среднее профессиональное образование) ISBN 

978-5-222-25674-9. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977284 

(дата обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по подписке. 

1. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра: электронный учебно-

методический комплекс / О.А. Денисова. – Москва: Академия, 2020 – URL – . https://academia-

moscow.ru/catalogue/5411/481938/ 

2. Ковальчук, Е. М. Специальное рисование с основами пластической анатомии. 

Практикум: учебное пособие / Е. М. Ковальчук. - Минск: РИПО, 2018. - 114 с. - ISBN 978-985-

503-747-8. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977823 (дата 

обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по подписке. 

 
 

 
3.2.3. Дополнительные источники  
1. Дрибноход, Ю. Ю. Лечение волос в косметологии / Ю. Ю. Дрибноход. – Санкт-

Петербург: СпецЛит, 2015. – 534 с.: ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483508 (дата обращения: 03.04.2022). – Библиогр. 

в кн. – ISBN 978-5-299-00670-4. – Текст: электронный. 

2. Миронова, Е. П. История прически: Учебное пособие / Миронова Е.П. - Минск: 

РИПО, 2017. - 311 с.: ISBN 978-985-503-687-7. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/977655 (дата обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по 

подписке. 

3. Морщакина Н.А. Технология парикмахерских работ: учебное пособие / 

Морщакина Н.А.. — Минск: Вышэйшая школа, 2013. — 190 c. — ISBN 978-985-06-2232-7. — 

Текст: электронный // IPR SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/21752.html (дата 

обращения: 03.04.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

4. Чинцова, М.К. Графические образы моды / М.К. Чинцова; Министерство 

образования и науки Российской Федерации, Уральская государственная архитектурно-

художественная академия. – Екатеринбург: Архитектон, 2013. – 144 с.: ил. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436783 (дата обращения: 

03.04.2022). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7408-0171-1. – Текст: электронный. 

5. Сергеенко, Е.Н. Основы стилистики в парикмахерском искусстве и 

декоративной косметике: [12+] / Е.Н. Сергеенко. – Минск: РИПО, 2016. – 220 с.: ил. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=463674 (дата 

обращения: 03.04.2022). – Библиогр.: с. 151-152. – ISBN 978-985-503-633-4. – Текст: 

электронный. 



6. Форум парикмахеров [Электронный ресурс]. URL: www.parikmaher.net.ru  

7. Профессиональная Парикмахерская Газета [Электронный ресурс]. URL:  

http://gazeta-p.ru/ 

8.  Форум Парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL:  
http://parikmaher.net.ru/ 

9. Форум парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL:  
http://www.hairforum.ru/ 

10. Портал индустрии красоты [Электронный ресурс]. URL:  http://www.hairlife.ru 

11. Адулова И. В. Технология косметических услуг / И.В. Адулова. – Москва: 

Академия, 2018. 

12. Костюкова, Э.О. Сестринское дело в косметологии. Практикум: учебное 

пособие / Э.О. Костюкова, О.О. Симонова. — Санкт-Петербург: Лань, 2019. 

13. Сорокина, В.К. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие /  

В.К. Сорокина. — Санкт-Петербург: Лань, 2019. — 448 с. 

14. Ногтевой сервис: журнал.  

15. Шольц Н. Подология: учебник и иллюстрированный атлас по подологии. 

Москва: Plastek-Technic, 2017. – 655 с. 

16. Орасмяэ-Медер Т., Шатрова О. Наука красоты: из чего на самом деле состоит 

косметика. – Москва: Альпина паблишер, 2018. – 416 с. 

17. Бузовкина, Т. М. Маникюрные работы. Производственное обучение: Учебное 

пособие / Бузовкина Т.М., Ярмак Н.В. - Минск: РИПО, 2017. - 185 с.: ISBN 978-985-503-707-

2. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977673 (дата обращения: 

03.04.2022). – Режим доступа: по подписке. 

 

 

3.3. Общие требования к организации производственной практики  
Производственная практика проводится в профильных организациях на 

основе договоров, заключаемых между образовательным организацией СПО и 

профильными организациями. 
В период прохождения производственной практики обучающиеся могут 

зачисляться на вакантные должности, если работа соответствует требованиям 

программы производственной практики.  
Сроки проведения производственной практики устанавливаются 

образовательной организацией в соответствии с ОПОП-П по 

профессии/специальности 43.02.17  «Технология индустрии красоты » 
Производственная практика реализуются в форме практической 

подготовки и проводится как непрерывно, так и путем чередования с 

теоретическими занятиями по дням (неделям) при условии обеспечения связи 

между теоретическим обучением и содержанием практики. 
 
 

3.4 Кадровое обеспечение процесса производственной практики  



Организацию и руководство производственной практикой осуществляют 

руководители практики от образовательной организации и от профильной 

организации. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 

Индекс 
ПП Код ПК, ОК Основные показатели 

оценки результата 
Формы и методы 

контроля и оценки 
ПП 01 ПК 1.1,1.2, 1.3 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07,  

ОК 09 

Выполняет маникюрные услуг 

Выполняет  педикюрные услуг 
Выполняет услуги по 

моделированию и дизайну 

ногтей 

оценка выполнения 

производственного задания  

аттестационные листы, 

дневник ,  задания по 

практике отчет; оценка 

портфолио 
ПП 02 ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 07, ОК 09 

ПК 2.1–2.6 

 

 Разрабатывает  и выполняет 

классические и современные, 

коммерческих женские, 

мужских (в том числе 

оформление усов и бороды), 

детских стрижки волос 

различными инструментами и 

техниками 
Выполняет   химическое  

воздействия (включая завивку 

и выпрямление волос) 

 с использованием 

современных технологий 

Выполняет   простые и 

сложные виды окрашивания 

волос с учётом запроса 

клиента 

Разрабатывает  и выполняет 

классические и современные, 

коммерческие укладки   на 

волосах различной длины. 

Моделирует  прически 

различного назначения на 

волосах различной длины  

с применением украшений и 

постижерных изделий с 

учетом тенденций моды 

 

оценка выполнения 

производственного задания  

аттестационные листы, 

дневник ,  задания по 

практике отчет; оценка 

портфолио 

ПП 03 ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 07, ОК 09 

ПК 2.1–2.6 

 

 Проводит диагностику 

состояния кожи головы и 

волос, выявляет потребности 

клиента; 

Подбирает и применяет 

профессиональные продукты 

для выполнения процедуры в 

соответствии с её 

назначением;  

оценка выполнения 

производственного задания  

аттестационные листы, 

дневник ,  задания по 

практике отчет; оценка 

портфолио 



Применяет средства 

профилактического ухода с 

учетом норм расходов; 

Применяет профессиональный 

инструмент и материалы в 

соответствии  

Проводит диагностику 

состояния кожи головы и 

волос, выявляет потребности 

клиента; 

Подбирает и применяет 

профессиональные продукты 

для выполнения процедуры в 

соответствии с её 

назначением;  

Применяет средства 

профилактического ухода с 

учетом норм расходов; 

Применяет профессиональный 

инструмент и материалы в 

соответствии  

 
ПП 04 ОК 1 ,ОК2 , ОК3   

,ОК4,ОК7 

,ОК11,ПК3.1  ,ПК 

3.1-ПК3.3 

Создает имидж клиента на 

основе анализа 

индивидуальных 

особенностей 

и его потребностей. 

Выполняет художественные 

образы на основе 

разработанной концепции. 

Разрабатывает предложения 

по повышению 

качества обслуживания 

клиентов. 

оценка выполнения 

производственного задания  

аттестационные листы, 

дневник ,  задания по 

практике отчет; оценка 

портфолио 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1.1.1.1 

к ОПОП-П по профессии/специальности  

43.02.17 Технология индустрии красоты 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

УП.01 ПМ  01 Предоставление маникюрных и педикюрных услуг 
УП.02 ПМ  02 Предоставление парикмахерских услуг 
УП.03 ПМ  03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям 

рабочих, должностям служащих. 
УП 04 ПМ 04 Дизайн и стиль образа  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1.1.1 

к ОПОП-П по профессии/специальности  

43.02.17 Технология индустрии красоты 

 

ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 
(УЧЕБНОЙ)   

Индекс 
УП/ПП 

ПМ 
(индекс, 

наименование) 

Вид практики 
 (учебная/ 

производственная  

Тип (этап) практики   
(при наличии) 

Семестр Объем  
 в часах 

 
УП. 01 ПМ01 

Предоставле
ние 

маникюрных 

и 

педикюрных 

услуг 

Учебная практика Технологическая  
 

4семестр 72 

УП. 02 ПМ02 

Предоставле
ние 

парикмахерс
ких услуг 

Учебная практика  технологическая 
 

4,5,6 

семестр 

 

 

180 

УП 03 ПМ.03 

Освоение 

видов работ 

по одной или 

нескольким 

профессиям 

рабочих, 

должностям 

служащих 

Учебная практика ознакомительная,  
 
технологическая  
 

2,3  

семестр 

144 

УП 04 УП 04 

Дизайн и 

стиль образа  

Учебная практика технологическая,  
 

5,6 

семестр 

 

108 

  Всего УП Х Х 504 

  Итого практики Х Х 504 

 

 

 
 

2025г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
1.1. Цель и место учебной практики в структуре образовательной 
программы: 

Рабочая программа учебной практики является частью программы 
подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по  
специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты и реализуется в 
профессиональном цикле после прохождения междисциплинарных курсов 
(МДК) в рамках профессиональных модулей в соответствии с учебным планом 
(п. 5.1. ОПОП-П): 
 
УП 01 
Предоставление 
маникюрных и 
педикюрных услуг  
 

 

ПМ 01 Предоставление 
маникюрных и 
педикюрных услуг  
 

 
 

МДК 01.01 Предоставление маникюрных 
услуг 

 

МДК 01.02 Предоставление педикюрных 
услуг 
 

УП 02 
Предоставление 
парикмахерских 
услуг 

 

 

ПМ 02 Предоставление 
парикмахерских услуг 
 

 

МДК 02.01. Выполнение классических и 
современных, коммерческих стрижек 
волос 
МДК 02.02  Выполнение 
химического воздействия на волосы 

 
МДК 02.03. Выполнение простых и 
сложных видов окрашивания волос 

 
МДК 02.04 Выполнение классических и 
современных, коммерческих укладок на 
волосах различной длины 

 
МДК 02 .05 Моделирование 
классических  и современных, 
коммерческих причесок с применением 
украшений и постижерных изделий 

 
УП 03 Освоение 
видов работ по 
одной или 
нескольким 
профессиям 
рабочих, 
должностям 
служащих 
 

ПМ 03 Освоение видов 
работ по одной или 
нескольким профессиям 
рабочих, 
должностям 
служащих 
 

МДК 03.01 Технология выполнения 
типовых парикмахерских услуг 

УП 04 Дизайн и 
стиль образа  
 

ПМ 04 Дизайн и стиль 
образа  
 

МДК 04.01 Технология 
комбинированной укладки волос 
МДК 04.02 Цифровые технологии в 
создании имиджа 
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Учебная практика направлена на развитие общих (ОК) и 

профессиональных компетенций (ПК): 
 

Код ОК / 
ПК 

Наименование ОК / ПК 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам 

ОК 2 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 3 
 

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 

ОК 4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 
ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 9 Пользоваться профессиональной документацией на государственном  
и иностранном языках 

ОК 11 
 

Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

ПК 1.1 выполнять маникюрные услуги 
ПК 1.2. выполнять педикюрные услуги 
ПК 1.3 моделировать ногти с использованием разных техник и материалов; 

выполнять дизайн ногтей с использованием разных техник и материалов 
ПК 2.1. применять правила бережливого производства; 

организовать рабочее пространство 
и рабочий процесс; 
выполнять текущую уборку рабочего места; 
соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности, 
проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных 
материалов; 
проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять 
потребности клиента; 
подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения 
процедуры 
в соответствии с её назначением;    
применять средства профилактического ухода с учетом норм расходов; 
применять профессиональный инструмент 
и материалы в соответствии с правилами эксплуатации и применяемыми 
технологиями; 
применять средства индивидуальной защиты; 
выполнять мытье, массаж головы и профилактический уход за волосами; 
выполнять классические и современные, коммерческие женские стрижки на 
волосах разной длины; 
выполнять классические и современные, коммерческие мужские стрижки на 
волосах разной длины, включая стрижку бороды 
и усов; 
выполнять детские стрижки на волосах разной длины; 
применять различные техники стрижки 
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на влажных и сухих волосах; 
объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, 
прогнозируя результат; 
обеспечивать эффективную коммуникацию 
с клиентом; 
применять контроль качества выполняемой услуги;  
проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 
косметических препаратов для ухода за волосами 
в домашних условиях 

ПК 2.2. применять правила бережливого производства и окружающей среды; 
соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности и охраны 
труда;   
применять средства индивидуальной защиты; 
применять профессиональное оборудование, инструменты, приспособления 
и материалы 
в соответствии с правилами эксплуатации 
и применяемыми технологиями; 
проводить диагностику состояния 
и чувствительности кожи головы и волос, выявлять потребности клиента; 
подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения 
процедуры 
в соответствии с её назначением; 
анализировать реакцию волос на нанесение химического состава, учитывая 
исходное состояние волос; 
выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление волос) 
с использованием базовых и современных технологий, в соответствии с 
инструкциями производителя для клиентов-женщин; 
выполнять химическое воздействие (включая завивку и выпрямление волос) 
с использованием базовых и современных технологий, в соответствии с 
инструкциями производителя для клиентов-мужчин; 
выполнять различные варианты услуг 
по химическому воздействию для клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 
обеспечивать эффективную коммуникацию 
с клиентом; 
применять средства контроля качества выполняемой услуги; 
объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, 
прогнозируя результат; 
проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 
косметических препаратов для ухода за волосами 
в домашних условиях 

ПК 2.3 применять правила бережливого производства и охраны труда; 
соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности и охраны 
труда 
в сфере парикмахерских услуг; 
применять средства индивидуальной защиты; 
организовать рабочее пространство 
и рабочий процесс; 
проводить диагностику состояния 
и чувствительности кожи головы и волос, определять тип и структуру волос, 
выявлять потребности клиента; 



7 
 

подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения 
процедуры 
в соответствии с её назначением;    
анализировать реакцию волос на нанесение химического препарата, 
учитывая исходное состояние волос; 
применять профессиональное оборудование, инструменты, приспособления 
и материалы 
в соответствии с правилами эксплуатации 
и применяемыми технологиями; 
заполнять диагностическую карту технолога;  
формировать комплекс парикмахерских услуг по окрашиванию; 
выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе базовых 
и современных технологий в соответствии 
с инструкцией производителя для клиентов- женщин;  
выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе базовых 
и современных технологий в соответствии 
с инструкцией производителя для клиентов-мужчин;  
применять профессиональные технологии при выполнении: тонирования, 
окрашивания, осветления, обесцвечивания, восстановления цвета, с 
использованием продуктов для окрашивания волос в соответствии 
с инструкцией производителя; 
обеспечивать эффективную коммуникацию 
с клиентом; 
применять средства контроля качества выполняемой услуги; 
объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, 
прогнозируя результат; 
проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 
косметических препаратов для ухода за волосами 
в домашних условиях 

ПК 2.4. применять правила бережливого производства и охраны окружающей среды; 
соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности и охраны 
труда 
в сфере парикмахерских услуг; 
организовать рабочее пространство 
и рабочий процесс;  
применять средства индивидуальной защиты; 
проводить диагностику состояния 
и чувствительности кожи головы и волос, выявлять потребности клиента; 
применять профессиональное оборудование, инструменты, приспособления 
и материалы 
в соответствии с правилами эксплуатации 
и применяемыми технологиями; 
подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения 
процедуры 
в соответствии с её назначением;  
выполнять женские классические укладки различными способами 
(холодным, горячим, бигуди) и современные, коммерческие укладки с 
применением различных инструментов и приспособлений; 
выполнять мужские классические 
и современные, коммерческие укладки различными способами, с 
применением различных инструментов и приспособлений; 
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обеспечивать эффективную коммуникацию 
с клиентом; 
применять средства контроля качества выполняемой услуги; 
объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса услуг, 
прогнозируя результат; 
проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 
косметических препаратов для ухода за волосами 
в домашних условиях 

ПК 2.5. применять правила бережливого производства и охраны окружающей среды; 
соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности и охраны 
труда 
в сфере парикмахерских услуг; 
организовать рабочее пространство и рабочий процесс;  
применять средства индивидуальной защиты; 
проводить диагностику состояния и чувствительности кожи головы и волос, 
выявлять потребности клиента; 
применять профессиональное оборудование, инструменты, приспособления 
и материалы в соответствии с правилами эксплуатации и применяемыми 
технологиями; 
подбирать и применять профессиональные продукты для выполнения 
процедуры в соответствии с её назначением; 
подбирать и применять украшения и постижёрные изделия для причёсок 
с учётом их назначения; 
выполнять классические и современные, коммерческие собранные женских 
причёски на волосах различной длины, с применением украшений и 
постижерных изделий, различными инструментами и техниками;  
выполнять классические и современные, коммерческие женские причёски 
на распущенных волосах, с применением украшений и постижерных 
изделий, различными инструментами и техниками;  
обеспечивать эффективную коммуникацию 
с клиентом; 
применять средства контроля качества выполняемой услуги; 
проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 
косметических препаратов для ухода за волосами в домашних условиях 

ПК 2.6. выполнять графический рисунок головы человека;  
выполнять графический рисунок волос; 
выполнять графический рисунок видов парикмахерских работ в цвете; 
выполнять схемы предлагаемых мужских 
и женских видов парикмахерских работ; 
описывать технологические процессы выполнения мужских и женских видов 
парикмахерских работ; 
разрабатывать инструкционно-технологические карты мужских и женских 
видов парикмахерских работ 

ПК 3.1. 
 

Создавать имидж клиента на основе анализа индивидуальных особенностей 
и его потребностей. 

ПК 3.3. 
 

Выполнять художественные образы на основе разработанной концепции. 

ПК 3.4. 
 

Разрабатывать предложения по повышению 
Качества обслуживания клиентов. 
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Цель учебной практики: формирование первоначальных практических 
профессиональных умений в рамках профессиональных модулей данной  
ОПОП-П  по видам деятельности: ПМ 01«Предоставление маникюрных и 
педикюрных услуг», ПМ 02 « Предоставление парикмахерских услуг» , ПМ 03 
Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих услуг» ,«ПМ.04 Дизайн и стиль образа» 
1.2. Планируемые результаты освоения учебной практики 

В результате прохождения учебной практики по видам деятельности, 
предусмотренным ФГОС СПО и запросам работодателей, обучающийся должен 
получить практический опыт (сформировать умения): 
 
Наименование вида 

деятельности 
Практический опыт/ умения 

ПМ 01 
 «Предоставление 
маникюрных и 
педикюрных услуг» 

выполнять маникюрные услуги 
выполнять педикюрные услуги 
моделировать ногти с использованием разных техник и материалов; 
выполнять дизайн ногтей с использованием разных техник и 
материалов 

ПМ 02 
 «Предоставление 
парикмахерских 
услуг» 

Применять правила бережливого производства; 
Организовать рабочее пространство и рабочий процесс; 
Выполнять текущую уборку рабочего места; 
Соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности, 
проводить дезинфекцию и стерилизацию инструментов и 
расходных материалов; 
Проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять 
потребности клиента; 
Подбирать и применять профессиональные продукты для 
выполнения процедуры в соответствии с её назначением;  
Применять средства профилактического ухода с учетом норм 
расходов; 
Применять профессиональный инструмент и материалы в 
соответствии  
с правилами эксплуатации и применяемыми технологиями; 
Применять средства индивидуальной защиты; 
Выполнять мытье, массаж головы и профилактический уход за 
волосами; 
Выполнять классические и современные, коммерческие женские 
стрижки  
на волосах разной длины; 
Выполнять классические и современные, коммерческие мужские 
стрижки  
на волосах разной длины, включая стрижку бороды и усов; 
Выполнять детские стрижки на волосах разной длины; 
Применять различные техники стрижки на влажных и сухих 
волосах; 
Объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса 
услуг, прогнозируя результат; 
Обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом; 
Применять контроль качества выполняемой услуги;  
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Проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 
косметических препаратов для ухода за волосами в домашних 
условиях; 
Анализировать реакцию волос на нанесение химического состава, 
учитывая исходное состояние волос; 
Выполнять химическое воздействие (включая завивку и 
выпрямление волос)  
с использованием базовых и современных технологий, в 
соответствии  
с инструкциями производителя для клиентов-женщин; 
Выполнять химическое воздействие (включая завивку и 
выпрямление волос)  
с использованием базовых и современных технологий, в 
соответствии  
с инструкциями производителя для клиентов-мужчин; 
Выполнять различные варианты услуг по химическому 
воздействию для клиентов-мужчин и клиентов-женщин; 
Проводить диагностику состояния и чувствительности кожи головы 
и волос, определять тип и структуру волос, выявлять потребности 
клиента; 
Анализировать реакцию волос на нанесение химического 
препарата, учитывая исходное состояние волос; 
Заполнять диагностическую карту технолога;  
Формировать комплекс парикмахерских услуг по окрашиванию; 
Выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе 
базовых  
и современных технологий в соответствии с инструкцией 
производителя для клиентов- женщин;  
Выполнять простые и сложные виды окрашивания волос на основе 
базовых  
и современных технологий в соответствии с инструкцией 
производителя для клиентов- мужчин;  
Применять профессиональные технологии при выполнении: 
тонирования, окрашивания, осветления, обесцвечивания, 
восстановления цвета,  
с использованием продуктов для окрашивания волос в соответствии  
с инструкцией производителя; 
Выполнять женские классические укладки различными способами 
(холодным, горячим, бигуди) и современные, коммерческие 
укладки с применением различных инструментов и 
приспособлений; 
Выполнять мужские классические и современные, коммерческие 
укладки различными способами, с применением различных 
инструментов  
и приспособлений; 
Подбирать и применять украшения и постижёрные изделия для 
причёсок  
с учётом их назначения; 
Выполнять классические и современные, коммерческие собранные 
женских причёски на волосах различной длины, с применением 
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украшений  
и постижерных изделий, различными инструментами и техниками.  
Выполнять классические и современные, коммерческие женские 
причёски  
на распущенных волосах, с применением украшений и 
постижерных изделий, различными инструментами и техниками.  
Выполнять графический рисунок головы человека;  
Выполнять графический рисунок волос; 
Выполнять графический рисунок видов парикмахерских работ в 
цвете; 
Выполнять схемы предлагаемых мужских и женских видов 
парикмахерских работ; 
Описывать разрабатывать инструкционно-технологические карты 
мужских и женских видов парикмахерских работ 

ПМ 03 Освоение 
видов работ по одной 
или нескольким 
профессиям рабочих, 
должностям 
служащих услуг»  

Применять правила бережливого производства; 
Организовать рабочее пространство и рабочий процесс; 
Выполнять текущую уборку рабочего места; 
Соблюдать правила санитарии и гигиены, требования 
безопасности, проводить дезинфекцию и стерилизацию 
инструментов и расходных материалов; 
Проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять 
потребности клиента; 
Подбирать и применять профессиональные продукты для 
выполнения процедуры в соответствии с её назначением;  
Применять средства профилактического ухода с учетом норм 
расходов; 
Применять профессиональный инструмент и материалы в 
соответствии  
с правилами эксплуатации и применяемыми технологиями; 
Применять средства индивидуальной защиты; 
Выполнять мытье, массаж головы и профилактический уход за 
волосами; 
Объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекса 
услуг, прогнозируя результат; 
Обеспечивать эффективную коммуникацию с клиентом; 
Применять контроль качества выполняемой услуги;  
Проводить консультацию клиента по подбору профессиональных 
косметических препаратов для ухода за волосами в домашних 
условиях; 

«ПМ.04 Дизайн и 
стиль образа» 

Разрабатывать концепцию имиджа клиента; 
создавать имидж клиента на основе анализа индивидуальных 
особенностей и потребностей; 
разрабатывать и выполнять конкурсные и подиумные работы в 
сфере парикмахерского искусства; 
разработка концепции художественных образов; 
проводить предварительный опрос клиента и добиваться 
получения информативных ответов на все важные вопросы; 
поддерживать позитивный контакт с клиентом в течение всей 
процедуры; 
получать обратную связь от клиента до окончания процедуры; 
поддержание позитивного и дружелюбного отношения к 
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клиенту; 
 проводить эффективные коммуникации с клиентами 

 
1.3. Обоснование часов учебной практики в рамках вариативной части 
ОПОП-П 

УП 
Код ПК/ 

дополнительные 
(ПК*, ПКц) 

Практический 
опыт 

Наименование 
темы практики 

Объем 
часов 

Обоснование 
увеличения 

объема 
практики 

УП.01 выполнять 
маникюрные 
услуги 
выполнять 
педикюрные 
услуги 
моделировать 
ногти с 
использованием 
разных техник и 
материалов; 
выполнять 
дизайн ногтей с 
использованием 
разных техник и 
материалов 

выполнять 
маникюрные 
услуги 
выполнять 
педикюрные 
услуги 
моделировать 
ногти с 
использованием 
разных техник и 
материалов; 
выполнять дизайн 
ногтей с 
использованием 
разных техник и 
материалов 

 Выполнение 
гигиенических 
видов  
маникюра с 
учетом 
требований 
клиента 
индустрии 
красоты 
 
 Выполнение 
ухаживающих 
видов 
маникюра с 
учетом 
требований 
клиента 
индустрии 
красоты. 

72  Освоение 
дополнитель
ных 
знаний и 
умений 
 

УП. 02 Разрабатывать и 
выполнять 
современные 
техники 
обработки волос 
различными 
инструментами и 
техниками 
 

Уметь выполнять 
классические, 
коммерческие, 
салонные 
стрижки. 
Выполнять 
технологии 
химического 
воздействия 
(включая 
завивку 
и выпрямление 
волос) на основе 
базовых и 
современных 
технологий с 
учётом 
инструкции 
производителя 
выполнения 
эскизов и схем 
женских видов 
стрижек, 

Правила 
подбора 
и применения 
профессиональ
ных продуктов 
для 
выполнения 
процедуры в 
соответствии с 
её 
назначением 
Техники 
стрижки 
на влажных и 
сухих волосах 
различными 
инструментами 
Технологии 
выполнения 
классических и 
современных, 
коммерческих 
стрижек на 

36 Освоение 
дополнитель
ных 
знаний и 
умений 
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окрашиваний, 
укладок 
и причёсок; 
выполнения 
эскизов и схем 
мужских видов 
стрижек, 
окрашиваний, 
укладок 
и причёсок; 
технологические 
процессы 
выполнения 
мужских 
и 
женских видов 
парикмахерских 
работ; 
 

волосах 
различной 
длины 
Различные 
варианты услуг 
по 
химическому 
воздействию 
для 
клиентов-
мужчин 
и клиентов- 
женщин 
Технологии 
выполнения 
простых и 
сложных видов 
окрашивания 
волос 
красителями 
различных 
групп в 
соответствии с 
инструкциями 
производителя 
для 
клиентов -
женщин 

УП 03 Разрабатывать и 
выполнять 
классические 
укладки на 
волосах 
различной 
длины. 
 

 Уметь выполнять 
мытье, приемы 
массажа головы и 
профилактически
й уход 
за волосами, 
укладки волос. 
 

разработка 
инструкционно
- 
технологически 
е карты 
мужских и 
женских видов 
парикмахерски 
х работ 
 

86 Освоение 
дополнитель
ных 
знаний и 
умений 
 

УП 04  Разрабатывать 
концепцию 
художественног
о образа на 
основании 
заказа. 
Разрабатывать 
концепцию 
художественног
о 
образа на 
основании 
заказа. 

 Уметь 
пользоваться 
возможными 
способами и 
источниками  
получения 
информации, на 
основе которой 
будет построено 
выявление 
потребностей 
клиента; 

Подбор 
имиджа, стиля 
одежды с 
применением 
цифровых 
технологий 
Подбор 
прических 
стрижек, 
аксессуаров с 
применением 
цифровых 
технологий 

108 Освоение 
дополнитель
ны 
х знаний и 
умений 
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  использовать 
подходящие 
формы и стили 
коммуникации с 
клиентами 
различных 
культур, 
возрастов, 
ожиданий и 
предпочтений; 
 понимать 
важность 
самоорганизации, 
таймменеджмент 
а и 
самопрезентации 
– для того, чтобы 
клиент 
чувствовал себя 
комфортно; 
внешний вид 
мастера; 
 применять 
базовые 
принципы 
успешной работы 
с клиентской 
базой; 
схемы 
проведения 
акций. 
выполнение 
конкурсных и 
подиумных работ 
в сфере 
парикмахерского 
искусства; 
разрабатывать 
концепцию 
художественных 
образов; 
 

 

Всего академических часов учебной практики в рамках вариативной части ОПОП-П 302 
часа_ 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
2.1. Трудоемкость освоения учебной практики 

Код УП Объем, 
ак.ч.  

Форма проведения учебной 
практики 

(концентрированно/ рассредоточено) 

Курс / 
семестр 

Форма 
промежуточной 

аттестации 
УП. 01 72 рассредоточено 2/4  Дифференцированн

ый зачет 
УП. 02 180 рассредоточено 2/4 

3/5 
3/6 

Дифференцированн
ый зачет 

УП 03 144 рассредоточено 1/2  
2/3  

Дифференцированн
ый зачет 

УП 04 108 рассредоточено 3/5 
3/6  

Дифференцированн
ый зачет 

Всего УП 504 Х Х Х 
 

2.2.  Структура учебной практики 
 
Код ПК 

 
Наименование разделов 

профессионального 
модуля 

Виды работ Наименование тем 
учебной практики 

Объем 
часов  

УП 01. Предоставление маникюрных и педикюрных услуг 72 

ПК 1.1 
ПК 1.3 

МДК 01.01 
Предоставление 
маникюрных услуг 
 

 1 Выполнение 
гигиенических видов 
педикюра и маникюра с 
учетом требований 
клиента 
индустрии красоты 
2 Выполнение 
ухаживающих видов 
маникюра с учетом 
требований клиента 
индустрии красоты. 

Тема 1.1. Выполнение 
гигиенических видов  
маникюра с учетом 
требований клиента 
индустрии красоты 
 

 

Тема 1.2 Выполнение 
ухаживающих видов 
маникюра с учетом 
требований клиента 
индустрии красоты. 
 
 
 

 

ВСЕГО  36 
ПК 1.2. 
ПК 1.3 

МДК 01.02 
Предоставление 
педикюрных услуг 
 

1 Моделирование 
ногтей ног и рук с 
использованием разных 
техник, технологий и 
материалов с учетом 
требований клиента 
индустрии красоты 
2 Дизайн ногтей ног и 
рук 
 

 Тема 1.3 Моделирование 
ногтей ног и рук с 
использованием разных 
техник, технологий и 
материалов с учетом 
требований клиента 
индустрии красоты 
 

 

Тема 1.4 Дизайн ногтей 
ног и рук с 
использованием разных 
техник, технологий и 
материалов с 
учетом требований 
клиента индустрии 
красоты 
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Производственная 
практика 
 

ВСЕГО  36 

УП 02    Предоставление парикмахерских услуг 180 

 ПК 2.1.-
2.6 

Раздел 1 Технологии 
физической обработки 
волос. 

1. Организация рабочего 
пространства и рабочего 
процесса. 
2.Выполнение 
подготовительных и 
заключительных работ 
по обслуживанию 
клиентов 
3 Подбор и применение 
профессиональных 
продуктов 
 
 
 
4 Визуальный осмотр, 
диагностика состояния 
поверхности кожи и 
волос клиента 
 
 
5 Выполнение мытья, 
приемов массажа головы 
и профилактического 
ухода за волосами. 
 
6. Выполнение 
классических, 
коммерческих женских 
стрижек на волосах 
различной 
длины. 
 
7 Применение средств 
контроля качества 
выполняемой услуги 

Организация рабочего 
пространства и рабочего 
процесса. 
Выполнение 
подготовительных и 
заключительных работ по 
обслуживанию клиентов. 
 
Подбор и применение 
профессиональных 
продуктов для 
выполнения процедуры в 
соответствии с её 
назначением. 
Визуальный осмотр, 
диагностика состояния 
поверхности кожи и 
волос клиента, 
определение типа и 
структуры волос. 
Выполнение мытья, 
приемов массажа головы 
и профилактического 
ухода за волосами. 
 
Выполнение 
классических, 
коммерческих женских 
стрижек на волосах 
различной 
длины. 
 
Применение средств 
контроля качества 
выполняемой услуги 

 

ВСЕГО ПО РАЗДЕЛУ 1 72 
ПК 2.1.-
2.6 

Раздел 2 Технологии 
выполнения 
химической обработки 
волос 

 Проведение 
тестирования реакции 
волос на нанесение 
химического состава, 
учитывая 
исходное состояние 
волос. 
 
Выполнение 
химического 
воздействия (завивка) с 
использованием 
базовых технологий, 

Проведение 
тестирования реакции 
волос на нанесение 
химического состава, 
учитывая 
исходное состояние 
волос. 
 
Выполнение 
химического воздействия 
(завивка) с 
использованием базовых 
технологий, 
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в соответствии с 
инструкциями 
производителя для 
клиентов-женщин. 
 
Выполнение 
химического 
воздействия (завивка) с 
использованием 
базовых технологий, 
в соответствии с 
инструкциями 
производителя для 
клиентов-мужчин. 
 
Выполнение простых 
видов окрашивания 
волос на основе базовых 
технологий в 
соответствии с 
инструкцией 
производителя для 
клиентов-женщин. 
 
Выполнение простых 
видов окрашивания 
волос на основе базовых 
технологий в 
соответствии с 
инструкцией 
производителя для 
клиентов-мужчин. 
 

в соответствии с 
инструкциями 
производителя для 
клиентов-женщин. 
 
Выполнение 
химического воздействия 
(завивка) с 
использованием базовых 
технологий, 
в соответствии с 
инструкциями 
производителя для 
клиентов-мужчин. 
 
Выполнение простых 
видов окрашивания 
волос на основе базовых 
технологий в 
соответствии с 
инструкцией 
производителя для 
клиентов-женщин. 
 
Выполнение простых 
видов окрашивания 
волос на основе базовых 
технологий в 
соответствии с 
инструкцией 
производителя для 
клиентов-мужчин. 
 

                                                                                                                 ВСЕГО ПО РАЗДЕЛУ 2     72 

 
ПК 2.1.-
2.6 

Раздел 3 
Моделирование 
причесок различного 
назначения 

Классические 
коммерческие 
собранные женские 
причёски на волосах 
различной длины. 
 
Классические 
коммерческие 
собранные женские 
причёски  на 
распущенных волосах. 

Выполнение 
классических 
коммерческих 
собранных женских 
причёсок на волосах 
различной длины. 
 
Выполнение 
классических 
коммерческих женских 
причёсок на 
распущенных волосах. 
 
Применение средств 
контроля качества 
выполняемой услуги; 
 
Выполнение эскизов 
женских видов 
парикмахерских работ; 
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Выполнение эскизов 
мужских видов 
парикмахерских работ; 
 
Разработка схем 
выполнения женских 
видов парикмахерских 
работ; 
 

                                                                                                                 ВСЕГО ПО РАЗДЕЛУ 3   36 

УП 03     Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 
должностям служащих                                                                                                                        144 
 
ПК 1.4 
ПК 1.5 
ПК 1.6 
ПК 1.7 
 

Раздел 1 Выполнение 
мытья и массажа 
головы, 
профилактический 
уход за 
волосами. 
 

Мытье головы 
Массаж головы 
Укладка волос на 
бигуди. 
Укладка волос феном. 
 

Вводный инструктаж по 
технике безопасности в 
учебной мастерской.  
 
Организация 
рабочего места 
парикмахера. 
 
Выполнение 
дезинфекции 
инструментов и 
приспособлений для 
парикмахерских 
работ.  
Использование 
оборудования, 
приспособления, 
инструментов в 
соответствии 
с правилами 
эксплуатации. 
 
Выполнение мытья 
волосистой части 
головы. 
 
Применение различных 
масок и бальзамов для 
волос. 
 
Выполнение массажа 
волосистой части 
головы. 
Выполнение подбора 
индивидуальных 
программ по уходу за 
волосами 
 
.Выполнение укладки 
волос на бигуди. 
Выполнение укладки 
волос феном 
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                                                                                                                 ВСЕГО ПО РАЗДЕЛУ 1     144 

УП 04    Дизайн и стиль образа                                                                                                          108 

ПК3.1 
ПК 3.3 
ПК 3.4 
 

 Имидж стиля одежды с 
применением цифровых 
технологий 
 
 
Разработка прически, 
стрижки ,аксессуаров с 
применением цифровых 
технологий 
 
Создание 
художественного образа 
в традиционных 
техниках 
 

Разработка имиджа, 
стиля одежды с 
применением цифровых 
технологий 
 
Разработка прически, 
стрижки  ,аксессуаров с 
применением цифровых 
технологий 
 
Создание 
художественного образа 
в традиционных 
техниках 
 
Создание образа в 
системе 2 D - Fashion-
иллюстрация 
 
Выполнение работы на 
основе разработанной 
концепции и на основе 
анализа 
индивидуальных 
особенностей 
 

 

                                                                                                                                   Всего                      108 

 
 
 
2.3. Содержание учебной практики 
 

Наименование разделов 
профессионального модуля и 

тем учебной практики 
Содержание работ Объем, 

ак.ч. 

УП 01. ПМ 01. Предоставление маникюрных и педикюрных услуг 72 
МДК 01.01 Предоставление маникюрных услуг  
 Тема 1  Предоставление 
маникюрных услуг 
 

Содержание 36 
Выполнение гигиенических видов маникюра с 
учетом требований клиента 
индустрии красоты 
Выполнение ухаживающих видов маникюра с 
учетом требований клиента индустрии 
красоты. 
Моделирование ногтей  рук с использованием 
разных техник, технологий и 
материалов с учетом требований клиента 
индустрии красоты 

6 
 
 
6 
 
12 
 
 
 
12 
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Дизайн ногтей  рук с использованием разных 
техник, технологий и материалов с 
учетом требований клиента индустрии красоты 
 

 МДК 01.02  Предоставление педикюрных услуг 36 
Тема1 Предоставление 
педикюрных услуг 

Содержание  
Выполнение гигиенических видов педикюра  с 
учетом требований клиента 
индустрии красоты 
Выполнение ухаживающих видов педикюра  с 
учетом требований клиента индустрии 
красоты. 
Моделирование ногтей ног с использованием 
разных техник, технологий и 
материалов с учетом требований клиента 
индустрии красоты 
Дизайн ногтей ног  с использованием разных 
техник, технологий и материалов с 
учетом требований клиента индустрии красоты 
 

6   
 
 
6 
 
 
12 
 
 
12 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 
 

 

 
 

Наименование разделов 
профессионального модуля и 

тем учебной практики 
Содержание работ 

 

УП 02. ПМ 02.  Предоставление парикмахерских услуг 180 
МДК.02.01. Выполнение классических и современных, коммерческих 
стрижек  волос. 
 

36 

  Тема 1.1. 
Организация 
предоставления 
парикмахерских 
услуг 
 

Содержание  
Организация рабочего пространства и 
рабочего процесса. 
Выполнение подготовительных и 
заключительных работ по обслуживанию 
клиентов. 
Подбор и применение профессиональных 
продуктов для выполнения процедуры в 
соответствии с её назначением. 
 

6 

Тема 1.2. 
Мытье и массаж 
головы, 
профилактический 
уход за волосами 
 

Содержание  
Визуальный осмотр, диагностика состояния 
поверхности кожи и волос клиента, 
определение типа и структуры волос. 
Выполнение мытья, приемов массажа головы и 
профилактического ухода за волосами. 
 

6 

Тема 1.3. Содержание  
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Классические 
и современные, 
коммерческие 
женские стрижки 
на волосах 
различной длины 
 

Выполнение классических, коммерческих 
женских стрижек на волосах различной 
длины. 
Применение средств контроля качества 
выполняемой услуги 
 
 

12 

Тема 1.4. 
Классические 
и современные, 
коммерческие 
мужские стрижки 
на волосах 
различной длины, 
в том числе 
стрижки бороды 
и усов 
 

Содержание  
Выполнение классических, коммерческих 
мужских стрижек на волосах различной 
длины. 
Применение средств контроля качества 
выполняемой услуги 
 

12 

 МДК 02 .02 Выполнение химического воздействия на волосы 36 
Тема 2.1. 
Химическое 
воздействие 
(включая завивку 
и выпрямление 
волос) 
с использованием 
современных 
технологий 
 

Содержание  
Проведение тестирования реакции волос на 
нанесение химического состава, учитывая 
исходное состояние волос. 
Выполнение химического воздействия 
(завивка) с использованием базовых 
технологий, 
в соответствии с инструкциями производителя 
для клиентов-женщин. 
Выполнение химического воздействия 
(завивка) с использованием базовых 
технологий, 
в соответствии с инструкциями производителя 
для клиентов-мужчин. 
 

6 
 
 
18 
 
 
 
 
12 

МДК  02.03 В Выполнение простых и сложных видов окрашивания волос 36 
Тема 3.1 
Простые и 
сложные женские 
виды 
окрашивания 
волос. 
 

Содержание  
Выполнение простых видов окрашивания 
волос на основе базовых технологий в 
соответствии с инструкцией производителя 
для клиентов-женщин. 
 

18 

Тема 3.2. 
Мужские виды 
окрашивания 
волос 
 

Содержание  
Выполнение простых видов окрашивания 
волос на основе базовых технологий в 
соответствии с инструкцией производителя 
для клиентов-мужчин. 
 

18 

МДК.02.04. Выполнение классических и современных, коммерческих 
укладок на 
волосах различной длины. 

36 
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Тема 4.1. 
Классические и 
современные, 
коммерческие 
женские укладки 
на волосах 
различной длины 
 

Содержание  
Выполнение классических коммерческих 
собранных женских причёсок на волосах 
различной длины. 
Выполнение классических коммерческих 
женских причёсок на распущенных волосах. 
Применение средств контроля качества 
выполняемой услуги; 
 

18 

Тема 4.2. 
Классические 
и современные, 
коммерческие 
мужские укладки 
на волосах 
различной длины 
 

Содержание 
Выполнение классических коммерческих 
мужских причёсок на волосах 
различной длины. 
Выполнение классических коммерческих 
мужских причёсок на распущенных волосах. 
Применение средств контроля качества 
выполняемой услуги; 
 

18 

МДК 02.05 Моделирование причесок различного назначения на волосах 
различной длины с применением украшений и постижерных изделий с 
учетом тенденций моды 
 

36 

Тема 5.1. 
Классические 
и современные, 
коммерческие 
прически 
на волосах 
различной длины 
с применением 
украшений 
и постижерных 
изделий 
 

Содержание  
Выполнение эскизов женских видов 
парикмахерских работ; 
Выполнение эскизов мужских видов 
парикмахерских работ; 
Разработка схем выполнения женских видов 
парикмахерских работ; 
 

12 
 
12 
 
12 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 
 

 

 
 

Наименование разделов 
профессионального модуля и 

тем учебной практики 
Содержание работ 

 

УП 03.ПМ.03 Освоение видов работ по одной или нескольким профессиям 
рабочих, должностям служащих  
 

144 

МДК 03.01 Технология выполнения типовых парикмахерских услуг 144 
 Тема 1.1. 
Выполнение мытья 
и массажа головы, 
профилактический 

Содержание 36 
Вводный инструктаж по технике безопасности 
в учебной мастерской. Организация 
рабочего места парикмахера. 
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уход за волосами. 
 

Выполнение дезинфекции инструментов и 
приспособлений для парикмахерских 
работ. Использование оборудования, 
приспособления, инструментов в соответствии 
с правилами эксплуатации. 
Выполнение мытья волосистой части головы. 
Применение различных масок и бальзамов для 
волос. 
Выполнение массажа волосистой части 
головы. 
Выполнение подбора индивидуальных 
программ по уходу за волосами 
 

Тема1.2 
Выполнение 
укладки волос 
 

Содержание 108 
.Выполнение укладки волос на бигуди. 
Выполнение укладки волос феном 
 

 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 
 

 

 
 

Наименование разделов 
профессионального модуля и 

тем учебной практики 
Содержание работ 

 

УП 04.  ПМ.04 Дизайн и стиль образа.  108 
МДК 04.01 Технология комбинированной укладки волос 108 
Тема 1.1 Система 
развития стилей. 
имиджа клиента на 
основе анализа 
 

Содержание 36 
Разработка имиджа, стиля одежды с 
применением цифровых технологий 
Разработка прически ,стрижки ,аксессуаров с 
применением цифровых технологий 
Создание художественного образа в 
традиционных техниках 
 

 

МДК 04.02 Цифровые технологии в создании имиджа  
Тема 2.1 
Информационные 
технологии в 
создании имиджа 
 

Содержание 72 
Создание образа в системе 2 D - Fashion-
иллюстрация 
 
 

36 

Тема 2.1 
Цифровизация 
создания стиля 
 

Содержание  
Выполнение работы на основе разработанной 
концепции и на основе анализа 
индивидуальных особенностей 

36 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
3.1. Материально-техническое обеспечение учебной практики 

Учебная  практика проводится в учебных мастерских, направление 
деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся . 

База прохождения учебной  практики должна быть укомплектована 
оборудованием, техническими средствами обучения в объеме, позволяющем 
выполнять определенные виды работ, связанные с будущей профессиональной 
деятельностью обучающихся. База практики должна обеспечивать безопасные 
условия труда для обучающихся.   

При определении мест учебной  практики (по профилю специальности) для 
лиц с ограниченными возможностями здоровья учитываются рекомендации 
медико-социальной экспертизы, отраженные в индивидуальной программе 
реабилитации, относительно рекомендованных условий и видов труда. 

Оснащение баз практики 
Основное и вспомогательное оборудование 

№ Наименование оборудования Фактические технические характеристики 
1 Парикмахерская мойка для волос в 

комплекте с креслом 
Парикмахерская мойка в комплектации: 
1. С креслом. Каркас:металлический, 
окрашенный порошковой краской; 
Раковина:среднего размера с вырезом для 
шеи; 

2 Вапазон  Корпус: высокопрочный черный пластик с 
глянцевым покрытием. 
Стойка: металлическая, хромированная. 
Основание: пятилучье из прочного черного 
пластика, на колесах. 
Лампы: пять встроенных инфракрасных 
ламп, боковые лампы подвижные. 
Функции: таймер, регулятор температуры, 
вентиляция, лампы можно включать по 
отдельности. 
Мощность климазона:750 Ватт. 

3 Сушуар   Переключатель скоростей: Механический 
Термо регулятор: Да 
Скорости: 3 
Мощность: 850 В 
 

5 Ультрафиолетовая камера для 
обработки для парикмахерского 
инструмента 

Мощность лампы прибора - 8 Вт. 
Размер (ДхШхВ): 400x240x200 мм 
 

 Парикмахерская лаборатория Материал основания:  ЛДСП;  
Материал столешницы:  ЛДСП. 
Толщина столешницы, мм:  22    

6 Стул для мастера  Комплектация: сиденье на металлическом 
каркасе, основание на колесах, пневматика.  
Регулировка:по высоте с помощью 
пневматики.  
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Высота сиденья:485-615 мм. Диаметр 
сиденья:420. 

7 Рабочее место парикмахера с 
зеркалом 

Зеркало одностороннее/двустороннее, 
Форма зеркала прямоугольная/овальная.  
Способ крепления – к стене, если 
односторонний вариант рабочего места. 
Возможен односторонний или 
двусторонний вариант рабочего места. 

8 Парикмахерское кресло с обивкой из 
водонепроницаемых материалов 
оборудованное гидроподъемником 

Комплектация: сиденье на металлическом 
каркасе, основание на колесах, пневматика.  
Регулировка:по высоте с помощью 
пневматики.  
Высота сиденья:485-615 мм. Диаметр 
сиденья:420. 

9 Тележка парикмахерская на колесах 845 х 330 х 340 мм (В х Ш х Г).  
Комплектация: каркас, пять ящиков, 
держатель для фена, четыре колеса.  
Каркас: металлический, с влагозащитным 
покрытием. 

10 Весы парикмахерские Специализированные электронные весы 
для парикмахерских. Особенности и 
технические характеристики: большой 
многофункциональный LCD-дисплей; 
функция «сброс тары»; замер веса в разных 
единицах (килограмм/грамм /фунт/унция); 
максимальный измеряемый вес - 3000 гр.; 
цена деления шкалы - 1г.;Питание от 
батареек 

 
Оснащенные базы практики 

 

Оборудование Фактические технические характеристики 
1. Рабочее место  для маникюра • Стол 

• Материал столешницы:ЛДСП 
• Материал ящиков:Пластик 

• Ящики:7 шт. 
• Полки:3 шт. 

Размеры (ВхШхГ):770х1250х420 – 500 мм 
2. Рабочее место для педикюра Педикюрное кресло 

• Материалсиденья :мягкие .экокожа 
Размеры (ВхШхГ): 700*680*1850 мм 

4. Лампы настольные Напряжение  220-240 ВТ 
Свет белый ,лампа Лед 

5. Стерилизатор Мощность лампы прибора - 8 Вт. 
Размер (ДхШхВ): 400x240x200 мм 

7. УФ-лампы Тип UV/LED Мощность  24 Вт Таймер 
9.Стул мастера Комплектация: сиденье на металлическом 

каркасе, основание на колесах, пневматика. 
Регулировка:по высоте с помощью 

пневматики. 
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3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1 Королева С. И. Моделирование причесок различного назначения с учетом актуальных 

тенденций моды: учебное издание / Королева С. И. - Москва : Академия, 2023. - 160 c. 
(Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-mosco 

2 Шаменкова Т. Ю. Организация и выполнение технологических процессов парикмахерских 
услуг: в 2 ч.: учебное издание / Шаменкова Т. Ю. - Москва : Академия, 2024. - 176 c. 

Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра / О.А. Денисова. – Москва: Академия, 
2018. – 240 с. 

3.2.2. Основные электронные издания 
1. Смирнова, И. В. Парикмахерское искусство: Учебное пособие (ФГОС) / Смирнова 

И.В. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2018. - 313 с. (Среднее профессиональное образование) ISBN 
978-5-222-25674-9. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977284 
(дата обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по подписке. 

1. Денисова О. А. Технология маникюра и педикюра: электронный учебно-
методический комплекс / О.А. Денисова. – Москва: Академия, 2020 – URL – . https://academia-
moscow.ru/catalogue/5411/481938/ 

2. Ковальчук, Е. М. Специальное рисование с основами пластической анатомии. 
Практикум: учебное пособие / Е. М. Ковальчук. - Минск: РИПО, 2018. - 114 с. - ISBN 978-985-
503-747-8. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977823 (дата 
обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по подписке. 
 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Дрибноход, Ю. Ю. Лечение волос в косметологии / Ю. Ю. Дрибноход. – Санкт-

Петербург: СпецЛит, 2015. – 534 с.: ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483508 (дата обращения: 03.04.2022). – Библиогр. 
в кн. – ISBN 978-5-299-00670-4. – Текст: электронный. 

2. Миронова, Е. П. История прически: Учебное пособие / Миронова Е.П. - Минск: 
РИПО, 2017. - 311 с.: ISBN 978-985-503-687-7. - Текст: электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/977655 (дата обращения: 03.04.2022). – Режим доступа: по 
подписке. 

3. Морщакина Н.А. Технология парикмахерских работ: учебное пособие / 
Морщакина Н.А.. — Минск: Вышэйшая школа, 2013. — 190 c. — ISBN 978-985-06-2232-7. — 
Текст: электронный // IPR SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/21752.html (дата 
обращения: 03.04.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

4. Чинцова, М.К. Графические образы моды / М.К. Чинцова; Министерство 
образования и науки Российской Федерации, Уральская государственная архитектурно-
художественная академия. – Екатеринбург: Архитектон, 2013. – 144 с.: ил. – Режим доступа: 
по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436783 (дата обращения: 
03.04.2022). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-7408-0171-1. – Текст: электронный. 

5. Сергеенко, Е.Н. Основы стилистики в парикмахерском искусстве и 
декоративной косметике: [12+] / Е.Н. Сергеенко. – Минск: РИПО, 2016. – 220 с.: ил. – Режим 
доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=463674 (дата 

Высота сиденья:485-615 мм. Диаметр 
сиденья:420. 



27 
 

обращения: 03.04.2022). – Библиогр.: с. 151-152. – ISBN 978-985-503-633-4. – Текст: 
электронный. 

6. Форум парикмахеров [Электронный ресурс]. URL: www.parikmaher.net.ru  
7. Профессиональная Парикмахерская Газета [Электронный ресурс]. URL:  

http://gazeta-p.ru/ 
8.  Форум Парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL:  

http://parikmaher.net.ru/ 
9. Форум парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL:  

http://www.hairforum.ru/ 
10. Портал индустрии красоты [Электронный ресурс]. URL:  http://www.hairlife.ru 
11. Адулова И. В. Технология косметических услуг / И.В. Адулова. – Москва: 

Академия, 2018. 
12. Костюкова, Э.О. Сестринское дело в косметологии. Практикум: учебное 

пособие / Э.О. Костюкова, О.О. Симонова. — Санкт-Петербург: Лань, 2019. 
13. Сорокина, В.К. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие /  

В.К. Сорокина. — Санкт-Петербург: Лань, 2019. — 448 с. 
14. Ногтевой сервис: журнал.  
15. Шольц Н. Подология: учебник и иллюстрированный атлас по подологии. 

Москва: Plastek-Technic, 2017. – 655 с. 
16. Орасмяэ-Медер Т., Шатрова О. Наука красоты: из чего на самом деле состоит 

косметика. – Москва: Альпина паблишер, 2018. – 416 с. 
17. Бузовкина, Т. М. Маникюрные работы. Производственное обучение: Учебное 

пособие / Бузовкина Т.М., Ярмак Н.В. - Минск: РИПО, 2017. - 185 с.: ISBN 978-985-503-707-
2. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/977673 (дата обращения: 
03.04.2022). – Режим доступа: по подписке. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



28 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
УЧБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

Индекс 
УП Код ПК, ОК Основные показатели 

оценки результата 
Формы и методы 
контроля и оценки 

УП 01 ПК 1.1 -1.3 
ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07,  
ОК 09 

Выполняет маникюрные услуг 
Выполняет  педикюрные услуг 
Выполняет услуги по 
моделированию и дизайну 
ногтей 

оценка выполнения 
производственного задания  
аттестационные листы, 
дневник ,  задания по 
практике отчет; оценка 
портфолио 

УП 02 ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 07, ОК 09 
ПК 2.1.-2.6 

Разрабатывает  и выполняет 
классические и современные, 
коммерческих женские, 
мужских (в том числе 
оформление усов и бороды), 
детских стрижки волос 
различными инструментами и 
техниками 
Выполняет   химическое  
воздействия (включая завивку 
и выпрямление волос) 
 с использованием 
современных технологий 
Выполняет   простые и 
сложные виды окрашивания 
волос с учётом запроса 
клиента 
Разрабатывает  и выполняет 
классические и современные, 
коммерческие укладки   на 
волосах различной длины. 
Моделирует  прически 
различного назначения на 
волосах различной длины  
с применением украшений и 
постижерных изделий с 
учетом тенденций моды 
  

оценка выполнения 
производственного задания  
аттестационные листы, 
дневник ,  задания по 
практике отчет; оценка 
портфолио 

УП 03 ОК 01, ОК 02, ОК 
04, ОК 07, ОК 09  
ПК3.1  ,ПК 2.1 -2.6 

 Проводит диагностику 
состояния кожи головы и 
волос, выявляет потребности 
клиента; 
Подбирает и применяет 
профессиональные продукты 
для выполнения процедуры в 
соответствии с её 
назначением;  
Применяет средства 
профилактического ухода с 
учетом норм расходов; 
Применяет профессиональный 
инструмент и материалы в 
соответствии  

оценка выполнения 
производственного задания  
аттестационные листы, 
дневник ,  задания по 
практике отчет; оценка 
портфолио 
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с правилами эксплуатации и 
применяемыми технологиями; 
Применяет средства 
индивидуальной защиты; 
Выполняет мытье, массаж 
головы и профилактический 
уход за волосами; 
Объясняет клиентам 
целесообразность 
рекомендуемого комплекса 
услуг, прогнозируя результат; 
Обеспечивает эффективную 
коммуникацию с клиентом; 
Применяет контроль качества 
выполняемой услуги;  
Проводит консультацию 
клиента по подбору 
профессиональных 
косметических препаратов для 
ухода за волосами в 
домашних условиях; 

УП  04 ОК 1 ,ОК2 , ОК3   
,ОК4,ОК7 
,ОК11,ПК3.1  ,ПК 
3.3 ,ПК 3.4 

Создает имидж клиента на 
основе анализа 
индивидуальных 
особенностей 
и его потребностей. 
Выполняет художественные 
образы на основе 
разработанной концепции. 
Разрабатывает предложения 
по повышению 
качества обслуживания 
клиентов. 

оценка выполнения 
производственного задания  
аттестационные листы, 
дневник ,  задания по 
практике отчет; оценка 
портфолио 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.01  «Информационное обеспечение профессиональной деятельности» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.01 Информационное обеспечение профессиональной 
деятельности»: формирование и развитие компетенций ОК.01-07, ОК.09. 

Учебная дисциплина «ОП.01 Информационное обеспечение профессиональной 
деятельности»  является обязательной частью общепрофессионального цикла основной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 
Технологии индустрии красоты.  

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 
освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен1: 

 

Код ОК  Уметь Знать Владеть навыками  
ОК 01–07 
ОК-09 

 пользоваться основными
источниками 
профессиональной 
информации;  
пользоваться основными
возможностями 
электронной 
библиотечной системы;  
использовать изученные
прикладные 
программные средства;  
использовать средства
операционных систем и
сред для обеспечения
работы компьютерной
техники;  
иллюстрировать учебные
работы с использованием
средств информационных
технологий;  
создавать 
информационные 
объекты сложной
структуры, в том числе
гипертекстовые;  
осуществлять поиск 
информации в базах 
данных, компьютерных 
сетях и пр. 

назначение наиболее
распространенных 
средств автоматизации
информационной 
деятельности (текстовых
редакторов, текстовых
процессоров, 
графических редакторов,
электронных таблиц, баз
данных, компьютерных
сетей);  
применение 
программных методов
планирования и анализа
проведённых работ;  
виды 
автоматизированных 
информационных 
технологий;  
основные понятия
автоматизированной 
обработки информации и
структуру персональных
ПК;  
основные этапы решения
задач с помощью ПК,  
о методах и средствах 
сбора, обработки, 
хранения, передачи и 

- 

                                                           
1 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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 накопления информации 
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1.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения, навыки (если 
указаны ПК) 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

- - - - - 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия2 98 80 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа - - 
Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, экзамен) 2 - 
Всего 98 98 

  

                                                           
2 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория  «Информационное обеспечение профессиональной деятельности», 
оснащенная оборудованием: доской учебной, рабочим местом преподавателя, столами, 
стульями (по числу обучающихся), шкафами для хранения раздаточного дидактического 
материала и др.; техническими средствами (компьютером, средствами аудиовизуализации, 
мультимедийным проектором); персональными компьютерами (по числу обучающихся) с 
выходом в интернет. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

Для реализации программы библиотечный фонд колледжа имеет печатные и электронные 
образовательные и информационные ресурсы для использования в образовательном процессе.  

3.2.1. Основные печатные издания  
1. Информационные технологии в профессиональной деятельности: учеб. пособие для 

студ. сред. проф. образования / Е.В. Михеева. – 14-е изд., стер. – М. Информационные 
технологии в профессиональной деятельности: учеб. пос. для студ. сред. проф. образова-ния 
/Е.В. Михеева – 5-е изд., стер., М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 384 с.;  

2. Практикум по информационным технологиям в профессиональной деятельности: учеб. 
пособие для студ. сред. проф. образования / Е.В. Михеева. – 15-е изд., стер. - М.: Издательский 
центр «Академия», 2018. – 256.  

3. Куприянов, Д. В. Информационное обеспечение профессиональной деятельности : 
учебник и практикум для СПО / Д. В. Куприянов. — М. : Издательство Юрайт, 2019. — 255 с. 
https://www.biblio-online.ru/viewer/1AFA0FC3-C1D5-4AD7-AA67-5375B13A415F#page/1 5-534-
04629-8. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469496 

 

3.2.2. Основные электронные издания  
1. Образовательные ресурсы сети Интернет по информатике [Электронный ресурс] 

/Режим доступа: http://vlad-ezhov.narod.ru/zor/p6aa1.html;  
2. Информатика - и информационные технологии: cайт лаборатории информатики МИОО 

[Электронный ресурс] /Режим доступа: http://iit.metodist.ru;  
3. Интернет-университет информационных технологий (ИНТУИТ.ру) [Электрон-ный 

ресурс] /Режим доступа: http://www.intuit.ru;  
4. Открытые системы: издания по информационным технологиям [Электронный ресурс] 

/Режим доступа: http://www.osp.ru. 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенции 

Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых  
в рамках дисциплины: 

основных понятий 
автоматизированной обработки 
ин-формации;  

общего состава и структуры 
персональных компьютеров и 
вычислительных систем;  

Полнота ответов, точность 
формулировок, не менее 75% 
правильных ответов.  

Не менее 75% правильных 
ответов.  

Актуальность темы, 
адекватность результатов 
поставленным целям,  

Текущий 
контроль  
при проведении:  
-письменного, 
устного опроса;  
-тестирования;  
-оценки 
результатов 
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базовых системных 
программных продуктов в области 
профессиональной деятельности;  

состава, функций и 
возможностей использования 
информационных и 
телекоммуникационных 
технологий в профессиональной 
деятельности;  

методов и средств сбора, 
обработки, хранения, передачи и 
накопления информации;  

основных методов и приемов 
обеспечения информационной 
безопасности  

 

полнота ответов, точность 
формулировок, адекватность 
применения профессиональной 
терминологии  

самостоятельной 
работы (докладов, 
рефератов, 
теоретической 
части проектов, 
учебных 
исследований и 
т.д.)  
Промежуточная 
аттестация  
в форме 
дифференцирован
ного зачета в 
виде:  
-письменных/ 
устных ответов,  
-тестирования   

Перечень умений, осваиваемых  
в рамках дисциплины: 

пользоваться современными 
средствами связи и оргтехникой; 
обрабатывать текстовую и 
табличную информацию;  

использовать технологии сбора, 
размещения, хранения, 
накопления, преобразования и 
передачи данных в 
профессионально 
ориентированных 
информационных системах;  

использовать в 
профессиональной деятельности 
различные виды программного 
обеспечения, применять 
компьютерные и 
телекоммуникационные средства;  

обеспечивать информационную 
безопасность;  

применять антивирусные 
средства защиты информации;  

осуществлять поиск 
необходимой информации  

Правильность, полнота 
выполнения заданий, точность 
формулировок, точность расчетов, 
соответствие требованиям  

Адекватность, оптимальность 
выбора способов действий, 
методов, техник, 
последовательностей действий и 
т.д.  

Точность оценки, самооценки 
выполнения  

Соответствие требованиям 
инструкций, регламентов  

Рациональность действий и т.д.  

 Текущий 
контроль:  
- экспертная 
оценка 
демонстрируемых 
умений, 
выполняемых 
действий, при 
защите отчетов по 
практическим 
занятиям;  
- оценка 
выполнения 
заданий для 
самостоятельной 
работы,  
Промежуточная 
аттестация:  
- экспертная 
оценка 
выполнения 
практических 
заданий на зачете  
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Приложение 2.1.2 

 

к ОПОП-П по профессии/специальности  
43.02.17  Технология индустрии красоты 
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

                                               ОП «Анатомия и физиология » 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины ОП 02 «Анатомия и физиология »: Применять знания о строении  
и функциях органов и систем организма человека при оказании услуг в сфере индустрии 
красоты  

Дисциплина  ОП 02 «Анатомия и физиология » включена в обязательную часть 
Общепрофессионального  цикла образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 
освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен4: 

Код ОК  Уметь Знать Владеть навыками  
ОК 01–07   

- применять знания о 
строении и функциях 
органов и систем 
организма человека при 
оказании услуг в сфере 
индустрии красоты 

-  строение 
человеческого тела и 
функциональные 
системы человека, их 
регуляцию  
и саморегуляцию при 
взаимодействии с 
внешней средой 

- 

2.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№ 

п/п 

Дополнительные 

знания, умения, навыки 

(если указаны ПК) 

№, 

наименование 

темы 

Объе
м часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

- - - - 

 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия5 32 - 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа - - 
Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, экзамен) диф.зачет - 
Всего 32 - 

                                                           
4 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
5 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

 

Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала 

Объем, ак. ч
в том числе

в форме практич
подготовки

ак. ч. 

Раздел 1. Анатомия и физиология как науки 2 

Тема 1. 1. Анатомия и 

физиология как науки 

Содержание  2 

Анатомия и физиология как науки. Человек – предмет 
изучения анатомии и физиологии. Положение человека в 
природе. Методы изучения организма человека. Части тела 
человека. 

 

Раздел 2. Основы дерматологии 
 

4 

Тема 2.1. Понятие о 

науке дерматологии 

 

Содержание  4 

Микроорганизмы. Классификация микроорганизмов 
Воздействие факторов внешней среды на микроорганизмы 
Воздействие патогенных микроорганизмов на организм 
человека 

 

  

Раздел 3. Кожа, производные кожи 16 

Тема 3.1. Кожа, 

производные кожи 

Содержание  16 

 Соматическая сенсорная система, виды кожных рецепторов. 
Проприорецепторы. Строение кожи, функции кожи. 
Производные кожи: волосы, ногти, сальные и потовые железы 

 

Тема 3.2. Строение кожи 

и ее производных, волос, 

ногтей 

 

Содержание  
 

Функции кожи. Анатомические слои кожи.   
Значение волос в жизнедеятельности организма 
Строение волос 
Физические свойства волос 
Химический состав волоса 
Рост и развитие волос 
Повреждения волос 
Общее представление о ногтях 
 

 

Раздел 4.  Болезни кожи волос 10 

Тема 4.1 Болезни кожи 

волос 

Содержание  10 

Болезни кожи. Состояния волос. 
Болезни передаваемые перентеральным путем 
Виды, причины и профилактика облысений 
Болезни, передаваемые контактно-бытовым путем 
Болезни, передаваемые воздушно-капельным путем 
Профессиональные заболевания парикмахеров 
Гигиенический уход за волосами ,кожей и ногтями 
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Промежуточная аттестация  Диф.зачет 
Всего                    32 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Медико-биологических дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 
образовательной программы по специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 
может быть дополнен новыми изданиями. 

 
3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Дробинская, А. О.  Анатомия и физиология человека: учебник для среднего 
профессионального образования / А. О. Дробинская. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2022. — 414 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-00684-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/491232 (дата обращения: 03.04.2022). 

2. Механик, Н. С. Основы пластической анатомии: учебное пособие / Н. С. Механик. 
— 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Планета музыки, 2022. — 352 с. — ISBN 978-5-8114-
3833-4. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/263213 . 

3. Савушкин, А. В. Анатомия и физиология человека: основные положения 
физиологии / А. В. Савушкин. — 2-е изд., испр. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 132 с. — 
ISBN 978-5-507-46433-3. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. 
— URL: https://e.lanbook.com/book/308762 . 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Мисюк, М.Н., Пластическая анатомия: учебник / М.Н. Мисюк. - Москва: КноРус, 

2020. - 185 с. - ISBN 978-5-406-07751-1. - URL:https://book.ru/book/933590 
2. Добротворская, С.Г. Анатомия и физиология основных систем и органов человека / 

С.Г. Добротворская, И.В. Жукова; Министерство образования и науки РФ, Казанский 
национальный исследовательский технологический университет. – Казань: КНИТУ, 2017. – 
96 с.– URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500679  

3. Соколова Е.А. Основы анатомии и физиологии кожи и волос / Е.А. Соколова. – 
Москва: Академия, 2015 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать: 
-  строение человеческого 
тела и функциональные 
системы человека, их 
регуляцию  
и саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой 
В результате освоения 
учебной дисциплины 
обучающийся должен 
уметь: 
- применять знания о 
строении и функциях 
органов и систем 
организма человека при 
оказании услуг в сфере 
индустрии красоты 

должен знать: 
-  строение человеческого тела и 
функциональные системы 
человека, их регуляцию  
и саморегуляцию при 
взаимодействии с внешней 
средой 
обучающийся должен уметь: 
- применять знания о строении и 
функциях органов и систем 
организма человека при 
оказании услуг в сфере 
индустрии красоты 

 
Методы устного, тестового 
контроля знаний: 
- задания в тестовой форме; 
- беседа; 
- анализ выполнения 
заданий для 
самостоятельной работы 
Методы устного, 
практического, тестового 
контроля знаний: 
- экспертная оценка 
решения ситуационных 
задач; 
- задания в тестовой форме 
- беседа; 
- анализ выполнения 
заданий для 
самостоятельной работы 
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Приложение 2.2 

 

к ОПОП-П по профессии/специальности  
43.02.17  Технология индустрии красоты 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

ОП 03 «Санитария и гигиена в сфере услуг» 
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3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП 03 «Санитария и гигиена в  сфере услуг » 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины ОП03 «Санитария и гигиена в сфере услуг »;  применять знания о 
санитарных нормах и правилах  при оказании услуг в сфере индустрии красоты  

 
Дисциплина ОП 03 « Санитария и гигиена в сфере услуг » включена в обязательную 

часть Общепрофессионального  цикла образовательной программы 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 
освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен6: 

Код ОК,  
ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК 01–
07, ОК 09 

- обеспечивать 
инфекционную 
безопасность клиентов и 
персонала; 
- выполнять требования 
инфекционного 
контроля на рабочем 
месте; 
- осуществлять 
мероприятия по 
соблюдению санитарно-
гигиенического режима 
в помещении, правил 
асептики и антисептики, 
условий стерилизации 
инструментов и 
материалов; 
- осуществлять 
мероприятия по 
предупреждению 
гепатита, ВИЧ-
инфекции 

-  систему 
инфекционного 
контроля; 
- инфекционную 
безопасность клиентов и 
персонала; 
- методы и средства 
дезинфекции, условия 
стерилизации 
инструментов; 
- правила асептики и 
антисептики; 
- мероприятия по 
предупреждению 
гепатита, ВИЧ-
инфекции; 
- принципы оказания 
первой помощи при 
неотложных состояниях 

- 

 

3.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения, навыки (если 
указаны ПК) 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

- - - - - 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия7 32 - 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа  - 
Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, экзамен) диф.зачет, - 
Всего 32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Медико-биологических дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 
образовательной программы по специальности. 

 

 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 
может быть дополнен новыми изданиями. 

 
3.2.1. Основные печатные издания 
1. Обуховец, Т.П., Сестринское дело и сестринский уход.: учебное пособие / Т.П. 

Обуховец. - Москва: КноРус, 2022. - 680 с.  
 
3.2.2. Основные электронные издания  
1. Обуховец, Т.П., Сестринское дело и сестринский уход.: учебное пособие / Т.П. 

Обуховец. - Москва: КноРус, 2022. - 680 с. - ISBN 978-5-406-01448-6. - 
URL:https://book.ru/book/936784 

2. Костюкова, Э. О. Сестринское дело в косметологии. Практикум: учебное пособие 
для спо / Э. О. Костюкова, О. О. Симонова. — 3-е стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 
124 с. — ISBN 978-5-8114-8674-8. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/179157 (дата обращения: 03.04.2022). — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 

3. Сорокина, В. К. Сестринское дело в косметологии: учебное пособие для спо / В. К. 
Сорокина. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 448 с. — ISBN 978-5-8114-
9891-8. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/201620 . 

 
 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Сбойчаков, В.Б., Основы микробиологии, вирусологии, иммунологии (для 

специалистов в сфере прикладной эстетики).: учебник / В.Б. Сбойчаков. - Москва: КноРус, 
2020. - 279 с. - ISBN 978-5-406-07077-2. - URL:https://book.ru/book/933696 

2. Щербакова Л.П. Санитария и гигиена для парикмахеров учебник / Л.П.Щербакова.- 
М.: Академия, 2017 

3. Сестринское дело в косметологии. Практикум: Учебное пособие. - 2е изд., испр. и 
доп. - СПб.: Издательство «Лань», 2017. - 120 с.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать: 
- систему инфекционного 
контроля; 
- инфекционную 
безопасность клиентов и 
персонала; 
- методы и средства 
дезинфекции, условия 
стерилизации 
инструментов; 
- правила асептики и 
антисептики; 
- мероприятия по 
предупреждению гепатита, 
ВИЧ-инфекции; 
- принципы оказания 
первой помощи при 
неотложных состояниях 
 
 
 
 
 
В результате освоения 
учебной дисциплины 
обучающийся должен 
уметь: 
- обеспечивать 
инфекционную 
безопасность клиентов и 
персонала; 
- выполнять требования 
инфекционного контроля 
на рабочем месте; 
- осуществлять 
мероприятия по 
соблюдению санитарно-
гигиенического режима в 
помещении, правил 
асептики и антисептики, 
условий стерилизации 
инструментов и 
материалов; 

- обеспечивать инфекционную 
безопасность клиентов и 
персонала; 
- выполнять требования 
инфекционного контроля на 
рабочем месте; 
- осуществлять мероприятия по 
соблюдению санитарно-
гигиенического режима в 
помещении, правил асептики и 
антисептики, условий 
стерилизации инструментов и 
материалов; 
- осуществлять мероприятия по 
предупреждению гепатита, 
ВИЧ-инфекции 
 
систему инфекционного 
контроля; 
- инфекционную безопасность 
клиентов и персонала; 
- методы и средства 
дезинфекции, условия 
стерилизации инструментов; 
- правила асептики и 
антисептики; 
- мероприятия по 
предупреждению гепатита, 
ВИЧ-инфекции; 
- принципы оказания первой 
помощи при неотложных 
состояниях 

 
Методы устного, тестового 
контроля знаний: 
- Задания в тестовой форме 
- Беседа 
 
Методы устного, 
практического, тестового 
контроля знаний: 
- Экспертная оценка 
решения профессиональных 
задач 
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- осуществлять 
мероприятия по 
предупреждению гепатита, 
ВИЧ-инфекции 
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Приложение 2.3 

 

к ОПОП-П по профессии/специальности  
43.02.17  Технология индустрии красоты 
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4. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП 04  «Рисунок и живопись» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины  ОП 04 «Рисунок и живопись »: изучение законов композиции и 
применение  её компонентов и средств  в рисунках и живописи. 

Дисциплина  ОП 04  « Рисунок и живопись» включена в обязательную часть 
Общепрофессионального  цикла образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 
освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен8: 

Код ОК,  
ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01–07 Выполнять графические  
и живописные эскизы в 
постановке натюрморта, 
рисунка головы  
и художественного 
портрета человека с 
натуры,  
создавать эскизы и 
схемы по заданию в 
разработке образа 

Основные законы 
композиции; 
средства и приемы 
рисунка и живописи  
в изображении портрета 
модели, эскизов, схем; 
принципы разработки 
концепции 
художественного образа, 
на основе задания 

- 

 
 

4.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

1. Выполнять графические  
и живописные эскизы 

Основные законы 
композиции; 

средства и приемы рисунка 
и живописи  
в изображении портрета 
модели 

Выполнить 
женский портрет 
в графической 
технике. 
Выполнить 
живописный 
портрет в 
технике 
акварель. 
 

6 Для изучения и 
представления 
будущего образа на 
живой модели при 
выполнении 
прически и 
собрании полного 
образа. 

2 создавать эскизы и схемы 
по заданию в разработке 
образа 
принципы разработки 

Разработка 
художественного 
образа по 
заданию. 

6 Умение делать 
правильные эскизы 
и схемы  и 
использовать ихв 
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концепции 
художественного образа, на 
основе задания 

 разработке 
художественного 
образа на основании 
заказа. 

 
 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия9 112 104 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа - - 
Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, экзамен) диф.зачет, - 
Всего 112  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

 Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 
следующие специальные помещения: 

Кабинет «Рисунка и живописи», в соответствии с п. 6.1.2.1 примерной 
образовательной программы по специальности. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Наименование. 
Разработчики рабочей программы выбирают не менее одного издания из 

приведенного в ПОП-П перечня печатных и/или электронных образовательных изданий для 
использования в образовательном процессе. Электронные ресурсы (не учебные издания) 
указываются в дополнительных источниках. Список может быть дополнен другими 
изданиями. 

Списки литературы оформляются в алфавитном порядке в соответствии с ГОСТ Р 
7.0.100–2018 «Библиографическая запись. Библиографическое описание. Общие требования 
и правила составления» (утв. приказом № 1050-ст Федерального агентства по техническому 
регулированию и метрологии (Росстандартом) от 03 декабря 2018 года). 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Наименование. 
Приводятся наименования и данные по информационным ресурсам, нормативным 

документам, применение которых необходимо для освоения данного модуля. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, 
осваиваемых в рамках 
дисциплины:  
основные законы 
композиции, средства, 
приемы рисунка  
и живописи, их 
применение  
в изображении схем, 
эскизов, для проектной 
разработки 
художественного образа 
 
 
Перечень умений, 

 
демонстрирует основные законы 
композиции, средства, приемы 
рисунка  
и живописи, их применение  
в изображении схем, эскизов, 
для проектной разработки 
художественного образа; 
выполняет графические 
живописные эскизы: 
натюрмортов из предметов быта,  
определяет пропорции головы и 
лица, рисует голову в разных 
ракурсах и техниках, применяет 
законы композиции, выполняет 

 
Оценка результатов 
выполнения практической 
работы 
Наблюдение за ходом 
выполнения практической 
работы 
 
 
 
 
Контрольные работы 
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осваиваемых в рамках 
дисциплины: 
выполнять графические 
живописные эскизы: 
натюрмортов из предметов 
быта, определять 
пропорции головы и лица, 
рисовать голову в разных 
ракурсах и техниках, 
применять законы 
композиции, выполнять 
эскизы, схемы  
в проектных разработках 
художественных образах 

эскизы, схемы  
в проектных разработках 
художественных образах 
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Приложение 2.4 

 

к ОПОП-П по профессии/специальности  
43.02.17  Технология индустрии красоты 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

ОП 05 «Организация и ведение коммерческой деятельности специалиста индустрии 

красоты» 
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5. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП 04  «Организация и ведение коммерческой деятельности специалиста индустрии 
красоты» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины  ОП04 «Организация и ведение коммерческой деятельности специалиста 
индустрии красоты» :  в рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  
и знания в организации и ведении коммерческой дечтельности. 
   Дисциплина  ОП 04  «Организация и ведение коммерческой деятельности специалиста 
индустрии красоты»  включена в обязательную часть Общепрофессионального  цикла 
образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 
освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен10: 

Код ОК,  
ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК 01 
ОК 02 
ОК 03 
ОК 04 
 

Применять знания по 
реализации 
коммерческой 
деятельности на рабочем 
месте, 
профессиональной 
деятельности  
и организации 
предпринимательской 
деятельности, для 
планирования и 
развития собственного 
профессионального и 
личностного развития: 
- ставить цели по 
технологии SMART, 
рассчитывать сроки 
осуществления планов; 
- регистрировать 
юридическое лицо  
в государственных 
органах Российской 
Федерации; 
- определять выгодность 
использования 
различных продуктов 
банков для различных 
целей;  
- разрабатывать 

Понятие коммерческой 
деятельности 
Реализация 
коммерческой 
деятельности через 
индивидуальное 
предпринимательство, 
образование 
юридического лица, 
работа  
на патентной основе. 
Банковское 
обслуживание 
Налоги (понятие, виды 
налогов, налоговые 
вычеты). 
Ключевые показатели 
эффективности 
специалиста индустрии 
красоты по 12Р 
Система продаж, 
ценообразование, 
прейскурант 
Продвижение услуг 
специалиста индустрии 
красоты посредством 
интернет-технологий 

- 
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собственное уникальное 
торговое предложение; 
- анализировать 
эффективность 
специалиста индустрии 
красоты  
по ключевым 
показателям 12Р; 
- привлекать и 
удерживать клиентов 
- составлять план 
собственного 
профессионального 
развития 

 

5.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения, навыки (если 
указаны ПК) 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

- - - - - 
 
 
 
 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия11 86 26 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа - - 
Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, экзамен) диф.зачет, - 
Всего 86  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 
следующие специальные помещения: 

Кабинет «Рисунка и живописи», в соответствии с п. 6.1.2.1  образовательной 
программы по специальности. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные издания 
1. Беспалова, А.В. Основы художественного проектирования прически. Специальный 

рисунок / А.В. Беспалова, Т.И. Гузь. – Москва: Академия, 2022. – 176 с. 
2. Жеренкова, Г.И. Рисунок и живопись. Учебное пособие / Г.И. Жеренкова. – Москва: 

Академия, 2022. – 144 с. 
3. Киплик, Д. И. Техника живописи: учебное пособие для спо / Д. И. Киплик. — 2-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург: Планета музыки, 2022. — 592 с. — ISBN 978-5-507-45316-
0. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/267914 (дата обращения: 20.02.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

 
3.2.2. Основные электронные издания  
1. Ковальчук Е.М. Специальное рисование с основами пластической анатомии. 

Практикум: учебное пособие / Ковальчук Е.М.. — Минск: Республиканский институт 
профессионального образования (РИПО), 2018. — 116 c. — ISBN 978-985-503-747-8. — 
Текст: электронный // IPR SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/84921.html 
(дата обращения: 03.04.2022). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2. Скакова, А. Г.  Рисунок и живопись: учебник для среднего профессионального 
образования / А. Г. Скакова. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 164 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11360-0. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495395 (дата 
обращения: 03.04.2022). 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, 
осваиваемых  
в рамках дисциплины: 
Понятие коммерческой 
деятельности 
Реализация коммерческой 
деятельности через 
индивидуальное 
предпринимательство, 
образование юридического 
лица, работа на патентной 
основе. 
Банковское обслуживание 
Налоги (понятие, виды 
налогов, налоговые 
вычеты). 
Ключевые показатели 
эффективности 
специалиста индустрии 
красоты по 12Р 
Система продаж, 
ценообразование, 
прейскурант 
Продвижение услуг 
специалиста индустрии 
красоты посредством 
интернет-технологий 
 
 
Перечень умений, 
осваиваемых  
в рамках дисциплины: 
Применять знания по 
реализации коммерческой 
деятельности на рабочем 
месте, профессиональной 
деятельности  
и организации 
предпринимательской 
деятельности, для 
планирования  
и развития собственного 
профессионального и 
личностного развития: 
- ставить цели по 

Применять знания о реализации 
коммерческой деятельности 
через индивидуальное 
предпринимательство, 
образование юридического лица, 
работа на патентной основе 
Применять знания о налогах и 
банковском обслуживании 
Демонстрировать знания  
о ключевых показателях 
эффективности специалиста 
индустрии красоты по 12Р 
о способах продвижения услуг 
специалиста посредством 
интернет-технологий 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Применять умения при: 
- при постановке цели по 
технологии SMART,  
- при регистрации юридического 
лица в государственных органах 
Российской Федерации 
- при определении выгодности 
использования различных 
продуктов банков для различных 
целей.  
- при разработке собственного 
уникального торгового 
предложения 
- при привлечении и удержании 
клиентов 
- при анализе эффективности 

Тестирование по темам 
курса 
Экспертная оценка  
Экспертная оценка 
результатов деятельности 
обучающихся  
в процессе выполнения 
практических работ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Тестирование по темам 
курса 
Экспертная оценка  
Экспертная оценка 
результатов деятельности 
обучающихся  
в процессе выполнения 
практических работ 
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технологии SMART, 
рассчитывать сроки 
осуществления планов. 
- регистрировать 
юридическое лицо 
 в государственных 
органах Российской 
Федерации 
- определять выгодность 
использования различных 
продуктов банков для 
различных целей.  
- разрабатывать 
собственное уникальное 
торговое предложение 
- анализировать 
эффективность 
специалиста индустрии 
красоты  
по ключевым показателям 
12Р; 
 
 

специалиста индустрии красоты 
по ключевым показателям 12Р; 
- при составлении плана 
собственного 
профессионального развития 
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Приложение 2.5 

 

к ОПОП-П по профессии/специальности  
43.02.17  Технология индустрии красоты 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

ОП 06 «Деловые и профессиональные коммуникации» 
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП 06  «Деловые и профессиональные коммуникации» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01–04. 
  Цель дисциплины  ОП04 «Деловые и профессиональные коммуникации» : взаимодействие с 
клиентами и решение конфликтных ситуаций, выстраивать партнерские отношения. 
 

Дисциплина  ОП 04  «Деловые и профессиональные коммуникации » включена в 
обязательную часть Общепрофессионального  цикла образовательной программы СПО по 
специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 
освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен12: 

Код ОК,  
ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК 01 
ОК 02 
ОК 03 
ОК 04 

 

Применять знания по 
деловой и 
профессиональной 
коммуникации для 
профессионального и 
личностного развития: 
- соблюдать принципы 
деловой коммуникации 
- взаимодействовать с 
клиентом на основе 
типологии и 
клиентоведения 
- выстраивать 
партнерские отношения 
со стейкхолдерами 
- находить решения в 
конфликтных ситуациях 
- безопасно и 
эффективно реализовать 
стратегию продвижения 
в социальных сетях 
- управлять и развивать 
профессиональное 
сообщество  
- соблюдать правила 

Виды деловой 
коммуникации 
Типология клиентов 
Партнерские отношения, 
правила проведения 
переговоров 
Основы конфликтологии 
Способы коммуникации 
в цифровой среде 
Понятие о 
профессиональных 
сообществах 
Профессиональная 
коммуникация на 
рабочем месте 

- 
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профессиональной 
коммуникации на 
рабочем месте (в 
качестве специалиста по 
найму) 

 
 

1.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения, навыки (если 
указаны ПК) 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

- - - - - 
 
 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия13 52 16 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа - - 
Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, экзамен) диф.зачет, - 
Всего 52  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Деловых и профессиональных коммуникаций», оснащенный в соответствии 
с п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

           3.2.1. Основные печатные и электронные издания 
1. Самыгин, С.И., Профессиональная этика и психология делового общения: 

учебник / С.И. Самыгин; под ред. А.М. Руденко. — Москва: КноРус, 2021. — 232 с. — ISBN 
978-5-406-01698-5. — URL:https://book.ru/book/938764 (дата обращения: 16.01.2022). — 
Текст: электронный. 

2. Основы деловых коммуникаций: учебное пособие / И.А. Юмашева. — Москва: 
КноРус, 2022. — 162 с. — ISBN 978-5-406-08452-6. — URL:https://book.ru/book/942402 (дата 
обращения: 16.01.2022). — Текст: электронный. 

3. Психология делового общения и межличностные коммуникации: учебник / Н.Ю. 
Ульянова. — Москва: КноРус, 2021. — 152 с. — ISBN 978-5-406-08085-6. — 
URL:https://book.ru/book/939058 (дата обращения: 16.01.2022). — Текст: электронный. 

4. Деловые коммуникации. Практикум.: учебное пособие / Л.И. Чернышова. — 
Москва: КноРус, 2021. — 216 с. — ISBN 978-5-406-02110-1. — 
URL:https://book.ru/book/940045 (дата обращения: 16.01.2022). — Текст: электронный. 

5. Социальная коммуникация в профилактике конфликтов: учебно-методическое 
пособие / Н.Х. Гафиатулина, С.И. Самыгин. — Москва: Русайнс, 2021. — 162 с. — ISBN 978-
5-4365-6341-1. — URL:https://book.ru/book/939080 (дата обращения: 16.01.2022). — Текст: 
электронный. 

6. Деловая этика и деловые коммуникации в сфере бизнеса: учебник / И.В. Долгова. 
— Москва: КноРус, 2021. — 401 с. — ISBN 978-5-406-07211-0. — 
URL:https://book.ru/book/939839 (дата обращения: 16.01.2022). — Текст: электронный. 

7. Николенко, П. Г. Формирование клиентурных отношений в сфере сервиса / П. Г. 
Николенко, А. М. Терехов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 248 с. — 
ISBN 978-5-507-46007-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 
— URL: https://e.lanbook.com/book/293000  

 
3.2.2. Дополнительные источники  
1. Психологические тесты [Электронный ресурс]. URL: https://www.b17.ru/tests/ 
2. Курс «Деловые коммуникации» [Электронный ресурс]. URL:  

https://online.edu.ru/public/course?faces-redirect=true&cid=11136890 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень умений, 
осваиваемых  
в рамках дисциплины: 
виды деловой 
коммуникации; 
типология клиентов; 
партнерские отношения, 
правила проведения 
переговоров; 
основы конфликтологии; 
способы коммуникации в 
цифровой среде; 
понятие о 
профессиональных 
сообществах; 
профессиональная 
коммуникация на рабочем 
месте 
 
Перечень умений, 
осваиваемых  
в рамках дисциплины: 
соблюдать принципы 
деловой коммуникации 
взаимодействовать с 
клиентом на основе 
типологии и 
клиентоведения 
выстраивать партнерские 
отношения  
со стейкхолдерами 
находить решения в 
конфликтных ситуациях 
безопасно и эффективно 
реализовать стратегию 
продвижения в 
социальных сетях 
управлять и развивать 
профессиональное 
сообщество  
соблюдать правила 
профессиональной 
коммуникации на рабочем 

Применять знания  
о типологии клиентов 
о проведении переговоров 
Демонстрировать знания  
об основах конфликтологии 
о способах коммуникации  
в цифровой среде; 
на рабочем месте, в коллективе 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Применять умения при: 
коммуникации в деловой среде; 
при взаимодействии с клиентом 
на основе типологии и 
клиентоведения; 
при выстраивании партнерских 
отношений  
со стейкхолдерами; 
при решении в конфликтных 
ситуациях; 
при реализации стратегии 
продвижения в социальных 
сетях; 
при управлении и развитии 
профессионального сообщества;  
при профессиональной 
коммуникации на рабочем месте 
(в качестве специалиста, по 
найму 

 
Тестирование по темам 
курса 
Экспертная оценка  
Экспертная оценка 
результатов деятельности 
обучающихся  
в процессе выполнения 
практических работ 
 
 
 
 
 
 
 
 
Тестирование по темам 
курса 
Экспертная оценка  
Экспертная оценка 
результатов деятельности 
обучающихся  
в процессе выполнения 
практических работ 



59 
 
месте  
(в качестве специалиста, 
по найму 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«История России» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 
программы 

Цель дисциплины «История России» :формирование представлений об истории России 
как истории Отечества, основных вехах истории, воспитание базовых национальных 
ценностей, уважения к истории, культуре, традициям). 

Дисциплина «История России» включена в обязательную часть (наименование) цикла 
образовательной программы/ вариативную часть образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 
освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 
Код ОК,  
ПК  

Уметь Знать Владеть 
навыками  

ОК 03, 
ОК 06 
 

- ориентироваться в современной 
экономической, политической и 
культурной ситуации в России и 
мире; 
- выявлять взаимосвязь 
российских, региональных, 
мировых социально-
экономических, политических и 
культурных проблем. 
регулировать свою деятельность с 
использованием понятийного и 
познавательного инструментария 
изучаемых областей знаний; 
определять последовательность и 
длительность исторических 
событий, явлений, процессов; 
соотносить свои действия с 
планируемыми результатами, 
осуществлять контроль своей 
деятельности в процессе 
достижения результата, оценивать 
правильность решения учебной 
задачи; 
работать с учебной и внешкольной 
информацией (анализировать 
графическую, художественную, 
текстовую, аудиовизуальную и 
прочую информацию, обобщать 
факты, составлять план, тезисы, 
формулировать и обосновывать 
выводы и т. д.); 

- историю нашей страны с 
древнейших времён до 
наших дней 
историю России как 
неотъемлемую часть 
мирового исторического 
процесса; 
знать основные даты и 
временные периоды 
всеобщей и отечественной 
истории из раздела 
дидактических единиц; 
изученный материал для 
решения познавательных 
задач; 
 

Грамотной 
речи и 

логического 
мышления 
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1.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 
№№ 
п/п 

Дополнительные знания, 
умения, навыки (если 

указаны ПК) 

№, 
наименование 
темы 

Объем 
часов 

Обоснование 
включения в 
рабочую программу 

- - - - - 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 
В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 30 20 

Консультация - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 
зачёта 

  

Всего 50  
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й 
по

ли
ти

ки
 

Ро
сс

ии
 

в 
эп

ох
у 

Ек
ат

ер
ин

ы
 

II
. 

П
ри

со
ед

ин
ен

ие
 

К
уб

ан
и 

и 
К

ры
ма

. 
П

ол
ит

ик
а 

Ро
сс

ий
ск

ой
 и

мп
ер

ии
 н

а 
С

. 
К

ав
ка

зе
. 

В
ну

тр
ен

ня
я 

и 
вн

еш
ня

я 
по

ли
ти

ка
 Р

ос
си

и 
пр

и 
П

ав
ле

 I
. 

(1
79

6-
18

01
 г

.) 

2 

О
К

 0
2,

 О
К

 0
3 

О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

О
К

 0
9 

Зн
ак

ов
ы

е 
ис

то
ри

че
ск

ие
 с

об
ы

ти
я 

и 
их

 в
ли

ян
ие

 н
а 

ис
то

ри
че

ск
ий

 п
ро

це
сс

, 
хр

он
ол

ог
ич

ес
ки

й 
ря

д 
по

 и
зу

ча
ем

ом
у 

ку
рс

у,
 и

ст
ор

ич
ес

ки
х 

де
ят

ел
ей

, с
ы

гр
ав

ш
их

 в
аж

ну
ю

 р
ол

ь 
в 

ис
то

ри
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

 
4 

За
по

лн
ен

ие
 

та
бл

иц
ы

 
«В

не
ш

ня
я 

по
ли

ти
ка

 
Ро

сс
ии

 
в 

Х
V

II
I 

в.
» 

(д
ат

ы
, 

ос
но

вн
ы

е 
 



7 
 

вн
еш

не
по

ли
ти

че
ск

ие
 с

об
ы

ти
я,

 у
ча

ст
ни

ки
, и

то
ги

) 
РА

ЗД
Е

Л
 6

. С
О

Ц
И

А
Л

Ь
Н

О
-П

О
Л

И
Т

И
Ч

Е
С

К
О

Е
 И

 Э
К

О
Н

О
М

И
Ч

Е
С

К
О

Е
 Р

А
ЗВ

И
Т

И
Е

 Р
О

С
С

И
Й

С
К

О
Й

 
И

М
П

Е
РИ

И
 В

 П
Е

РВ
О

Й
 П

О
Л

О
В

И
Н

Е
 Х

IХ
 В

. 
4 

 

Т
ем

а 
6.

1.
 

С
оц

иа
ль

но
-

по
ли

ти
че

ск
ое

 и
 

эк
он

ом
ич

ес
ко

е 
ра

зв
ит

ие
 

Ро
сс

ий
ск

ой
 

им
пе

ри
и 

в 
пе

рв
ой

 
по

ло
ви

не
 Х

IХ
 

в.
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
О

со
бе

нн
ос

ти
 

эк
он

ом
ич

ес
ко

го
 

ра
зв

ит
ия

 
Ро

сс
ии

 
в 

до
ре

ф
ор

ме
нн

ы
й 

пе
ри

од
. 

Ре
ф

ор
мы

 
А

ле
кс

ан
др

а 
I. 

Э
во

лю
ци

я 
ф

ор
м 

со
бс

тв
ен

но
ст

и 
на

 з
ем

лю
. 

К
ре

по
ст

но
е 

пр
ав

о 
в 

Ро
сс

ии
. 

М
ан

уф
ак

ту
рн

о-
пр

ом
ы

ш
ле

нн
ое

 
пр

ои
зв

од
ст

во
. 

С
та

но
вл

ен
ие

 
ин

ду
ст

ри
ал

ьн
ог

о 
об

щ
ес

тв
а 

в 
Ро

сс
ии

: 
об

щ
ее

  
и 

ос
об

ен
но

е.
 О

те
че

ст
ве

нн
ая

 в
ой

на
 1

81
2 

г.
 в

 о
те

че
ст

ве
нн

ой
 и

 з
ап

ад
но

й 
ис

то
ри

ог
ра

ф
ии

. 
П

ри
чи

ны
, 

су
ть

, 
по

сл
ед

ст
ви

я 
во

сс
та

ни
я 

де
ка

бр
ис

то
в.

 П
ра

вл
ен

ие
 Н

ик
ол

ая
 I

.: 
вн

ут
ре

нн
яя

 и
 

вн
еш

ня
я 

по
ли

ти
ка

. 
О

бщ
ес

тв
ен

на
я 

мы
сл

ь 
и 

ос
об

ен
но

ст
и 

об
щ

ес
тв

ен
но

го
 д

ви
ж

ен
ия

 Р
ос

си
и 

Х
IХ

 в
. Р

еф
ор

мы
 и

 р
еф

ор
ма

то
ры

 в
 Р

ос
си

и.
 Р

ус
ск

ая
 к

ул
ьт

ур
а 

Х
1Х

 в
ек

а 
и 

ее
 в

кл
ад

 в
 м

ир
ов

ую
 

ку
ль

ту
ру

 

2 

О
К

 0
2,

 О
К

 0
3 

О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

О
К

 0
9 

Зн
ак

ов
ы

е 
ис

то
ри

че
ск

ие
 с

об
ы

ти
я 

и 
их

 в
ли

ян
ие

 н
а 

ис
то

ри
че

ск
ий

 п
ро

це
сс

, 
хр

он
ол

ог
ич

ес
ки

й 
ря

д 
по

 и
зу

ча
ем

ом
у 

ку
рс

у,
 и

ст
ор

ич
ес

ки
х 

де
ят

ел
ей

, с
ы

гр
ав

ш
их

 в
аж

ну
ю

 р
ол

ь 
в 

ис
то

ри
и 

 

 
П

ра
кт

ич
ес

ка
я 

ра
бо

та
  

2 
 

 
С

ос
та

ви
ть

 т
аб

ли
цу

 п
о 

ре
ф

ор
ма

м 
П

ав
ла

 I.
 

 
 

РА
ЗД

Е
Л

 7
. Р

О
С

С
И

Й
С

К
А

Я
 И

М
П

Е
РИ

Я
 В

 Э
П

О
Х

У
 Б

У
РЖ

У
А

ЗН
Ы

Х
 Р

Е
Ф

О
РМ

 И
 К

О
Н

Т
РР

Е
Ф

О
РМ

 Х
IХ

 В
. 

4 
 

Т
ем

а 
7.

1.
 

Ро
сс

ия
 в

 э
по

ху
 

бу
рж

уа
зн

ы
х 

ре
ф

ор
м

 (2
 

по
ло

ви
на

 Х
IХ

 
в.

) 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
П

ол
ит

ич
ес

ко
е 

и 
со

ци
ал

ьн
ое

 р
аз

ви
ти

е 
Ро

сс
ии

 н
ак

ан
ун

е 
К

ры
мс

ко
й 

во
йн

е.
 К

ры
мс

ка
я 

во
йн

а 
и 

ее
 п

ос
ле

дс
тв

ия
. П

ри
чи

ны
 б

ур
ж

уа
зн

ы
х 

ре
ф

ор
м.

 О
сн

ов
ны

е 
по

ло
ж

ен
ия

 р
еф

ор
мы

 1
9 

ф
ев

ра
ля

 
18

61
 

г.
 

Зе
мс

ка
я 

ре
ф

ор
ма

 
(1

86
4 

г.
) 

С
уд

еб
на

я 
ре

ф
ор

ма
 

(1
86

4 
г.

) 
Ре

ф
ор

ма
 

го
ро

дс
ко

го
 

са
мо

уп
ра

вл
ен

ия
 

(1
87

0 
г.

) 
Л

ик
ви

да
ци

я 
ре

кр
ут

чи
ны

 
и 

вв
ед

ен
ие

 
вс

ео
бщ

ей
 

во
ин

ск
ой

 
по

ви
нн

ос
ти

 (
18

74
 г

.) 
У

ни
ве

рс
ит

ет
ск

ие
 и

 а
ка

де
ми

че
ск

ие
 (

ду
хо

вн
ы

х 
ш

ко
л)

 у
ст

ав
ы

. 
И

то
ги

 
ли

бе
ра

ль
ны

х 
ре

ф
ор

м 
 

60
-7

0-
х 

гг
. Х

IХ
 в

 и
 и

х 
не

до
ст

ат
ки

. Ф
ор

ми
ро

ва
ни

е 
на

ро
дн

ич
ес

ко
го

 д
ви

ж
ен

ия
. К

он
тр

ре
ф

ор
мы

 
А

ле
кс

ан
др

а 
II

I 

2 

О
К

 0
2,

 О
К

 0
3 

О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

О
К

 0
9 

Зн
ак

ов
ы

е 
ис

то
ри

че
ск

ие
 с

об
ы

ти
я 

и 
их

 в
ли

ян
ие

 н
а 

ис
то

ри
че

ск
ий

 п
ро

це
сс

, 
хр

он
ол

ог
ич

ес
ки

й 
ря

д 
по

 и
зу

ча
ем

ом
у 

ку
рс

у,
 и

ст
ор

ич
ес

ки
х 

де
ят

ел
ей

, с
ы

гр
ав

ш
их

 в
аж

ну
ю

 р
ол

ь 
в 

ис
то

ри
и 

 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

 
2 

За
по

лн
ит

е 
Та

бл
иц

у 
«Б

ур
ж

уа
зн

ы
е 

ре
ф

ор
мы

 в
то

ро
й 

по
ло

ви
ны

 Х
IХ

 в
» 

(н
аз

ва
ни

е 
ре

ф
ор

мы
, 
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вр
ем

я 
пр

ов
ед

ен
ия

, о
сн

ов
ны

е 
ме

ро
пр

ия
ти

я,
 ц

ел
ь 

ре
ф

ор
мы

, и
то

ги
) 

РА
ЗД

Е
Л

 8
. Р

О
С

С
И

Й
С

К
А

Я
 И

М
П

Е
РИ

Я
 В

 Э
П

О
Х

У
 И

М
П

Е
РИ

А
Л

И
ЗМ

А
 И

 Р
У

С
С

К
И

Х
 Р

Е
В

О
Л

Ю
Ц

И
Й

 
6 

 
Т

ем
а 

8.
1.

 
Ро

сс
ий

ск
ая

 
им

пе
ри

я 
в 

эп
ох

у 
им

пе
ри

ал
из

м
а 

и 
ру

сс
ки

х 
ре

во
лю

ци
й 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
П

ол
ит

ич
ес

ка
я 

и 
эк

он
ом

ич
ес

ка
я 

ж
из

нь
 Р

ос
си

и 
в 

ко
нц

е 
Х

IХ
 в

. О
бщ

ер
ос

си
йс

ка
я 

пе
ре

пи
сь

 1
89

7 
г.

 к
ак

 и
ст

ор
ич

ес
ки

й 
ис

то
чн

ик
. 

Ф
ор

ми
ро

ва
ни

е 
пр

ол
ет

ар
иа

та
 и

 р
аз

ви
ти

е 
ра

бо
че

го
 к

ла
сс

а.
 

Ра
сп

ро
ст

ра
не

ни
е 

ма
рк

си
зм

а 
в 

Ро
сс

ии
. 

С
.Ю

. 
В

ит
те

 и
 н

ач
ал

о 
хо

зя
йс

тв
ен

но
й 

мо
де

рн
из

ац
ии

. 
М

ес
то

 Р
ос

си
и 

в 
ми

ро
во

м 
со

об
щ

ес
тв

е.
 Р

ус
ск

о-
яп

он
ск

ая
 в

ой
на

 и
то

ги
 и

 п
ос

ле
дс

тв
ия

. П
ри

чи
ны

 
пе

рв
ой

 р
ус

ск
ой

 р
ев

ол
ю

ци
и 

19
05

-1
90

7 
гг

. 
О

бр
аз

ов
ан

ие
 п

ол
ит

ич
ес

ки
х 

па
рт

ий
. 

М
ан

иф
ес

т 
 

17
 о

кт
яб

ря
 1

90
5 

г.
 П

ер
ва

я 
и 

вт
ор

ая
 г

ос
уд

ар
ст

ве
нн

ы
е 

ду
мы

. 
Ре

ф
ор

мы
 П

.А
. 

С
то

лы
пи

на
. 

Тр
ет

ья
  

и 
че

тв
ер

та
я 

го
су

да
рс

тв
ен

на
я 

ду
ма

. П
ер

ва
я 

ми
ро

ва
я 

во
йн

а.
 Ф

ев
ра

ль
ск

ая
 р

ев
ол

ю
ци

я 

4 

О
К

 0
2,

 О
К

 0
3 

О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

О
К

 0
9 

Зн
ак

ов
ы

е 
ис

то
ри

че
ск

ие
 с

об
ы

ти
я 

и 
их

 в
ли

ян
ие

 н
а 

ис
то

ри
че

ск
ий

 п
ро

це
сс

, 
хр

он
ол

ог
ич

ес
ки

й 
ря

д 
по

 и
зу

ча
ем

ом
у 

ку
рс

у,
 и

ст
ор

ич
ес

ки
х 

де
ят

ел
ей

, с
ы

гр
ав

ш
их

 в
аж

ну
ю

 р
ол

ь 
в 

ис
то

ри
и.

 
 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

 
2 

С
ра

вн
ит

ел
ьн

ы
й 

ан
ал

из
 Ф

ев
ра

ль
ск

ой
 и

 О
кт

яб
рь

ск
ой

 р
ев

ол
ю

ци
й 

(д
ат

а,
 ц

ел
ь,

 д
ви

ж
ущ

ая
 с

ил
а,

 
уч

ас
тв

ую
щ

ие
 п

ар
ти

и,
 и

то
ги

) 
 

РА
ЗД

Е
Л
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. С

О
В

Е
Т

С
К

И
Й

 И
 С

О
В

РЕ
М

Е
Н

Н
Ы

Й
 П

Е
РИ

О
Д

 В
 И

С
Т

О
РИ

И
 Р

О
С

С
И

И
 

6 
 

Т
ем

а 
9.

1.
 

С
ов

ет
ск

ий
 и

 
со

вр
ем

ен
ны

й 
пе

ри
од

 в
 

ис
то

ри
и 

Ро
сс

ии
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
П

ри
чи

ны
 и

 п
ос

ле
дс

тв
ия

 с
об

ы
ти

й 
25

 о
кт

яб
ря

 1
91

7 
г.

 П
ер

вы
е 

де
кр

ет
ы

 С
ов

ет
ск

ой
 в

ла
ст

и.
 

Гр
аж

да
нс

ка
я 

во
йн

а 
и 

ин
те

рв
ен

ци
я,

 и
х 

ре
зу

ль
та

ты
 и

 п
ос

ле
дс

тв
ия

. 
Ро

сс
ий

ск
ая

 э
ми

гр
ац

ия
. 

С
оц

иа
ль

но
-э

ко
но

ми
че

ск
ое

 р
аз

ви
ти

е 
ст

ра
ны

 в
 2

0-
е 

гг
. Н

Э
П

. Ф
ор

ми
ро

ва
ни

е 
од

но
па

рт
ий

но
го

 
по

ли
ти

че
ск

ог
о 

ре
ж

им
а.

 О
бр

аз
ов

ан
ие

 С
С

С
Р.

 К
ул

ьт
ур

на
я 

ж
из

нь
 с

тр
ан

ы
 в

 2
0-

е 
гг

. 
В

не
ш

ня
я 

по
ли

ти
ка

. К
ур

с 
на

 с
тр

ои
те

ль
ст

во
 с

оц
иа

ли
зм

а 
в 

од
но

й 
ст

ра
не

 и
 е

го
 п

ос
ле

дс
тв

ия
. С

оц
иа

ль
но

-
эк

он
ом

ич
ес

ки
е 

пр
ео

бр
аз

ов
ан

ия
 

в 
30

-е
 

гг
. 

У
си

ле
ни

е 
ре

ж
им

а 
ли

чн
ой

 
вл

ас
ти

 
С

та
ли

на
. 

С
оп

ро
ти

вл
ен

ие
 с

та
ли

ни
зм

у.
 С

С
С

Р 
на

ка
ну

не
 и

 в
 н

ач
ал

ьн
ы

й 
пе

ри
од

 в
то

ро
й 

ми
ро

во
й 

во
йн

ы
. 

В
ел

ик
ая

 
О

те
че

ст
ве

нн
ая

 
во

йн
а.

 
С

оц
иа

ль
но

-э
ко

но
ми

че
ск

ое
 

ра
зв

ит
ие

, 
об

щ
ес

тв
ен

но
-

по
ли

ти
че

ск
ая

 ж
из

нь
, 

ку
ль

ту
ра

, 
вн

еш
ня

я 
по

ли
ти

ка
 С

С
С

Р 
в 

по
сл

ев
ое

нн
ы

е 
го

ды
. 

Х
ол

од
на

я 
во

йн
а.

 П
оп

ы
тк

и 
ос

ущ
ес

тв
ле

ни
я 

по
ли

ти
че

ск
их

 и
 э

ко
но

ми
че

ск
их

 р
еф

ор
м.

 Н
ТР

 и
 е

е 
вл

ия
ни

е 
на

 х
од

 о
бщ

ес
тв

ен
но

го
 р

аз
ви

ти
я.

 С
С

С
Р 

в 
се

ре
ди

не
 6

0-
80

-х
 г

г.
: 

на
ра

ст
ан

ие
 к

ри
зи

сн
ы

х 
яв

ле
ни

й.
 

С
ов

ет
ск

ий
 

С
ою

з 
в 

19
85

-1
99

1 
гг

. 
П

ос
тс

ов
ет

ск
ий

 
пе

ри
од

 
в 

ис
то

ри
и 

Ро
сс

ии
. 

П
ер

ес
тр

ой
ка

. 
П

оп
ы

тк
а 

го
су

да
рс

тв
ен

но
го

 п
ер

ев
ор

от
а 

19
91

 г
. 

и 
ее

 п
ро

ва
л.

 Р
ас

па
д 

С
С

С
Р.

 
Бе

ло
ве

ж
ск

ие
 с

ог
ла

ш
ен

ия
. 

О
кт

яб
рь

ск
ие

 с
об

ы
ти

я 
19

93
 г

. 
С

та
но

вл
ен

ие
 н

ов
ой

 р
ос

си
йс

ко
й 

4 

О
К

 0
2,

 О
К

 0
3 

О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

О
К

 0
9 
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го
су

да
рс

тв
ен

но
ст

и 
(1

99
3-

19
99

 г
г.

). 
Ро

сс
ия

 н
а 

пу
ти

 р
ад

ик
ал

ьн
ой

 с
оц

иа
ль

но
-э

ко
но

ми
че

ск
ой

 
мо

де
рн

из
ац

ии
. 

К
ул

ьт
ур

а 
в 

со
вр

ем
ен

но
й 

Ро
сс

ии
. 

В
не

ш
не

по
ли

ти
че

ск
ая

 
де

ят
ел

ьн
ос

ть
 

в 
ус

ло
ви

ях
 н

ов
ой

 г
ео

по
ли

ти
че

ск
ой

 с
ит

уа
ци

и.
 Р

ос
си

я 
в 

ус
ло

ви
ях

 с
ов

ре
ме

нн
ой

 м
од

ер
ни

за
ци

и 
Зн

ак
ов

ы
е 

ис
то

ри
че

ск
ие

 с
об

ы
ти

я 
и 

их
 в

ли
ян

ие
 н

а 
ис

то
ри

че
ск

ий
 п

ро
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы)213,ОПОП), оснащенный(е) ноутбуком и проектором 

Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 
формировании библиотечного фонда образовательной организации выбирается не менее 
одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 
качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 
          3.2 Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1.Наименование. 

1. История / П.С.Самыгин [и др.]  - Изд.20-е, перераб. и доп. – Ростов н/Д : Феникс, 
2019. – 474, [1]с. – (Среднее профессиональное образование ). 

2. 2.История: учеб. пособие / П.С. Самыгин, С.И. Самыгин, В.Н. Шевелев, 
Е.В. Шевелева. – М. : ИНФРА-М, 2019. – 528 с. 

3. Кириллов, В. В.  История России : учебник для среднего профессионального 
образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2021. — 565 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-08560-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/470181 (дата обращения: 05.08.2021). 

4. Пленков, О. Ю.  История новейшего времени для колледжей : учебное пособие для 
среднего профессионального образования / О. Ю. Пленков. — 2-е изд., испр. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 368 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-11113-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/475067 (дата обращения: 05.08.2021). 

5. Степанова, Л. Г.  История России. Практикум : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Л. Г. Степанова. — Москва : Издательство Юрайт, 
2021. — 231 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10705-0. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475018 (дата обращения: 
05.08.2021). 

3.2.2. Дополнительные источники  
1.Наименование. 

1 Электронно-библиотечная система «Лань». (Режим доступа): URL: 
https://e.lanbook.com/ 

2. Электронно-библиотечная система «Знаниум». (Режим доступа): URL: 
https://znanium.com/ 

3. Научная электронная библиотека «eLibrary». (Режим доступа): URL: 
https://elibrary.ru/ 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, 
осваиваемых в рамках 
дисциплины: 
Основные этапы 
исторического развития 
человеческого общества  
и основные их черты, периоды 
в истории России  
и их специфику, основные 
исторические подходы  
и концепции к изучаемой 
дисциплине, знаковые 
исторические события и их 
влияние на исторический 
процесс, хронологический ряд 
по изучаемому курсу, 
исторических деятелей, 
сыгравших важную роль  
в истории 

Знание основных этапов 
исторического развития 
человеческого общества  
и основные их черты, периоды  
в истории России и их 
специфику, основные 
исторические подходы  
и концепции к изучаемой 
дисциплине, знаковые 
исторические события и их 
влияние на исторический 
процесс, хронологический ряд по 
изучаемому курсу, исторических 
деятелей, сыгравших важную 
роль  
в истории 

Текущий контроль: 
- тестирование; 
- устный опрос; 
- оценка 
подготовленных  
обучающимися 
сообщений,  
докладов, эссе, 
мультимедийных 
презентаций. 
Итоговый контроль: 
- защита 
подготовленных 
обучающимися 
мультимедийных 
презентаций по одной  
из предложенных тем;  
- компьютерный тест  
на знание терминологии 

Перечень умений, 
осваиваемых    в рамках 
дисциплины: 
Определять причину того или 
иного явления, отличать 
причину от предпосылки, 
выделять как общие черты, так 
и специфику, анализировать то 
или иное явление, выбирать  
и использовать методы 
научного исследования, 
формулировать собственную 
научную концепцию, видеть 
взаимосвязь между причиной и 
следствием, использовать 
полученные знания  
в деятельности 

Умение определять причину того 
или иного явления, отличать 
причину  
от предпосылки, выделять как 
общие черты, так и специфику, 
анализировать то или иное 
явление, выбирать  
и использовать методы научного 
исследования, формулировать 
собственную научную 
концепцию, видеть взаимосвязь 
между причиной и следствием, 
использовать полученные знания 
в педагогической деятельности 

Оценка результатов 
выполнения 
практической работы 
 
Экспертное наблюдение  
за ходом выполнения 
практической работы 
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Приложение 2.1.3 

к ОПОП-П по профессии/специальности 
43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа дисциплины 

«СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.02  Иностранный язык в профессиональной деятельности» 
 (наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 
• понимание иностранного языка как средства межличностного и профессионального 

общения, инструмента познания, самообразования, социализации и самореализации в 
полиязычном и поликультурном мире; 

• формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее 
составляющих: речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-
познавательной; 

• развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, стремления к лучшему 
пониманию культуры своего народа и народов стран изучаемого языка. 
 

Дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 
включена в обязательную часть социально-гуманитарного цикла образовательной 
программы  

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 
образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен1: 

Код 
ПК, ОК 

Уметь Знать Владет
ь 

навыка
ми 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам  
ОК 02. 
Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности; 
Владеть основными 
видами речевой 

Владеть основными видами 
речевой деятельности (чтение, 
письмо, аудирование, 
говорение) на общебытовые и 
профессиональные темы. 
Поддерживать диалог с 
воображаемыми коллегами/ 
клиентами на тему основных 
профессиональных услуг с 
соблюдением норм речевого 
этикета, принятых в 
стране/странах изучаемого 
языка. Создавать устные 
связанные монологические 
высказывания на 
профессиональные с темы с 
изложением своего мнения/ 
краткой аргументации на 
общебытовые и 
профессиональные темы на 
основе гражданско-
патриотической позиции и с 

Знать профессиональную 
терминологию. Основные 
грамматические 
конструкции. Источники 
профессиональной 
информации (в том числе 
интернет ресурсы 
профессиональной 
направленности). 
Основные виды словарей 
и электронные системы 
перевода, принципы их 
использования. 

 

                                                 
1Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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деятельности 
(чтение, письмо, 
аудирование, 
говорение) на 
общебытовые и 
профессиональные 
темы. Поддерживать 
диалог с 
воображаемыми 
коллегами/ 
клиентами на тему 
основных 
профессиональных 
услуг с 
соблюдением норм 
речевого этикета, 
принятых в 
стране/странах 
изучаемого языка. 
Создавать устные 
связанные 
монологические 
высказывания на 
профессиональные с 
темы с изложением 
своего мнения/ 
краткой 
аргументации на 
Профессиональная 
терминология. 
Основные 
грамматические 
конструкции. 
Источники 
профессиональной 
информации (в том 
числе интернет 
ресурсы 
профессиональной 
направленности). 
Основные виды 
словарей и 
электронные 
системы перевода, 
принципы их 
использования.  
ОК 03. Планировать 
и реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное 
развитие, 

учетом традиционных 
общечеловеческих ценностей. 
Находить в текстах заданную 
информацию для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности и информацию, 
которая помогает 
реализовывать собственное 
профессиональное и 
личностное развитие и 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере. 
Разбираться в 
профессиональной 
документации на 
государственном и 
английском языках. 
Воспринимать на слух 
звучащие тексты/диалоги, 
содержащие отдельные 
неизученные языковые 
явления, не препятствующие 
решению коммуникативной 
задачи. Владеть 
социокультурными знаниями 
и умениями: знать/понимать 
различия в ситуациях 
официального и 
неофициального общения и 
использовать лексико-
грамматические средства с 
учетом этих различий. 
Сравнивать, 
классифицировать, 
систематизировать и обобщать 
по существенным признакам 
изученные языковые 
(лексические и 
грамматические) явления 
Иметь опыт практической 
деятельности в повседневной 
жизни: участвовать в учебно-
исследовательской проектной 
деятельности предметного и 
межпредметного характера с 
использованием материалов 
на изучаемом иностранном 
языке с применением 
информационно-
коммуникационных 
технологий. Использовать 
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предпринимательску
ю деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по 
финансовой 
грамотности в 
различных 
жизненных 
ситуациях;  
ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в 
коллективе и 
команде;  
ОК 05. 
Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста;  
ОК 06. Проявлять 
гражданско -
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное 
поведение на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том 
числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, 
применять 
стандарты 
антикоррупционног
о поведения;  
ОК 09. 
Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном 

современные словари, в том 
числе электронные. 
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языках. 
 

 

1.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 
 

№№ 
п/п 

Дополнительные знания, 
умения, навыки (если 

указаны ПК) 

№, 
наименование 
темы 

Объем 
часов 

Обоснование 
включения в 
рабочую программу 

- - - - - 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия2 132 - 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа - - 
Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, экзамен) 2 - 
Всего 134  - 

                                                 
2Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Иностранного языка», оснащенный в соответствии с с приложением 3 
ОПОП-П. 
Оборудование учебного кабинета «Английский язык»: 

• посадочные места по количеству обучающихся; 
• рабочее место преподавателя; 
• доска учебная 
• комплект учебно-наглядных пособий; 
• типовые комплекты учебного оборудования учебной дисциплины; 

 
Технические средства обучения: 

• Компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
• Ноутбуки 
• Наушники 
• Видеооборудование (телевизор) 

 
 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
Основные источники: 

1. Щербакова Н.И. Английский язык для специалистов индустрии красоты: учебное 
пособие/ Н.И.Щербакова.-2-е изд., испр.- Москва: КРОКУС, 2020 г. 

Дополнительные источники: 
1. Агабекян И.П. Английский язык. 17-е изд., стер. Гриф МО РФ. – Изд. Феникс, 2020 г.  
2. Безкоровайная Г. Т., Койранская Е. А., Соколова Н. И., Лаврик Г. В. PlanetofEnglish: 

учебник английского языка для учреждений СПО. – М.: Академия, 2020. 
3. Голубев А. П., Балюк Н. В., Смирнова И. Б. Английский язык: учебник для студ. 

учреждений сред.проф. образования.– М.: 2020 
 
Интернет ресурсы: 

1. www.nonstopenglish.com 
2. www.macmillan.ru 
3. www.enhome.ru 
4. www.study.ru 
5. enghelp.ru   
6. www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish 
7. www.britishcouncil.org/learning-elt-resources.htm 
8. www.handoutsonline.com 
9. www.enlish-to-go.com  (for teachers and students) 
10. www.bbc.co.uk/videonation  (authentic video clips on a variety of topics)  
11. www.icons.org.uk 

Методические материалы: 
1. www.prosv.ru/umk/sportlight Teacher’s Portfolio 
2. www.standart.edu.ru 
3. www.internet-school.ru 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

• Владеть основными видами 
речевой деятельности   

• Поддерживать диалог с 
воображаемыми коллегами/ 
клиентами на тему основных 
профессиональных услуг  

• Создавать устные связанные 
монологические высказывания на 
профессиональные с темы   

• Находить в текстах заданную 
информацию для выполнения 
задач профессиональной  
деятельности 

• Разбираться в профессиональной 
документации на государственном 
и английском языках.  

• Воспринимать на слух звучащие 
тексты/диалоги на 
профессиональную тему 

• Владеть социокультурными 
знаниями и умениями страны 
изучаемого языка 

• Сравнивать, классифицировать, 
систематизировать и обобщать по 
существенным признакам 
изученные языковые (лексические 
и грамматические) явления  

• Иметь опыт практической 
деятельности в повседневной 
жизни с использованием 
материалов на изучаемом 
иностранном языке с 
применением информационно-
коммуникационных технологий.  

• Использовать современные 
словари, в том числе электронные. 

Знание профессиональной 
терминологии. 
Знание основных 
грамматических 
конструкции. 
Знание источники 
профессиональной 
информации (в том числе 
интернет ресурсы 
профессиональной 
направленности). 
Знание основных видов 
словарей и электронных 
систем перевода, принципов 
их использования. 

-текущий 
контроль: 
- тестирование; 
- устный опрос; 
-оценка 
подготовленных 
обучающимися 
сообщений, 
докладов, эссе, 
мультимедийных 
презентаций 

 

 

 
 
 

 

 



 

24 
 

Приложение 2.1.1 

к ОПОП-П по специальности 

43.02.17 Технология индустрии красоты 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАРАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности»: вооружить будущих 
специалистов теоретическими знаниями и практическими навыками, необходимыми для 
приобретения общекультурных и профессиональных компетенций, предусмотренных 
ФГОССПО. 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» включена в обязательную часть 
социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с 
ФГОССПОпо специальности43.02.17Технологии индустрии красоты. 

ОсобоезначениедисциплинаимеетприформированиииразвитииОК01,02,04,07. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 
освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника (п. 4.3ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен3: 

Код 

ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть 
навыка

ми  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

пользоваться первичными 
средствами пожаротушения; 

применять правила 
поведения 

в чрезвычайных ситуациях 
природного и 

техногенного характера   и   
при   угрозе 

террористического акта; 

обеспечивать устойчивость 
объектов экономики; 

прогнозировать развитие 
событий и оценку последствий 

основы пожаробезопасности 

и электробезопасности; 

меры пожарной безопасности и правила 

безопасного поведения при пожарах; 

способы защиты населения от оружия 

массового поражения; 

принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий 

при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в том 

- 

 

 

                                                 
3Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях,  в 
том числе в условиях 
противодействия терроризму; 

-применять правила 
поведения и действия   по   
сигналам   гражданской 

обороны; 

соблюдать нормы 
экологической безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 
деятельности 

по специальности 

определять виды 
Вооруженных Сил, рода 

войск; 

ориентироваться в 
воинских званиях 

Военнослужащих 
Вооруженных Сил 

Российской Федерации; 

владеть общей физической и 
строевой подготовкой; 

пользоваться знаниями в 
области обязательной 
подготовки граждан 

к военной службе; 

демонстрировать основы 
оказания первой доврачебной 
помощи пострадавшим 

оказывать первую 

числе 

в условиях противодействия терроризму 
как серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны 

основы военной   службы   и   обороны 

государства; 

основные виды вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в которых 
имеются военно-учетные специальности, 
родственные 

специальностям СПО; 

организацию и порядок призыва граждан 
на военную службу и поступления на 
нее в добровольном 

порядке; 

область применения получаемых 
профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей военной 
службы; 
основы оказания первой доврачебной 
помощи пострадавшим 

общие характеристики поражений 
организма человека от воздействия 
опасных факторов; 

классификация и общие
 признаки 

инфекционных заболеваний; 

основы здорового образа жизни 
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медицинскую помощь 

в различных ситуациях; 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

определять показатели 
здоровья и оценивать 
физическое состояние; 

составлять индивидуальные 
карты здоровья с 
режимом дня,  графиком 

питания 

 

1.4.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 
 

№№ 
п/п 

Дополнительные знания, 
умения, навыки(если указаны 

ПК) 

№, 
наименование 
темы 

Объем 
часов 

Обоснование 
включения в 
рабочую программу 

 - - - - 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 
В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия4 68 48 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме диф.зачет 2  

Всего 68 48 

                                                 
4Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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за

ня
ти

й 
6 

П
ра

кт
ич

ес
ко

ез
ан

ят
ие

№
8.

 О
рг

ан
из

ац
ия

 о
бо
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за

ня
ти

й 
6 

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
за
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оо
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ан
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иа
ла

 
10

 
О

К
01

, О
К

02
, 



3 1 

   

В
ои

нс
ка

я 
об

яз
ан

но
ст

ь 
в 

Ро
сс

ий
ск

ой
 

Ф
ед

ер
ац

ии
 

П
он

ят
ие

 и
 с

ущ
но

ст
ь 

во
ин

ск
ой

 о
бя

за
нн

ос
ти

. В
ои

нс
ки

й 
уч

ет
 г

ра
ж

да
н.
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во

ен
но

й 
сл

уж
бе

 
В

 т
ом

 ч
ис

ле
 п

ра
кт

ич
ес

ки
х 

за
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бо
ю

 и
 за

сл
уг

и 
в 

во
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ои
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ан
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рд
ен

а–
по

че
тн

ы
е 

на
гр

ад
ы

 за
 в

ои
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лу

ж
ба

 п
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет Безопасность жизнедеятельности, оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 
ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Переченьрекомендуемыхучебныхизданий,Интернет-
ресурсов,дополнительнойлитературы 

           Основные источники: 
1. КосолаповаН.В.,Прокопенко Н.А.Безопасность жизнедеятельности: учебник для 
учрежденийсред. проф. образования.—М.,Академия, 2022. 
2. КосолаповаН.В.,ПрокопенкоН.А.Безопасностьжизнедеятельности:практикумдляучреж
денийсред. проф. образования.—М.,Академия, 2022. 
 
Интернет-ресурсы: 

1.www. mchs. gov. ru (сайт МЧС 
РФ).2.www.mvd.ru(сайтМВДРФ). 

3. www.mil.ru(сайт Минобороны). 
4. www.fsb.ru(сайтФСБРФ). 
5. www. globalteka. ru/index. html (Глобалтека. Глобальная библиотека научных 
ресурсов).6.www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам). 
7. www.ru/book(Электронная библиотечная система). 
8. www.militera.lib.ru(Военнаялитература). 

Дополнительные источники: 
            1.Конституция Российской Федерации 
            2.ВоеннаядоктринаРоссийскойФедерации. 

3. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации. 
4. Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании». 
5. Федеральный закон Российской Федерации «О защите населения и территорий от 
чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера». 



35 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Показатели освоенности компетенций 
Методы 
оценки 

Знает:  
основы пожаробезопасности и 
электробезопасности; 
меры пожарной безопасности 
и правила безопасного 
поведения при пожарах; 
способы защиты населения от 
оружия массового поражения; 
принципы обеспечения 
устойчивости объектов 
экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки 
последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях, в том 
числе в условиях 
противодействия терроризму 
как серьезной угрозе 
национальной безопасности 
России; 
задачи и основные 
мероприятия гражданской 
обороны 
Основы военной службы и 
обороны государства; 
основные виды вооружения, 
военной техники и 
специального снаряжения, 
состоящих на вооружении 
(оснащении) воинских 
подразделений, в которых 
имеются военно-учетные 
специальности, родственные 
специальностям СПО; 
организация и порядок 
призыва граждан на военную 
службу и поступления на нее 
в добровольном порядке; 
область применения 

 
демонстрирует  знания нормативных 
документов в своей профессиональной 
деятельности, готовность к 
соблюдению действующего 
законодательства и требований 
нормативных документов, в том числе 
в условиях противодействия 
терроризму; дает характеристику 
различным видам потенциальных 
опасностей и перечисляет их 
последствия; 
формулирует задачи и основные 
мероприятия гражданской обороны, 
перечисляет способы защиты населения 
от оружия массового поражения 
владеет знаниями об организации и 
порядке призыва граждан на военную 
службу; ориентируется в видах 
вооружения, военной техники и 
специального снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) воинских 
подразделений, в которых имеются 
военно-учетные специальности, 
родственные специальностям СПО; 
демонстрирует знания в области анатомо-
физиологических последствий 
воздействия на человека травмирующих, 
вредных и поражающих факторов; 
демонстрирует знания порядка и правил 
оказания первой помощи пострадавшим, 
в том числе при транспортировке; 
демонстрирует знания общих 
характеристик поражений организма 
человека от воздействия опасных 
факторов; классифицирует 
инфекционные заболевания и 
формулирует их общие признаки; 
демонстрирует знание основ 
здорового образа жизни 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических 
работ и видов 
работ по 
практике 
Диагностика 
(тестирование
, контрольные 
работы) 
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получаемых 
профессиональных знаний 
при исполнении обязанностей 
военной службы; 
основы оказания первой 
доврачебной помощи 
пострадавшим 
организма человека от 
воздействия опасных 
факторов; классификация и 
общие признаки 
инфекционных заболеваний; 
основы здорового образа 
жизни 
общие характеристики 
поражений 
Умеет: 
пользоваться первичными 
средствами пожаротушения; 
применять правила поведения 
в чрезвычайных ситуациях 
природного и техногенного 
характера и при угрозе 
террористического акта; 
обеспечивать устойчивость 
объектов экономики; 
прогнозировать развитие 
событий и оценку 
последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях, в том 
числе в условиях 
противодействия терроризму; 
применять правила поведения 
и действия по сигналам 
гражданской обороны; 
соблюдать нормы 
экологической безопасности; 
определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной 
деятельности по 
специальности; 
определять виды 
Вооруженных Сил, рода 

 
умеет определять угрозу пожарной 
безопасности; демонстрирует знания 
эффективных превентивных мер для 
предотвращения пожароопасных 
ситуаций; 
демонстрирует умение 
пользоваться первичными средствами 
пожаротушения; формулирует правила 
поведения в чрезвычайных ситуациях 
природного  и техногенного 
характера и при угрозе 
террористического акта; демонстрирует 
умение применять правила поведения и 
ориентируется в действиях по сигналам 
гражданской обороны; 
определяетвидывооруженныхсил,родаво
йск; 
ориентируетсяввоинскихзваниях 
военнослужащихвооруженныхсилросси
йскойфедерации; 
демонстрирует 
общуюфизическуюистроевуюподготовк
у, 
навыкиобязательнойподготовкиквоенно
йслужбе;основыоказанияпервойдовраче
бной 
помощипострадавшим; 
демонстрирует умение оказать первую 
медицинскую помощь в различных 
ситуациях; 
владеет принципами профилактики 
инфекционных заболеваний; 
определяет показатели здоровья и 
оценивает физическое состояние; 
составляет индивидуальные карты 
здоровья с режимом дня, графиком 
питания 
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войск; ориентироваться в 
воинских званиях 
военнослужащих 
Вооруженных Сил 
Российской Федерации; 
владеть общей физической и 
строевой подготовкой; 
демонстрировать основы 
оказания первой доврачебной 
помощи пострадавшим; 
оказывать первую 
медицинскую помощь в 
различных ситуациях; 
осуществлять профилактику 
инфекционных заболеваний;  
определять показатели 
здоровья и оценивать 
физическое состояние; 
составлять индивидуальные 
карты здоровья с режимом 
дня, графиком питания 
 



 

 



 

 

Приложение 2.1.3 

к ОПОП-П по профессии/специальности 
Код Наименование 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рабочая программа дисциплины 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
 

1.1.Цель и место дисциплины в структуре  образовательной программы:  
Целью дисциплины «СГ.04 Физическая культура» является формирование разносторонней, 

физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры 
для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой 
деятельности организации активного отдыха. 

Дисциплина СГ.04 Физическая культура включена в обязательную часть образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.17 Технологии индустрии 
красоты. 

 
1.2.  Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 
образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 
Код ОК Уметь Знать Владеть навыками  
ОК.04 Проектировать 

досуговую деятельность 
с включением в её 
содержание 
разнообразных форм 
активного отдыха, 
тренировочных и 
оздоровительных 
занятий, физкультурно-
массовых мероприятий 
и спортивных 
соревнований 

Возможные причины 
возникновения травм во 
время 
самостоятельных 
занятий физической 
культурой и спортом, 
руководствоваться 
правилами их 
предупреждения и 
оказания первой 
помощи. 

- Выполнения 
упражнений общей и 
специальной подготовки 
по отдельным видам 
спорта;  
- Сдачи нормативов 
уровня физической 
подготовленности; 

 

ОК.08 Планировать системную 
организацию занятий 
кондиционной 
тренировкой, 
подбирать содержание и 
контролировать 
направленность 
тренировочных 
воздействий на 
повышение физической 
работоспособности и 
выполнение норм 
Комплекса «Готов к 
труду и обороне». 

Характеризовать 
физическую культуру 
как явление культуры, 
её направления 
и формы организации, 
роль и значение в жизни 
современного человека 
и общества 

-Тестирования 
подготовки 
реферативной работы 
(для студентов 
специальной 
медицинской группы, 
инвалидов и лиц с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья) - Участия в 
соревнованиях 
- Промежуточный 
контроль: зачет и 
дифференцированный 
зачет 

 
 
 
 



 

 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 
 

 

 

 

Наименование составных частей 
дисциплины 

Объем в 
часах 

В т.ч. в 
форме 
практ. 

подготовки 
Учебные занятия 124 - 
Самостоятельная работа - - 
Теоретическое обучение 6 - 
Промежуточная аттестация в форме 
( диф.зачет, 3-6 сем.)   

Всего 130  
 

 

 



43
 

  

 2.
2.

  С
од

ер
ж

ан
ие

 д
ис

ци
пл

ин
ы

 

 
Н

аи
м

ен
ов

ан
ие

 
ра

зд
ел

ов
 и

 т
ем

 
С

од
ер

ж
ан

ие
 у

че
бн

ог
о 

м
ат

ер
иа

ла
, п

ра
кт

ич
ес

ки
е 

ра
бо

ты
, с

ам
ос

то
ят

ел
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
их

ся
 

О
бъ

ем
 

ча
со

в 
К

од
ы

 
ф

ор
м

ир
уе

м
ы

х 
ко

м
пе

те
нц

ий
 

1 
2 

3 
4 

РА
ЗД

Е
Л

 1
. Н

ау
чн

о-
м

ет
од

ич
ес

ки
е 

ос
но

вы
 ф

ор
м

ир
ов

ан
ия

 ф
из

ич
ес

ко
й 

ку
ль

ту
ры

 л
ич

но
ст

и 
   

6 
      

 

    
   

   
   

О
К

 0
4 

   
   

   
   

О
К

 0
8 

Т
ем

а1
.1

 
 Т

ем
а 

1.
1.

 
О

бщ
ек

ул
ьт

ур
но

е 
 

и 
со

ци
ал

ьн
ое

 
зн

ач
ен

ие
 

ф
из

ич
ес

ко
й 

ку
ль

ту
ры

. 
Зд

ор
ов

ы
й 

об
ра

з 
ж

из
ни

 

Ф
из

ич
ес

ка
як

ул
ьт

ур
аи

сп
ор

тк
ак

со
ци

ал
ьн

ы
ея

вл
ен

ия
,к

ак
яв

ле
ни

як
ул

ьт
ур

ы
.Ф

из
ич

ес
ка

як
ул

ьт
ур

ал
ич

но
ст

ич
ел

ов
ек

а,
ф

из
ич

ес
ко

ер
аз

ви
ти

е,
ф

из
ич

ес
ко

е 
во

сп
ит

ан
ие

, 
ф

из
ич

ес
ка

я 
по

дг
от

ов
ка

 
и 

по
дг

от
ов

ле
нн

ос
ть

 
,с

ам
ов

ос
пи

та
ни

е.
 

С
ущ

но
ст

ь 
 и

 
це

нн
ос

ти
 

ф
из

ич
ес

ко
й 

ку
ль

ту
ры

. 
В

ли
ян

ие
 

за
ня

ти
й 

ф
из

ич
ес

ки
ми

 
уп

ра
ж

не
ни

ям
и 

на
 д

ос
ти

ж
ен

ие
 ч

ел
ов

ек
ом

 ж
из

не
нн

ог
о 

ус
пе

ха
. 

Д
ис

ци
пл

ин
а 

«Ф
из

ич
ес

ка
я 

ку
ль

ту
ра

» 
в 

си
ст

ем
е 

ср
ед

не
го

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ог
о 

об
ра

зо
ва

ни
я.

 
С

оц
иа

ль
но

-б
ио

ло
ги

че
ск

ие
 о

сн
ов

ы
 ф

из
ич

ес
ко

й 
ку

ль
ту

ры
. 

Х
ар

ак
те

ри
с т

ик
а 

из
ме

не
ни

й,
 п

ро
ис

хо
дя

щ
их

 в
 

ор
га

ни
зм

е 
че

ло
ве

ка
 

по
д 

во
зд

ей
ст

ви
ем

 
вы

по
лн

ен
ия

 
ф

из
ич

ес
ки

х 
уп

ра
ж

не
ни

й,
 

в 
пр

оц
ес

се
 

ре
гу

ля
рн

ы
х 

за
ня

ти
й.

 Э
фф

ек
ты

 ф
из

ич
ес

ки
х 

уп
ра

ж
не

ни
й.

 Н
аг

ру
зк

а 
и 

от
ды

х 
в 

пр
оц

ес
се

 в
ы

по
лн

ен
ия

 у
пр

аж
не

ни
й.

 
Х

ар
ак

те
ри

ст
ик

а 
не

ко
то

ры
х 

со
ст

оя
ни

й 
ор

га
ни

зм
а:

 р
аз

ми
нк

а,
 в

ра
ба

ты
ва

ни
е,

 у
то

мл
ен

ие
, 

во
сс

та
но

вл
ен

ие
. 

В
ли

ян
ие

 з
ан

ят
ий

 ф
из

ич
ес

ки
ми

 у
пр

аж
не

ни
ям

и 
на

 ф
ун

кц
ио

на
ль

ны
е 

во
зм

ож
но

ст
и 

че
ло

ве
ка

, 
ум

ст
ве

нн
ую

 и
 

ф
из

ич
ес

ку
ю

 р
аб

от
ос

по
со

бн
ос

ть
, а

да
пт

ац
ио

нн
ы

е 
во

зм
ож

но
ст

и 
че

ло
ве

ка
. 

О
сн

ов
ы

 зд
ор

ов
ог

о 
об

ра
за

 и
 с

ти
ля

 ж
из

ни
. 

Зд
ор

ов
ье

 ч
ел

ов
ек

а 
ка

к 
це

нн
ос

ть
 и

 к
ак

 ф
ак

то
р 

до
ст

иж
ен

ия
 ж

из
не

нн
ог

о 
ус

пе
ха

. 
С

ов
ок

уп
но

ст
ь 

ф
ак

то
ро

в,
 

оп
ре

де
ля

ю
щ

их
 с

ос
то

ян
ие

 з
до

ро
вь

я.
 Р

ол
ь 

ре
гу

ля
рн

ы
х 

за
ня

ти
й 

ф
из

ич
ес

ки
ми

 у
пр

аж
не

ни
ям

и 
в 

ф
ор

ми
ро

ва
ни

и 
и 

по
дд

ер
ж

ан
ии

 зд
ор

ов
ья

. К
ом

по
не

нт
ы

 зд
ор

ов
ог

о 
об

ра
за

 ж
из

ни
. Р

ол
ь 

и 
ме

ст
о 

ф
из

ич
ес

ко
й 

ку
ль

ту
ры

 и
 с

по
рт

а 
в 

ф
ор

ми
ро

ва
ни

и 
зд

ор
ов

ог
о 

об
ра

за
 

и 
ст

ил
я 

ж
из

ни
. 

Д
ви

га
те

ль
на

я 
ак

ти
вн

ос
ть

 
че

ло
ве

ка
, 

её
 

вл
ия

ни
е 

на
 о

сн
ов

ны
е 

ор
га

ны
 и

 с
ис

те
мы

 о
рг

ан
из

ма
. 

Н
ор

ма
 д

ви
га

те
ль

но
й 

ак
ти

вн
ос

ти
, г

ип
од

ин
ам

ия
 и

 г
ип

ок
ин

ез
ия

. О
це

нк
а 

дв
иг

ат
ел

ьн
ой

 а
кт

ив
но

с т
и 

че
ло

ве
ка

 и
 

ф
ор

ми
ро

ва
ни

е 
оп

ти
ма

ль
но

й 
дв

иг
ат

ел
ьн

ой
 

ак
ти

вн
ос

ти
 

в 
за

ви
си

мо
ст

и 
от

 о
бр

аз
а 

ж
из

ни
 ч

ел
ов

ек
а.

 Ф
ор

мы
 з

ан
ят

ий
 ф

из
ич

ес
ки

ми
 у

пр
аж

не
ни

ям
и 

в 
ре

ж
им

е 
дн

я 
и 

их
 

вл
ия

ни
е 

на
 з

до
ро

вь
е.

 К
ор

ре
кц

ия
 и

нд
ив

ид
уа

ль
ны

х 
на

ру
ш

ен
ий

 з
до

ро
вь

я,
 в

 т
ом

 ч
ис

ле
, 

во
зн

ик
аю

щ
их

 в
 

пр
оц

ес
се

 п
ро

фе
сс

ио
на

ль
но

й 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
, с

ре
дс

тв
ам

и 
ф

из
ич

ес
ко

го
 в

ос
пи

та
ни

я.
 

П
ро

по
рц

ии
 т

ел
а,

 к
ор

ре
кц

ия
 м

ас
сы

 т
ел

а 
ср

ед
ст

ва
ми

 ф
из

ич
ес

ко
го

 в
ос

пи
та

ни
я.

 
Ро

ль
 ф

из
ич

ес
ко

й 
ку

ль
ту

ры
 в

 о
бщ

ек
ул

ьт
ур

но
м,

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ом
 и

 с
оц

иа
ль

но
м 

ра
зв

ит
ии

 ч
ел

ов
ек

а;
 

ос
но

вы
 зд

ор
ов

ог
о 

об
ра

за
 ж

из
ни

; 
ус

ло
ви

я 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

и 
зо

ны
 р

ис
ка

 ф
из

ич
ес

ко
го

 зд
ор

ов
ья

 д
ля

 с
пе

ци
ал

ьн
ос

ти
; 



44
 

  

ср
ед

ст
ва

 п
ро

ф
ил

ак
ти

ки
 п

ер
ен

ап
ря

ж
ен

ия
 

Ра
зд

ел
 2

 У
че

бн
о-

пр
ак

ти
че

ск
ие

 о
сн

ов
ы

 ф
ор

м
ир

ов
ан

ия
 ф

из
ич

ес
ко

й 
ку

ль
ту

ры
 л

ич
но

ст
и 

 

    
   

  4
2 

 

О
К

 0
4 

О
К

 0
8 

Л
ег

ка
я 

ат
ле

ти
ка

 (1
ча

ст
ь)

  
3-

се
м

ес
тр

 

    
   

 1
2 

 

 

Т
ем

а 
2.

1.
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
4
 

 

Б
ег

 н
а 

ко
ро

тк
ие

 
Л

ек
ци

я 
   

   
 2

   
 

ди
ст

ан
ци

и:
 6

0м
, 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

4 
 

10
0м

. 
 

 Т
ех

ни
ка

 б
ез

оп
ас

но
ст

и 
Бе

г 
с 

ни
зк

ог
о 

ст
ар

та
, Б

ег
 с

 м
ак

си
ма

ль
но

й 
ск

ор
ос

ть
ю

 6
0м

 
2 

 
 

 
Бе

г 
с 

ма
кс

им
ал

ьн
ой

 с
ко

ро
ст

ью
 1

00
м.

 П
од

го
то

вк
а 

к 
вы

по
лн

ен
ию

 н
ор

ма
ти

во
в 

ГТ
О

. 
2 

 
 

Т
ем

а 
2.

2.
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2
 

 
Э

ст
аф

ет
ны

й 
бе

г.
 

 
Л

ек
ци

и 
не

 п
ре

ду
см

от
ре

ны
 

 
 

Э
ст

аф
ет

а 
 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
2 

4х
10

0м
. 

 
Э

ст
аф

ет
ны

й 
бе

г,
 Б

ег
 п

о 
пр

ям
ой

, п
ер

ед
ач

а 
эс

та
ф

ет
но

й 
па

ло
чк

и.
 

2 
Т

ем
а 

2.
3.

 
С

од
ер

ж
ан

ие
 у

че
бн

ог
о 

м
ат

ер
иа

ла
 

4
 

 
Т

ак
ти

ка
 б

ег
а 

на
 

 
ср

ед
ни

е 
и 

дл
ин

ны
е 

ди
ст

ан
ци

и 
 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
4 

ди
ст

ан
ци

и.
 

 
Бе

го
вы

е 
и 

пр
ы

ж
ко

вы
е 

уп
ра

ж
не

ни
я 

Бе
г 

по
 д

ис
та

нц
ии

 4
00

, 8
00

 м
. с

 м
ак

си
ма

ль
но

й 
ск

ор
ос

ть
ю

 
2 



45
 

   
Бе

го
вы

е 
уп

ра
ж

не
ни

я 
.О

Ф
П

. Б
ег

 д
ис

та
нц

ии
 2

00
0м

 в
 с

ре
дн

ем
 т

ем
пе

 
2 

 

Т
ем

а 
2.

4 
П

ры
ж

ки
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2
 

 

с 
м

ес
та

 и
 с

 
 

 
 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
 

ра
зб

ег
а.

 
 

 
 

П
ры

ж
ки

 с
 м

ес
та

, с
 р

аз
бе

га
. П

од
го

то
вк

а 
к 

вы
по

лн
ен

ию
 н

ор
ма

ти
во

в 
ГТ

О
 

2 
 

 
Б

ас
ке

тб
ол

 
   

   
 1

4 
 О

К
 0

4 
 О

К
 0

8 
Т

ем
а 

2.
5.

 
С

по
рт

ив
ны

е 
иг

ры
. 

Б
ас

ке
тб

ол
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2 

  
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

2 
П

ра
ви

ла
 и

гр
ы

, т
ех

ни
ка

 б
ез

оп
ас

но
ст

и 
пр

и 
иг

ре
 в

 б
ас

ке
тб

ол
, у

пр
аж

не
ни

я 
с 

мя
чо

м,
 , 

иг
ры

 п
о 

уп
ро

щ
ен

ны
м 

пр
ав

ил
ам

. О
Ф

П
. 

2 

Т
ем

а 
2.

6.
 

П
ер

ем
ещ

ен
ия

 
ра

зл
ич

ны
м

и 
сп

ос
об

ам
и.

 И
гр

ы
 

по
 у

пр
ощ

ен
ны

м
 

пр
ав

ил
ам

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

2 
У

пр
аж

не
ни

я 
с 

мя
чо

м,
 б

ег
ов

ы
е 

уп
ра

ж
не

ни
я,

 и
гр

ы
 п

о 
уп

ро
щ

ен
ны

м 
пр

ав
ил

ам
. О

Ф
П

 
2 

С
по

со
бы

 п
ер

ем
ещ

ен
ий

, т
ех

ни
ка

 п
ер

ем
ещ

ен
ий

 
 

Т
ем

а2
.7

 
В

ед
ен

ие
 м

яч
а,

 
об

во
дк

а,
 

др
иб

ли
нг

 
(н

из
ко

е 
ве

де
ни

е)
. 

И
гр

ы
 п

о 
уп

ро
щ

ен
ны

м
 

пр
ав

ил
ам

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

2 
Те

хн
ик

а 
ве

де
ни

я 
мя

ча
, с

по
со

бы
 о

бв
од

ки
; у

пр
аж

не
ни

я 
с 

мя
чо

м,
 Б

ег
ов

ы
е 

уп
ра

ж
не

ни
я,

 и
гр

ы
 п

о 
уп

ро
щ

ен
ны

м 
пр

ав
ил

ам
. О

Ф
П

. 
2 

Т
ем

а 
2.

8.
 

П
ер

ед
ач

а 
м

яч
а 

с 
от

ск
ок

ом
 о

т 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
4
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

4 



46
 

  

по
ла

, п
ер

ед
ач

и 
од

но
й 

ру
ко

й 
ра

зл
ич

ны
м

и 
сп

ос
об

ам
и.

 
У

че
бн

ы
е 

иг
ры

. 

Те
хн

ик
а 

пе
ре

да
чи

 м
яч

а 
с 

от
ск

ок
ом

 о
т 

по
ла

, т
ех

ни
ка

 п
ер

ед
ач

и 
мя

ча
 о

дн
ой

 р
ук

ой
; 

2 
 

У
пр

аж
не

ни
я 

с 
мя

чо
м,

 б
ег

ов
ы

е 
уп

ра
ж

не
ни

я,
 

2 
И

гр
ы

 п
о 

уп
ро

щ
ен

ны
м 

пр
ав

ил
ам

. 
 

Т
ем

а 
2.

9.
 

П
ер

ед
ач

и 
м

яч
а 

дв
ум

я 
ру

ка
м

и 
ра

зл
ич

ны
м

и 
сп

ос
об

ам
и.

 
У

че
бн

ы
е 

иг
ры

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

2 
Те

хн
ик

а 
пе

ре
да

чи
 м

яч
а 

дв
ум

я 
ру

ка
ми

; у
пр

аж
не

ни
я 

с 
мя

чо
м,

 
2 

Бе
го

вы
е 

уп
ра

ж
не

ни
я,

 и
гр

ы
 п

о 
уп

ро
щ

ен
ны

м 
пр

ав
ил

ам
. О

Ф
П

 
 

Т
ем

а 
2.

10
. 

Б
ро

ск
и 

м
яч

а 
в 

ко
рз

ин
у 

ра
зл

ич
ны

м
и 

сп
ос

об
ам

и 
с 

м
ес

та
. И

гр
ы

 п
о 

уп
ро

щ
ен

ны
м

 
пр

ав
ил

ам
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

 
Те

хн
ик

а 
бр

ос
ко

в 
в 

ко
рз

ин
у 

с 
ра

зл
ич

ны
х 

то
че

к 
и 

ра
сс

то
ян

ий
; 

2 

У
пр

аж
не

ни
я 

с 
мя

чо
м,

 б
ег

ов
ы

е 
уп

ра
ж

не
ни

я,
 и

гр
ы

 п
о 

уп
ро

щ
ен

ны
м 

пр
ав

ил
ам

. О
Ф

П
. 

 

 
В

ол
ей

бо
л 

   
   

   
14

 
 О

К
 0

4 
О

К
 0

8 
Т

ем
а2

.1
1.

 
Т

ех
ни

ка
 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 н
а 

за
ня

ти
ях

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2
 

   
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

2 



47
 

  

ф
из

ич
ес

ко
й 

ку
ль

ту
ры

. 
П

ра
ви

ла
 

со
ре

вн
ов

ан
ий

 в
 

во
ле

йб
ол

е.
 

У
че

бн
ы

е 
но

рм
ат

ив
ы

. 
И

гр
ы

. 

П
ра

ви
ла

 п
ов

ед
ен

ия
 в

 с
по

рт
ив

но
м 

за
ле

. 
П

ра
ви

ла
 и

гр
ы

 в
 в

ол
ей

бо
л.

 
У

пр
аж

не
ни

я 
с 

мя
чо

м 

2 
 

Т
ем

а 
2.

12
. 

П
ер

ед
ач

и 
м

яч
а 

в 
па

ра
х 

(д
ву

м
я 

ру
ка

м
и 

св
ер

ху
). 

У
че

бн
ы

е 
иг

ры
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

2 
Те

хн
ик

а 
пе

ре
да

ч 
мя

ча
 в

 п
ар

ах
, т

ех
ни

ка
 п

ер
ед

ач
 м

яч
а 

дв
ум

я 
ру

ка
ми

 с
ве

рх
у 

2 
У

пр
аж

не
ни

я 
с 

мя
чо

м,
 б

ег
ов

ы
е 

уп
ра

ж
не

ни
я,

 и
гр

ы
 п

о 
уп

ро
щ

ен
ны

м 
пр

ав
ил

ам
. О

Ф
П

. 
 

Т
ем

а 
2.

13
. 

П
ер

ед
ач

и 
м

яч
а 

в 
па

ра
х 

( д
ву

м
я 

ру
ка

м
и 

сн
из

у)
. У

че
бн

ы
е 

иг
ры

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

2 
Те

хн
ик

а 
пе

ре
да

ч 
мя

ча
 в

 п
ар

ах
, т

ех
ни

ка
 п

ер
ед

ач
 м

яч
а 

дв
ум

я 
ру

ка
ми

 с
ни

зу
 ; 

2 
У

пр
аж

не
ни

я 
с 

мя
чо

м,
 б

ег
ов

ы
е 

уп
ра

ж
не

ни
я,

 и
гр

ы
 п

о 
уп

ро
щ

ен
ны

м 
пр

ав
ил

ам
. 

  

 



48
 

  

Т
ем

а 
2.

14
. 

П
ер

ед
ач

а 
м

яч
а 

в 
со

се
дн

ю
ю

 з
он

у 
(к

ор
от

ка
я 

пе
ре

да
ча

) И
гр

ы
 п

о 
уп

ро
щ

ен
ны

м
 

пр
ав

ил
ам

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2
 

   
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

2 
Те

хн
ик

а 
пе

ре
да

чи
 м

яч
а 

в 
со

се
дн

ю
ю

 зо
ну

; У
пр

аж
не

ни
я 

с 
мя

чо
м,

 б
ег

ов
ы

е 
уп

ра
ж

не
ни

я,
 и

гр
ы

 п
о 

уп
ро

щ
ен

ны
м 

пр
ав

ил
ам

. О
Ф

П
 

2 

Т
ем

а 
2.

15
. 

П
ер

ед
ач

а 
м

яч
а 

в 
св

ою
 з

он
у 

(у
ко

ро
че

нн
ая

 
пе

ре
да

ча
). 

И
гр

ы
 

по
 у

пр
ощ

ен
ны

м
 

пр
ав

ил
ам

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

2 
Те

хн
ик

а 
пе

ре
да

чи
 м

яч
а 

в 
св

ою
 зо

ну
 У

пр
аж

не
ни

я 
с 

мя
чо

м,
 б

ег
ов

ы
е 

уп
ра

ж
не

ни
я,

 и
гр

ы
 п

о 
уп

ро
щ

ен
ны

м 
пр

ав
ил

ам
. О

Ф
П

 
2 

Т
ем

а 
2.

16
. 

П
од

ач
и 

м
яч

а 
(в

ер
хн

яя
, 

ни
ж

ня
я,

 
бо

ко
ва

я)
. И

гр
ы

 
по

 у
пр

ощ
ен

ны
м

 
пр

ав
ил

ам
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2
 

   
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

2 
Те

хн
ик

а 
по

да
ч 

ра
зл

ич
ны

ми
 с

по
со

ба
ми

 ; 
уп

ра
ж

не
ни

я 
с 

мя
чо

м,
 б

ег
ов

ы
е 

уп
ра

ж
не

ни
я,

 и
гр

ы
 п

о 
уп

ро
щ

ен
ны

м 
пр

ав
ил

ам
. О

Ф
П

 
2 

Т
ем

а 
2.

17
 

Т
ех

ни
ка

 и
 

та
кт

ик
а 

иг
ры

 в
 

за
щ

ит
е 

и 
на

па
де

ни
и.

 
П

ри
ем

 
ко

нт
ро

ль
ны

х 
но

рм
ат

ив
ов

 
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

2 
Те

хн
ик

а 
и 

та
кт

ик
а 

иг
ры

 в
 н

ап
ад

ен
ии

 и
 за

щ
ит

е(
 и

нд
ив

ид
уа

ль
ны

е,
 г

ру
пп

ов
ы

е 
и 

ко
ма

нд
ны

е 
де

йс
тв

ия
) ;

 
2 

У
пр

аж
не

ни
я 

с 
мя

чо
м,

 б
ег

ов
ы

е 
уп

ра
ж

не
ни

я,
 и

гр
ы

 п
о 

уп
ро

щ
ен

ны
м 

пр
ав

ил
ам

. О
Ф

П
. 

 Р
ац

ио
на

ль
но

е 
ис

по
ль

зо
ва

ни
е 

св
ое

й 
си

лы
 и

 т
ех

ни
че

ск
их

 п
ри

ем
ов

 п
ри

 с
да

че
 к

он
тр

ол
ьн

ы
х 

но
рм

ма
ти

во
в 

 

4 
се

м
ес

тр
 

22
 

 
Н

ас
то

ль
ны

й 
те

нн
ис

 
 

 

Т
ем

а2
.1

8.
 

П
ра

ви
ла

 
со

ре
вн

ов
ан

ий
 в

 
на

ст
ол

ьн
ом

 
те

нн
ис

е 
И

гр
ы

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
4
 

 О
К

 0
4  

О
К

 0
8 

   

Л
ек

ци
я 

   
   

 
   

2 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

2 
П

ра
ви

ла
 и

гр
ы

 , 
те

хн
ик

а 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 п

ри
 и

гр
е 

в 
на

ст
ол

ьн
ы

й 
те

нн
ис

 И
гр

ы
 п

о 
уп

ро
щ

ен
ны

м 
пр

ав
ил

ам
. О

Ф
П

 
2 

Т
ем

а2
.1

9.
 

С
то

йк
а 

иг
ро

ка
, 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
4
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

4 



49
 

  

сп
ос

об
ы

 
де

рж
ан

ия
 

ра
ке

тк
и.

 
У

че
бн

ы
е 

иг
ры

. 

С
по

со
бы

 д
ер

ж
ан

ия
 р

ак
ет

ки
, т

ех
ни

ка
 в

ы
по

лн
ен

ия
 с

то
йк

и 
иг

ро
ка

 
2 

И
гр

ы
 п

о 
уп

ро
щ

ен
ны

м 
пр

ав
ил

ам
. О

Ф
П

 
2 

Т
ем

а 
2.

20
. 

П
од

ач
и 

м
яч

а 
в 

иг
ре

. У
че

бн
ы

е 
иг

ры
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
4
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

4 
С

по
со

бы
 и

 т
ех

ни
ка

 п
од

ач
 м

яч
а 

, с
по

со
бы

 п
ри

ем
а 

мя
ча

 в
 н

ас
то

ль
но

м 
те

нн
ис

е 
И

гр
ы

 п
о 

уп
ро

щ
ен

ны
м 

пр
ав

ил
ам

. О
Ф

П
 

4 

Т
ем

а 
2.

24
. 

У
да

ры
 п

о 
м

яч
у,

 
по

да
чи

. У
че

бн
ы

е 
иг

ры
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
4
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

4 
Те

хн
ик

а 
иг

ры
, У

да
ры

 п
о 

мя
чу

: п
од

ре
зк

а,
 с

ре
зк

а,
 н

ак
ат

, п
ос

та
вк

а,
 т

оп
-с

пи
н,

 т
оп

с-
уд

ар
, с

еч
а.

 
2 

И
гр

ы
 п

о 
уп

ро
щ

ен
ны

м 
пр

ав
ил

ам
. О

Ф
П

 с
по

рт
ив

ны
х 

се
кц

ия
х.

 
2 



50
 

  

Т
ем

а 
2.

25
 

П
ар

на
я 

иг
ра

- 
по

да
чи

, п
ри

ем
 и

 
уд

ар
ы

 п
о 

м
яч

у.
 

У
че

бн
ы

е 
иг

ры
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
4
 

   
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

4 
Те

хн
ик

а 
па

рн
ой

 и
гр

ы
, п

од
ач

и,
 п

ри
ем

, у
да

ры
 п

о 
мя

чу
 

2 
И

гр
ы

 п
о 

уп
ро

щ
ен

ны
м 

пр
ав

ил
ам

. О
Ф

П
 

2 

Т
ем

а 
2.

26
 

Т
ак

ти
че

ск
ие

 
де

йс
тв

ия
 

(н
ап

ад
ен

ие
) в

 
од

ин
оч

но
й 

иг
ре

 в
 

на
ст

ол
ьн

ы
й 

те
нн

ис
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
4
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

4 
Те

хн
ик

а 
и 

та
кт

ик
а 

иг
ры

 в
 н

ап
ад

ен
ии

 
2 

И
гр

ы
 п

о 
уп

ро
щ

ен
ны

м 
пр

ав
ил

ам
. О

Ф
П

 
2 

Т
ем

а 
2.

27
 

Т
ак

ти
че

ск
ие

 
де

йс
тв

ия
 

(з
ащ

ит
а)

 в
 

од
ин

оч
но

й 
иг

ре
 в

 
на

ст
ол

ьн
ы

й 
те

нн
ис

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
8
 

    

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
8 

Те
хн

ик
а 

и 
та

кт
ик

а 
иг

ры
 в

 за
щ

ит
е 

4 
И

гр
ы

 п
о 

уп
ро

щ
ен

ны
м 

пр
ав

ил
ам

. О
Ф

П
 

4 

Т
ем

а 
2.

28
 

Т
ак

ти
че

ск
ие

 
де

йс
тв

ия
 в

 
па

рн
ой

 и
гр

е 
в 

на
ст

ол
ьн

ы
й 

те
нн

ис
. У

че
бн

ы
е 

иг
ры

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
4
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

4 
Те

хн
ик

а 
и 

та
кт

ик
а 

иг
ры

 в
 за

щ
ит

е 
и 

на
па

де
ни

и 
2 

И
гр

ы
 п

о 
уп

ро
щ

ен
ны

м 
пр

ав
ил

ам
. О

Ф
П

. 
2 

 
5 

се
м

ес
тр

 
38

 
 

 
Л

ег
ка

я 
ат

ле
ти

ка
 (2

 ч
ас

ть
) 

   
   

   
12

 
 

Т
ем

а 
2.

29
 

Б
ег

 н
а 

ко
ро

тк
ие

 
ди

ст
ан

ци
и.

 
П

од
ви

ж
ны

е 
иг

ры
. 

П
од

го
то

вк
а 

к 
вы

по
лн

ен
ию

 
но

рм
ат

ив
ов

 
ГТ

О
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
4
 

  О
К

 0
4 

О
К

 0
8 

  

Л
ек

ци
я 

2 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

2 
Бе

го
вы

е 
уп

ра
ж

не
ни

я,
 б

ег
 н

а 
ко

ро
тк

ие
 д

ис
та

нц
ии

 (6
0м

, 1
00

м,
 2

00
м)

;- 
2 

П
од

ви
ж

ны
е 

иг
ры

 н
а 

от
кр

ы
то

м 
во

зд
ух

е.
 П

од
го

то
вк

а 
к 

вы
по

лн
ен

ию
 н

ор
ма

ти
во

в 
ГТ

О
 

 

Т
ем

а 
2.

30
 

Б
ег

 н
а 

ср
ед

ни
е 

ди
ст

ан
ци

и.
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

2 
бе

го
вы

е 
уп

ра
ж

не
ни

я,
 б

ег
 н

а 
ср

ед
ни

е 
ди

ст
ан

ци
и 

(4
00

м.
 5

00
м)

; 
 



51
 

  

П
од

ви
ж

ны
е 

иг
ры

. О
Ф

П
. 

бе
г 

на
 с

ре
дн

ие
 д

ис
та

нц
ии

 (8
00

м)
; 

2 
по

дв
иж

ны
е 

иг
ры

 н
а 

от
кр

ы
то

м 
во

зд
ух

е,
 О

Ф
П

 
 

Т
ем

а 
2.

31
 

Б
ег

 н
а 

дл
ин

ны
е 

ди
ст

ан
ци

и.
 

П
од

го
то

вк
а 

к 
вы

по
лн

ен
ию

 
но

рм
ат

ив
ов

 Г
Т

О
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2
 

    

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
2 

бе
го

вы
е 

уп
ра

ж
не

ни
я,

 б
ег

 н
а 

дл
ин

ны
е 

ди
ст

ан
ци

и 
(1

00
0м

, 2
00

0м
); 

2 
по

дв
иж

ны
е 

иг
ры

 н
а 

от
кр

ы
то

м 
во

зд
ух

е.
 П

од
го

то
вк

а 
к 

вы
по

лн
ен

ию
 н

ор
ма

ти
во

в 
ГТ

О
.О

Ф
П

 
 

Т
ем

а 
2.

32
 

Б
ег

 п
о 

пе
ре

се
че

нн
ой

 
м

ес
тн

ос
ти

. О
Ф

П
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
4
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

4 
бе

го
вы

е 
уп

ра
ж

не
ни

я,
 б

ег
 п

о 
пе

ре
се

че
нн

ой
 м

ес
тн

ос
ти

 (т
ра

ва
, г

ру
нт

, а
сф

ал
ьт

); 
2 

по
дв

иж
ны

е 
иг

ры
 н

а 
от

кр
ы

то
м 

во
зд

ух
е,

 О
Ф

П
. 

2 



52
 

  

на
па

да
ю

щ
ий

 
уд

ар
, 

бо
ко

во
й 

на
па

да
ю

щ
ий

 
уд

ар
. И

гр
ы

. 

но
рм

ат
ив

ов
 ; 

У
пр

аж
не

ни
я 

с 
мя

чо
м,

 б
ег

ов
ы

е 
уп

ра
ж

не
ни

я,
 и

гр
ы

 п
о 

уп
ро

щ
ен

ны
м 

пр
ав

ил
ам

. 
П

од
го

то
вк

а 
к 

вы
по

лн
ен

ию
 н

ор
ма

ти
во

в 
ГТ

О
. 

 2
 

 

Ра
зд

ел
 3

  П
П

Ф
П

 
 

 
 

6 
се

м
ес

тр
 А

эр
об

ик
а 

и 
ат

ле
ти

че
ск

ая
 г

им
на

ст
ик

а.
 

28
 

Т
ем

а3
.1

. 
Т

ех
ни

ка
 б

аз
ов

ы
х 

ш
аг

ов
 в

 а
эр

об
ик

е.
 

К
ом

пл
ек

сы
 

уп
ра

ж
не

ни
й 

на
 

бр
ю

ш
но

й 
пр

ес
с.

 
П

од
го

то
вк

а 
к 

вы
по

лн
ен

ию
 

но
рм

ат
ив

ов
 Г

Т
О

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
4
 

    

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
4 

 Т
ех

ни
ка

 б
ез

оп
ас

но
ст

и.
 О

сн
ов

ны
е 

ба
зо

вы
е 

ш
аг

и,
 О

РУ
 д

ля
 м

ы
ш

ц 
бр

ю
ш

но
го

 п
ре

сс
а 

2 
В

ы
по

лн
ен

ие
 к

ом
би

на
ци

й 
по

д 
му

зы
ку

. П
од

го
то

вк
а 

к 
вы

по
лн

ен
ию

 н
ор

ма
ти

во
в 

ГТ
О

. 
2 

Т
ем

а 
3.

2.
 

А
эр

об
ик

а 
на

 
ст

еп
- 

пл
ат

ф
ор

м
ах

. 
К

ом
пл

ек
сы

 
уп

ра
ж

не
ни

й 
на

 
ве

рх
ни

й 
пл

еч
ев

ой
 п

оя
с.

 
П

од
го

то
вк

а 
к 

вы
по

лн
ен

ию
 

но
рм

ат
ив

ов
 Г

Т
О

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
4
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

4 
О

сн
ов

ны
е 

ба
зо

вы
е 

ш
аг

и 
на

 с
те

п-
пл

ат
ф

ор
ма

х,
 О

РУ
 д

ля
 м

ы
ш

ц 
пл

еч
ев

ог
о 

по
яс

а 
2 

В
ы

по
лн

ен
ие

 к
ом

би
на

ци
й 

по
д 

му
зы

ку
. П

од
го

то
вк

а 
к 

вы
по

лн
ен

ию
 н

ор
ма

ти
во

в 
ГТ

О
 

 
2 

Т
ем

а 
3.

3.
 

К
ом

пл
ек

с 
си

ло
во

й 
аэ

ро
би

ки
. 

К
ом

пл
ек

с 
уп

ра
ж

не
ни

й 
на

 
но

ги
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
4
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

4 
С

ил
ов

ы
е 

уп
ра

ж
не

ни
я 

на
 п

ол
у,

 с
то

я,
 н

а 
ст

еп
ах

, с
 г

ан
те

ля
ми

, О
РУ

 д
ля

 м
ы

ш
ц 

но
г;

 
2 

В
ы

по
лн

ен
ие

 к
ом

би
на

ци
й 

по
д 

му
зы

ку
. П

од
го

то
вк

а 
к 

вы
по

лн
ен

ию
 н

ор
ма

ти
во

в 
ГТ

О
. 

2 



53
 

  

Т
ем

а 
3.

4.
 

С
тр

ет
чи

нг
. 

У
пр

аж
не

ни
я 

на
 

ра
зв

ит
ие

 
ги

бк
ос

ти
. 

П
од

го
то

вк
а 

к 
вы

по
лн

ен
ию

 
но

рм
ат

ив
ов

 Г
Т

О
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
4
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

4 
О

РУ
 д

ля
 р

аз
ви

ти
я 

ги
бк

ос
ти

; 
2 

В
ы

по
лн

ен
ие

 к
ом

би
на

ци
й 

по
д 

му
зы

ку
. П

од
го

то
вк

а 
к 

вы
по

лн
ен

ию
 н

ор
ма

ти
во

в 
ГТ

О
. 

2 

Т
ем

а 
3.

5 
А

эр
об

ик
а 

с 
пр

ед
м

ет
ам

и 
. 

У
пр

аж
не

ни
я 

на
 

ло
вк

ос
ть

. 
П

од
го

то
вк

а 
к 

вы
по

лн
ен

ию
 

но
рм

ат
ив

ов
 Г

Т
О

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
4
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

4 
У

пр
аж

не
ни

я 
на

 т
ре

на
ж

ер
ах

. 
2 

У
пр

аж
не

ни
я 

со
 с

ка
ка

лк
ой

, о
бр

уч
ем

, г
им

на
ст

ич
ес

ки
ми

 п
ал

ка
ми

 
2 

Т
ем

а 
3.

6 
С

од
ер

ж
ан

ие
 у

че
бн

ог
о 

м
ат

ер
иа

ла
 

4
 

 



54
 

   

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
4 

 

У
пр

аж
не

ни
я 

с 
га

нт
ел

ям
и.

 
2 

У
пр

аж
не

ни
я 

на
 т

ре
на

ж
ер

ах
.Р

аз
ви

ти
е 

си
лы

. 
2 

Т
ем

а 
3.

7 
П

ри
ем

 
ко

нт
ро

ль
ны

х 
но

рм
ат

ив
ов

.  
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2
 

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

2 
О

сн
ов

ны
е 

уп
ра

ж
не

ни
я 

в 
ка

ж
до

м 
ви

де
 а

эр
об

ик
и 

и 
ат

ле
ти

че
ск

ой
 г

им
на

ст
ик

и 
П

од
го

то
вк

а 
к 

вы
по

лн
ен

ию
 н

ор
ма

ти
во

в 
ГТ

О
. 

2 

 

Д
иф

ф
ер

ен
ци

ро
ва

нн
ы

й 
за

че
т 

 
 

В
се

го
: 

1
3
0
 



 

55 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения: 

Спортивный комплекс. 
 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 
для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 
ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 
список может быть дополнен новыми изданиями. 

 
3.2.1. Основные печатные и электронные издания 
1. Физическая культура: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб.  
и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 599 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-13554-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/475342 

2. Жданкина, Е. Ф.  Физическая культура. Лыжная подготовка: учебное пособие 
для среднего профессионального образования / Е. Ф. Жданкина, И. М. Добрынин; под 
научной редакцией С. В. Новаковского. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 125 с. 
— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10154-6. — Текст: электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453245 

3. Элективные курсы по физической культуре. Практическая подготовка: учебное 
пособие для среднего профессионального образования / А. А. Зайцев, В. Ф. Зайцева,  
С. Я. Луценко, Э. В. Мануйленко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 
Юрайт, 2021. — 227 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13379-0. 
— Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/476678 

4. Быченков, С. В. Физическая культура: учебное пособие для СПО / С. В. 
Быченков, О. В. Везеницын. — 2-е изд. — Саратов: Профобразование, Ай Пи Эр Медиа, 
2018. — 122 c. — ISBN 978-5-4486-0374-7, 978-5-4488-0195-2. — Текст: электронный // 
Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — 
URL: https://profspo.ru/books/77006 

5. Бардамов, Г. Б. Базовая подготовка к сдаче нормативов комплекса ГТО / Г. Б. 
Бардамов, А. Г. Шаргаев, С. В. Бадлуева. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 144 с. — 
ISBN 978-5-507-44133-4. — Текст : электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/255971 . 

6. Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности: спортивные 
игры / В. П. Овчинников, А. М. Фокин, О. А. Габов [и др.]; Под ред.: Овчинников В. П.. — 
Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 152 с. — ISBN 978-5-507-45118-0. — Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/284144 . 

7. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры / А. В. Журин. — 3-е изд., стер. — Санкт-
Петербург: Лань, 2023. — 56 с. — ISBN 978-5-507-46039-7. — Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/295964 . 

8. Садовникова, Л. А. Физическая культура для студентов, занимающихся в 
специальной медицинской группе: учебное пособие для спо / Л. А. Садовникова. — 2-е 
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изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 60 с. — ISBN 978-5-8114-7201-7. — Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/156380 . 

 
3.2.2. Дополнительные источники 
1. Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура: учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-02309-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/471143 

2. Муллер, А. Б.  Физическая культура: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — 
Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 424 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/469681 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

57 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения5 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, 
осваиваемых 
в рамках 
дисциплины: 
Роль физической 
культуры 
в общекультурном, 
профессиональном  
и социальном развитии 
человека; 
Основы здорового 
образа жизни; 
Условияпрофессиональ
нойдеятельностиизоны
рискафизическогоздоро
вьядляспециальности; 
Средства профилактики 
перенапряжения 

Знать роль 
физической культуры 
в общекультурном, 
профессиональном  
и социальном 
развитии человека; 
основы здорового 
образа жизни; 
условия 
профессиональной 
деятельности и зоны 
риска физического 
здоровья для 
специальности; 
средства 
профилактики 
перенапряжения 

Промежуточная аттестация в форме 
дифференцированного зачета. 
Экспертная оценка усвоения 
теоретических знаний в процессе: 
- письменных/устных ответов, 
- тестирование; 
Экспертная оценка результатов 
деятельности обучающихся: 
- на практических занятиях; 
- при ведении календаря 
самонаблюдения; 
- при проведении подготовленных 
студентом фрагментов 
занятий(занятий)с обоснованием 
целесообразности использования 
средств физической культуры, 
режимов нагрузки и отдыха; 
- при тестировании в контрольных 
точках. 
Лёгкая атлетика. 
Экспертная оценка: 
- техники выполнения двигательных 
действий; 
- самостоятельного 
проведениястудентомфрагментазаняти
ясрешениемзадачипоразвитиюфизичес
когокачествасредствамилёгкойатлетик
и. 
Спортивные игры. 
Экспертная оценка: 
- техники базовых элементов, 
-техники спортивных игр, 
-технико-тактических 
действийстудентоввходепроведенияко
нтрольныхсоревнованийпоспортивны
миграм, 
-выполнения студентом функций 
судьи; 
- самостоятельного проведения 
студентом фрагмента занятия с 
решением задачи по развитию 

Перечень умений, 
осваиваемых 
в рамках 
дисциплины: 
Использовать 
физкультурно-
оздоровительную 
деятельность для 
укрепления здоровья, 
достижения жизненных 
и профессиональных 
целей; 
Применять 
рациональные приемы 
двигательных функций 
в профессиональной 
деятельности; 
Пользоваться 
средствами 
профилактики 
перенапряжения 
характерными для 
данной специальности 

Уметь использовать 
физкультурно-
оздоровительную 
деятельность для 
укрепления 
здоровья, 
достижения 
жизненных и 
профессиональных 
целей; 
применять 
рациональные 
приемы 
двигательных 
функций  
в профессиональной 
деятельности; 
пользоваться 
средствами 
профилактики 
перенапряжения 
характерными для 
данной 
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специальности физического качества средствами 
спортивных игр 
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1. Общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины «Русский язык» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
 
Цель дисциплины «Русский язык»: 

 

- осознание и проявление общероссийской гражданственности, патриотизма, 

уважения к русскому языку как государственному языку Российской Федерации  

и языку межнационального общения на основе расширения представлений  

о функциях русского языка в России и мире;  

- представление о русском языке как духовной, нравственной и культурной 

ценности многонационального народа России; о взаимосвязи языка и культуры, языка  

и истории, языка и личности; об отражении в русском языке традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей; формирование ценностного отношения к русскому 

языку; 

- овладение русским языком как инструментом личностного развития  

и формирования социальных взаимоотношений; понимание роли русского языка  

в развитии ключевых компетенций, необходимых для успешной самореализации, для 

овладения будущей профессией, самообразования и социализации; 

- совершенствование устной и письменной речевой культуры на основе овладения 

основными понятиями культуры речи и функциональной стилистики, формирование 

навыков нормативного употребления языковых единиц и расширение круга используемых 

языковых средств; совершенствование коммуникативных умений в разных сферах 

общения, способности к самоанализу и самооценке  

на основе наблюдений за речью; 

- развитие функциональной грамотности: совершенствование умений текстовой 

деятельности, анализа текста с точки зрения явной и скрытой (подтекстовой), основной и 

дополнительной информации; развитие умений чтения текстов разных форматов 

(гипертексты, графика, инфографика и другие); совершенствование умений 

трансформировать, интерпретировать тексты и использовать полученную информацию в 

практической деятельности; 

- обобщение знаний о языке как системе, об основных правилах орфографии  

и пунктуации, об изобразительно-выразительных средствах русского языка; 

совершенствование умений анализировать языковые единицы разных уровней, умений 

применять правила орфографии и пунктуации, умений определять изобразительно-

выразительные средства языка в тексте; 

- обеспечение поддержки русского языка как языка государствообразующего 

народа, недопущения использования нецензурной лексики и противодействия излишнему 

использованию иностранной лексики. 

 

 

 

 
       Дисциплина «Русский язык» является обязательной частью общеобразовательного 

цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по специальности 

43.02.17. Технология индустрии красоты. 

 

 
 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины. 
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ро
в;

 

- 
вл

ад
ет

ь 
на

вы
ка

ми
 

ис
по

ль
зо

ва
ни

я 
 

яз
ы

ко
вы

х 
ср

ед
ст

в 
в 

со
от

ве
тс

тв
ии

 
с 

ре
че

во
й 

си
ту

ац
ие

й 
(о

бъ
ем

 
ус

тн
ы

х 
мо

но
ло

ги
че

ск
их

 в
ы

ск
аз

ы
ва

ни
й 

–
 н

е 
ме

не
е 

1
0
0
 

сл
ов

, 
об

ъе
м 

ди
ал

ог
ич

ес
ко

го
 
вы

ск
аз

ы
ва

ни
я 

–
 
не

 

ме
не

е 
7
-8

 р
еп

ли
к)

; 
 

- 
вл

ад
ет

ь 
на

вы
ка

ми
 

пу
бл

ич
но

го
 

вы
ст

уп
ле

ни
я,

 
пр

ед
ст

ав
ля

ть
 

ре
зу

ль
та

ты
 

уч
еб

но
-
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ис
сл

ед
ов

ат
ел

ьс
ко

й 
и 

пр
ое

кт
но

й 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
; 

 

- 
вл

ад
ет

ь 
на

вы
ка

ми
 

ис
по

ль
зо

ва
ни

я 
 

об
ра

зо
ва

те
ль

ны
х 

ин
ф

ор
ма

ци
он

но
-

ко
мм

ун
ик

ац
ио

нн
ы

х 
ин

ст
ру

ме
нт

ов
 и

 

ре
су

рс
ов

 
дл

я 
ре

ш
ен

ия
 

уч
еб

ны
х 

за
да

ч;
 

- 
 

вл
ад

ет
ь 

но
рм

ам
и 

со
вр

ем
ен

но
го

 

ру
сс

ко
го

 
ли

те
ра

ту
рн

ог
о 

яз
ы

ка
 и

 и
х 

ос
но

вн
ы

ми
 

ви
да

ми
 

(о
рф

оэ
пи

че
ск

им
и,

 
ле

кс
ич

ес
ки

ми
, 

гр
ам

ма
ти

че
ск

им
и,

 

ст
ил

ис
ти

че
ск

им
и)

; 
 

- 
вл

ад
ет

ь 
на

вы
ка

ми
 р

ед
ак

ти
ро

ва
ни

я 
ус

тн
ы

х 
и 

пи
сь

ме
нн

ы
х 

вы
ск

аз
ы

ва
ни

й;
  

 

О
К

 
0
6
. 

П
ро

яв
ля

ть
 

гр
аж

да
нс

ко
-

па
тр

ио
ти

че
ск

ую
 

по
зи

ци
ю

, 

де
мо

нс
тр

ир
ов

ат
ь 

ос
оз

на
нн

ое
 
по

ве
де

ни
е 

на
 

ос
но

ве
 

тр
ад

иц
ио

нн
ы

х 
об

щ
еч

ел
ов

еч
ес

ки
х 

це
нн

ос
те

й,
 

в 
то

м 
чи

сл
е 

с 
уч

ет
ом

 

га
рм

он
из

ац
ии

 

ме
ж

на
ци

он
ал

ьн
ы

х 
и 

ме
ж

ре
ли

ги
оз

ны
х 

от
но

ш
ен

ий
, 

пр
им

ен
ят

ь 
ст

ан
да

рт
ы

 

ан
ти

ко
рр

уп
ци

он
но

го
 

по
ве

де
ни

я.
 

- 
оп

ис
ы

ва
ть

 
зн

ач
им

ос
ть

 
св

ое
й 

пр
оф

ес
си

и 
(с

пе
ци

ал
ьн

ос
ти

);
  

- 
пр

им
ен

ят
ь 

ст
ан

да
рт

ы
 

ан
ти

ко
рр

уп
ци

он
но

го
 п

ов
ед

ен
ия

; 

- 
су

щ
но

ст
ь 

гр
аж

да
нс

ко
-

па
тр

ио
ти

че
ск

ой
 

по
зи

ци
и,

 

об
щ

еч
ел

ов
еч

ес
ки

х 
це

нн
ос

те
й;

  

- 
зн

ач
им

ос
ть

 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 
по

 
пр

оф
ес

си
и 

(с
пе

ци
ал

ьн
ос

ти
);

 

- 
 

ст
ан

да
рт

ы
 

ан
ти

ко
рр

уп
ци

он
но

го
 

по
ве

де
ни

я 
и 

по
сл

ед
ст

ви
я 

ег
о 

на
ру

ш
ен

ия
; 

- 
вл

ад
ет

ь 
на

вы
ка

ми
 

ис
по

ль
зо

ва
ни

я 
ру

сс
ко

го
 я

зы
ка

 в
 с

ов
ре

ме
нн

ом
 м

ир
е 

в 
ра

зл
ич

ны
х 

сф
ер

ах
 

(г
ос

уд
ар

ст
ве

нн
ы

й 
яз

ы
к 

Ро
сс

ий
ск

ой
 

Ф
ед

ер
ац

ии
, 

яз
ы

к 
ме

ж
на

ци
он

ал
ьн

ог
о 

об
щ

ен
ия

, 
од

ин
 и

з 
ми

ро
вы

х 
яз

ы
ко

в)
; 

- 
 о

тн
ос

ит
ьс

я 
к 

ру
сс

ко
му

 я
зы

ку
 к

ак
 к

 

ду
хо

вн
о-

нр
ав

ст
ве

нн
ой

 и
 к

ул
ьт

ур
но

й 
це

нн
ос

ти
 

мн
ог

он
ац

ио
на

ль
но

го
 

на
ро

да
 Р

ос
си

и;
  

- 
пр

ед
ст

ав
ля

ть
  

вз
аи

мо
св

яз
ь 

яз
ы

ка
 и

 

ку
ль

ту
ры

, 
яз

ы
ка

 и
 и

ст
ор

ии
, 

яз
ы

ка
 и

 

ли
чн

ос
ти

; 
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 О

К
 0

9
. 
П

ол
ьз

ов
ат

ьс
я 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 

до
ку

ме
нт

ац
ие

й 
на

 

го
су

да
рс

тв
ен

но
м 

и 
ин

ос
тр

ан
но

м 
яз

ы
ка

х.
 

  

- 
по

ни
ма

ть
 

об
щ

ий
 

см
ы

сл
 

че
тк

о 
пр

ои
зн

ес
ен

ны
х 

вы
ск

аз
ы

ва
ни

й 
на

 

из
ве

ст
ны

е 
те

мы
 

(п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ы
е 

и 
бы

то
вы

е)
, 

 

- 
по

ни
ма

ть
 

те
кс

ты
 

на
 

ба
зо

вы
е 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

е 
те

мы
; 

 

- 
уч

ас
тв

ов
ат

ь 
в 

ди
ал

ог
ах

 
на

 

зн
ак

ом
ы

е 
об

щ
ие

 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

е 
те

мы
; 

 

- 
ст

ро
ит

ь 
пр

ос
ты

е 
вы

ск
аз

ы
ва

ни
я 

о 
се

бе
 и

 о
 с

во
ей

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

; 
 

- 
кр

ат
ко

 
об

ос
но

вы
ва

ть
 

и 
об

ъя
сн

ят
ь 

св
ои

 д
ей

ст
ви

я 
(т

ек
ущ

ие
 

и 
пл

ан
ир

уе
мы

е)
; 

 

- 
пи

са
ть

 
пр

ос
ты

е 
св

яз
ны

е 
со

об
щ

ен
ия

 
на

 
зн

ак
ом

ы
е 

ил
и 

ин
те

ре
су

ю
щ

ие
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ы

е 
те

мы
; 

- 
пр

ав
ил

а 
по

ст
ро

ен
ия

 
пр

ос
ты

х 
и 

сл
ож

ны
х 

пр
ед

ло
ж

ен
ий

 
на

 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

е 
те

мы
; 

 

- 
ос

но
вн

ы
е 

об
щ

еу
по

тр
еб

ит
ел

ьн
ы

е 
гл

аг
ол

ы
 

(б
ы

то
ва

я 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ая

 л
ек

си
ка

);
 

- 
ле

кс
ич

ес
ки

й 
ми

ни
му

м,
 

от
но

ся
щ

ий
ся

 к
 о

пи
са

ни
ю

 п
ре

дм
ет

ов
, 

ср
ед

ст
в 

и 
пр

оц
ес

со
в 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и;
 

- 
ос

об
ен

но
ст

и 
пр

ои
зн

ош
ен

ия
; 

пр
ав

ил
а 

чт
ен

ия
 

те
кс

то
в 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 н
ап

ра
вл

ен
но

ст
и;

 

- 
вл

ад
ет

ь 
на

вы
ка

ми
 

ра
бо

ты
 

со
 

сл
ов

ар
ям

и 
и 

сп
ра

во
чн

ик
ам

и,
 
в 

то
м 

чи
сл

е 
ак

ад
ем

ич
ес

ки
ми

 с
ло

ва
ря

ми
 и

 

сп
ра

во
чн

ик
ам

и 
в 

эл
ек

тр
он

но
м 

ф
ор

ма
те

; 

- 
вл

ад
ет

ь 
пр

ав
ил

ам
 

ру
сс

ко
го

 

ре
че

во
го

 
эт

ик
ет

а 
в 

со
ци

ал
ьн

о-
ку

ль
ту

рн
ой

, 
уч

еб
но

-н
ау

чн
ой

, 

оф
иц

иа
ль

но
-д

ел
ов

ой
 

сф
ер

ах
 

об
щ

ен
ия

, 
в 

по
вс

ед
не

вн
ом

 о
бщ

ен
ии

, 

ин
те

рн
ет

-к
ом

му
ни

ка
ци

и;
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         П

К
 1

.1
, 
П

К
 1

.2
, 
П

К
 1

.4
 

- 
ф

ор
ми

ро
ва

ни
е 

на
уч

но
го

 т
ип

а 
мы

ш
ле

ни
я,

 в
ла

де
ни

е 
на

уч
но

й 
те

рм
ин

ол
ог

ие
й,

 к
лю

че
вы

ми
 

по
ня

ти
ям

и 
и 

ме
то

да
ми

; 

 

- 
сп

ос
об

но
ст

ь 
и 

го
то

вн
ос

ть
 к

 

са
мо

ст
оя

те
ль

но
м

у 
по

ис
ку

 

ме
то

до
в 

ре
ш

ен
ия

 п
ра

кт
ич

ес
ки

х 
за

да
ч,

 п
ри

ме
не

ни
ю

 р
аз

ли
чн

ы
х 

ме
то

до
в 

по
зн

ан
ия

; 

-о
су

щ
ес

тв
ля

ть
 

це
ле

на
пр

ав
ле

нн
ы

й 
по

ис
к 

пе
ре

но
са

 с
ре

дс
тв

 и
 с

по
со

бо
в 

де
йс

тв
ия

 в
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ую

 

ср
ед

у;
 

- 
вл

ад
ет

ь 
на

вы
ка

ми
 

ис
сл

ед
ов

ат
ел

ьс
ко

й 
и 

пр
ое

кт
но

й 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
, 
на

вы
ка

ми
 

ра
зр

еш
ен

ия
 п

ро
бл

ем
; 

- 
ов

ла
де

ни
е 

ви
да

ми
 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 п
о 

по
лу

че
ни

ю
 

но
во

го
 з

на
ни

я,
 е

го
 

ин
те

рп
ре

та
ци

и,
 

пр
ео

бр
аз

ов
ан

ию
 и

 п
ри

ме
не

ни
ю

 

в 
ра

зл
ич

ны
х 

уч
еб

ны
х 

си
ту

ац
ия

х,
 в

 т
ом

 ч
ис

ле
 п

ри
 

со
зд

ан
ии

 у
че

бн
ы

х 
и 

со
ци

ал
ьн

ы
х 

пр
ое

кт
ов

; 
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1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 
 

№№ 
п/п 

Дополнительные знания, 
умения, навыки (если 

указаны ПК) 

№, 
наименование 
темы 

Объем 
часов 

Обоснование 
включения в 
рабочую 
программу 

- - - - - 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия 82 6 

Курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа 4  

Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, экзамен) 8  

Всего 94  
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 2.

2.
 С

о
д
ер

ж
а
н
и
е 
д
и
сц

и
п
л
и
н
ы

 
 

Н
а
и
м
ен

о
в
а
н
и
е 

 
р
а
зд

ел
о
в

 и
 т
ем

 
С
о
д
ер

ж
а
н
и
е 
у
ч
еб

н
о
г
о
 м

а
т
ер

и
а
л
а
, п

р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 

за
н
я
т
и
й

   

О
б
ъ
ем

, а
к

. ч
. /

  
в

 т
о
м

 ч
и
сл

е 
 

в
 ф

о
р
м
е 

п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
о
й

 
п
о
д
г
о
т
о
в
к
и

,  
а
к

. ч
.  

К
о
д
ы

 
к
о
м
п
ет

ен
ц
и
й

, 
ф
о
р
м
и
р
о
в
а
н
и
ю

 
к
о
т
о
р
ы
х
 

сп
о
со

б
ст

в
у
ет

 
эл

ем
ен

т
 

п
р
о
г
р
а
м
м
ы

  
 

1 
2 

3 
4 

О
сн

о
в
н
о
е 
со

д
ер

ж
а
н
и
е
 

Р
а
зд

ел
 1

. Я
зы

к
 и

 р
еч

ь
. Я

зы
к

 к
а
к

 с
р
ед

ст
в
о
 о
б
щ

ен
и
я

 и
 ф

о
р
м
а
 с
у
щ

ес
т
в
о
в
а
н
и
я

 н
а
ц
и
о
н
а
л
ь
н
о
й

 
к
у
л
ь
т
у
р
ы

. 
8 

 

Те
ма

 1
.1

. 

 О
сн

ов
ны

е 
ф

ун
кц

ии
 

яз
ы

ка
 в

 с
ов

ре
ме

нн
ом

 

об
щ

ес
тв

е.
 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

2
 

 
О

сн
ов

ны
е 

ф
ун

кц
ии

 я
зы

ка
 в

 с
ов

ре
ме

нн
ом

 о
бщ

ес
тв

е.
 П

ро
ис

хо
ж

де
ни

е 
яз

ы
ка

 

(р
аз

ли
чн

ы
е 

ги
по

те
зы

).
 Я

зы
к 

ка
к 

ес
те

ст
ве

нн
ая

 и
 н

еб
ио

ло
ги

че
ск

ая
 с

ис
те

ма
 

зн
ак

ов
. 

Я
зы

к 
и 

мы
ш

ле
ни

е.
 Я

зы
ко

ва
я 

и 
ре

че
ва

я 
ко

мп
ет

ен
ци

я.
 С

оц
иа

ль
на

я 
пр

ир
од

а 
яз

ы
ка

. 
Э

та
пы

 к
ул

ьт
ур

но
го

 р
аз

ви
ти

я 
яз

ы
ка

. 
 О

сн
ов

ны
е 

пр
ин

ци
пы

 

ру
сс

ко
й 

ор
ф

ог
ра

ф
ии

: 
мо

рф
ол

ог
ич

ес
ки

й,
 

фо
не

ти
че

ск
ий

, 
ис

то
ри

че
ск

ий
. 

Ре
ф

ор
мы

 
ру

сс
ко

й 
ор

ф
ог

ра
ф

ии
. 

О
сн

ов
ны

е 
фу

нк
ци

и 
яз

ык
а 

и 
фо

рм
ы 

их
 

ре
ал

из
ац

ии
 в 

со
вр

ем
ен

но
м 

об
щ

ес
тв

е 

1
 

О
К

 2
, О

К
 6

, П
К

 
1.

1,
 П

К
 1

.2
, П

К
 

1.
4 

В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
1
 

Ре
ш

ен
ие

 л
ин

гв
ис

ти
че

ск
их

 з
ад

ач
. 

 
Те

ма
 1

.2
. 

П
ро

ис
хо

ж
де

ни
е 

ру
сс

ко
го

 я
зы

ка
. 

И
нд

ое
вр

оп
ей

ск
ая

 

яз
ы

ко
ва

я 
се

мь
я.

 Э
та

пы
 

ф
ор

ми
ро

ва
ни

я 
ру

сс
ко

й 
ле

кс
ик

и.
 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

2
 

 
П

ро
ис

хо
ж

де
ни

е 
ру

сс
ко

го
 я

зы
ка

. 
И

нд
ое

вр
оп

ей
ск

ая
 я

зы
ко

ва
я 

се
мь

я.
 Э

та
пы

 

ф
ор

ми
ро

ва
ни

я 
ру

сс
ко

й 
ле

кс
ик

и.
 З

аи
мс

тв
ов

ан
ия

 и
з 

ра
зл

ич
ны

х 
яз

ы
ко

в 
ка

к 
по

ка
за

те
ль

 
ме

ж
ку

ль
ту

рн
ы

х 
св

яз
ей

. 
П

ри
зн

ак
и 

за
им

ст
во

ва
нн

ог
о 

сл
ов

а.
 

Э
та

пы
 

ос
во

ен
ия

 
за

им
ст

во
ва

нн
ы

х 
сл

ов
. 

П
ра

во
пи

са
ни

е 
и 

пр
ои

зн
ош

ен
ие

 

за
им

ст
во

ва
нн

ы
х 

сл
ов

. 
За

им
ст

во
ва

нн
ы

е 
сл

ов
а 

в 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 л

ек
си

ке
. 

С
ло

ва
рь

 с
пе

ци
ал

ьн
ос

ти
. 

1 
О

К
 2

, О
К

 6
, О

К
 

9,
 П

К
 1

.1
, П

К
 

1.
2,

 П
К

 1
.4
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В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
1 

 
О

пр
ед

ел
ен

ие
 п

ро
ис

хо
ж

де
ни

я 
сл

ов
. 

 
 

Те
ма

 1
.3

. 

Я
зы

к 
ка

к 
си

ст
ем

а 
зн

ак
ов

. 
О

сн
ов

ны
е 

ф
ун

кц
ии

 я
зы

ка
. 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

2
 

 
Я

зы
к 

ка
к 

си
ст

ем
а 

зн
ак

ов
. 

С
тр

ук
ту

ра
 

яз
ы

ко
во

го
 

зн
ак

а.
 

С
ло

во
 

и 
ег

о 
зн

ач
ен

ие
. 

Л
ек

си
че

ск
ое

 
и 

гр
ам

ма
ти

че
ск

ое
 
зн

ач
ен

ие
 
сл

ов
а.

 
Зв

ук
 
и 

бу
кв

а.
 

У
ро

вн
и 

яз
ы

ко
во

й 
си

ст
ем

ы
 и

 е
ди

ни
цы

 э
ти

х 
ур

ов
не

й.
 П

ри
нц

ип
ы

 в
ы

де
ле

ни
я 

ча
ст

ей
 р

еч
и 

в 
ру

сс
ко

м 
яз

ы
ке

. 
О

сн
ов

ны
е 

ф
ун

кц
ии

 я
зы

ка
. 

1 
О

К
 2

, О
К

 6
, П

К
 

1.
1,

 П
К

 1
.2

, П
К

 
1.

4 

В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
1 

О
пр

ед
ел

ен
ие

 л
ек

си
че

ск
ог

о 
и 

гр
ам

ма
ти

че
ск

ог
о 

зн
ач

ен
ия

 с
ло

ва
. 

 
Те

ма
 1

.4
. 

О
бщ

ен
ар

од
ны

й 
яз

ы
к 

и 
ег

о 
ра

зн
ов

ид
но

ст
и.

 

Ру
сс

ки
й 

ли
те

ра
ту

рн
ы

й 
яз

ы
к.

 Н
ор

мы
 

ли
те

ра
ту

рн
ог

о 
яз

ы
ка

. 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

2
 

 
Я

зы
к 

 
ку

ль
ту

ра
. 

Ру
сс

ки
й 

яз
ы

к 
—

 
го

су
да

рс
тв

ен
ны

й 
яз

ы
к 

Ро
сс

ий
ск

ой
 

Ф
ед

ер
ац

ии
, 

ср
ед

ст
во

 
ме

ж
на

ци
он

ал
ьн

ог
о 

об
щ

ен
ия

, 
на

ци
он

ал
ьн

ы
й 

яз
ы

к 
ру

сс
ко

го
 н

ар
од

а,
 о

ди
н 

из
 м

ир
ов

ы
х 

яз
ы

ко
в.

 Ф
ор

мы
 с

ущ
ес

тв
ов

ан
ия

 р
ус

ск
ог

о 
на

ци
он

ал
ьн

ог
о 

яз
ы

ка
. 

Л
ит

ер
ат

ур
ны

й 
яз

ы
к,

 п
ро

ст
ор

еч
ие

, 
на

ро
дн

ы
е 

го
во

ры
, 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

е 
ра

зн
ов

ид
но

ст
и,

 ж
ар

го
н,

 а
рг

о.
 Р

ол
ь 

ли
те

ра
ту

рн
ог

о 
яз

ы
ка

 

в 
об

щ
ес

тв
е.

 С
ис

те
ма

 я
зы

ка
. 

К
ул

ьт
ур

а 
ре

чи
. 

К
ул

ьт
ур

а 
ре

чи
 в

 э
ко

ло
ги

че
ск

ом
 

ас
пе

кт
е.

 
Э

ко
ло

ги
я 

ка
к 

на
ук

а,
 

эк
ол

ог
ия

 
яз

ы
ка

 
(о

бщ
ее

 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
е)

. 

П
ро

бл
ем

ы
 

ре
че

во
й 

ку
ль

ту
ры

 
в 

со
вр

ем
ен

но
м 

об
щ

ес
тв

е 
(с

ти
ли

ст
ич

ес
ки

е 
из

ме
не

ни
я 

в 
ле

кс
ик

е,
 

ог
ру

бл
ен

ие
 

об
их

од
но

-р
аз

го
во

рн
ой

 
ре

чи
, 

не
оп

ра
вд

ан
но

е 
уп

от
ре

бл
ен

ие
 и

но
яз

ы
чн

ы
х 

за
им

ст
во

ва
ни

й 
и 

др
уг

ое
) 

(о
бз

ор
).

 

Я
зы

ко
ва

я 
но

рм
а,

 е
ё 

ос
но

вн
ы

е 
пр

из
на

ки
 и

 ф
ун

кц
ии

. 
В

ид
ы

 я
зы

ко
вы

х 
но

рм
: 

ор
ф

оэ
пи

че
ск

ие
 

(п
ро

из
но

си
те

ль
ны

е 
и 

ак
це

нт
ол

ог
ич

ес
ки

е)
, 

ле
кс

ич
ес

ки
е,

 

сл
ов

оо
бр

аз
ов

ат
ел

ьн
ы

е,
 

гр
ам

ма
ти

че
ск

ие
 

(м
ор

ф
ол

ог
ич

ес
ки

е 
и 

си
нт

ак
си

че
ск

ие
).

 
О

рф
ог

ра
ф

ич
ес

ки
е 

и 
пу

нк
ту

ац
ио

нн
ы

е 
пр

ав
ил

а 
(о

бз
ор

, 

об
щ

ее
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

е)
. 

С
ти

ли
ст

ич
ес

ки
е 

но
рм

ы
 

со
вр

ем
ен

но
го

 
ру

сс
ко

го
 

ли
те

ра
ту

рн
ог

о 
яз

ы
ка

 (
об

щ
ее

 п
ре

дс
та

вл
ен

ие
).

 К
ач

ес
тв

а 
хо

ро
ш

ей
 р

еч
и.

 В
ид

ы
 

сл
ов

ар
ей

. 
То

лк
ов

ы
й 

сл
ов

ар
ь.

 
С

ло
ва

рь
 

ом
он

им
ов

. 
С

ло
ва

рь
 

ин
ос

тр
ан

ны
х 

сл
ов

. 
С

ло
ва

рь
 

си
но

ни
мо

в.
 

С
ло

ва
рь

 
ан

то
ни

мо
в.

 
С

ло
ва

рь
 

па
ро

ни
мо

в.
 

Э
ти

мо
ло

ги
че

ск
ий

 с
ло

ва
рь

. 
Д

иа
ле

кт
ны

й 
сл

ов
ар

ь.
 Ф

ра
зе

ол
ог

ич
ес

ки
й 

сл
ов

ар
ь.

 

С
ло

во
об

ра
зо

ва
те

ль
ны

й 
сл

ов
ар

ь.
 О

рф
ог

ра
ф

ич
ес

ки
й 

сл
ов

ар
ь.

 О
рф

оэ
пи

че
ск

ий
 

сл
ов

ар
ь.

 С
ло

ва
рь

 г
ра

мм
ат

ич
ес

ки
х 

тр
уд

но
ст

ей
. 
К

ом
пл

ек
сн

ы
й 

сл
ов

ар
ь.

  

1 
О

К
 2

, О
К

 5
, О

К
 

6,
 О

К
 9

, К
П

К
 

1.
1,

 П
К

 1
.2

, П
К

 
1.

4 
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В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
1 

 
А

на
ли

з 
сл

ов
ар

ны
х 

ст
ат

ей
. 

К
ор

ре
кц

ия
 т

ек
ст

а 
с 

уч
ет

ом
 н

ор
м 

ли
те

ра
ту

рн
ог

о 
яз

ы
ка

. 
М

он
ол

ог
ич

ес
ко

е 
вы

ск
аз

ы
ва

ни
е 

с 
уч

ет
ом

 к
ач

ес
тв

 х
ор

ош
ей

 р
еч

и.
 

 
 

Р
а
зд

ел
 2

. Ф
о
н
ет

и
к
а
, м

о
р
ф
о
л
о
г
и
я

 и
 о
р
ф
о
г
р
а
ф
и
я

. 
40

 
 

Те
ма

 2
.1

. 
 

Ф
он

ет
ик

а 
и 

ор
ф

оэ
пи

я.
 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

4
 

 
Ф

он
ет

ик
а 

и 
ор

ф
оэ

пи
я.

 
С

оо
тн

ош
ен

ие
 

зв
ук

а 
и 

ф
он

ем
ы

, 
зв

ук
а 

и 
бу

кв
ы

. 

Ч
ер

ед
ов

ан
ия

 
зв

ук
ов

: 
по

зи
ци

он
ны

е 
и 

ис
то

ри
че

ск
ие

. 
О

сн
ов

ны
е 

ви
ды

 

яз
ы

ко
вы

х 
но

рм
: 

ор
ф

оэ
пи

че
ск

ие
 
(п

ро
из

но
си

те
ль

ны
е 

и 
ак

це
нт

ол
ог

ич
ес

ки
е)

. 

О
сн

ов
ны

е 
пр

ав
ил

а 
пр

ои
зн

ош
ен

ия
 

гл
ас

ны
х,

 
со

гл
ас

ны
х 

зв
ук

ов
. 

Х
ар

ак
те

ри
ст

ик
а 

ру
сс

ко
го

 
уд

ар
ен

ия
 
(р

аз
но

ме
ст

но
е,

 
по

дв
иж

но
е)

. 
О

сн
ов

ны
е 

но
рм

ы
 

со
вр

ем
ен

но
го

 
ли

те
ра

ту
рн

ог
о 

пр
ои

зн
ош

ен
ия

: 
пр

ои
зн

ош
ен

ие
 

бе
зу

да
рн

ы
х 

гл
ас

ны
х 

зв
ук

ов
, 

не
ко

то
ры

х 
со

гл
ас

ны
х,

 
со

че
та

ни
й 

со
гл

ас
ны

х.
 

П
ро

из
но

ш
ен

ие
 

не
ко

то
ры

х 
гр

ам
ма

ти
че

ск
их

 
ф

ор
м.

 
О

со
бе

нн
ос

ти
 

пр
ои

зн
ош

ен
ия

 
ин

оя
зы

чн
ы

х 
сл

ов
. 

Н
ор

мы
 

уд
ар

ен
ия

 
в 

со
вр

ем
ен

но
м 

ли
те

ра
ту

рн
ом

 
ру

сс
ко

м 
яз

ы
ке

. 
И

зо
бр

аз
ит

ел
ьн

о-
вы

ра
зи

те
ль

ны
е 

ср
ед

ст
ва

 

ф
он

ет
ик

и 
(п

ов
то

ре
ни

е,
 о

бо
бщ

ен
ие

).
 

2 
О

К
 2

, О
К

 5
, П

К
 

1.
1,

 П
К

 1
.2

, П
К

 
1.

4 

В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
2 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

. 
О

рф
ог

ра
ф

ия
. 

Бе
зу

да
рн

ы
е 

гл
ас

ны
е 

в 
ко

рн
е 

сл
ов

а:
 

пр
ов

ер
яе

мы
е,

 н
еп

ро
ве

ря
ем

ы
е,

 ч
ер

ед
ую

щ
ие

ся
. 

 

Те
ма

 2
.2

. 
 

Л
ек

си
ка

 и
 

ф
ра

зе
ол

ог
ия

. 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

4
 

 
С

ло
во

 
в 

ле
кс

ич
ес

ко
й 

си
ст

ем
е 

яз
ы

ка
. 

Л
ек

си
че

ск
ое

 
и 

гр
ам

ма
ти

че
ск

ое
 

зн
ач

ен
ие

 
сл

ов
а.

 
М

но
го

зн
ач

но
ст

ь 
сл

ов
а.

 
П

ря
мо

е 
и 

пе
ре

но
сн

ое
 

зн
ач

ен
ие

 

сл
ов

а.
 

О
дн

оз
на

чн
ос

ть
 

и 
мн

ог
оз

на
чн

ос
ть

 
сл

ов
. 

И
зо

бр
аз

ит
ел

ьн
о-

вы
ра

зи
те

ль
ны

е 
ср

ед
ст

ва
: 

эп
ит

ет
, 

ме
та

ф
ор

а,
 

ме
то

ни
ми

я,
 

ол
иц

ет
во

ре
ни

е,
 

ги
пе

рб
ол

а,
 

ср
ав

не
ни

е 
(п

ов
то

ре
ни

е,
 

об
об

щ
ен

ие
).

 
О

мо
ни

мы
. 

П
ар

он
им

ы
. 

С
ин

он
им

ы
. 

А
нт

он
им

ы
. 

К
он

те
кс

ту
ал

ьн
ы

е 
си

но
ни

мы
, 

ан
то

ни
мы

. 
Гр

ад
ац

ия
. 

А
нт

ит
ез

а.
 И

зо
бр

аз
ит

ел
ьн

ы
е 

во
зм

ож
но

ст
и 

си
но

ни
мо

в,
 а

нт
он

им
ов

, 
ом

он
им

ов
, 

па
ро

ни
мо

в.
 

Л
ек

си
че

ск
ая

 
со

че
та

ем
ос

ть
. 

П
ле

он
аз

м.
 

Та
вт

ол
ог

ия
. 

Ру
сс

ка
я 

ле
кс

ик
а 

с 
то

чк
и 

зр
ен

ия
 е

е 
пр

ои
сх

ож
де

ни
я.

 И
но

яз
ы

чн
ая

 л
ек

си
ка

. 
Л

ек
си

ка
 с

 

то
чк

и 
зр

ен
ия

 
ее

 
уп

от
ре

бл
ен

ия
. 

Н
ей

тр
ал

ьн
ая

 
ле

кс
ик

а.
 

К
ни

ж
на

я 
ле

кс
ик

а.
 

Л
ек

си
ка

 
ус

тн
ой

 
ре

чи
: 

ж
ар

го
ни

зм
ы

, 
ар

го
ти

зм
ы

, 
ди

ал
ек

ти
зм

ы
. 

Э
мо

ци
он

ал
ьн

о-
оц

ен
оч

на
я 

ок
ра

ск
а 

сл
ов

а 
(н

ео
до

бр
ит

ел
ьн

ое
, 

ла
ск

ат
ел

ьн
ое

, 

2 
О

К
 2

, О
К

 5
, П

К
 

1.
1,

 П
К

 1
.2

, П
К

 
1.

4 
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ш
ут

ли
во

е 
и 

др
уг

ое
).

 
О

со
бе

нн
ос

ти
 
уп

от
ре

бл
ен

ия
. 

А
кт

ив
ны

й 
и 

па
сс

ив
ны

й 
сл

ов
ар

ны
й 

за
па

с.
 Ф

ра
зе

ол
ог

ич
ес

ки
е 

ед
ин

иц
ы

 и
 и

х 
уп

от
ре

бл
ен

ие
. 

К
ры

ла
ты

е 
сл

ов
а.

 

В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
2 

 
О

пр
ед

ел
ен

ие
 з

на
че

ни
я 

ф
ра

зе
ол

ог
из

ма
 с

 и
сп

ол
ьз

ов
ан

ие
м 

ф
ра

зе
ол

ог
ич

ес
ко

го
 

сл
ов

ар
я.

 К
ом

ме
нт

ар
ий

 к
 р

еч
ев

ой
 с

ит
уа

ци
и,

 в
 к

от
ор

ой
 м

ож
но

 
уп

от
ре

би
ть

 

ук
аз

ан
ны

й 
ф

ра
зе

ол
ог

из
м.

 
О

пр
ед

ел
ен

ие
 
ин

оя
зы

чн
ог

о 
сл

ов
а 

по
 
ук

аз
ан

ны
м 

пр
из

на
ка

м.
 

О
пр

ед
ел

ен
ие

 
ср

ед
ст

в 
вы

ра
зи

те
ль

но
ст

и 
в 

те
кс

та
х 

ра
зл

ич
ны

х 
ст

ил
ей

. 
О

пр
ед

ел
ен

ие
 

та
вт

ол
ог

ии
 

 
и 

пл
ео

на
зм

а 
в 

пр
ед

ло
ж

ен
но

м 
те

кс
те

. 

К
ор

ре
кц

ия
 
ма

те
ри

ал
а 

с 
то

чк
и 

зр
ен

ия
 
ре

че
вы

х 
но

рм
. 

О
пр

ед
ел

ен
ие

 
ро

ли
 

си
но

ни
мо

в 
в 

те
кс

те
. 

 
О

К
 2

, О
К

 5
, П

К
 

1.
1,

 П
К

 1
.2

, П
К

 
1.

4 

Те
ма

 2
.3

. 
 

М
ор

ф
ем

ик
а 

и 
сл

ов
оо

бр
аз

ов
ан

ие
. 

С
ло

во
об

ра
зо

ва
те

ль
ны

е 
но

рм
ы

. 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

4
 

 
М

ор
ф

ем
а 

ка
к 

ед
ин

иц
а 

яз
ы

ка
. 

М
ор

ф
ем

на
я 

ст
ру

кт
ур

а 
сл

ов
а.

 К
ла

сс
иф

ик
ац

ия
 

мо
рф

ем
: 

ко
рн

ев
ы

е 
и 

сл
уж

еб
ны

е.
 

С
ло

во
об

ра
зо

ва
ни

е.
 

М
ор

ф
ол

ог
ич

ес
ки

е 
сп

ос
об

ы
 с

ло
во

об
ра

зо
ва

ни
я.

 Н
ем

ор
ф

ол
ог

ич
ес

ки
е 

сп
ос

об
ы

 с
ло

во
об

ра
зо

ва
ни

я.
 

С
ло

во
об

ра
зо

ва
ни

е 
и 

ф
ор

мо
об

ра
зо

ва
ни

е.
 

М
ор

ф
ем

ны
й 

и 
сл

ов
оо

бр
аз

ов
ат

ел
ьн

ы
й 

ан
ал

из
 

сл
ов

а.
 

С
ло

во
об

ра
зо

ва
те

ль
ны

е 
тр

уд
но

ст
и 

(о
бз

ор
).

 
О

со
бе

нн
ос

ти
 

уп
от

ре
бл

ен
ия

 
сл

ож
но

со
кр

ащ
ён

ны
х 

сл
ов

 

(а
бб

ре
ви

ат
ур

).
 

2 
О

К
 2

, О
К

 5
, П

К
 

1.
1,

 П
К

 1
.2

, П
К

 
1.

4 

В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
2 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

. 
П

ра
во

пи
са

ни
е 

зв
он

ки
х 

и 
гл

ух
их

 
со

гл
ас

ны
х,

 

не
пр

ои
зн

ос
им

ы
х 

со
гл

ас
ны

х.
 

П
ра

во
пи

са
ни

е 
гл

ас
ны

х 
по

сл
е 

ш
ип

ящ
их

. 

П
ра

во
пи

са
ни

е 
Ъ

 
и 

Ь.
 

П
ра

во
пи

са
ни

е 
пр

ис
та

во
к 

на
 

–
З(

-С
),

 
П

РЕ
-/

П
РИ

-,
 

гл
ас

ны
х 

по
сл

е 
пр

ис
та

во
к.

 

 

Те
ма

 2
.3

. 
 

М
ор

ф
ол

ог
ия

. 

М
ор

ф
ол

ог
ич

ес
ки

е 
но

рм
ы

. 

И
мя

 с
ущ

ес
тв

ит
ел

ьн
ое

 

ка
к 

ча
ст

ь 
ре

чи
. 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

4
 

 
М

ор
ф

ол
ог

ия
 

ка
к 

ра
зд

ел
 

ли
нг

ви
ст

ик
и 

(п
ов

то
ре

ни
е,

 
об

об
щ

ен
ие

).
 

М
ор

ф
ол

ог
ич

ес
ки

й 
ан

ал
из

 с
ло

ва
. 

О
со

бе
нн

ос
ти

 у
по

тр
еб

ле
ни

я 
в 

те
кс

те
 с

ло
в 

ра
зн

ы
х 

ча
ст

ей
 

ре
чи

. 
М

ор
ф

ол
ог

ич
ес

ки
е 

но
рм

ы
 

со
вр

ем
ен

но
го

 
ру

сс
ко

го
 

ли
те

ра
ту

рн
ог

о 
яз

ы
ка

 
(о

бщ
ее

 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
е)

. 
Л

ек
си

ко
-г

ра
мм

ат
ич

ес
ки

е 
ра

зр
яд

ы
 

су
щ

ес
тв

ит
ел

ьн
ы

х:
 

ко
нк

ре
тн

ы
е,

 
аб

ст
ра

кт
ны

е,
 

ве
щ

ес
тв

ен
ны

е,
 

со
би

ра
те

ль
ны

е,
 

ед
ин

ич
ны

е.
 

Гр
ам

ма
ти

че
ск

ие
 

ка
те

го
ри

и 
им

ен
и 

су
щ

ес
тв

ит
ел

ьн
ог

о:
 р

од
, 
чи

сл
о,

 п
ад

еж
. 
С

кл
он

ен
ие

 и
ме

н 
су

щ
ес

тв
ит

ел
ьн

ы
х.

 

2 
О

К
 2

, О
К

 5
, П

К
 

1.
1,

 П
К

 1
.2

, П
К

 
1.

4 
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В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
 

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
за

ня
ти

е.
 

П
ра

во
пи

са
ни

е 
су

ф
ф

ик
со

в 
и 

ок
он

ча
ни

й 
им

ен
 

су
щ

ес
тв

ит
ел

ьн
ы

х.
 П

ра
во

пи
са

ни
е 

сл
ож

ны
х 

им
ен

 с
ущ

ес
тв

ит
ел

ьн
ы

х.
 

2 

Те
ма

 2
.4

. 
 

И
мя

 п
ри

ла
га

те
ль

но
е 

ка
к 

ча
ст

ь 
ре

чи
. 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

6
 

 

Л
ек

си
ко

-г
ра

мм
ат

ич
ес

ки
е 

ра
зр

яд
ы

 
пр

ил
аг

ат
ел

ьн
ы

х.
 

Ра
зр

яд
ы

 

пр
ил

аг
ат

ел
ьн

ы
х:

 к
ач

ес
тв

ен
ны

е,
 о

тн
ос

ит
ел

ьн
ы

е,
 п

ри
тя

ж
ат

ел
ьн

ы
е.

 С
те

пе
ни

 

ср
ав

не
ни

я 
им

ен
 

пр
ил

аг
ат

ел
ьн

ы
х.

 
П

ол
на

я 
и 

кр
ат

ка
я 

ф
ор

ма
 

им
ен

 

пр
ил

аг
ат

ел
ьн

ы
х.

 
С

ем
ан

ти
ко

-с
ти

ли
ст

ич
ес

ки
е 

ра
зл

ич
ия

 
ме

ж
ду

 
кр

ат
ки

ми
 
и 

по
лн

ы
ми

 
ф

ор
ма

ми
. 

Гр
ам

ма
ти

че
ск

ие
 

ка
те

го
ри

и 
им

ен
и 

пр
ил

аг
ат

ел
ьн

ог
о:

 

ро
д,

 
чи

сл
о,

 
па

де
ж

. 
П

ра
во

пи
са

ни
е 

су
ф

ф
ик

со
в 

и 
ок

он
ча

ни
й 

им
ен

 

пр
ил

аг
ат

ел
ьн

ы
х.

 П
ра

во
пи

са
ни

е 
сл

ож
ны

х 
им

ен
 п

ри
ла

га
те

ль
ны

х.
 

4 
О

К
 2

, О
К

 5
, П

К
 

1.
1,

 П
К

 1
.2

, П
К

 
1.

4 

В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
2 

В
ы

бо
р 

н/
нн

 в
 с

уф
ф

ик
са

х 
им

ен
 п

ри
ла

га
те

ль
ны

х.
 П

ра
во

пи
са

ни
е 

не
 с

 

пр
ил

аг
ат

ел
ьн

ы
ми

. 
О

бр
аз

ов
ан

ие
 с

те
пе

не
й 

ср
ав

не
ни

я 
им

ен
 п

ри
ла

га
те

ль
ны

х.
 

 

Те
ма

 2
.5

. 
 

И
мя

 ч
ис

ли
те

ль
но

е 
ка

к 
ча

ст
ь 

ре
чи

. 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

6
 

 
Л

ек
си

ко
-г

ра
мм

ат
ич

ес
ки

е 
ра

зр
яд

ы
 

им
ен

 
чи

сл
ит

ел
ьн

ы
х:

 
ко

ли
че

ст
ве

нн
ы

е,
 

по
ря

дк
ов

ы
е,

 
со

би
ра

те
ль

ны
е.

 
Ти

пы
 

ск
ло

не
ни

я 
им

ен
 

чи
сл

ит
ел

ьн
ы

х.
 

Л
ек

си
че

ск
ая

 с
оч

ет
ае

мо
ст

ь 
со

би
ра

те
ль

ны
х 

чи
сл

ит
ел

ьн
ы

х.
 О

сн
ов

ны
е 

но
рм

ы
 

уп
от

ре
бл

ен
ия

 к
ол

ич
ес

тв
ен

ны
х,

 п
ор

яд
ко

вы
х,

 с
об

ир
ат

ел
ьн

ы
х 

чи
сл

ит
ел

ьн
ы

х.
 

2 
О

К
 2

, О
К

 5
, П

К
 

1.
1,

 П
К

 1
.2

, П
К

 
1.

4 

В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
4 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

. 
П

ра
во

пи
са

ни
е 

чи
сл

ит
ел

ьн
ы

х.
 

В
оз

мо
ж

но
ст

и 
ис

по
ль

зо
ва

ни
я 

ци
ф

р.
 

Ч
ис

ли
те

ль
ны

е 
и 

ед
ин

иц
ы

 
из

ме
ре

ни
я 

в 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и.

 

 

Те
ма

 2
.6

. 
 

М
ес

то
им

ен
ие

 к
ак

 

ча
ст

ь 
ре

чи
. 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

4
 

 
Ра

зр
яд

ы
 м

ес
то

им
ен

ий
 п

о 
се

ма
нт

ик
е:

 л
ич

ны
е,

 в
оз

вр
ат

но
е,

 п
ри

тя
ж

ат
ел

ьн
ы

е,
 

во
пр

ос
ит

ел
ьн

ы
е,

 
от

но
си

те
ль

ны
е,

 
не

оп
ре

де
ле

нн
ы

е,
 

от
ри

ца
те

ль
ны

е,
 

ук
аз

ат
ел

ьн
ы

е,
 

оп
ре

де
ли

те
ль

ны
е.

 
Д

еф
ис

но
е 

на
пи

са
ни

е 
ме

ст
ои

ме
ни

й.
 

О
сн

ов
ны

е 
но

рм
ы

 
уп

от
ре

бл
ен

ия
 

ме
ст

ои
ме

ни
й:

 
ф

ор
мы

 
3
-г

о 
ли

ца
 

ли
чн

ы
х 

ме
ст

ои
ме

ни
й,

 в
оз

вр
ат

но
го

 м
ес

то
им

ен
ия

 с
еб

я.
 

2 
О

К
 2

, О
К

 5
, П

К
 

1.
1,

 П
К

 1
.2

, П
К

 
1.

4 

В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
2 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

. 
П

ра
во

пи
са

ни
е 

чи
сл

ит
ел

ьн
ы

х.
 П

ра
во

пи
са

ни
е 
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ме
ст

ои
ме

ни
й 

с 
ча

ст
иц

ам
и 

Н
Е 

и 
Н

И
 

Те
ма

 2
.7

. 
 

Гл
аг

ол
 к

ак
 ч

ас
ть

 р
еч

и.
 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

8
 

 
С

ис
те

ма
 

гр
ам

ма
ти

че
ск

их
 

ка
те

го
ри

й 
гл

аг
ол

а 
(в

ид
, 

пе
ре

хо
дн

ос
ть

, 
за

ло
г,

 

на
кл

он
ен

ие
, 

вр
ем

я,
 

ли
цо

, 
чи

сл
о,

 
ро

д)
. 

О
сн

ов
а 

на
ст

оя
щ

ег
о 

(б
уд

ущ
ег

о)
 

вр
ем

ен
и 

гл
аг

ол
а 

и 
ос

но
ва

 
ин

ф
ин

ит
ив

а 
(п

ро
ш

ед
ш

ег
о 

вр
ем

ен
и)

; 
их

 

ф
ор

мо
об

ра
зу

ю
щ

ие
 

ф
ун

кц
ии

. 
О

сн
ов

ны
е 

но
рм

ы
 

уп
от

ре
бл

ен
ия

 
гл

аг
ол

ов
: 

не
ко

то
ры

х 
ли

чн
ы

х 
ф

ор
м 

(т
ип

а 
по

бе
ди

ть
, 
уб

ед
ит

ь,
 в

ы
зд

ор
ов

ет
ь)

, 
во

зв
ра

тн
ы

х 
и 

не
во

зв
ра

тн
ы

х 
гл

аг
ол

ов
; 

об
ра

зо
ва

ни
я 

не
ко

то
ры

х 
гл

аг
ол

ьн
ы

х 
ф

ор
м:

 ф
ор

м 
пр

ош
ед

ш
ег

о 
вр

ем
ен

и 
с 

су
ф

ф
ик

со
м 

-н
у-

, 
ф

ор
м 

по
ве

ли
те

ль
но

го
 н

ак
ло

не
ни

я.
 

4 
О

К
 2

, О
К

 5
, П

К
 

1.
1,

 П
К

 1
.2

, П
К

 
1.

4 

В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
 

П
ра

во
пи

са
ни

е 
ок

он
ча

ни
й 

и 
су

ф
ф

ик
со

в 
гл

аг
ол

ов
. 
У

по
тр

еб
ле

ни
е 

ф
ор

м 
гл

аг
ол

ов
 в

 т
ек

ст
е.

 

4 

Р
а
зд

ел
 3

. Р
еч

ь
. Р

еч
ев

о
е 
о
б
щ

ен
и
е.

 Т
ек

ст
. 

1
0
 

 
Те

ма
 3

.1
. 

Ре
чь

 к
ак

 д
ея

те
ль

но
ст

ь.
 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

6 
 

В
ид

ы
 р

еч
ев

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

(п
ов

то
ре

ни
е,

 о
бо

бщ
ен

ие
).

 Р
еч

ев
ое

 о
бщ

ен
ие

 и
 

ег
о 

ви
ды

. 
О

сн
ов

ны
е 

сф
ер

ы
 

ре
че

во
го

 
об

щ
ен

ия
. 

Ре
че

ва
я 

си
ту

ац
ия

 
и 

её
 

ко
мп

он
ен

ты
 

(а
др

ес
ан

т 
и 

ад
ре

са
т;

 
мо

ти
вы

 
и 

це
ли

, 
пр

ед
ме

т 
и 

те
ма

 
ре

чи
; 

ус
ло

ви
я 

об
щ

ен
ия

).
 
Ре

че
во

й 
эт

ик
ет

. 
О

сн
ов

ны
е 

ф
ун

кц
ии

 
ре

че
во

го
 
эт

ик
ет

а 
(у

ст
ан

ов
ле

ни
е 

 

и 
по

дд
ер

ж
ан

ие
 к

он
та

кт
а,

 д
ем

он
ст

ра
ци

я 
до

бр
ож

ел
ат

ел
ьн

ос
ти

 и
 в

еж
ли

во
ст

и,
 

ув
аж

ит
ел

ьн
ог

о 
от

но
ш

ен
ия

 
го

во
ря

щ
ег

о 
к 

па
рт

нё
ру

 
и 

др
уг

ие
).

 
У

ст
ой

чи
вы

е 
ф

ор
му

лы
 р

ус
ск

ог
о 

ре
че

во
го

 э
ти

ке
та

 п
ри

ме
ни

те
ль

но
 к

 р
аз

ли
чн

ы
м 

си
ту

ац
ия

м 
оф

иц
иа

ль
но

го
/н

ео
ф

иц
иа

ль
но

го
 

об
щ

ен
ия

, 
ст

ат
ус

у 
ад

ре
са

нт
а/

ад
ре

са
та

 
и 

др
уг

им
. 

П
уб

ли
чн

ое
 
вы

ст
уп

ле
ни

е 
и 

ег
о 

ос
об

ен
но

ст
и.

 
Те

ма
, 

це
ль

, 
ос

но
вн

ой
 
те

зи
с 

(о
сн

ов
на

я 
мы

сл
ь)

, 
пл

ан
 

и 
ко

мп
оз

иц
ия

 
пу

бл
ич

но
го

 
вы

ст
уп

ле
ни

я.
 

В
ид

ы
 

ар
гу

ме
нт

ац
ии

. 
В

ы
бо

р 
яз

ы
ко

вы
х 

ср
ед

ст
в 

оф
ор

мл
ен

ия
 

пу
бл

ич
но

го
 

вы
ст

уп
ле

ни
я 

 

с 
уч

ёт
ом

 е
го

 ц
ел

и,
 о

со
бе

нн
ос

те
й 

ад
ре

са
та

, 
си

ту
ац

ии
 о

бщ
ен

ия
. 

2 
О

К
 2

, О
К

 5
, О

К
 

6,
 О

К
 9

, П
К

 1
.1

, 
П

К
 1

.2
, П

К
 1

.4
 

В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
4 

П
од

го
то

вк
а 

пу
бл

ич
но

го
 в

ы
ст

уп
ле

ни
я 

на
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ую

 т
ем

у.
 Д

ел
ов

ая
 

иг
ра

 «
С

об
ес

ед
ов

ан
ие

»
. 
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Те
ма

 3
.2

. 

Те
кс

т.
 

И
нф

ор
ма

ци
он

но
-

см
ы

сл
ов

ая
 п

ер
ер

аб
от

ка
 

те
кс

та
. 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

4
 

 
Те

кс
т,

 е
го

 о
сн

ов
ны

е 
пр

из
на

ки
 (

по
вт

ор
ен

ие
, 

об
об

щ
ен

ие
).

 Л
ог

ик
о-

см
ы

сл
ов

ы
е 

от
но

ш
ен

ия
 

ме
ж

ду
 

пр
ед

ло
ж

ен
ия

ми
 

в 
те

кс
те

 
(о

бщ
ее

 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
е)

. 

И
нф

ор
ма

ти
вн

ос
ть

 
те

кс
та

. 
В

ид
ы

 
ин

ф
ор

ма
ци

и 
в 

те
кс

те
. 

И
нф

ор
ма

ци
он

но
-

см
ы

сл
ов

ая
 п

ер
ер

аб
от

ка
 п

ро
чи

та
нн

ог
о 

те
кс

та
, 

вк
лю

ча
я 

ги
пе

рт
ек

ст
, 

гр
аф

ик
у,

 

ин
ф

ог
ра

ф
ик

у 
и 

др
уг

ие
, 

и 
пр

ос
лу

ш
ан

но
го

 т
ек

ст
а.

 П
ла

н.
 Т

ез
ис

ы
. 

К
он

сп
ек

т.
 

Ре
ф

ер
ат

. 
А

нн
от

ац
ия

. 
О

тз
ы

в.
 Р

ец
ен

зи
я.

 

2 
О

К
 2

, О
К

 5
, О

К
 

6,
 О

К
 9

, П
К

 1
.1

, 
П

К
 1

.2
, П

К
 1

.4
 

В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
2 

 
С

ос
та

вл
ен

ие
 к

он
сп

ек
та

 л
ек

ци
и.

 С
ос

та
вл

ен
ие

 р
ец

ен
зи

и 
и 

от
зы

ва
 (

кн
иг

а,
 

ф
ил

ьм
).

 

 
 

Р
а
зд

ел
 3

. С
и
н
т
а
к
си

с 
и

 п
у
н
к
т
у
а
ц
и
я

. 
17

 
 

Те
ма

 3
.1

. 
 

С
ин

та
кс

ис
 к

ак
 р

аз
де

л 
ли

нг
ви

ст
ик

и.
 

С
ин

та
кс

ич
ес

ки
е 

но
рм

ы
. 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

6
 

 
С

ин
та

кс
ич

ес
ки

й 
ан

ал
из

 
сл

ов
ос

оч
ет

ан
ия

 
и 

пр
ед

ло
ж

ен
ия

. 
И

зо
бр

аз
ит

ел
ьн

о-
вы

ра
зи

те
ль

ны
е 

ср
ед

ст
ва

 
си

нт
ак

си
са

. 
С

ин
та

кс
ич

ес
ки

й 
па

ра
лл

ел
из

м,
 

па
рц

ел
ля

ци
я,

 
во

пр
ос

но
-о

тв
ет

на
я 

ф
ор

ма
 

из
ло

ж
ен

ия
, 

гр
ад

ац
ия

, 
ин

ве
рс

ия
, 

ле
кс

ич
ес

ки
й 

по
вт

ор
, 

ан
аф

ор
а,

 
эп

иф
ор

а,
 

ан
ти

те
за

; 
ри

то
ри

че
ск

ий
 

во
пр

ос
, 

ри
то

ри
че

ск
ое

 
во

ск
ли

ца
ни

е,
 

ри
то

ри
че

ск
ое

 
об

ра
щ

ен
ие

; 
мн

ог
ос

ою
зи

е,
 

бе
сс

ою
зи

е.
 С

ин
та

кс
ич

ес
ки

е 
но

рм
ы

. 
П

ор
яд

ок
 с

ло
в 

в 
пр

ед
ло

ж
ен

ии
. 
О

сн
ов

ны
е 

но
рм

ы
 с

ог
ла

со
ва

ни
я 

ск
аз

уе
мо

го
 с

 п
од

ле
ж

ащ
им

, 
в 

со
ст

ав
 к

от
ор

ог
о 

вх
од

ят
 

сл
ов

а 
мн

ож
ес

тв
о,

 
ря

д,
 

бо
ль

ш
ин

ст
во

, 
ме

нь
ш

ин
ст

во
; 

с 
по

дл
еж

ащ
им

, 

вы
ра

ж
ен

ны
м 

ко
ли

че
ст

ве
нн

о-
им

ен
ны

м 
со

че
та

ни
ем

 
(д

ва
дц

ат
ь 

ле
т,

 
пя

ть
 

че
ло

ве
к)

; 
им

ею
щ

им
 

в 
св

оё
м 

со
ст

ав
е 

чи
сл

ит
ел

ьн
ы

е,
 

ок
ан

чи
ва

ю
щ

ие
ся

 
на

 

од
ин

; 
им

ею
щ

им
 

в 
св

оё
м 

со
ст

ав
е 

чи
сл

ит
ел

ьн
ы

е 
дв

а,
 

тр
и,

 
че

ты
ре

 
ил

и 
чи

сл
ит

ел
ьн

ое
, 
ок

ан
чи

ва
ю

щ
ее

ся
 н

а 
дв

а,
 т

ри
, 
че

ты
ре

. 
 

2 
О

К
 2

, О
К

 5
, О

К
 

9,
 П

К
 1

.1
, П

К
 

1.
2,

 П
К

 1
.4

 

В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
4 

С
ог

ла
со

ва
ни

е 
ск

аз
уе

мо
го

 
с 

по
дл

еж
ащ

им
, 

им
ею

щ
им

 
пр

и 
се

бе
 
пр

ил
ож

ен
ие

 

(т
ип

а 
ди

ва
н-

кр
ов

ат
ь,

 
оз

ер
о 

Ба
йк

ал
).

 
С

ог
ла

со
ва

ни
е 

ск
аз

уе
мо

го
 

с 
по

дл
еж

ащ
им

, 
вы

ра
ж

ен
ны

м 
аб

бр
ев

иа
ту

ро
й,

 з
аи

мс
тв

ов
ан

ны
м 

не
ск

ло
ня

ем
ы

м 
су

щ
ес

тв
ит

ел
ьн

ы
м.

 
О

сн
ов

ны
е 

но
рм

ы
 

уп
ра

вл
ен

ия
: 

пр
ав

ил
ьн

ы
й 

вы
бо

р 
па

де
ж

но
й 

ил
и 

пр
ед

ло
ж

но
-п

ад
еж

но
й 

ф
ор

мы
 у

пр
ав

ля
ем

ог
о 

сл
ов

а.
 О

сн
ов

ны
е 

но
рм

ы
 
уп

от
ре

бл
ен

ия
 
од

но
ро

дн
ы

х 
чл

ен
ов

 
пр

ед
ло

ж
ен

ия
. 

О
сн

ов
ны

е 
но

рм
ы

 

уп
от

ре
бл

ен
ия

 
пр

ич
ас

тн
ы

х 
и 

де
еп

ри
ча

ст
ны

х 
об

ор
от

ов
. 

О
сн

ов
ны

е 
но

рм
ы
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по
ст

ро
ен

ия
 с

ло
ж

ны
х 

пр
ед

ло
ж

ен
ий

. 

Те
ма

 3
.2

  
П

ун
кт

уа
ци

я.
 

 О
сн

ов
ны

е 
пр

ав
ил

а 
пу

нк
ту

ац
ии

. 

П
ун

кт
уа

ци
он

но
е 

оф
ор

мл
ен

ие
 п

ро
ст

ы
х 

пр
ед

ло
ж

ен
ий

. 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

4
 

 
П

ун
кт

уа
ци

он
ны

й 
ан

ал
из

 
пр

ед
ло

ж
ен

ия
. 

Ра
зд

ел
ы

 
ру

сс
ко

й 
пу

нк
ту

ац
ии

 
и 

си
ст

ем
а 

пр
ав

ил
, 

вк
лю

чё
нн

ы
х 

в 
ка

ж
ды

й 
из

 н
их

: 
зн

ак
и 

пр
еп

ин
ан

ия
 в

 к
он

це
 

пр
ед

ло
ж

ен
ий

; 
зн

ак
и 

пр
еп

ин
ан

ия
 

вн
ут

ри
 

пр
ос

то
го

 
пр

ед
ло

ж
ен

ия
; 

зн
ак

и 
пр

еп
ин

ан
ия

 м
еж

ду
 ч

ас
тя

ми
 с

ло
ж

но
го

 п
ре

дл
ож

ен
ия

; 
зн

ак
и 

пр
еп

ин
ан

ия
 п

ри
 

пе
ре

да
че

 
чу

ж
ой

 
ре

чи
. 

С
оч

ет
ан

ие
 

зн
ак

ов
 

пр
еп

ин
ан

ия
. 

Зн
ак

и 
пр

еп
ин

ан
ия

 

ме
ж

ду
 

по
дл

еж
ащ

им
 

и 
ск

аз
уе

мы
м.

 
Зн

ак
и 

пр
еп

ин
ан

ия
 

в 
пр

ед
ло

ж
ен

ия
х 

с 
од

но
ро

дн
ы

ми
 

чл
ен

ам
и.

 
Зн

ак
и 

пр
еп

ин
ан

ия
 

пр
и 

об
ос

об
ле

ни
и.

 
Зн

ак
и 

пр
еп

ин
ан

ия
 

в 
пр

ед
ло

ж
ен

ия
х 

с 
вв

од
ны

ми
 

ко
нс

тр
ук

ци
ям

и,
 

об
ра

щ
ен

ия
ми

, 

ме
ж

до
ме

ти
ям

и.
 З

на
ки

 п
ре

пи
на

ни
я 

пр
и 

од
но

ро
дн

ы
х 

чл
ен

ах
 с

 о
бо

бщ
аю

щ
им

и 
сл

ов
ам

и.
 

Зн
ак

и 
пр

еп
ин

ан
ия

 
пр

и 
об

ор
от

ах
 

с 
со

ю
зо

м 
К

А
К

. 
О

ф
ор

мл
ен

ие
 

об
ос

об
ле

нн
ы

х 
чл

ен
ов

. 
Зн

ак
и 

пр
еп

ин
ан

ия
 

пр
и 

вв
од

ны
х 

сл
ов

ах
 

и 
пр

ед
ло

ж
ен

ия
х,

 в
ст

ав
ны

х 
ко

нс
тр

ук
ци

ях
. 
Зн

ак
и 

пр
еп

ин
ан

ия
 п

ри
 о

бр
ащ

ен
ии

. 

2 
О

К
 2

, О
К

 5
, О

К
 

9,
 П

К
 1

.1
, П

К
 

1.
2,

 П
К

 1
.4

 
 

В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
2 

 

П
ун

кт
уа

ци
он

ны
й 

ан
ал

из
 т

ек
ст

а.
 

 
 

Те
ма

 3
.3

.  
П

ун
кт

уа
ци

он
но

е 
оф

ор
мл

ен
ие

  

С
ло

ж
ны

х 
пр

ед
ло

ж
ен

ий
. 

 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

4
 

 
О

сн
ов

ны
е 

ти
пы

 
сл

ож
но

го
 

пр
ед

ло
ж

ен
ия

 
по

 
ср

ед
ст

ва
м 

св
яз

и 
и 

гр
ам

ма
ти

че
ск

ом
у 

зн
ач

ен
ию

 
(п

ре
дл

ож
ен

ия
 

со
ю

зн
ы

е 
и 

бе
сс

ою
зн

ы
е;

 

со
чи

не
нн

ы
е 

и 
по

дч
ин

ен
ны

е)
. 

С
ло

ж
но

по
дч

ин
ен

но
е 

пр
ед

ло
ж

ен
ие

. 
Ти

пы
 

пр
ид

ат
оч

ны
х 

пр
ед

ло
ж

ен
ий

. 
С

ло
ж

но
по

дч
ин

ен
ны

е 
пр

ед
ло

ж
ен

ия
 

с 
не

ск
ол

ьк
им

и 
пр

ид
ат

оч
ны

ми
. 

Бе
сс

ою
зн

ы
е 

сл
ож

ны
е 

пр
ед

ло
ж

ен
ия

. 

П
ре

дл
ож

ен
ия

 с
 р

аз
ли

чн
ы

ми
 в

ид
ам

и 
св

яз
и.

  

2 
О

К
 2

, О
К

 5
, О

К
 

9,
 П

К
 1

.1
, П

К
 

1.
2,

 П
К

 1
.4

 

Зн
ак

и 
пр

еп
ин

ан
ия

 в
 с

ло
ж

но
со

чи
не

нн
ы

х 
пр

ед
ло

ж
ен

ия
х.

  
Зн

ак
и 

пр
еп

ин
ан

ия
 в

 

сл
ож

но
по

дч
ин

ен
ны

х 
пр

ед
ло

ж
ен

ия
х.

 
Зн

ак
и 

пр
еп

ин
ан

ия
 

в 
бе

сс
ою

зн
ы

х 
сл

ож
ны

х 
пр

ед
ло

ж
ен

ия
х.

 З
на

ки
 п

ре
пи

на
ни

я 
в 

пр
ед

ло
ж

ен
ия

х 
с 

ра
зл

ич
ны

ми
 

ви
да

ми
 с

вя
зи

. 

2 
 

В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
 

 
П

ун
кт

уа
ци

он
ны

й 
ан

ал
из

 т
ек

ст
а.

 
 

 
Те

ма
 3

.4
. 

Ч
уж

ая
 р

еч
ь.

 
С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

3
 

 
С

по
со

бы
 
пе

ре
да

чи
 
чу

ж
ой

 
ре

чи
. 

Ц
ит

ир
ов

ан
ие

. 
П

ре
дл

ож
ен

ия
 
с 

пр
ям

ой
 
и 

1 
О

К
 2

, О
К

 5
, О

К
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С
ин

та
кс

ис
 т

ек
ст

а.
 

ко
св

ен
но

й 
ре

чь
ю

 
ка

к 
сп

ос
об

 
пе

ре
да

чи
 
чу

ж
ой

 
ре

чи
. 

Зн
ак

и 
пр

еп
ин

ан
ия

 
в 

пр
ед

ло
ж

ен
ии

 с
 п

ря
мо

й 
ре

чь
ю

. 
Н

ес
об

ст
ве

нн
о 

–
 п

ря
ма

я 
ре

чь
. 

 

С
ин

та
кс

ис
 т

ек
ст

а.
 Т

ек
ст

 к
ак

 п
ро

из
ве

де
ни

е 
ре

чи
. 
П

ри
зн

ак
и,

 с
тр

ук
ту

ра
 т

ек
ст

а.
 

С
ло

ж
но

е 
си

нт
ак

си
че

ск
ое

 ц
ел

ое
. 
П

ер
ио

д.
 

9,
 П

К
 1

.1
, П

К
 

1.
2,

 П
К

 1
.4

 

В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
2 

 
К

ом
пл

ек
сн

ы
й 

ан
ал

из
 т

ек
ст

а.
 

 
 

П
р
и
к
л
а
д
н
о
й

 м
о
д
у
л
ь

. Р
а
зд

ел
 4

. О
со

б
ен

н
о
ст

и
 п

р
о
ф
ес

си
о
н
а
л
ь
н
о
й

 к
о
м
м
у
н
и
к
а
ц
и
и

. 
12

 
 

Те
ма

 4
.1

. 
 

Я
зы

к 
ка

к 
ср

ед
ст

во
 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

, 

со
ци

ал
ьн

ой
 и

 

ме
ж

ку
ль

ту
рн

ой
 

ко
мм

ун
ик

ац
ии

. 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

2
 

О
К

 2
, О

К
 5

, О
К

 
9,

 П
К

 1
.1

, П
К

 
1.

2,
 П

К
 1

.4
  

О
сн

ов
ны

е 
ас

пе
кт

ы
 

ку
ль

ту
ры

 
ре

чи
 

(н
ор

ма
ти

вн
ы

й,
 

ко
мм

ун
ик

ат
ив

ны
й,

 

эт
ич

ес
ки

й)
. 

Я
зы

ко
вы

е 
и 

ре
че

вы
е 

но
рм

ы
. 

Ре
че

вы
е 

ф
ор

м
ул

ы
. 

Ре
че

во
й 

эт
ик

ет
. 

1 

В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

. 
Те

рм
ин

ол
ог

ия
 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ая

 
ле

кс
ик

а.
 
Я

зы
к 

сп
ец

иа
ль

но
ст

и.
 О

тр
ас

ле
вы

е 
те

рм
ин

ол
ог

ич
ес

ки
е 

сл
ов

ар
и.

 

1 

Те
ма

 4
.2

. 
 

К
ом

му
ни

ка
ти

вн
ы

й 
ас

пе
кт

 к
ул

ьт
ур

ы
 р

еч
и.

 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

2
 

 
Ф

ун
кц

ио
на

ль
ны

е 
ст

ил
и 

ру
сс

ко
го

 
ли

те
ра

ту
рн

ог
о 

яз
ы

ка
 

ка
к 

ти
по

вы
е 

ко
мм

ун
ик

ат
ив

ны
е 

си
ту

ац
ии

. 
С

ти
ли

ст
ич

ес
ки

е 
но

рм
ы

. 
О

сн
ов

ны
е 

пр
из

на
ки

 

ра
зг

ов
ор

но
й 

ре
чи

: 
не

оф
иц

иа
ль

но
ст

ь,
 э

кс
пр

ес
си

вн
ос

ть
, 

не
по

дг
от

ов
ле

нн
ос

ть
, 

пр
еи

му
щ

ес
тв

ен
но

 
ди

ал
ог

ич
ес

ка
я 

ф
ор

ма
. 

Ф
он

ет
ич

ес
ки

е,
 

ин
то

на
ци

он
ны

е,
 

ле
кс

ич
ес

ки
е,

 
мо

рф
ол

ог
ич

ес
ки

е,
 

си
нт

ак
си

че
ск

ие
 

ос
об

ен
но

ст
и 

ра
зг

ов
ор

но
й 

ре
чи

. 
О

сн
ов

ны
е 

ж
ан

ры
 р

аз
го

во
рн

ой
 р

еч
и:

 у
ст

ны
й 

ра
сс

ка
з,

 б
ес

ед
а,

 с
по

р 
и 

др
уг

ие
 

(о
бз

ор
).

 
Я

зы
к 

ху
до

ж
ес

тв
ен

но
й 

ли
те

ра
ту

ры
 
и 

ли
те

ра
ту

рн
ы

й 
яз

ы
к.

 

И
нд

ив
ид

уа
ль

ны
е 

ст
ил

и 
в 

ра
мк

ах
 я

зы
ка

 х
уд

ож
ес

тв
ен

но
й 

ли
те

ра
ту

ры
. 

1 
О

К
 2

, О
К

 5
, О

К
 

6,
 О

К
 9

, П
К

 1
.1

, 
П

К
 1

.2
, П

К
 1

.4
 

В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
 

В
оз

мо
ж

но
ст

и 
ле

кс
ик

и 
в 

ра
зл

ич
ны

х 
ф

ун
кц

ио
на

ль
ны

х 
ст

ил
ях

. 
П

ро
бл

ем
ы

 

ис
по

ль
зо

ва
ни

я 
си

но
ни

мо
в,

 о
мо

ни
мо

в,
 п

ар
он

им
ов

. 
Л

ек
си

ка
, 

ог
ра

ни
че

нн
ая

 

по
 с

ф
ер

е 
ис

по
ль

зо
ва

ни
я 

(и
ст

ор
из

мы
, 

ар
ха

из
мы

, 
не

ол
ог

из
мы

, 
ди

ал
ек

ти
зм

ы
, 

пр
оф

ес
си

он
ал

из
мы

, 
ж

ар
го

ни
зм

ы
) 

1 

Те
ма

 4
.3

. 
 

Н
ау

чн
ы

й 
ст

ил
ь.

 
С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

2
 

О
К

 2
, О

К
 5

, О
К

 
6,

 О
К

 9
, П

К
 1

.1
, 

П
К

 1
.2

, П
К

 1
.4

 
Н

ау
чн

ы
й 

ст
ил

ь 
и 

ег
о 

по
дс

ти
ли

. 
П

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ая

 
ре

чь
 
и 

те
рм

ин
ол

ог
ия

. 

В
ид

ы
 

те
рм

ин
ов

. 
О

сн
ов

ны
е 

ж
ан

ры
 

на
уч

но
го

 
ст

ил
я:

 
мо

но
гр

аф
ия

, 

1 
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ди
сс

ер
та

ци
я,

 
на

уч
на

я 
ст

ат
ья

, 
ре

ф
ер

ат
, 

сл
ов

ар
ь,

 
сп

ра
во

чн
ик

, 
уч

еб
ни

к 
и 

уч
еб

но
е 

по
со

би
е,

 л
ек

ци
я,

 д
ок

ла
д 

и 
др

уг
ие

 (
об

зо
р)

. 

В
 т
о
м

 ч
и
сл

е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес

к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 за

н
я
т
и
й

  
1 

А
на

ли
з 

ст
ат

ей
 с

тр
ук

ту
рн

ог
о 

сл
ов

ар
я.

 
 

Те
ма

 4
.4

. 
 

О
ф

иц
иа

ль
но

-д
ел

ов
ой

 

ст
ил

ь.
 

С
о
д
ер

ж
а
н
и
е
 

2
 

О
К

 2
, О

К
 5

, О
К

 
6,

 О
К

 9
, П

К
 1

.1
, 

П
К

 1
.2

, П
К

 1
.4

 
О

ф
иц

иа
ль

но
-д

ел
ов

ой
 

ст
ил

ь,
 

сф
ер

ы
 

ег
о 

ис
по

ль
зо

ва
ни

я,
 

на
зн

ач
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3. Условия реализации дисциплины 
 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
    Помещение кабинета «Русский язык» удовлетворяет требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.3648-20) и оснащено типовым 

оборудованием, указанным в настоящих требованиях, в том числе специализированной 

учебной мебелью и средствами обучения, достаточными для выполнения требований к 

уровню подготовки обучающихся.  

 

Оборудование учебного кабинета «Русский язык»: 
• посадочные места по количеству обучающихся; 

• рабочее место преподавателя; 

• комплект учебно-наглядных пособий; 

• материал для внеаудиторной работы по  дисциплине 

 

 

Технические средства обучения: 
• Компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

• Мультимедиапроектор; 

• Принтер 

 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
 

 
Для обучающихся 

 
1. Антонова Е.С. Русский язык: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / Е. С. Антонова, Т. М. Воителева. – 5-е изд., стер. – М.: Издательский 

центр «Академия», 2020. 

2. Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и культура речи. - М.: Издательский 

центр «Академия», 2020. 

3. Воителева Т.М. Русский язык: сборник упражнений: учеб. Пособие для студ. 

Учреждений сред. проф. образования / Т.М. Воителева. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2020. 

4. Бабайцева В.В. Русский язык. 10-11 кл. - М., 2019. 

5. Власенков А.И., Рыбченкова JI.M. Русский язык: Грамматика. Текст. Стили речи. 

Учебник для 10-11 кл. общеобразов. учрежд. - М., 2019. 

6. Воителева Т.М. Русский язык и культура речи: дидактические материалы: учеб. 

пособ. для студ. сред. проф. учеб. заведений. - М., 2020. 

7. Герасименко Н.А., Канафьева А.В., Леденева В.В. и др. Русский язык: учебник. - 4- 

е изд., испр. - М., 2019. 

8. Гольцова Н.Г., Шамшин И.В. Русский язык. 10-11 кл. - М., 2019.  

9. Горшков А.И. Русская словесность. От слова к словесности. 10-11 классы. Учебник 

для общеобразоват. Учрежд. - М., 2019. 

10. Дейкина А.Д., Пахнова Т.М. Русский язык. 10-11 кл. - М., 2020. 

11. Львова С.И. Таблицы по русскому языку. - М., 2020.  

12. Солганик Г.Я. От слова к тексту. - М., 2019.  

13. Шанский Н.М. Лингвистические детективы. - М., 2019. 

14. Шклярова Т.В. Справочник по русскому языку для школьников и абитуриентов. - 

М., 2019. 
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15. Энциклопедия для детей: Т. 10: Языкознание. Русский язык. - М., 2020. 

 

Дли преподавателей 
 

16. Антонова Е.С. Тайны текста. М., 2019. 

17. Архипова Е.В. Основы методики развития речи учащихся. - М., 2019.  

18. Блинов Г.И. Упражнения, задания и ответы по пунктуации: Книга для учителей. - 

М., 2017. 

19. Воителева Т.М. Теория и методика обучения русскому языку. - М., 2019. 

20. Воителева Т. М. Русский язык: методические рекомендации: метод. пособие для 

учреждений сред. проф. образования. — М., 2019. 

21. Костяева Т.А. Тесты, проверочные и контрольные работы по русскому языку. - М., 

2019. 

22. Обучение русскому языку в школе / Под ред. Е.А. Быстровой. - М., 2019. 

23. Развитие речи. Выразительные средства художественной речи / Под ред. Г.С. 

Меркина, Т.М. Зыбиной. - М., 2019. 

24. Розенталь Д.Э. Справочник по русскому языку. Практическая стилистика. - М., 

2019. 

25. Самостоятельная работа: методические рекомендации для специалистов 

учреждений начального и среднего профессионального образования. — Киров, 

2019. 

 
3.2.2. Дополнительные источники 

 
Словари 

 
26. Горбачевич К.С. Словарь трудностей произношения и ударения в современном 

русском языке. – СПб, 2017. 

27. Горбачевич К.С. Словарь трудностей современного русского языка. - СПб. 2018.  

28. Граудина Л.К., Ицкович В.А., Катлинская Л.П. Грамматическая правильность 

русской речи. Стилистический словарь вариантов. - 2-е изд., испр. и доп. - М., 2017. 

29. Лекант П.А. Орфографический словарь русского языка. Правописание, 

произношение, ударение, формы. - М., 2018. 

30. Львов В.В. Школьный орфоэпический словарь русского языка. - М., 2019. 

31. Новый орфографический словарь-справочник русского языка / Отв. Ред. В.В. 

Бурцева. - 3-е изд., стереотипн. - М., 2019. 

32. Ожегов С.И., Шведова Н.Ю. Толковый словарь русского языка. - М., 2019. 

33. Семенюк А.А., Матюшина М.А. Школьный толковый словарь русского языка. - М., 

2019. 

34. Ушаков Д. Н., Крючков С. Е. Орфографический словарь. — М., 2016.  

35. Через дефис, слитно или раздельно?: словарь-справочник русского языка / сост. 

В.В. Бурцева. - М., 2016. 

 
Интернет – ресурсы 

 

1. https://e-learning.tspk-mo.ru/shellserver?id=5922&module_id=601142#601142 (ЭУМК. 

Русский язык. Академия-Медиа). 

2. www.gramma.ru (сайт «Культура письменной речи», созданный для оказания 

помощи в овладении нормами современного русского литературного языка и 

навыками совершенствования устной и письменной речи, создания и 

редактирования текста). 
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3. www.krugosvet.ru (универсальная научно-популярная онлайн-энциклопедия 

«Энциклопедия Кругосвет»). 

4. www.school-collection.edu.ru (сайт «Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов»). 

5. www.spravka.gramota.ru (сайт «Справочная служба русского языка»).  

6. www.eor.it.ru/eor (учебный портал по использованию ЭОР). 

7. www.ruscorpora.ru (Национальный корпус русского языка - информационно-

справочная система, основанная на собрании русских текстов в электронной 

форме). 

8. www.russkiyjazik.ru (энциклопедия «Языкознание»). 

9. www.etymolog.ruslang.ru (Этимология и история русского языка). 

10. www.rus1september.ru (электронная версия газеты «Русский язык»). Сайт для 

учителей «Я иду на урок русского языка». 

11. www.uchportal.ru (Учительский портал. Уроки, презентации, контрольные работы, 

тесты, компьютерные программы, методические разработки по русскому языку и 

литературе). 

12. www.Ucheba.com (Образовательный портал «Учеба»: «Уроки» (www. uroki. ru) 

13. www.metodiki.ru (Методики). www.posobie. ru (Пособия). 

14. www.it-n.ru/communities.aspx?cat_no=2168&tmpl=com (Сеть творческих учителей. 

Информационные технологии на уроках русского языка и литературы) 

 
 

4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 
 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания 

и приобретенные обучающимися умения, направленные на формирование общих и 

профессиональных компетенций. 

 
Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

Анализ информации, 

полученной из словарной 

статьи или справочника по 

русскому языку 

Отбор материала в 

соответствии с 

лингвистической целью 

 

  

Устный опрос 

Тестирование  

Лингвистические задачи  

Деловые игры 

Кейс - задания 

Проекты 

Практические работы 

 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного контекста 

 

 Устные монологические и 

диалогические высказывания 

различных типов и жанров 

Соблюдение норм 

современного русского 

литературного языка  

Редактирование устных и 

письменных высказываний 

 

Практические работы 

Контрольные работы 

Диктанты 

Разноуровневые задания 

Сочинения/Изложения/Эссе 

Групповые проекты 

Индивидуальные проекты 

Фронтальный опрос 

Деловая (ролевая) игра 

Кейс-задания 

Деловая (ролевая) игра 

ОК 06. Проявлять Демонстрация основных Анализ публичного 
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гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения. 

фактов из истории русского 

национального языка  

Демонстрация взаимосвязи 

языка и культуры, языка и 

истории, языка и личности  

 

 

выступления 

Сочинения/Изложения/Эссе 

Групповые проекты 

Деловая (ролевая) игра 

Кейс-задания 

 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Отбор материала в 

соответствии с 

лингвистической целью 

Демонстрация правил 

русского речевого этикета в 

социально-культурной, 

учебно-научной, 

официально-деловой сферах 

общения, в повседневном 

общении, интернет-

коммуникации 

 

Сочинения/Изложения/Эссе 

Аннотации 

Тезисы 

Конспекты 

Сообщения 

Практические работы 

 

ПК 1.1.; ПК 1.2; ПК 

1.4 

 Презентация реферата, 

проекта 

 

 

 

Анализ публичного 

выступления 

Практические работы 
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1. Общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины «Литература» 

 
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
 
Целью дисциплины «Литература» является  
- формирование чувства причастности к отечественным культурным традициям, 

лежащим в основе исторической преемственности поколений, и уважительного отношения 
к другим культурам;  

-  осознание ценностного отношения к литературе как неотъемлемой части культуры 
и взаимосвязей между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-
нравственным развитием личности; 

- устойчивый интерес к чтению как средству приобщения к российскому 
литературному наследию и сокровищам отечественной и зарубежной культуры; 

 - знание содержания произведений, осмысление поставленных  
в литературе проблем, понимание коммуникативно-эстетических возможностей языка 
художественных текстов, совершенствование устной  
и письменной речи  на примере лучших литературных образцов. 

 
1.2. Место общеобразовательной дисциплины в структуре основной 

образовательной программы 
 

 Общеобразовательная дисциплина «Литература» является обязательной частью 
общеобразовательного цикла основной профессиональной образовательной программы в 
соответствии с ФГОС по специальности 43.02.17. Технология индустрии красоты. 

 
2. Планируемые результаты освоения дисциплины. 
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ни
я)

; 
- п

ре
дс

та
вл

ен
ие

 о
 л

ит
ер

ат
ур

но
м 

пр
ои

зв
ед

ен
ии

 
ка

к 
яв

ле
ни

и 
сл

ов
ес

но
го

 и
ск

ус
ст

ва
, 

о 
яз

ы
ке

 
ху

до
ж

ес
тв

ен
но

й 
ли

те
ра

ту
ры

 
в 

ег
о 

эс
те

ти
че

ск
ой

 
ф

ун
кц

ии
, 

об
 

из
об

ра
зи

те
ль

но
-

вы
ра

зи
те

ль
ны

х 
во

зм
ож

но
ст

ях
 р

ус
ск

ог
о 

яз
ы

ка
 

в 
ху

до
ж

ес
тв

ен
но

й 
ли

те
ра

ту
ре

 
и 

ум
ет

ь 
пр

им
ен

ят
ь 

их
 в

 р
еч

ев
ой

 п
ра

кт
ик

е;
 

 

О
К

 0
6.

 П
ро

яв
ля

ть
 

гр
аж

да
нс

ко
-

па
тр

ио
ти

че
ск

ую
 

по
зи

ци
ю

, 
де

мо
нс

тр
ир

ов
ат

ь 
ос

оз
на

нн
ое

 п
ов

ед
ен

ие
 

на
 о

сн
ов

е 
тр

ад
иц

ио
нн

ы
х 

об
щ

еч
ел

ов
еч

ес
ки

х 
це

нн
ос

те
й,

 в
 т

ом
 ч

ис
ле

 
с 

уч
ет

ом
 г

ар
мо

ни
за

ци
и 

ме
ж

на
ци

он
ал

ьн
ы

х 
и 

ме
ж

ре
ли

ги
оз

ны
х 

от
но

ш
ен

ий
, п

ри
ме

ня
ть

 
ст

ан
да

рт
ы

 
ан

ти
ко

рр
уп

ци
он

но
го

 
по

ве
де

ни
я.

 

- 
ос

оз
на

ни
е 

об
уч

аю
щ

им
ис

я 
ро

сс
ий

ск
ой

 
гр

аж
да

нс
ко

й 
ид

ен
ти

чн
ос

ти
; 

- 
це

ле
на

пр
ав

ле
нн

ое
 

ра
зв

ит
ие

 
вн

ут
ре

нн
ей

 
по

зи
ци

и 
ли

чн
ос

ти
 

на
 

ос
но

ве
 

ду
хо

вн
о-

нр
ав

ст
ве

нн
ы

х 
це

нн
ос

те
й 

на
ро

до
в 

Ро
сс

ий
ск

ой
 Ф

ед
ер

ац
ии

, 
ис

то
ри

че
ск

их
 

и 
на

ци
он

ал
ьн

о-
ку

ль
ту

рн
ы

х 
тр

ад
иц

ий
, 

ф
ор

ми
ро

ва
ни

е 
си

ст
ем

ы
 

зн
ач

им
ы

х 
це

нн
ос

тн
о-

см
ы

сл
ов

ы
х 

ус
та

но
во

к,
 

ан
ти

ко
рр

уп
ци

он
но

го
 

ми
ро

во
зз

ре
ни

я;
 

- 
сф

ор
ми

ро
ва

нн
ос

ть
 р

ос
си

йс
ко

й 
гр

аж
да

нс
ко

й 
ид

ен
ти

чн
ос

ти
, 

па
тр

ио
ти

зм
а,

 у
ва

ж
ен

ия
 к

 с
во

ем
у 

-  
ус

то
йч

ив
ы

й 
ин

те
ре

с 
к 

чт
ен

ию
 

ка
к 

ср
ед

ст
ву

 
по

зн
ан

ия
 

от
еч

ес
тв

ен
но

й 
и 

др
уг

их
 

ку
ль

ту
р;

  
- 

пр
ио

бщ
ен

ие
 к

 о
те

че
ст

ве
нн

ом
у 

ли
те

ра
ту

рн
ом

у 
на

сл
ед

ию
 

и 
че

ре
з 

не
го

 
- 

к 
тр

ад
иц

ио
нн

ы
м 

це
нн

ос
тя

м 
и 

со
кр

ов
ищ

ам
 

ми
ро

во
й 

ку
ль

ту
ры

; 
 

- 
на

вы
ки

 о
пр

ед
ел

ен
ия

 и
ст

ор
ик

о-
ку

ль
ту

рн
ог

о 
 

ко
нт

ек
ст

а 
и 

ко
нт

ек
ст

а 
тв

ор
че

ст
ва

 п
ис

ат
ел

я 
в 

пр
оц

ес
се

 
ан

ал
из

а 
ху

до
ж

ес
тв

ен
ны

х 
пр

ои
зв

ед
ен

ий
, 

вы
яв

ле
ни

е 
их

 
св

яз
и 

с 
со

вр
ем

ен
но

ст
ью

; 



 
7

на
ро

ду
, 

чу
вс

тв
а 

от
ве

тс
тв

ен
но

ст
и 

пе
ре

д 
Ро

ди
но

й,
 

го
рд

ос
ти

 
за

 
св

ой
 

кр
ай

, 
св

ою
 

Ро
ди

ну
, 

св
ой

 я
зы

к 
и 

ку
ль

ту
ру

, 
пр

ош
ло

е 
и 

на
ст

оя
щ

ее
 

мн
ог

он
ац

ио
на

ль
но

го
 

на
ро

да
 

Ро
сс

ии
; 

- 
це

нн
ос

тн
ое

 
от

но
ш

ен
ие

 
к 

го
су

да
рс

тв
ен

ны
м 

си
мв

ол
ам

, 
ис

то
ри

че
ск

ом
у 

и 
пр

ир
од

но
му

 
на

сл
ед

ию
, 

па
мя

тн
ик

ам
, 

тр
ад

иц
ия

м 
на

ро
до

в 
Ро

сс
ии

, 
до

ст
иж

ен
ия

м 
Ро

сс
ии

 
в 

на
ук

е,
 

ис
ку

сс
тв

е,
 с

по
рт

е,
 т

ех
но

ло
ги

ях
 

и 
тр

уд
е;

 



 
8

О
К

 0
9.

 П
ол

ьз
ов

ат
ьс

я 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 

до
ку

ме
нт

ац
ие

й 
на

 
го

су
да

рс
тв

ен
но

м 
и 

ин
ос

тр
ан

но
м 

 я
зы

ка
х.

 

- 
со

ве
рш

ен
ст

во
ва

ни
е 

яз
ы

ко
во

й 
и 

чи
та

те
ль

ск
ой

 
ку

ль
ту

ры
 

ка
к 

ср
ед

ст
ва

 в
за

им
од

ей
ст

ви
я 

ме
ж

ду
 

лю
дь

ми
 и

 п
оз

на
ни

я 
ми

ра
;  

- о
со

зн
ан

ие
  

- 
ов

ла
де

ни
е 

ви
да

ми
 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 
по

 
по

лу
че

ни
ю

 
но

во
го

 
зн

ан
ия

, 
ег

о 
ин

те
рп

ре
та

ци
и,

 п
ре

об
ра

зо
ва

ни
ю

 
и 

пр
им

ен
ен

ию
 

в 
ра

зл
ич

ны
х 

уч
еб

ны
х 

си
ту

ац
ия

х,
 в

 т
ом

 ч
ис

ле
 

пр
и 

со
зд

ан
ии

 
уч

еб
ны

х 
и 

со
ци

ал
ьн

ы
х 

пр
ое

кт
ов

;  
- 

ф
ор

ми
ро

ва
ни

е 
на

уч
но

го
 т

ип
а 

мы
ш

ле
ни

я,
 

вл
ад

ен
ие

 
на

уч
но

й 
те

рм
ин

ол
ог

ие
й,

 
кл

ю
че

вы
ми

 
по

ня
ти

ям
и 

и 
ме

то
да

ми
;  

 

- 
це

нн
ос

ть
 

на
уч

но
й 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

, 
го

то
вн

ос
ть

 
ос

ущ
ес

тв
ля

ть
 

пр
ое

кт
ну

ю
 

и 
ис

сл
ед

ов
ат

ел
ьс

ку
ю

 
де

ят
ел

ьн
ос

ть
 и

нд
ив

ид
уа

ль
но

 и
 в

 
гр

уп
пе

; 

- 
вл

ад
ет

ь 
со

вр
ем

ен
ны

ми
 

чи
та

те
ль

ск
им

и 
пр

ак
ти

ка
ми

, 
ку

ль
ту

ро
й 

во
сп

ри
ят

ия
 

и 
по

ни
ма

ни
я 

ли
те

ра
ту

рн
ы

х 
те

кс
то

в,
 у

ме
ни

ям
и 

са
мо

ст
оя

те
ль

но
го

 и
ст

ол
ко

ва
ни

я 
пр

оч
ит

ан
но

го
 

в 
ус

тн
ой

 
и 

пи
сь

ме
нн

ой
 

ф
ор

ме
, 

ин
ф

ор
ма

ци
он

но
й 

пе
ре

ра
бо

тк
и 

те
кс

то
в 

в 
ви

де
 

ан
но

та
ци

й,
 

до
кл

ад
ов

, 
те

зи
со

в,
 

ко
нс

пе
кт

ов
, 

ре
ф

ер
ат

ов
, 

а 
та

кж
е 

на
пи

са
ни

я 
от

зы
во

в 
и 

со
чи

не
ни

й 
ра

зл
ич

ны
х 

ж
ан

ро
в 

(о
бъ

ем
 

со
чи

не
ни

я 
- н

е 
ме

не
е 

25
0 

сл
ов

); 
 

- 
вл

ад
ет

ь 
ум

ен
ие

м 
ре

да
кт

ир
ов

ат
ь 

и 
со

ве
рш

ен
ст

во
ва

ть
 

со
бс

тв
ен

ны
е 

пи
сь

ме
нн

ы
е 

вы
ск

аз
ы

ва
ни

я 
с 

уч
ет

ом
 

но
рм

 
ру

сс
ко

го
 

ли
те

ра
ту

рн
ог

о 
яз

ы
ка

;  
- 

вл
ад

ет
ь 

на
вы

ка
ми

 
це

ле
на

пр
ав

ле
нн

ог
о 

 
по

ис
ка

 
дл

я 
 

пе
ре

но
са

 
ср

ед
ст

в 
и 

сп
ос

об
ов

 
де

йс
тв

ия
 в

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ую
 с

ре
ду

; 

П
К

 1
.1

, П
К

 1
.2

, П
К

 1
.4

 
- ф

ор
ми

ро
ва

ни
е 

на
уч

но
го

 т
ип

а 
мы

ш
ле

ни
я,

 в
ла

де
ни

е 
на

уч
но

й 
те

рм
ин

ол
ог

ие
й,

 к
лю

че
вы

ми
 

- с
по

со
бн

ос
ть

 и
 г

от
ов

но
ст

ь 
к 

са
мо

ст
оя

те
ль

но
м

у 
по

ис
ку

 
ме

то
до

в 
ре

ш
ен

ия
 п

ра
кт

ич
ес

ки
х 

- в
ла

де
ть

 н
ав

ы
ка

ми
 

ис
сл

ед
ов

ат
ел

ьс
ко

й 
и 

пр
ое

кт
но

й 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
, н

ав
ы

ка
ми

 



 
9

по
ня

ти
ям

и 
и 

ме
то

да
ми

; 
 

за
да

ч,
 п

ри
ме

не
ни

ю
 р

аз
ли

чн
ы

х 
ме

то
до

в 
по

зн
ан

ия
; 

-о
су

щ
ес

тв
ля

ть
 

це
ле

на
пр

ав
ле

нн
ы

й 
по

ис
к 

пе
ре

но
са

 с
ре

дс
тв

 и
 с

по
со

бо
в 

де
йс

тв
ия

 в
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ую

 
ср

ед
у;

 

ра
зр

еш
ен

ия
 п

ро
бл

ем
; 

- о
вл

ад
ен

ие
 в

ид
ам

и 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 п

о 
по

лу
че

ни
ю

 
но

во
го

 з
на

ни
я,

 е
го

 
ин

те
рп

ре
та

ци
и,

 
пр

ео
бр

аз
ов

ан
ию

 и
 п

ри
ме

не
ни

ю
 

в 
ра

зл
ич

ны
х 

уч
еб

ны
х 

си
ту

ац
ия

х,
 в

 т
ом

 ч
ис

ле
 п

ри
 

со
зд

ан
ии

 у
че

бн
ы

х 
и 

со
ци

ал
ьн

ы
х 

пр
ое

кт
ов

; 
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1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 
 

№№ 
п/п 

Дополнительные знания, 
умения, навыки (если 
указаны ПК) 

№, 
наименование 
темы 

Объем 
часов 

Обоснование 
включения в 
рабочую 
программу 

- - - - - 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия 112  

Курсовая работа (проект)   

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, 
экзамен) 2  

Всего 114  
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2.
2.

 С
о
д
ер
ж
а
н
и
е 
д
и
сц
и
п
л
и
н
ы

  
 

Н
а
и
м
ен
о
в
а
н
и
е 

р
а
зд
ел
о
в

 и
 т
ем

 
С
о
д
ер
ж
а
н
и
е 
у
ч
еб
н
о
г
о
 м
а
т
ер
и
а
л
а
 (о
сн
о
в
н
о
е 
и

 п
р
о
ф
ес
си
о
н
а
л
ь
н
о
-о
р
и
ен
т
и
р
о
в
а
н
н
о
е)

, 
л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
е 
и

 п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
е 
за
н
я
т
и
я

, п
р
и
к
л
а
д
н
о
й

 м
о
д
у
л
ь

 (п
р
и

 н
а
л
и
ч
и
и

) 
О
б
ъ
ем

 
ч
а
со
в

 
Ф
о
р
м
и
р
у
ем
ы
е 

к
о
м
п
ет
ен
ц
и
и

 
1 

2 
3 

4 
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

В
в
ед
ен
и
е 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2 

О
К

 2
, О

К
 6

 
С

пе
ци

ф
ик

а 
ли

те
ра

ту
ры

 
ка

к 
ви

да
 

ис
ку

сс
тв

а 
и 

ее
 

ме
ст

о 
в 

ж
из

ни
 

че
ло

ве
ка

. 
С

вя
зь

 
ли

те
ра

ту
ры

 с
 д

ру
ги

ми
 в

ид
ам

и 
ис

ку
сс

тв
. 

Р
а
зд
ел

 1
.  
Л
и
т
ер
а
т
у
р
а
 в
т
о
р
о
й

 п
о
л
о
в
и
н
ы

 X
IX

 в
ек
а
. 

36
 

 
Т
ем
а
 1

.1
 

Тв
ор

че
ст

во
 А

.Н
. 

О
ст

ро
вс

ко
го

  Д
ра

ма
 

«Г
ро

за
».

 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

  
2 

              
 

О
К

 2
, О

К
 5

, О
К

 6
, 

П
К

 1
.1

, П
К

 1
.2

, П
К

 
1.

4 
О

со
бе

нн
ос

ти
 д

ра
ма

ту
рг

ии
 А

. 
Н

. 
О

ст
ро

вс
ко

го
, 

ис
то

ри
ко

-л
ит

ер
ат

ур
ны

й 
ко

нт
ек

ст
 е

го
 

тв
ор

че
ст

ва
. 

С
ек

ре
ты

 
пр

оч
те

ни
я 

др
ам

ат
ич

ес
ко

го
 

пр
ои

зв
ед

ен
ия

, 
ос

об
ен

но
ст

и 
др

ам
ат

ич
ес

ки
х 

пр
ои

зв
ед

ен
ий

 и
 и

х 
ре

ал
из

ац
ия

 в
 п

ье
се

 А
.Н

. О
ст

ро
вс

ко
го

 «
Гр

оз
а»

: ж
ан

р,
 

ко
мп

оз
иц

ия
, 

ко
нф

ли
кт

, 
пр

ис
ут

ст
ви

е 
ав

то
ра

. 
За

ко
ны

 
по

ст
ро

ен
ия

 
др

ам
ат

ич
ес

ко
го

 
пр

ои
зв

ед
ен

ия
, 

со
вр

ем
ен

ны
й 

вз
гл

яд
 н

а 
по

ст
ро

ен
ие

 и
ст

ор
ий

 (
ст

ор
ит

ел
ли

нг
, 

сц
ен

ар
ии

); 
ос

но
вн

ы
е 

уз
лы

 
в 

сю
ж

ет
е 

пь
ес

ы
. 

Го
ро

д 
К

ал
ин

ов
 

и 
ег

о 
ж

ит
ел

и 
П

ро
ти

во
ст

оя
ни

е 
па

тр
иа

рх
ал

ьн
ог

о 
ук

ла
да

 и
 м

од
ер

ни
за

ци
и 

(Д
ик

ой
 и

 К
ул

иб
ин

). 
С

уд
ьб

а 
ж

ен
щ

ин
ы

 в
 X

IX
 

ве
ке

 и
 е

е 
от

ра
ж

ен
ие

 в
 д

ра
ма

х 
А

. 
Н

. 
О

ст
ро

вс
ко

го
. 

С
ем

ей
ны

й 
ук

ла
д 

в 
до

ме
 К

аб
ан

их
и.

 
Х

ар
ак

те
ры

 К
аб

ан
их

и,
 В

ар
ва

ры
 и

 Т
их

он
а 

К
аб

ан
ов

ы
х 

в 
их

 п
ро

ти
во

по
ст

ав
ле

ни
и 

ха
ра

кт
ер

у 
К

ат
ер

ин
ы

. 
О

бр
аз

 К
ат

ер
ин

ы
 в

 к
он

те
кс

те
 к

ул
ьт

ур
но

-и
ст

ор
ич

ес
ко

й 
си

ту
ац

ии
 в

 Р
ос

си
и 

се
ре

ди
ны

 X
IX

 в
ек

а 
– 

«ж
ен

ск
ий

 в
оп

ро
с»

: 
сп

ор
ы

 о
 м

ес
те

 ж
ен

щ
ин

ы
 в

 о
бщ

ес
тв

е,
 е

е 
пр

ед
на

зн
ач

ен
ие

 в
 с

ем
ье

 и
 э

ма
нс

ип
ац

ии
, о

тс
ут

ст
ви

е 
об

ра
зо

ва
ни

я 
дл

я 
де

во
че

к 
дв

ор
ян

ск
ог

о 
и 

ме
щ

ан
ск

ог
о 

со
сл

ов
ия

, т
ип

ич
ес

ко
е 

в 
ее

 о
бр

аз
е 

Л
ит

ер
ат

ур
на

я 
кр

ит
ик

а 
пр

ои
зв

ед
ен

ия
: Н

.А
. Д

об
ро

лю
бо

в 
"Л

уч
 с

ве
та

 в
 т

ем
но

м 
ца

рс
тв

е"
. 

В
 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

ин
сц
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ли

 в
 д

р.
 о

го
во

ре
нн

ом
 у

чи
те

ле
м 

ф
ор

ма
те

. Р
аб

от
а 

с 
ин

ф
ор

ес
ур

са
ми

: п
од

го
то

вк
а 

пр
ез

ен
та

ци
и 

/ 
по

ст
ер

, 
ко

лл
аж

 /
 в

ид
ео

ро
ли

к 
ил

и 
др

. 
ф

ор
ма

те
 (

по
 в

ы
бо

ру
) 

об
 и

ст
ор

ии
 

со
зд

ан
ия

 
ро

ма
на

-э
по

пе
и 

«В
ой

на
 

и 
ми

р»
 

Л
.Н

. 
То

лс
то

го
. 

Н
ап

ис
ан

ие
 

ре
це

нз
ии

 
на

 
эк

ра
ни

за
ци

и 
«В

ой
ны

 и
 м

ир
а»

. 

2 

П
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

о-
ор

ие
нт

ир
ов

ан
но

е 
со

де
рж

ан
ие

 (с
од

ер
ж

ан
ие

 п
ри

кл
ад

но
го

 м
од

ул
я)
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Т
ем
а
 1

.1
0.

 
Н

.С
.Л

ес
ко

в.
 

«К
а
ж
д
ы
й

 д
о
л
ж
ен

 
б
ы
т
ь

 в
ел
и
ч
ес
т
в
ен

 в
 

св
о
ем

 д
ел
е»

: п
у
т
и

 
со
в
ер
ш
ен
ст
в
о
в
а
н
и
я

 
в

 с
п
ец
и
а
л
ь
н
о
ст
и

. 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
Ра

сс
ка

з 
Н

.С
. Л

ес
ко

ва
 «

О
ча

ро
ва

нн
ы

й 
ст

ра
нн

ик
».

  
О

бо
бщ

ен
ие

 и
 с

ис
те

ма
ти

за
ци

я 
зн

ан
ий

 о
 п

ро
фе

сс
ио

на
ль

но
м 

ма
ст

ер
ст

ве
. 

Зн
ак

ом
ст

во
 с

 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
ми

 
ж

ур
на

ла
ми

 
и 

ин
ф

ор
ма

ци
он

ны
ми

 
ре

су
рс

ам
и,

 
по

св
ящ

ен
ны

ми
 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и.
 

- В
 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

ор
га

ни
за

ци
я 

ви
рт

уа
ль

но
й 

вы
ст

ав
ки

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

ж
ур

на
ло

в,
 п

ос
вя

щ
ен

ны
х 

ра
зн

ы
м 

пр
оф

ес
си

ям
; 

со
зд

ан
ие

 у
ст

но
го

 в
ы

ск
аз

ы
ва

ни
я-

ра
сс

уж
де

ни
я 

«З
ач

ем
 н

уж
но

 р
ег

ул
яр

но
 

пр
ос

ма
тр

ив
ат

ь 
сп

ец
иа

ли
зи

ро
ва

нн
ы

й 
ж

ур
на

л 
…

» 
 

2 
О

К
 0

1,
 О

К
 0

2,
 О

К
 

04
, О

К
 0

5,
 О

К
 0

6,
 

О
К

 0
9,

  
П

.К
. 1

.1
, П

К
 1

.2
, 

П
К

 1
.4

. 
 

Т
ем
а
 1

.1
1.

 
П

ро
бл

ем
а 

от
ве

тс
тв

ен
но

ст
и 

че
ло

ве
ка

 з
а 

св
ою

 
су

дь
бу

 и
 с

уд
ьб

ы
 

бл
из

ки
х 

ем
у 

лю
де

й 
в 

ра
сс

ка
за

х 
 

А
.П

. Ч
ех

ов
а.

 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
М

ал
ая

 п
ро

за
 А

.П
. 

Ч
ех

ов
а.

 «
С

ту
де

нт
».

 «
И

он
ы

ч»
».

 «
Д

ам
а 

с 
со

ба
чк

ой
».

 Ч
ел

ов
ек

 и
 

об
щ

ес
тв

о.
 П

си
хо

ло
ги

зм
 п

ро
зы

 Ч
ех

ов
а:

 л
ак

он
ич

но
ст

ь 
по

ве
ст

во
ва

ни
я 

и 
ск

ры
ты

й 
ли

ри
зм

. 
П

ье
са

 «
В

иш
нё

вы
й 

са
д»

 (1
90

3)
. Н

ов
ат

ор
ст

во
 Ч

ех
ов

а-
др

ам
ат

ур
га

: с
во

ео
бр

аз
ие

 к
он

ф
ли

кт
а 

и 
си

ст
ем

ы
 п

ер
со

на
ж

ей
, а

кц
ен

т 
на

 в
ну

тр
ен

не
й 

ж
из

ни
 п

ер
со

на
ж

ей
, н

ар
уш

ен
ие

 ж
ан

ро
вы

х 
ра

мо
к.

 
С

ко
ль

ко
 

ст
ои

т 
ви

ш
не

вы
й 

са
д:

 
ис

то
ри

ко
-к

ул
ьт

ур
ны

е 
св

ед
ен

ия
. 

Э
во

лю
ци

я 
др

ам
ат

ур
ги

и 
вт

ор
ой

 п
ол

ов
ин

ы
 X

IX
 –

 н
ач

ал
а 

X
X

 в
ек

а:
 о

т 
О

ст
ро

вс
ко

го
 к

 Ч
ех

ов
у.

 
О

со
бе

нн
ос

ти
 ч

ех
ов

ск
их

 д
иа

ло
го

в.
 Р

еч
ев

ы
е 

и 
по

рт
ре

тн
ы

е 
ха

ра
кт

ер
ис

ти
ки

 п
ер

со
на

ж
ей

. 
В

 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

ин
сц

ен
ир

ов
ка

 и
зб

ра
нн

ы
х 

эп
из

од
ов

 п
ье

сы
. 

П
од

го
то

вк
а 

и 
уч

ас
ти

е 
в 

ди
ск

ус
си

и 
«К

ак
 

че
ло

ве
к 

мо
ж

ет
 в

ли
ят

ь 
на

 о
кр

уж
аю

щ
ий

 м
ир

 и
 м

ен
ят

ь 
ег

о 
к 

лу
чш

ем
у?

» 
Ра

бо
та

 с
 

ин
ф

ор
ес

ур
са

ми
: 

оп
ре

де
ле

ни
е 

те
ор

ии
 

ма
лы

х 
де

л 
и 

со
от

не
се

ни
е 

оп
ре

де
ле

ни
я 

с 
со

де
рж

ан
ие

м 
ра

сс
ка

за
. 

Н
ап

ис
ан

ие
 р

еч
и 

в 
за

щ
ит

у 
од

но
й 

из
 п

оз
иц

ий
, 

вы
ск

аз
ан

ны
х 

в 
«Р

ас
ск

аз
е 

ст
ар

ш
ег

о 
са

до
вн

ик
а»

 и
ли

 н
ап

ис
ан

ие
 р

ец
ен

зи
и 

на
 э

кр
ан

из
ац

ию
 «

В
иш

не
во

го
 

са
да

».
 

2          

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6,

 
О

К
 0

9,
 

П
.К

. 1
.1

, П
К

 1
.2

, 
П

К
 1

.4
. 

Т
ем
а
 1

.1
2.

 
Л

ит
ер

ат
ур

а 
на

ро
до

в 
Ро

сс
ии

. 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

  
О

сн
ов

ны
е 

те
мы

 
и 

пр
об

ле
мы

 
тв

ор
че

ст
ва

 
та

та
рс

ко
го

 
на

ро
дн

ог
о 

по
эт

а 
Г.

Ту
ка

я.
 

К
ом

ме
нт

ар
ий

 к
 с

ти
хо

тв
ор

ен
ия

м 
«П

ар
а 

ло
ш

ад
ей

»,
 «

Ро
дн

ой
 з

ем
ле

»,
 «

Ро
дн

ой
 я

зы
к»

. 
Тв

ор
че

ст
во

 о
се

ти
нс

ко
го

 п
оэ

та
 К

.Х
ет

аг
ур

ов
а.

 П
оэ

ма
 «

Ф
ат

им
а»

. 
В

 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

чт
ен

ие
 и

 а
на

ли
з 

ст
их

от
во

ре
ни

й.
 

2 
О

К
 0

1,
 О

К
 0

2,
 О

К
 

04
, О

К
 0

5,
 О

К
 0

6,
 

О
К

 0
9 

П
.К

. 1
.1

, П
К

 1
.2

, 
П

К
 1

.4
. 

Р
а
зд
ел

 2
. З
а
р
у
б
е
ж
н
а
я

 л
и
т
ер
а
т
у
р
а
 Х

1Х
 в
ек
а
. 

6 
 

Т
ем
а
 2

.1
. 

За
ру

бе
ж

на
я 

пр
оз

а 
вт

ор
ой

 п
ол

ов
ин

ы
 Х

1Х
 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2 

 
Ч

.Д
ик

ке
нс

. 
А

вт
об

ио
гр

аф
ич

ес
ки

й 
ро

ма
н 

 «
Д

эв
ид

 К
оп

пе
рф

ил
д»

. 
Ро

ма
н 

Ч
.Д

ик
ке

нс
а 

в 
оц

ен
ке

 
Л

.Н
.Т

ол
ст

ог
о.

 
Г.

Ф
ло

бе
р 

«Г
ос

по
ж

а 
Бо

ва
ри

».
 

С
ю

ж
ет

 
пр

ои
зв

ед
ен

ия
. 

И
де

я 
О

К
 0

1,
 О

К
 0

2,
 О

К
 

04
, О

К
 0

5,
 О

К
 0

6 
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ве
ка

. 
ро

ма
на

. Ф
ил

ос
оф

ия
 ч

ел
ов

ек
а 

в 
ро

ма
не

. О
со

бе
нн

ос
ти

 с
ти

ли
ст

ик
и 

Ф
ло

бе
ра

. 
В

 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

ра
бо

та
 с

 и
зб

ра
нн

ы
ми

 э
пи

зо
да

ми
, п

од
го

то
вк

а 
ма

те
ри

ал
а 

о 
би

ог
ра

ф
ии

 Г
.Ф

ло
бе

ра
. 

Т
ем
а
 2

.2
. 

За
ру

бе
ж

на
я 

по
эз

ия
 

вт
ор

ой
 п

ол
ов

ин
ы

 Х
1Х

 
ве

ка
. 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2 

 
Ш

.Б
од

ле
р 

– 
ф

ра
нц

уз
ск

ий
 

си
мв

ол
ис

т.
 

О
бр

аз
ы

-с
им

во
лы

 
в 

 
ст

их
от

во
ре

ни
ях

 
«А

ль
ба

тр
ос

»,
 

«Ч
ас

ы
».

 
А

.Р
ем

бо
. 

О
сн

ов
ны

е 
пр

ои
зв

ед
ен

ия
 

по
эт

а.
 

«З
им

ня
я 

ме
чт

а»
, 

«В
пе

ча
тл

ен
ие

».
 Т

ем
ы

 и
 о

бр
аз

ы
 с

ти
хо

тв
ор

ен
ий

. 
В

 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

ра
бо

та
 с

 и
зб

ра
нн

ы
ми

 э
пи

зо
да

ми
, 

по
дг

от
ов

ка
 м

ат
ер

иа
ла

 о
 б

ио
гр

аф
ии

 Ш
.Б

од
ле

ра
 в

 
ф

ор
ме

 и
нф

ог
ра

ф
ик

и.
 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

 

Т
ем
а
 2

.3
. 

За
ру

бе
ж

на
я 

 
др

ам
ат

ур
ги

я 
вт

ор
ой

 
по

ло
ви

ны
 Х

1Х
 в

ек
а.

 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2 

 
Г.

 Г
ау

пт
ма

н.
 С

оц
иа

ль
на

я 
др

ам
а 

«П
ер

ед
 в

ос
хо

до
м 

со
лн

ца
».

 С
оц

иа
ль

ны
й 

ко
нф

ли
кт

 в
 

пр
ои

зв
ед

ен
ии

. 
 

Г.
 

И
бс

ен
 

«К
ук

ол
ьн

ы
й 

до
м

».
 

П
ол

ож
ен

ие
 

ж
ен

щ
ин

ы
 

в 
об

щ
ес

тв
е.

 
П

ро
бл

ем
а 

св
об

од
ы

 л
ич

но
ст

и.
 

В
 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

ра
бо

та
 с

 и
зб

ра
нн

ы
ми

 э
пи

зо
да

ми
, п

од
го

то
вк

а 
ма

те
ри

ал
а 

о 
би

ог
ра

ф
ии

 Г
.И

бс
ен

а.
 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

Р
а
зд
ел

 3
.  
Р
у
сс
к
а
я

 л
и
т
ер
а
т
у
р
а
 к
о
н
ц
а
 X

IХ
 - 
н
а
ч
а
л
а
 Х
Х

 в
ек
а
. 

12
 

 
Т
ем
а
 3

.1
. 

Тр
ад

иц
ии

 р
ус

ск
ой

 
кл

ас
си

ки
 в

 т
во

рч
ес

тв
е 

А
. И

. К
уп

ри
на

. 
 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2          

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

С
ве

де
ни

я 
из

 б
ио

гр
аф

ии
 п

ис
ат

ел
я.

  
П

ов
ес

ть
 «
О
ле
ся

».
 Т

ем
а 

«е
ст

ес
тв

ен
но

го
 ч

ел
ов

ек
а»

 в
 

по
ве

ст
и.

 М
еч

ты
 О

ле
си

 и
 р

еа
ль

на
я 

ж
из

нь
 е

е 
ок

ру
ж

ен
ия

. 
Тр

аг
из

м 
лю

бв
и 

ге
ро

ин
и.

 
О

су
ж

де
ни

е 
по

ро
ко

в 
об

щ
ес

тв
а.

  
Ра

сс
ка

з 
«Г

р
а
н
а
т
о
вы

й
 б
р
а
сл
ет

».
 С

во
ео

бр
аз

ие
 с

ю
ж

ет
а.

 
Ге

ро
и 

о 
су

щ
но

ст
и 

лю
бв

и.
 Т

ра
ги

че
ск

ая
 и

ст
ор

ия
 л

ю
бв

и 
Ж

ел
тк

ов
а.

 Р
аз

ви
ти

е 
те

мы
 

«м
ал

ен
ьк

ог
о 

че
ло

ве
ка

» 
в 

ра
сс

ка
зе

. 
С

мы
сл

 ф
ин

ал
а.

 С
им

во
ли

че
ск

ий
 с

мы
сл

 з
аг

ла
ви

я,
 

ро
ль

 э
пи

гр
аф

а.
 А

вт
ор

ск
ая

 п
оз

иц
ия

. Т
ра

ди
ци

и 
ру

сс
ко

й 
кл

ас
си

че
ск

ой
 л

ит
ер

ат
ур

ы
 в

 п
ро

зе
 

К
уп

ри
на

. «
Гр

ан
ат

ов
ы

й 
бр

ас
ле

т»
 в

 к
ин

о 
(А

. Р
оо

м,
 1

96
4)

. 
В

 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

ра
бо

та
 с

 и
зб

ра
нн

ы
ми

 э
пи

зо
да

ми
, п

од
го

то
вк

а 
ма

те
ри

ал
а 

о 
би

ог
ра

ф
ии

 А
.И

.К
уп

ри
на

. 

Т
ем
а
 3

.2
. 

 
Тв

ор
че

ст
во

 
Л

.Н
.А

нд
ре

ев
а.

 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2 

   
  

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

С
ве

де
ни

я 
из

 б
ио

гр
аф

ии
 п

ис
ат

ел
я.

 Р
ас

ск
аз

 «
И

уд
а 

И
ск

ар
ио

т»
. Т

ем
а 

и 
ж

ан
р 

пр
ои

зв
ед

ен
ия

. 
Х

ар
ак

те
ри

ст
ик

а 
пе

рс
он

аж
ей

. И
де

я 
ра

сс
ка

за
. «

Бо
ль

ш
ой

 ш
ле

м
».

 И
ст

ор
ия

 с
оз

да
ни

я.
 

П
ро

бл
ем

ы
 р

ас
ск

аз
а.

 П
си

хо
ло

ги
зм

 п
ро

из
ве

де
ни

я.
 

В
 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

ра
бо

та
 с

 и
зб

ра
нн

ы
ми

 э
пи

зо
да

ми
, п

од
го

то
вк

а 
ма

те
ри

ал
а 

о 
би

ог
ра

ф
ии

 Л
.Н

.А
нд

ре
ев

а.
 

Т
ем
а
 3

.3
. 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К
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Ге
ро

и 
М

. Г
ор

ьк
ог

о 
в 

по
ис

ка
х 

см
ы

сл
а 

ж
из

ни
. 

С
ве

де
ни

я 
из

 б
ио

гр
аф

ии
 (а

кт
уа

ли
за

ци
я 

и 
об

об
щ

ен
ие

 р
ан

ее
 и

зу
че

нн
ог

о)
.  

Ра
сс

ка
з-

тр
ип

ти
х 

«С
т
а
р
ух
а
 

И
зе
р
ги
ль

».
 

Ро
ма

нт
из

м 
ра

нн
их

 
ра

сс
ка

зо
в 

Го
рь

ко
го

. 
П

ро
бл

ем
а 

ге
ро

я.
 О

со
бе

нн
ос

ти
 к

ом
по

зи
ци

и 
ра

сс
ка

за
. 

Н
ез

ав
ис

им
ос

ть
 и

 о
бр

еч
ен

но
ст

ь 
И

зе
рг

ил
ь.

 И
нд

ив
ид

уа
ли

зм
 Л

ар
ры

. 
П

од
ви

г 
Д

ан
ко

. 
В

ел
ич

ие
 и

 б
ес

см
ы

сл
ен

но
ст

ь 
ег

о 
ж

ер
тв

ы
. С

мы
сл

 п
ро

ти
во

по
ст

ав
ле

ни
я 

ге
ро

ев
.  

П
ье

са
 «
Н
а
 д
н
е»

. «
Н

а 
дн

е»
 к

ак
 с

оц
иа

ль
но

-ф
ил

ос
оф

ск
ая

 д
ра

ма
. С

мы
сл

 н
аз

ва
ни

я 
пь

ес
ы

. 
С

ис
те

ма
 и

 к
он

ф
ли

кт
 п

ер
со

на
ж

ей
. О

бр
еч

ен
но

ст
ь 

об
ит

ат
ел

ей
 н

оч
ле

ж
ки

. С
та

ри
к 

Л
ук

а 
и 

ег
о 

ж
из

не
нн

ая
 ф

ил
ос

оф
ия

. 
С

по
р 

о 
на

зн
ач

ен
ии

 ч
ел

ов
ек

а.
 «

Тр
и 

пр
ав

ды
» 

в 
пь

ес
е 

и 
их

 
тр

аг
ич

ес
ка

я 
ко

нф
ро

нт
ац

ия
. 

Ро
ль

 а
вт

ор
ск

их
 р

ем
ар

ок
, 

пе
се

н,
 ц

ит
ат

. 
Н

ео
дн

оз
на

чн
ос

ть
 

ав
то

рс
ко

й 
по

зи
ци

и.
 М

. Г
ор

ьк
ий

 и
 Х

уд
ож

ес
тв

ен
ны

й 
те

ат
р.

 С
це

ни
че

ск
ая

 и
ст

ор
ия

 п
ье

сы
 

«Н
а 

дн
е»

. 
В

 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

ро
ма

нт
из

м 
ра

нн
их

 р
ас

ск
аз

ов
 п

ис
ат

ел
я.

 Р
ас

ск
аз

-т
ри

пт
их

. 
П

ро
ти

во
по

ст
ав

ле
ни

е 
ге

ро
я-

ин
ди

ви
ду

ал
ис

та
 и

 г
ер

оя
-а

ль
тр

уи
ст

а.
 С

оц
иа

ль
но

-ф
ил

ос
оф

ск
ая

 п
ье

са
. 

Ч
те

ни
е 

по
 р

ол
ям

 
ф

ра
гм

ен
то

в 
пь

ес
ы

. 
С

по
р 

о 
че

ло
ве

ке
. 

«Т
ри

 
пр

ав
ды

» 
в 

пь
ес

е:
 

в 
че

м 
от

ли
чи

е?
 

Н
ео

дн
оз

на
чн

ос
ть

 а
вт

ор
ск

ой
 п

оз
иц

ии
. П

ес
ни

 и
 ц

ит
ат

ы
 к

ак
 с

ос
та

вл
яю

щ
ие

 я
зы

ка
 п

ье
сы

. 

           2 

04
, О

К
 0

5,
 О

К
 0

6 
П

.К
. 1

.1
, П

К
 1

.2
, 

П
К

 1
.4

. 

Т
ем
а
 3

.4
 

С
ти

хо
тв

ор
ен

ия
 

по
эт

ов
 С

ер
еб

ря
но

го
 

ве
ка

. 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

С
ер

еб
ря

ны
й 

ве
к:

 п
ро

ис
хо

ж
де

ни
е 

и 
см

ы
сл

 о
пр

ед
ел

ен
ия

. С
ер

еб
ря

ны
й 

ве
к 

ка
к 

ку
ль

ту
рн

о-
ис

то
ри

че
ск

ая
 

эп
ох

а.
 

П
ре

дп
ос

ы
лк

и 
во

зн
ик

но
ве

ни
я.

 
К

ла
сс

иф
ик

ац
ия

 
ли

те
ра

ту
рн

ы
х 

на
пр

ав
ле

ни
й:

 о
т 

ре
ал

из
ма

 –
 к

 м
од

ер
ни

зм
у.

 Д
иа

ло
г 

с 
кл

ас
си

ко
й 

ка
к 

«с
ре

дс
тв

о 
ра

зв
ит

ия
, 

об
ог

ащ
ен

ия
» 

но
вы

х 
на

пр
ав

ле
ни

й.
 О

сн
ов

ны
е 

мо
де

рн
ис

тс
ки

е 
на

пр
ав

ле
ни

я.
 

С
им

во
ли

зм
. К

. Б
ал

ьм
он

т 
«Я

 –
 и

зы
ск

ан
но

ст
ь 

ру
сс

ко
й 

ме
дл

ит
ел

ьн
ой

 р
еч

и…
».

 
А

км
еи

зм
. 

Н
. 

Гу
ми

ле
в 

(«
Ж

ир
аф

»)
. 

Ф
ут

ур
из

м.
 

И
. С

ев
ер

ян
ин

 
«Э

пи
ло

г»
, 

«А
ви

ат
ор

».
 

Ч
те

ни
е 

и 
ис

по
лн

ен
ие

 п
оэ

ти
че

ск
их

 п
ро

из
ве

де
ни

й,
 с

оп
ос

та
вл

ен
ие

 р
аз

ли
чн

ы
х 

ме
то

до
в 

со
зд

ан
ия

 х
уд

ож
ес

тв
ен

но
го

 о
бр

аз
а,

 с
ти

ли
за

ци
я.

 
П
р
о
ф
ес
си
о
н
а
л
ь
н
о
-о
р
и
ен
т
и
р
о
в
а
н
н
о
е 
со
д
ер
ж
а
н
и
е 

(с
о
д
ер
ж
а
н
и
е 
п
р
и
к
л
а
д
н
о
г
о
 м
о
д
у
л
я

) 
«В
р
о
д
е 
п
р
о
ст
о
 н
а
й
т
и

 
и

 р
а
сс
т
а
в
и
т
ь

 с
л
о
в
а
»:

 
ст
и
х
и

 д
л
я

 л
ю
д
ей

 
м
о
ей

 с
п
ец
и
а
л
ь
н
о
ст
и

 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
Ро

ль
 п

оэ
зи

и 
в 

ж
из

ни
 ч

ел
ов

ек
а 

лю
бо

й 
пр

оф
ес

си
и.

 О
бщ

ен
ие

 с
 п

оэ
зи

ей
 к

ак
 с

по
со

б 
эс

те
ти

че
ск

ог
о 

об
ог

ащ
ен

ия
 

св
ое

й 
ду

хо
вн

ой
 

сф
ер

ы
, 

по
ст

иж
ен

ия
 

об
щ

еч
ел

ов
еч

ес
ки

х 
це

нн
ос

те
й,

 р
аз

ви
ти

е 
сп

ос
об

но
ст

и 
к 

тв
ор

че
ск

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и.

 П
ут

ь 
к 

по
ни

ма
ни

ю
 п

оэ
зи

и 
– 

эт
о 

чт
ен

ие
, 

об
су

ж
де

ни
е,

 и
нт

ер
пр

ет
ац

ия
 (

ве
рб

ал
ьн

ая
/н

ев
ер

ба
ль

на
я)

 с
ти

хо
в 

ра
зн

ы
х 

по
эт

ов
 в

 п
ои

ск
ах

 «
св

ое
го

» 

2 
О

К
 0

1,
 О

К
 0

2,
 О

К
 

04
, О

К
 0

5,
 О

К
 0

6,
 

О
К

 0
9 

П
.К

. 1
.1

, П
К

 1
.2

, 
П

К
 1

.4
. 

В
 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

уч
ас

ти
е 

в 
де

ло
во

й 
иг

ре
 «

В
 и

зд
ат

ел
ьс

тв
е»

, 
в 

пр
оц

ес
се

 к
от

ор
ой

 с
ос

та
вл

яе
тс

я 
ми

ни
-

сб
ор

ни
к 

ст
их

ов
 

по
эт

ов
 

се
ре

бр
ян

ог
о 

ве
ка

 
дл

я 
оп

ре
де

ле
нн

ой
 

ау
ди

то
ри

и 
– 

св
ои

х 
св

ер
ст

ни
ко

в,
 л

ю
де

й 
«с

во
ей

» 
пр

оф
ес

си
и.

 Н
ап

ис
ан

ие
 а

нн
от

ац
ии

 к
 с

бо
рн

ик
у.
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Т
ем
а
 4

.1
. 

Л
ир

ик
а 

и 
пр

оз
а 

 
И

. А
. Б

ун
ин

а.
 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2          

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

  О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

О
со

бе
нн

ос
ти

 л
ир

ик
и 

И
.Б

ун
ин

а.
 «

А
ле

ну
ш

ка
»,

 «
В

еч
ер

»,
 «

Д
ур

ма
н»

, «
И

 ц
ве

ты
, и

 ш
ме

ли
, и

 
тр

ав
а,

 и
 к

ол
ос

ья
…

».
 П

ро
за

 И
. А

. Б
ун

ин
а.

 «
А

нт
он

ов
ск

ие
 я

бл
ок

и»
.  

М
от

ив
 з

ап
ус

те
ни

я 
и 

ув
яд

ан
ия

 д
во

ря
нс

ки
х 

гн
ез

д,
 о

бр
аз

 «
Ру

си
 у

хо
дя

щ
ей

».
  П

си
хо

ло
ги

зм
 б

ун
ин

ск
ой

 п
ро

зы
. 

П
ей

за
ж

. О
со

бе
нн

ос
ти

 я
зы

ка
: «

ж
ив

оп
ис

ь»
 с

ло
во

м,
 д

ет
ал

и-
си

мв
ол

ы
, с

оч
ет

ан
ие

 
ра

зл
ич

ны
х 

пл
ас

то
в 

ле
кс

ик
и.

 «
Го

сп
од

ин
 и

з С
ан

-Ф
ра

нц
ис

ко
» 

- о
су

ж
де

ни
е 

бе
зд

ух
ов

но
ст

и 
ж

из
ни

. Т
ем

а 
и 

ж
ан

р 
пр

ои
зв

ед
ен

ия
. Ф

ил
ос

оф
ск

ие
 м

от
ив

ы
 в

 р
ас

ск
аз

е-
пр

ит
че

. «
Те

мн
ы

е 
ал

ле
и»

. Ф
ил

ос
оф

ия
 л

ю
бв

и 
в 

ра
сс

ка
зе

. К
ни

га
 о

че
рк

ов
 «

О
ка

ян
ны

е 
дн

и»
. 

В
 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

ра
бо

та
 с

 и
зб

ра
нн

ы
ми

 э
пи

зо
да

ми
, п

од
го

то
вк

а 
ма

те
ри

ал
а 

о 
би

ог
ра

ф
ии

 И
.А

.Б
ун

ин
а.

 
Т
ем
а
 4

.2
. 

А
. Б

ло
к.

 Л
ир

ик
а.

 
П

оэ
ма

 «
Д

ве
на

дц
ат

ь»
. 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

  
С

ве
де

ни
я 

из
 б

ио
гр

аф
ии

 п
оэ

та
. 

 «
В
хо

ж
у 
я
 в

 т
ем

н
ы
е 
хр

а
м
ы

…
»,

 «
Н
ез
н
а
к
о
м
к
а
»,

 «
Н
о
ч
ь
, 

ул
и
ц
а
, ф

о
н
а
р
ь
, а

п
т
ек
а
…

»,
 «
О

 д
о
б
ле
ст

я
х,

 о
 п
о
д
ви

га
х,

 о
 с
ла

ве
…

»,
 «
В

 р
ес
т
о
р
а
н
е»

, «
Р
ек
а

 
р
а
ск
и
н
ул
а
сь

. 
Т
еч

ет
, 
гр
ус
т
и
т

 л
ен

и
во

…
» 

(и
з 

ци
кл

а 
«Н

а
 п

о
ле

 К
ул
и
к
о
во

м
»)

, 
«Р

о
сс
и
я
»,

 
«Б

а
ла

га
н
»,

 «
О

, 
я
 х
о
ч
у 
б
ез
ум

н
о
 ж

и
т
ь
…

».
 Л

и
р
и
к
а
 Б

ло
ка

 –
 «

тр
ил

ог
ия

 в
оч

ел
ов

еч
ен

ия
».

 
Ра

нн
ие

 
ст

их
и:

 
ми

ст
иц

из
м,

 
ид

еа
л 

ми
ро

во
й 

га
рм

он
ии

. 
Л

ю
бо

вь
 

ка
к 

сл
уж

ен
ие

 
и 

во
зн

ош
ен

ие
. «

С
тр

аш
ны

й 
ми

р»
 в

 л
ир

ик
е 

Бл
ок

а.
 Т

ем
а 

тр
аг

ич
ес

ко
й 

лю
бв

и.
 О

бр
аз

 Р
од

ин
ы

: 
ее

 п
ро

ш
ло

е 
и 

на
ст

оя
щ

ее
. 

Н
ов

ат
ор

ст
во

 в
 в

оп
ло

щ
ен

ии
 и

 и
нт

ер
пр

ет
ац

ии
 о

бр
аз

а 
Ро

сс
ии

. 
Те

ма
 

пр
из

ва
ни

я 
по

эт
а.

 
М

уз
ы

ка
ль

но
ст

ь,
 

эк
сп

ре
сс

ив
но

ст
ь 

ка
к 

ху
до

ж
ес

тв
ен

на
я 

ос
об

ен
но

ст
ь 

по
эт

ич
ес

ко
й 

ре
чи

 Б
ло

ка
. П

ес
ни

 и
 р

ом
ан

сы
 н

а 
ст

их
и 

по
эт

а.
 

П
оэ

ма
 «

Д
ве
н
а
д
ц
а
т
ь
».

 П
ро

бл
ем

ат
ик

а,
 с

ю
ж

ет
 и

 к
ом

по
зи

ци
я.

 «
Ро

ж
де

ни
е 

бу
ду

щ
ег

о 
в 

по
ж

ар
е 

и 
кр

ов
и»

: 
об

ра
з 

ре
во

лю
ци

и.
 

О
бр

аз
 

«д
ве

на
дц

ат
и»

. 
О

бр
аз

 
Х

ри
ст

а 
и 

не
од

но
зн

ач
но

ст
ь 

ег
о 

ин
те

рп
ре

та
ци

и.
 

С
им

во
ли

ка
 

об
ра

зо
в.

 
А

нт
ит

ез
а.

 
П

ол
иф

он
из

м 
по

эм
ы

. П
оэ

ма
 в

 ж
ив

оп
ис

и 
и 

на
 с

це
не

. 
В

 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

чт
ен

ие
 и

 а
на

ли
з 

ст
их

от
во

ре
ни

й;
 п

од
го

то
вк

а 
ли

те
ра

ту
рн

о-
м

уз
ы

ка
ль

но
й 

ко
мп

оз
иц

ии
 н

а 
ст

их
и 

по
эт

а 
и 

по
дб

ор
 и

лл
ю

ст
ра

ти
вн

ог
о 

ма
те

ри
ал

а.
 

2              

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

Т
ем
а
 4

.3
. 

О
со

бе
нн

ос
ти

 л
ир

ик
и 

Н
.Г

ум
ил

ев
а.

 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

 Л
ич

но
ст

ь 
и 

тв
ор

че
ск

ий
 

пу
ть

. 
О

сн
ов

ны
е 

сб
ор

ни
ки

 
ст

их
от

во
ре

ни
й.

 
 

«Ж
ир

аф
»,

 
«З

аб
лу

ди
вш

ий
ся

 т
ра

мв
ай

»,
 «

К
ап

ит
ан

ы
»,

 «
П

ят
ис

то
пн

ы
е 

ям
бы

»,
 «

С
ло

во
»,

  
«А

нд
ре

й 
Ру

бл
ев

».
 К

ом
ме

нт
ар

ий
 к

 с
ти

хо
тв

ор
ен

ия
м.

 
В

 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

чт
ен

ие
 

и 
ан

ал
из

 
ст

их
от

во
ре

ни
й;

 
по

дг
от

ов
ка

 
ма

те
ри

ал
а 

о 
ж

из
ни

 
и 

тв
ор

че
ст

ве
 

Н
.Г

ум
ил

ев
а 

в 
ви

де
 п

ре
зе

нт
ац

ии
. 

     

Т
ем
а
 4

.4
. 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К
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П
оэ

ти
че

ск
ое

 
но

ва
то

рс
тв

о 
В

.В
. М

ая
ко

вс
ко

го
. 

Тр
аг

ед
ия

 г
ор

ла
на

-г
ла

ва
ря

 (
ф

ак
ты

 б
ио

гр
аф

ии
). 

М
ая

ко
вс

ки
й 

и 
ф

ут
ур

из
м.

 Р
ан

ня
я 

ли
ри

ка
 

по
эт

а.
 

С
ил

а 
ли

чн
ос

ти
 

и 
не

за
щ

ищ
ен

но
ст

ь 
ли

ри
че

ск
ог

о 
ге

ро
я 

пе
ре

д 
по

ш
ло

ст
ью

, 
не

лю
бо

вь
ю

, 
ру

ти
нн

ос
ть

ю
. 

М
от

ив
 о

ди
но

че
ст

ва
, 

лю
бв

и 
и 

см
ер

ти
. 

П
оэ

т 
и 

ре
во

лю
ци

я.
 

С
ат

ир
а 

М
ая

ко
вс

ко
го

. 
Те

ма
 п

оэ
та

 и
 п

оэ
зи

и.
 П

оэ
ти

че
ск

ое
 н

ов
ат

ор
ст

во
 М

ая
ко

вс
ко

го
 

(р
ит

ми
ка

, 
ри

ф
ма

, 
ст

ро
ф

ик
а 

и 
гр

аф
ик

а 
ст

их
а,

 
не

ол
ог

из
мы

, 
ги

пе
рб

ол
ич

но
ст

ь)
. 

С
во

ео
бр

аз
ие

 
ж

ан
ро

в 
и 

ст
ил

ей
 

ли
ри

ки
 

по
эт

а.
 

С
ти

хо
тв

ор
ен

ия
 

«П
ос

лу
ш

ай
те

!»
, 

«Л
ил

ич
ка

!»
, 

«С
кр

ип
ка

 
и 

не
мн

ож
ко

 
не

рв
но

»,
 

«Л
ев

ы
й 

ма
рш

»,
 

«П
ро

за
се

да
вш

ие
ся

»,
 

«Н
ат

е!
»,

 «
А

 в
ы

 м
ог

ли
 б

ы
?»

, «
Ю

би
ле

йн
ое

».
  

П
оэ

ма
-т

ри
пт

их
 

«О
бл

ак
о 

в 
ш

та
на

х»
. 

О
бр

аз
 

ли
ри

че
ск

ог
о 

ге
ро

я-
бу

нт
ар

я 
и 

ег
о 

во
зл

ю
бл

ен
но

й.
 

Н
ов

ат
ор

ск
ое

 
от

кр
ы

ти
е 

М
ая

ко
вс

ко
го

 
в 

ж
ан

ре
 

по
эм

ы
: 

ус
ил

ен
ие

 
ли

ри
че

ск
ог

о 
на

ча
ла

 
(п

ре
вр

ащ
ен

ие
 

по
эм

ы
 

в 
ли

ри
че

ск
ий

 
мо

но
ло

г)
. 

О
со

бе
нн

ос
ти

 
ри

ф
мо

вк
и.

 
ч 
В

 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

чт
ен

ие
 и

 а
на

ли
з 

ст
их

от
во

ре
ни

й;
 п

од
го

то
вк

а 
ли

те
ра

ту
рн

о-
м

уз
ы

ка
ль

но
й 

ко
мп

оз
иц

ии
 н

а 
ст

их
и 

по
эт

а 
и 

по
дб

ор
 и

лл
ю

ст
ра

ти
вн

ог
о 

ма
те

ри
ал

а.
 

              

04
, О

К
 0

5,
 О

К
 0

6 

Т
ем
а
 4

.5
. 

Тв
ор

че
ст

во
 

С
. А

. Е
се

ни
на

. 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2             

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

 
Ч

ув
ст

во
 Р

од
ин

ы
 –

 о
сн

ов
но

е 
в 

тв
ор

че
ст

ве
 Е

се
ни

на
. О

бр
аз

 р
од

но
й 

де
ре

вн
и,

 е
е 

су
дь

ба
 в

 
ра

нн
ей

 и
 п

оз
дн

ей
 л

ир
ик

е 
по

эт
а.

 П
ос

вя
щ

ен
ие

 м
ат

ер
и.

 О
со

ба
я 

св
яз

ь 
пр

ир
од

ы
 и

 ч
ел

ов
ек

а.
 

Л
ю

бо
вн

ая
 т

ем
а.

 И
сп

ов
ед

ал
ьн

ос
ть

 л
ир

ик
и:

 о
тр

аж
ен

ие
 п

от
ер

ь 
и 

об
ре

те
ни

й 
на

 д
ор

ог
е 

ж
из

ни
. 

С
ам

об
ы

тн
ос

ть
 

по
эз

ии
 

Ес
ен

ин
а 

(н
ар

од
но

-п
ес

ен
на

я 
ос

но
ва

, 
м

уз
ы

ка
ль

но
ст

ь)
. 

С
ти

хо
тв

ор
ен

ия
 «

Го
й 

ты
, Р

ус
ь 

мо
я 

ро
дн

ая
!»

, «
Те

бе
 о

дн
ой

 п
ле

ту
 в

ен
ок

…
»,

 «
С

пи
т 

ко
вы

ль
. 

Ра
вн

ин
а 

до
ро

га
я…

»,
 

«Н
еу

ю
тн

ая
 

ж
ид

ка
я 

лу
нн

ос
ть

…
»;

 
«С

ор
ок

оу
ст

»,
 

«Я
 

по
ки

ну
л 

ро
ди

мы
й 

до
м…

»,
 «

Ру
сь

 с
ов

ет
ск

ая
»,

 «
П

ис
ьм

о 
к 

ма
те

ри
»;

 «
О

тг
ов

ор
ил

а 
ро

щ
а 

зо
ло

та
я…

»,
 

«С
об

ак
е 

К
ач

ал
ов

а»
; 

«Н
е 

бр
од

ит
ь,

 н
е 

мя
ть

 в
 к

ус
та

х 
ба

гр
ян

ы
х…

»,
 «

М
ы

 т
еп

ер
ь 

ух
од

им
 

по
не

мн
ог

у…
»,

 «
Ш

аг
ан

э 
ты

 м
оя

, Ш
аг

ан
э…

»,
 «

П
ис

ьм
о 

к 
ж

ен
щ

ин
е»

, «
Н

е 
ж

ал
ею

, н
е 

зо
ву

, 
не

 п
ла

чу
…

».
 П

оэ
ма

 «
Ч

ер
ны

й 
че

ло
ве

к»
. 

В
 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

чт
ен

ие
 и

 а
на

ли
з 

ст
их

от
во

ре
ни

й;
 п

од
го

то
вк

а 
ма

те
ри

ал
а 

о 
ж

из
ни

 и
 т

во
рч

ес
тв

е 
по

эт
а 

в 
ви

де
 п

од
ка

ст
а.

 
Т
ем
а
 4
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. 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К
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Тв
ор

че
ст

во
 

О
.Э

.М
ан

де
ль

ш
та

ма
. 

Ж
из

нь
, т

во
рч

ес
тв

о,
 с

уд
ьб

а 
по

эт
а.

 С
ти

хо
тв

ор
ен

ия
 «

N
ot

re
-D

am
e»

, «
К

уд
а 

ка
к 

ст
ра

ш
но

 н
ам

 
с 

то
бо

й…
»,

 «
К

ак
 с

ве
то

те
ни

 м
уч

ен
ик

 Р
ем

бр
ан

дт
…

»,
 «

М
ы

 ж
ив

ём
, п

од
 с

об
ою

 н
е 

чу
я 

ст
ра

ны
...

»,
 «

Я
 в

ер
ну

лс
я 

в 
мо

й 
го

ро
д,

 з
на

ко
мы

й 
до

 с
лё

з…
».

 О
сн

ов
ны

е 
те

мы
 и

 м
от

ив
ы

 
ли

ри
ки

. Г
ра

ж
да

нс
ка

я 
ли

ри
ка

. С
ло

во
, с

ло
во

об
ра

з 
в 

по
эт

ик
е 

М
ан

де
ль

ш
та

ма
. 

М
уз

ы
ка

ль
на

я 
пр

ир
од

а 
эс

те
ти

че
ск

ог
о 

пе
ре

ж
ив

ан
ия

 в
 с

ти
хо

тв
ор

ен
ия

х.
 О

пи
са

те
ль

но
-

ж
ив

оп
ис

на
я 

ма
не

ра
 и

 ф
ил

ос
оф

ич
но

ст
ь 

по
эз

ии
. И

мп
ре

сс
ио

ни
ст

ич
ес

ка
я 

си
мв

ол
ик

а 
цв

ет
а.

 
Ри

тм
ик

о-
ин

то
на

ци
он

но
е 

мн
ог

оо
бр

аз
ие

. 
В

 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

чт
ен

ие
 и

 а
на

ли
з 

ст
их

от
во

ре
ни

й;
 п

од
го

то
вк

а 
ма

те
ри

ал
а 

о 
ж

из
ни

 и
 т

во
рч

ес
тв

е 
по

эт
а 

в 
ви

де
 п

од
ка

ст
а.

 

         

04
, О

К
 0

5,
 О

К
 0

6,
  

Т
ем
а
 4

.7
. 

Тв
ор

че
ст

во
 

М
.И

.Ц
ве

та
ев

ой
. 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6,

  
С

ве
де

ни
я 

из
 б

ио
гр

аф
ии

. «
М

ои
м 

ст
их

ам
, н

ап
ис

ан
ны

м 
та

к 
ра

но
…

»,
 «

К
то

 с
оз

да
н 

из
 к

ам
ня

, 
кт

о 
со

зд
ан

 и
з 

гл
ин

ы
…

»,
 «

К
ус

т»
, «

То
ск

а 
по

 р
од

ин
е!

 Д
ав

но
…

»,
  «

С
ти

хи
 к

 Б
ло

ку
» 

(«
И

мя
 

тв
ое

 
– 

пт
иц

а 
в 

ру
ке

…
»)

, 
«У

 
то

нк
ой

 
пр

ов
ол

ок
и 

на
д 

во
лн

ой
 

ов
со

в…
» 

(и
з 

ци
кл

а 
«А

хм
ат

ов
ой

»)
. 

И
сп

ов
ед

ал
ьн

ос
ть

 п
оэ

зи
и 

Ц
ве

та
ев

ой
. 

Н
ео

бы
чн

ос
ть

 о
бр

аз
а 

ли
ри

че
ск

ог
о 

ге
ро

я.
 О

сн
ов

ны
е 

те
мы

 т
во

рч
ес

тв
а:

 т
ем

а 
по

эт
а;

 т
ем

а 
то

ск
и 

по
 р

од
ин

е,
 б

ес
пр

ию
тн

ос
ти

; 
те

ма
 

ж
из

ни
 

и 
см

ер
ти

; 
те

ма
 

«в
лю

бл
ен

но
ст

и»
 

в 
тв

ор
че

ст
во

 
по

эт
ов

-с
ов

ре
ме

нн
ик

ов
 

Ж
ив

оп
ис

но
ст

ь 
и 

му
зы

ка
ль

но
ст

ь 
об

ра
зо

в.
 О

со
бе

нн
ос

ти
 п

оэ
ти

че
ск

ог
о 

си
нт

ак
си

са
. О

че
рк

 
«М

ой
 П

уш
ки

н»
. 

В
 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

чт
ен

ие
 и

 а
на

ли
з 

ст
их

от
во

ре
ни

й;
 к

ом
ме

нт
ар

ий
 к

 о
тр

ы
вк

ам
 и

з 
оч

ер
ка

 «
М

ой
 П

уш
ки

н»
. 

          
Т
ем
а
 4
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. 

В
еч

ны
е 

те
мы

 в
 

по
эз

ии
 

А
. А

. А
хм

ат
ов

ой
. 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2             

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

  О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

С
ве

де
ни

я 
из

 
би

ог
ра

фи
и.

 
«П

ес
ня

 
по

сл
ед

не
й 

вс
тр

еч
и»

, 
«С

ж
ал

а 
ру

ки
 

по
д 

те
мн

ой
 

ву
ал

ью
…

»,
 «

С
мя

те
ни

е»
, 

«П
од

 к
ры

ш
ей

 п
ро

ме
рз

ш
ей

 п
ус

то
го

 ж
ил

ья
…

»,
 «

М
уз

а»
, 

«М
уз

а 
уш

ла
 п

о 
до

ро
ге

…
»,

 «
М

не
 н

и 
к 

че
му

 о
ди

че
ск

ие
 р

ат
и…

»,
 «

Н
е 

с 
те

ми
 я

, 
кт

о 
бр

ос
ил

 
зе

мл
ю

…
»,

 «
М

не
 г

ол
ос

 б
ы

л.
 О

н 
зв

ал
 у

те
ш

но
…

»,
 «

Ро
дн

ая
 з

ем
ля

»,
 «

С
м

уг
лы

й 
от

ро
к 

бр
од

ил
 п

о 
ал

ле
ям

…
».

 О
сн

ов
ны

е 
те

мы
 л

ир
ик

и 
А

хм
ат

ов
ой

: л
ю

бо
вь

 к
ак

 в
се

по
гл

ощ
аю

щ
ее

 
чу

вс
тв

о,
 к

ак
 м

ук
а;

 т
ем

а 
тв

ор
че

ст
ва

; г
ра

ж
да

нс
ка

я 
те

ма
; п

уш
ки

нс
ка

я 
те

ма
. 

П
оэ

ма
 «
Р
ек

ви
ем

».
 П

ам
ят

ни
к 

ст
ра

да
ни

ям
 и

 м
уж

ес
тв

у.
  Т

ра
ги

че
ск

ий
 п

аф
ос

 п
ро

из
ве

де
ни

я.
 

Ж
ан

р 
и 

ко
мп

оз
иц

ия
 п

оэ
мы

. С
мы

сл
 н

аз
ва

ни
я.

 О
бр

аз
 л

ир
ич

ес
ко

й 
ге

ро
ин

и.
 Э

пи
ло

г 
по

эм
ы

: 
ли

чн
ая

 т
ра

ге
ди

я 
ге

ро
ин

и 
и 

об
щ

ен
ар

од
но

е 
го

ре
. Б

иб
ле

йс
ки

е 
мо

ти
вы

 и
 о

бр
аз

ы
 в

 п
оэ

ме
. 

Те
ма

 и
ст

ор
ич

ес
ко

й 
па

мя
ти

. А
лл

ю
зи

и 
и 

ре
ми

ни
сц

ен
ци

и 
в 

пр
ои

зв
ед

ен
ии

.  
В

 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

чт
ен

ие
 и

 а
на

ли
з 

ст
их

от
во

ре
ни

й;
 п

од
го

то
вк

а 
ли

те
ра

ту
рн

о-
м

уз
ы

ка
ль

но
й 

ко
мп

оз
иц

ии
 н

а 
ст

их
и 

по
эт

ес
сы

 и
 п

од
бо

р 
ил

лю
ст

ра
ти

вн
ог

о 
ма

те
ри

ал
а.
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Т
ем
а
 4

.9
. 

О
со

бе
нн

ос
ти

 
тв

ор
че

ст
ва

 
Е.

За
мя

ти
на

.  

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2        

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6,

  
Ж

из
нь

 и
 т

во
рч

ес
тв

о 
пи

са
те

ля
 (

об
зо

р)
. 

Ро
ма

н 
«М

ы
».

 С
пе

ци
ф

ик
а 

ж
ан

ра
 и

 к
ом

по
зи

ци
и 

ро
ма

на
-а

нт
иу

то
пи

и.
 

С
мы

сл
 

на
зв

ан
ия

 
пр

ои
зв

ед
ен

ия
. 

О
бр

аз
 

ав
то

ра
. 

О
бр

аз
 

Д
-5

03
. 

Ж
ен

ск
ие

 
об

ра
зы

 
в 

ро
ма

не
. 

Х
ри

ст
иа

нс
ка

я 
си

мв
ол

ик
а 

и 
си

мв
ол

ик
а 

чи
се

л.
 

Ро
ль

 
ху

до
ж

ес
тв

ен
но

й 
де

та
ли

. Р
аз

ли
чн

ы
е 

ин
те

рп
ре

та
ци

и 
пр

ои
зв

ед
ен

ия
. А

кт
уа

ль
но

ст
ь 

ро
ма

на
 

За
мя

ти
на

. «
М

ы
» 

в 
ря

ду
 а

нт
иу

то
пи

й 
Х

Х
 в

ек
а.

 
В

 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

ра
бо

та
 

с 
из

бр
ан

ны
ми

 
эп

из
од

ам
и,

 
по

дг
от

ов
ка

 
ма

те
ри

ал
а 

о 
ж

из
ни

 
и 

тв
ор

че
ст

ве
 

Е.
За

мя
ти

на
 в

 в
ид

е 
пр

ез
ен

та
ци

и.
 

Т
ем
а
 4

.1
0.

 
Л

ич
но

ст
ь 

Н
.А

.О
ст

ро
вс

ко
го

. 
 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

О
бщ

ая
 х

ар
ак

те
ри

ст
ик

а 
ли

те
ра

ту
ры

 1
93

0-
х 

го
до

в.
 Ж

из
нь

 и
 т

во
рч

ес
тв

о 
Н

. А
. О

ст
ро

вс
ко

го
 

(о
бз

ор
). 

Ро
ма

н 
«К

ак
 з

ак
ал

ял
ас

ь 
ст

ал
ь»

 (г
ла

вы
). 

В
 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 п

ер
со

на
ж

ей
 п

ро
из

ве
де

ни
я.

 
Т
ем
а
 4

.1
1.

 
Л

ич
но

ст
ь 

и 
тв

ор
че

ст
во

 
М

.А
.Ш

ол
ох

ов
а.

 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
4        

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
03

, О
К

 0
4,

 О
К

 0
5,

 
О

К
 0

6 
П

.К
. 1

.1
, П

К
 1

.2
, 

П
К

 1
.4

. 

С
ве

де
ни

я 
из

 б
ио

гр
аф

ии
 (с

 о
бо

бщ
ен

ие
м 

ра
не

е 
из

уч
ен

но
го

). 
Л

ау
ре

ат
 Н

об
ел

ев
ск

ой
 п

ре
ми

и 
по

 л
ит

ер
ат

ур
е.

  
Ро

ма
н-

эп
оп

ея
 «

Ти
хи

й 
Д

он
».

 И
ст

ор
ия

 с
оз

да
ни

я.
 С

мы
сл

 н
аз

ва
ни

я.
 Ж

ан
р 

пр
ои

зв
ед

ен
ия

.  
Ге

ро
и 

ро
ма

на
-э

по
пе

и 
о 

вс
ен

ар
од

но
й 

тр
аг

ед
ии

. С
ем

ья
 М

ел
ех

ов
ы

х.
 О

бр
аз

 
Гр

иг
ор

ия
 М

ел
ех

ов
а.

 Л
ю

бо
вь

 в
 е

го
 ж

из
ни

. 
Ге

ро
й 

в 
по

ис
ка

х 
св

ое
го

 п
ут

и 
ср

ед
и 

«х
од

а 
ис

то
ри

и»
. 

Ф
ин

ал
 

ро
ма

на
-э

по
пе

и.
 

П
ро

бл
ем

а 
гу

ма
ни

зм
а 

в 
пр

ои
зв

ед
ен

ии
. 

П
ол

ем
ик

а 
во

кр
уг

 а
вт

ор
ст

ва
. К

ин
ои

ст
ор

ия
 р

ом
ан

а.
 

В
 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

ге
ро

и 
ро

ма
на

-э
по

пе
и 

о 
вс

ен
ар

од
но

й 
тр

аг
ед

ии
: р

аб
от

а 
на

д 
со

зд
ан

ие
м 

об
ра

за
 г

ер
оя

. 
Т
ем
а
 4

.1
2.

 
Л

ич
но

ст
ь 

и 
тв

ор
че

ст
во

 
В

.В
.Н

аб
ок

ов
а 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2      

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

С
ве

де
ни

я 
из

 б
ио

гр
аф

ии
. 

О
сн

ов
ны

е 
пр

ои
зв

ед
ен

ия
. 

О
со

бе
нн

ос
ти

 т
во

рч
ес

ко
й 

ма
не

ры
 

пи
са

те
ля

. 
Ро

ма
н 

«З
ащ

ит
а 

Л
уж

ин
а»

: 
ис

то
ри

я 
со

зд
ан

ия
, 

пе
рс

он
аж

и 
и 

их
 п

ро
то

ти
пы

, 
сю

ж
ет

, и
де

я 
пр

ои
зв

ед
ен

ия
. 

В
 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

ан
ал

из
 к

лю
че

вы
х 

эп
из

од
ов

 р
ом

ан
а.

 Р
аб

от
а 

на
д 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ко
й 

ге
ро

ев
. 

Т
ем
а
 4

.1
3.

 
«И

зг
на

нн
ик

, 
из

бр
ан

ни
к»

: 
М

. А
. Б

ул
га

ко
в.

 
  

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2    

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

«И
зг

на
нн

ик
, и

зб
ра

нн
ик

»:
 с

ве
де

ни
я 

из
 б

ио
гр

аф
ии

 (с
 о

бо
бщ

ен
ие

м 
ра

не
е 

из
уч

ен
но

го
). 

 
Ра

сс
ка

зы
 и

з 
кн

иг
и 

«З
ап

ис
ки

 ю
но

го
 в

ра
ча

».
 Р

ом
ан

 «
М

ас
те

р 
и 

М
ар

га
ри

та
».

 И
ст

ор
ия

 
со

зд
ан

ия
 и

 и
зд

ан
ия

 р
ом

ан
а.

 Ж
ан

р 
и 

ко
мп

оз
иц

ия
: п

ри
ем

 «
ро

ма
н 

в 
ро

ма
не

».
 Б

иб
ле

йс
ки

й 
и 

бы
то

во
й 

ур
ов

ни
 п

ов
ес

тв
ов

ан
ия

. Р
еа

ль
но

ст
ь 

и 
ф

ан
та

ст
ик

а 
(л

ит
ер

ат
ур

на
я 

ср
ед

а 
М

ос
кв

ы
; 

В
ол

ан
д 

и 
ег

о 
св

ит
а)

. 
С

ат
ир

а.
 О

сн
ов

ны
е 

пр
об

ле
мы

 р
ом

ан
а:

 п
ро

бл
ем

а 
пр

ед
ат

ел
ьс

тв
а,
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пр
об

ле
ма

 т
во

рч
ес

тв
а 

и 
су

дь
бы

 х
уд

ож
ни

ка
, 

пр
об

ле
ма

 н
ра

вс
тв

ен
но

го
 в

ы
бо

ра
. 

Те
ма

 
ид

еа
ль

но
й 

лю
бв

и 
(и

ст
ор

ия
 М

ар
га

ри
ты

). 
Ф

ин
ал

 р
ом

ан
а.

 Э
кр

ан
из

ац
ии

 р
ом

ан
а.

  
В

 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

ж
ан

р 
и 

ко
мп

оз
иц

ия
 р

ом
ан

а 
«М

ас
те

р 
и 

М
ар

га
ри

та
».

 У
ро

вн
и 

по
ве

ст
во

ва
ни

я.
 Р

еа
ль

но
ст

ь 
и 

ф
ан

та
ст

ик
а.

 С
ат

ир
а 

в 
ро

ма
не

. Ф
ин

ал
 р

ом
ан

а.
 

  

Т
ем
а
 4

.1
4.

 
Тв

ор
че

ст
во

 
А

.П
.П

ла
то

но
ва

. 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2          

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

С
ве

де
ни

я 
из

 
би

ог
ра

фи
и.

 
П

ов
ес

ть
 «

С
ок

ро
ве

нн
ы

й 
че

ло
ве

к»
. К

он
ф

ли
кт

 
пр

ои
зв

ед
ен

ия
. 

О
бр

аз
 П

ух
ов

а.
 П

оэ
ти

ка
 П

ла
то

но
ва

. С
мы

сл
 ф

ин
ал

а 
и 

на
зв

ан
ия

 п
ро

из
ве

де
ни

я.
 

П
ов

ес
ть

 «
К

от
ло

ва
н»

. Ж
ан

р 
и 

ко
мп

оз
иц

ия
 п

ро
из

ве
де

ни
я.

 Г
ер

ой
-м

еч
та

те
ль

 и
 п

ро
бл

ем
а 

по
ис

ка
 и

ст
ин

ы
 в

 п
ов

ес
ти

 «
К

от
ло

ва
н»

. 
Х

ар
ак

те
ри

ст
ик

а 
об

ра
за

 В
ощ

ёв
а 

и 
ег

о 
ме

ст
а 

в 
сю

ж
ет

е 
и 

пр
об

ле
ма

ти
ке

 п
ов

ес
ти

. Ф
ил

ос
оф

ск
ие

 и
то

ги
 п

ов
ес

ти
 «

К
от

ло
ва

н»
. Х

ро
но

ло
ги

я 
по

ве
ст

во
ва

ни
я.

 Г
ро

те
ск

, 
ко

ми
че

ск
ое

 и
 т

ра
ги

че
ск

ое
. 

С
им

во
ли

ка
 п

ро
из

ве
де

ни
я.

 С
мы

сл
 

на
зв

ан
ия

 и
 ф

ин
ал

а 
пр

ои
зв

ед
ен

ия
. 

В
 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

ан
ал

из
 

кл
ю

че
вы

х 
эп

из
од

ов
 

по
ве

ст
и.

 
Ра

бо
та

 
на

д 
ха

ра
кт

ер
ис

ти
ко

й 
ге

ро
я 

ка
к 

«с
ок

ро
ве

нн
ог

о 
че

ло
ве

ка
» 

(р
аз

ви
ти

е 
по

ня
ти

я)
. 

Л
ин

гв
ис

ти
че

ск
ий

 а
на

ли
з 

ф
ра

гм
ен

то
в 

по
ве

ст
и 

с 
це

ль
ю

 н
аб

лю
де

ни
я 

на
д 

ст
ил

ем
 и

 я
зы

ко
м 

А
. П

ла
то

но
ва

. 
Т
ем
а
 4

.1
5.

 
Тв

ор
че

ст
во

 
А

.Т
.Т

ва
рд

ов
ск

ог
о.

 
 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2         

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

С
ве

де
ни

я 
из

 б
ио

гр
аф

ии
 (

с 
об

об
щ

ен
ие

м 
ра

не
е 

из
уч

ен
но

го
). 

Те
мы

, 
об

ра
зы

 и
 м

от
ив

ы
 

тв
ор

че
ст

ва
.  

«Д
ро

би
тс

я 
рв

ан
ы

й 
цо

ко
ль

 м
он

ум
ен

та
…

»,
 «

П
ам

ят
и 

ма
те

ри
»,

 «
Я

 у
би

т 
по

до
 

Рж
ев

ом
…

»,
 «

Я
 з

на
ю

: н
ик

ак
ой

 м
ое

й 
ви

ны
…

»,
 «

В
 т

от
 д

ен
ь,

 к
ог

да
 о

ко
нч

ил
ас

ь 
во

йн
а…

»,
 

«В
ся

 
су

ть
 

в 
од

но
м 

ед
ин

ст
ве

нн
ом

 
за

ве
те

…
»,

 
«П

ри
зн

ан
ие

»,
 

«О
 

су
щ

ем
».

 
«С

ти
хи

 
не

сл
ы

ха
нн

ой
 

ис
кр

ен
но

ст
и 

и 
от

кр
ов

ен
но

ст
и»

. 
И

сп
ов

ед
ал

ьн
ос

ть
 

ли
ри

че
ск

их
 

пр
ои

зв
ед

ен
ий

. П
оэ

ма
 «

П
о 

пр
ав

у 
па

мя
ти

».
 Т

ем
а 

па
мя

ти
, т

ем
а 

во
йн

ы
, т

ем
а 

тв
ор

че
ст

ва
 в

 
ли

ри
ке

 п
оэ

та
. М

от
ив

 с
лу

ж
ен

ия
 н

ар
од

у,
 о

те
че

ст
ву

. 
В

 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

чт
ен

ие
 и

 а
на

ли
з 

ст
их

от
во

ре
ни

й;
 п

од
го

то
вк

а 
ли

те
ра

ту
рн

о-
м

уз
ы

ка
ль

но
й 

ко
мп

оз
иц

ии
 н

а 
ст

их
и 

по
эт

а 
и 

по
дб

ор
 и

лл
ю

ст
ра

ти
вн

ог
о 

ма
те

ри
ал

а.
 

Р
а
зд
ел

 5
. Т
е
м
а
 В
ел
и
к
о
й

 О
т
еч
ес
т
в
ен
н
о
й

 в
о
й
н
ы

 в
 п
р
о
зе

 Х
Х

 в
ек
а
.  

 
   

   
8 

Т
ем
а
 5

.1
. 

В
.В

.Б
ы

ко
в 

«С
от

ни
ко

в»
. 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2      

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

«Л
ей

те
на

нт
ск

ая
 п

ро
за

»:
 В

. П
. А

ст
аф

ье
в,

 Ю
. В

. Б
он

да
ре

в,
 В

. В
. Б

ы
ко

в,
 Б

. Л
. В

ас
ил

ье
в,

 К
. 

Д
. В

ор
об

ье
в,

 В
. Л

. К
он

др
ат

ье
в 

и 
др

. (
об

зо
р 

пр
оз

ы
 «

мо
ло

ды
х»

 л
ей

те
на

нт
ов

). 
П

ро
бл

ем
а 

нр
ав

ст
ве

нн
ог

о 
вы

бо
ра

 н
а 

во
йн

е.
 Л

ич
но

ст
ь 

В
ас

ил
ия

 В
ла

ди
ми

ро
ви

ча
 Б

ы
ко

ва
. 

П
ов

ес
ть

 
«С

от
ни

ко
в»

. 
Ч

ел
ов

ек
 в

 э
кс

тр
ем

ал
ьн

ой
 с

ит
уа

ци
и,

 н
а 

по
ро

ге
 с

ме
рт

и.
 С

тр
ем

ле
ни

е 
к 

са
мо

со
хр

ан
ен

ию
 и

 с
ох

ра
не

ни
е 

че
ло

ве
че

ск
ог

о 
до

ст
ои

нс
тв

а,
 д

ух
ов

ны
й 

по
дв

иг
 в

 р
ас

ск
аз

е.
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В
 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

С
ра

вн
ит

ел
ьн

ая
 х

ар
ак

те
ри

ст
ик

а 
дв

ух
 г

ер
ое

в,
 д

ву
х 

вы
бо

ро
в.

 Д
ис

ку
сс

ия
 «

Ч
то

 в
аж

не
е 

во
ин

ск
ий

 д
ол

г 
ил

и 
че

ло
ве

че
ск

ая
 ж

из
нь

?»
 

   
Т
ем
а
 5

.2
. 

Б.
В

ас
ил

ье
в 

«А
 з

ор
и 

зд
ес

ь 
ти

хи
е»

. 
Ю

.Б
он

да
ре

в 
«Г

ор
яч

ий
 с

не
г»

. 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2      

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

Л
ич

но
ст

ь 
Б.

В
ас

ил
ье

ва
. 

И
ст

ор
ия

 
со

зд
ан

ия
 

по
ве

ст
и 

«А
 

зо
ри

 
зд

ес
ь 

ти
хи

е»
. 

С
ю

ж
ет

 
пр

ои
зв

ед
ен

ия
. 

С
уд

ьб
ы

 д
ев

уш
ек

-з
ен

ит
чи

ц 
и 

их
 к

ом
ан

ди
ра

. 
Те

ма
 п

од
ви

га
 в

 п
ов

ес
ти

. 
Э

кр
ан

из
ац

ия
 п

ро
из

ве
де

ни
я.

 Л
ич

но
ст

ь 
Ю

.В
.Б

он
да

ре
ва

. Р
ом

ан
 «

Го
ря

чи
й 

сн
ег

»:
 б

ит
ва

 п
од

 
С

та
ли

нг
ра

до
м 

в 
из

об
ра

ж
ен

ии
 

пи
са

те
ля

. 
П

ро
бл

ем
ат

ик
а 

пр
ои

зв
ед

ен
ия

. 
Ге

ро
и 

пр
ои

зв
ед

ен
ия

. И
де

я 
за

щ
ит

ы
 р

од
но

й 
зе

мл
и.

  
В

 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

ан
ал

из
 к

лю
че

вы
х 

эп
из

од
ов

 р
ом

ан
а.

 Р
аб

от
а 

на
д 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ко
й 

ге
ро

ев
. 

Т
ем
а
 5

.3
. 

А
.Ф

ад
ее

в 
«М

ол
од

ая
 г

ва
рд

ия
».

 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2      

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

Л
ич

но
ст

ь 
А

.Ф
ад

ее
ва

. 
О

сн
ов

ны
е 

пр
ои

зв
ед

ен
ия

 п
ис

ат
ел

я.
 «

М
ол

од
ая

 г
ва

рд
ия

»:
 р

ом
ан

 о
 

по
дп

ол
ьн

ой
 м

ол
од

еж
но

й 
ор

га
ни

за
ци

и 
К

ра
сн

од
он

а.
 Г

ла
вн

ы
е 

ге
ро

и 
и 

их
 х

ар
ак

те
ри

ст
ик

а.
 

И
де

я 
ро

ма
на

. 
В

 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

ан
ал

из
 к

лю
че

вы
х 

эп
из

од
ов

 р
ом

ан
а.

 Р
аб

от
а 

на
д 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ко
й 

ге
ро

ев
. 

Т
ем
а
 5

.4
. 

П
оэ

зи
я 

о 
В

ел
ик

ой
 

О
те

че
ст

ве
нн

ой
 в

ой
не

. 
Д

ра
ма

ту
рг

ия
 о

 
В

ел
ик

ой
 

О
те

че
ст

ве
нн

ой
 в

ой
не

. 

С
о
д
ер
ж
а
н
и
е:

 
2     

 
Ю

.В
. Д

ру
ни

на
 

«З
ин

ке
»,

 
«М

ы
 о

бе
та

м 
ве

рн
ы

»,
 

«В
ет

ер
 с

 ф
ро

нт
а»

. 
М

.В
. И

са
ко

вс
ки

й 
«К

ат
ю

ш
а»

, 
«В

 
пр

иф
ро

нт
ов

ом
 

ле
су

»,
 

«П
ар

ти
за

нк
а»

. 
 

Ю
.Д

. Л
ев

ит
ан

ск
ий

 
«В

до
вы

»,
 

«Л
ед

ян
ая

 б
ал

ла
да

»,
 «

П
ам

ят
и 

ро
ве

сн
ик

а»
.  

В
. 

Ро
зо

в 
«В

еч
но

 ж
ив

ы
е»

. 
С

ю
ж

ет
 и

 г
ер

ои
 п

ье
сы

. 
П

ро
бл

ем
ат

ик
а 

пр
ои

зв
ед

ен
ия

. 
С

мы
сл

 
на

зв
ан

ия
 п

ро
из

ве
де

ни
я.

 П
ье

са
 В

.Р
оз

ов
а 

и 
ки

но
ф

ил
ьм

 М
.К

ал
ат

оз
ов

а 
«Л

ет
ят

 ж
ур

ав
ли

».
 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 
04

, О
К

 0
5,

 О
К

 0
6 

В
 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

чт
ен

ие
 и

 а
на

ли
з 

ст
их

от
во

ре
ни

й;
 п

од
го

то
вк

а 
ли

те
ра

ту
рн

о-
м

уз
ы

ка
ль

но
й 

ко
мп

оз
иц

ии
 н

а 
ст

их
и 

по
эт

а 
и 

по
дб

ор
 и

лл
ю

ст
ра

ти
вн

ог
о 

ма
те

ри
ал

а,
 с

ра
вн

ит
ел

ьн
ы

й 
ан

ал
из

 э
пи

зо
до

в 
пь

ес
ы

 и
 ф

ил
ьм

а.
 

Р
а
зд
ел

 6
. Л
и
т
ер
а
т
у
р
а
 в
т
о
р
о
й

 п
о
л
о
в
и
н
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Х
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о
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К
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К
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ра
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ев
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. 

Д
ос
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рн
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ак

ат
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, 
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ел

ен
ие

 
по

эз
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П
ро

 э
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ти
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В

о 
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ем
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не
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оч
ет

ся
 д

ой
ти

 д
о 

са
мо

й 
су

ти
…

»,
 «

Га
мл

ет
»,

 
«З

им
ня

я 
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чь
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Л

ю
би

ть
 и
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х 

– 
тя

ж
ел

ы
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кр
ес

т…
»,

 «
Н

ик
ог

о 
не

 б
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ет
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ом

е…
»,

 «
С

не
г 

ид
ет
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«Г
еф

си
ма

нс
ки

й 
са
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, 

«Б
ы
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ен
ит

ы
м 

не
кр

ас
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о…
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«Ф

ев
ра
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Д
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та
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ил
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О
пр

ед
ел
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 п
оэ
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«П

ро
 э

ти
 с

ти
хи
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оч
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Л
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ть
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х 
– 

тя
ж

ел
ы
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ик

ог
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са
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ы
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Л
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ст
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о 

на
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ро
ен

ия
, 

ж
из

не
ощ

ущ
ен

ия
. 

Те
ма

 
по

эт
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ко
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тв
ор

че
ст

ва
, 

ст
ре

мл
ен

ие
 

к 
пр

ос
то

те
. 
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уд

ьб
а 

тв
ор
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в 
по

эз
ии
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Л

ю
бо
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  С
тр

ем
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ни
е 

по
эт
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ой
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са
мо
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» 
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ро
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Х
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О

со
бе

нн
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оэ
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та
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зо
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о
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х
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о
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н
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о
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ха
ра

кт
ер
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ен
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по
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уб
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ра
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А
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рд

ов
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во
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ы
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ро

дн
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Н
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я 
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ме
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, о
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те
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ед
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 т
о
м
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и
сл
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п
р
а
к
т
и
ч
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к
и
х
 и
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а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
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а
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о
т
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ча
ст

ей
 п

ье
сы

 А
. В

ам
пи

ло
ва

. 
 

Т
ем
а
 6

.3
. 

Тв
ор

че
ст

во
 

А
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ио
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ен
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ди
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нь

 И
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ен
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бщ
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ре
зо
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нс
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ед
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в 
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аз
 г

ла
вн

ог
о 

ге
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бл

ен
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хо
тк

и»
: «

У
те

но
к»

, 
«Л

ис
тв

ен
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о
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а
к
т
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ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
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р
н
ы
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о
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кт
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К
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В
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кр
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А
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М
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ю
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м 
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к 
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ео
дн
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ш
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б 

К
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до
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ы

й»
 ч

уд
ик

) и
 г

ор
од
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С
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л»
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П
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во
ст
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ин

те
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ен
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и 
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о
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о 
ис

то
ри

я,
 е

го
 з

ем
ля

 в
 п

ро
из

ве
де

ни
и.

 О
бр

аз
ы

 
«с

та
ри

нн
ы

х 
ст

ар
ух

».
 У

тр
ат

а 
нр

ав
ст

ве
нн

ы
х 

це
нн

ос
те

й 
мо

ло
ды

м 
по

ко
ле

ни
ем

. С
им

во
ли

ка
 

в 
по

ве
ст

и.
 П

оз
иц

ия
 а

вт
ор

а.
 Ф

ил
ьм

 «
П

ро
щ

ан
ие

» 
 –

 д
ра

ма
 Э

. К
ли

мо
ва

 и
 Л

. Ш
еп

ит
ьк

о 
по

 
мо

ти
ва

м 
по

ве
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. 
Те

ма
 Р

од
ин

ы
 в

 п
ро

из
ве

де
ни

ях
 п

оэ
та

. 
А

на
ли

з 
ст

их
от

во
ре

ни
й 

«В
 г

ор
ни

це
»,

 
«П

ри
ве

т,
 Р

ос
си

я!
»,

 «
Я

 б
уд

у 
ск

ак
ат

ь 
по

 х
ол

ма
м 

за
др

ем
ав

ш
ей

 о
тч

из
ны

…
».

  
В

 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
а
к
т
и
ч
ес
к
и
х
 и

 л
а
б
о
р
а
т
о
р
н
ы
х
 р
а
б
о
т
: 

2 
О

К
 0

1,
 О

К
 0

2,
 О

К
 

04
, О

К
 0

5,
 О

К
 0

6 



 
27
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о
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о
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о
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3. Условия реализации дисциплины 
 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
 

Помещение кабинета «Литература» удовлетворяет требованиям Санитарно-
эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.3648-20) и оснащено типовым 
оборудованием, указанным в настоящих требованиях, в том числе специализированной 
учебной мебелью и средствами обучения, достаточными для выполнения требований к 
уровню подготовки обучающихся.  
     
Оборудование учебного кабинета «Литература»: 

• посадочные места по количеству обучающихся; 
• рабочее место преподавателя; 
• комплект учебно-наглядных пособий; 
• материал для внеаудиторной работы по  дисциплине 

 
 

Технические средства обучения: 
• Компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
• Мультимедиапроектор; 
• Принтер 

 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
 
 

Для обучающихся 
 

1. Литература: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования: в 2 ч. Ч. 1/Под 
ред. Г.А. Обернихиной. – М.: Издательский центр «Академия», 2020. 

2. Литература: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования: в 2 ч. Ч. 2/Под 
ред. Г.А. Обернихиной. – М.: Издательский центр «Академия», 2020. 

3. Агеносов В.В. и др. Русская литература XX в. (ч. 1, 2). 11кл. - М., 2020.  
4. Русская литература XIX в. (ч. 1, 2). 10 кл. - М. 2020 
5. Русская литература XIX в. Учебник-практикум (ч. 1, 2, 3). 11 кл./ Под ред. Ю.И. 

Лысого. - М., 2020. 
6. Русская литература XX в. (ч. 1, 2). 11 кл. / Под ред. В.П. Журавлева. – М., 2020. 
7. Литература (ч. 1, 2). 11 кл. / Программа под ред. В.Г. Маранцман. - М., 2020. 
8. Лебедев Ю.В. Русская литература XIX в. (ч. 1, 2). 10 кл. - М., 2020.  
9. Обернихина Г.А., Антонова А.Г., Вольнова И.Л. и др. Литература. Практикум: 

учеб. пособие. / Под ред. Г.А. Обернихиной. - М., 2020. 
 

Для преподавателей 
 

1. История русской литературы XIX в., 1800-1830 гг. / Под ред. В.Н Аношкиной и 
С.М. Петрова. - М., 2020. 

2. История русской литературы XI-XIX вв. / Под ред. В.И. Коровина, ПИ. Якушина. - 
М., 2020. 

3. История русской литературы XIX в. / Под ред. В.II. Аношкина, Л.Д. Громова. - М., 
2020. 

4. Литературные манифесты от символизма до наших дней. - М., 2020.  
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Дополнительные источники: 
 

Интернет – ресурсы 
1. http://www.pereplet.ru/obrazovanie/shkola/PAGE1-16.html (Изучение русской 

литературы в 10 классе. Сайт создан под редакцией заслуженной учительницы 
России Натальи Беляевой. Методические рекомендации: распределение учебных 
часов по темам программы 10 класса и тематическое планирование уроков 
литературы). 

2. http://ruslit.ioso.ru (Кабинет русского языка и литературы. Сайт содержит 
антологию русской поэзии первой четверти двадцатого века; тесты по русскому 
языку; поэтические загадки; страничку по истории русской письменности; 
методические разработки и другие полезные материалы). 

3. http://www.repetitor.org/ (Система сайтов «Репетитор». Информация для 
школьников, абитуриентов и родителей: учебные программы по русскому языку и 
литературе; методика написания сочинений и различные учебные материалы; 
полезная справочная информация). 

4. http://www.feb-web.ru/ (Русская литература и фольклор.  Фундаментальная 
электронная библиотека “Русская литература и фольклор” (ФЭБ) — это сетевая 
многофункциональная информационная система, аккумулирующая информацию 
различных видов (текстовую, звуковую, изобразительную и т. п.) в области русской 
литературы XI-XX вв. и русского фольклора, а также истории русской филологии и 
фольклористики. Библиотека находится в стадии разработки и пополнения). 

5. http://www.geocities.com/Athens/Ithaca/3880/osn.html (Клуб любителей творчества 
Ф.М. Достоевского. Сайт содержит биографию, библиографию и тексты 
большинства произведений писателя, цитаты из его произведений, иллюстрации к 
произведениям, критические статьи, материалы в помощь учителю литературы). 

6. http://writerstob.narod.ru/ (Биографии великих русских писателей и поэтов. На сайте 
можно найти не только биографии писателей, но и различные материалы, 
связанные и не связанные с творчеством писателей и поэтов, также анализы 
стихотворений, стихи некоторых поэтов, основные темы их лирики, а также 
материалы по русскому классицизму, романтизму и сентиментализму). 

7. http://www.klassika.ru/ (Классика. Электронная библиотека классической 
литературы. Почти 3000 произведений 150 авторов. Биографии авторов, а также 
списки авторов по алфавиту и по хронологии). 
 

 
4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

 
Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания 
и приобретенные обучающимися умения, направленные на формирование общих и 
профессиональных компетенций. 
 
 
 
Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

Ключевые события из биографии 
писателя  
Контекст культурной эпохи  
Сопоставление литературного 
произведения и его интерпретации в 
других видах искусства 

- устные 
ответы; 
- пересказ; 
-выразительное 
чтение; 
- сочинение;  
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 - тестирование; 
- взаимооценка; 
- реферат;   
- проект; 
- презентации; 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Анализ информации, полученной из 
словарной статьи или энциклопедии 
(в том числе в электронном формате) 
Отбор материала в соответствии с 
коммуникативной задачей  

 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

Демонстрация использования речевых 
средств в соответствии с 
коммуникативной задачей  
Соблюдение речевых норм поведения 
Использование средств 
художественной выразительности 
 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста  

Использование цитат из 
художественных произведений для 
аргументации собственного мнения 
Эссе на заданную тему 
 

ОК 06. Проявлять 
гражданско-
патриотическую позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

Факты из биографии писателей, 
демонстрирующие их гражданскую 
позицию. 
Произведения русской литературы, 
отражающие национальные 
особенности 

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

Демонстрация правил русского 
речевого этикета в социально-
культурной, учебно-научной, 
официально-деловой сферах общения, 
в повседневном общении, интернет-
коммуникации 

П.К. 1.1, ПК 1.2, ПК 1.4. Учебно-исследовательская и проектная 
деятельность 

 



 
Приложение 2.1.1 

к ОПОП-П по профессии/специальности 

43.02.17 Технология индустрии красоты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОУД.03 Иностранный язык» 
 (наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины ««ОУД.03 Иностранный язык»:    
• понимание иностранного языка как средства межличностного и профессионального 

общения, инструмента познания, самообразования, социализации и самореализации в 
полиязычном и поликультурном мире; 

• формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее составля-
ющих: речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-познавательной; 

• развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, стремления к 
лучшему пониманию культуры своего народа и народов стран изучаемого языка. 

Дисциплина «ОУД.03 Иностранный язык» включена в обязательную часть социально-
гуманитарного цикла образовательной программы   

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения обра-
зовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен1: 

Код 
ПК, ОК 

Уметь Знать Владеть 
навыками 

ОК 01–06 
ОК 09 

Использовать современные 
средства поиска, анализа и ин-
терпретации информации, и 
информационные технологии 
для выполнения задач профес-
сиональной деятельности; 
планировать и реализовывать 
собственное профессиональное  
и личностное развитие, пред-
принимательскую деятельность  
в профессиональной сфере, ис-
пользовать знания по финансо-
вой грамотности в различных 
жизненных ситуациях; 
эффективно взаимодействовать  
и работать в коллективе и ко-
манде; 
осуществлять устную и пись-
менную коммуникацию на гос-
ударственном языке российской 
федерации с учетом особенно-
стей социального  
и культурного контекста; 
проявлять гражданско-
патриотическую позицию, де-

Способы решения задач 
профессиональной деятель-
ности применительно к раз-
личным контекстам; 
современные средства поис-
ка, анализа и интерпретации 
информации, и информаци-
онные технологии для вы-
полнения задач профессио-
нальной деятельности; 
основы предприниматель-
ской деятельности в профес-
сиональной сфере, основы 
финансовой грамотности в 
различных жизненных ситу-
ациях; 
основы приемы устной и 
письменной коммуникации 
на государственном языке 
российской федерации  
с учетом особенностей со-
циального 
и культурного контекста; 
гражданско-патриотическую 
позицию в стране на основе 

 

                                                           
1 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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монстрировать осознанное по-
ведение на основе традицион-
ных общечеловеческих ценно-
стей, в том числе с учетом гар-
монизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, 
применять стандарты антикор-
рупционного поведения; 
пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном  
и иностранном языках 

традиционных общечелове-
ческих ценностей, в том 
числе с учетом гармониза-
ции межнациональных  
и межрелигиозных отноше-
ний; 
профессиональную доку-
ментацию на государствен-
ном и иностранном языках 

 

 

 
 

1.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 
 

№№ 
п/п 

Дополнительные знания, 
умения, навыки (если 

указаны ПК) 

№, 
наименование 
темы 

Объем 
часов 

Обоснование 
включения в 
рабочую 
программу 

- - - - - 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия2 154 12 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа - - 
Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, экзамен) 2 - 
Всего 156  12 
  

                                                           
2 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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ни
); 

 
ст

еп
ен

и 
ср

ав
не

ни
я 

пр
ил

аг
ат

ел
ьн

ы
х 

и 
их

 п
ра

во
пи

са
ни

е;
  

 
ме

ст
ои

ме
ни

я 
ли

чн
ы

е,
 п

ри
тя

ж
ат

ел
ьн

ы
е,

 у
ка

за
те

ль
ны

е,
 в

оз
вр

ат
ны

е;
 

 



7
 

 

 
мо

да
ль

ны
е 

гл
аг

ол
ы

 и
 и

х 
эк

ви
ва

ле
нт

ы
. 

Ф
он

ет
ик

а:
 

П
ра

ви
ла

 ч
те

ни
я.

 З
ву

ки
. Т

ра
нс

кр
ип

ци
я.

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

20
 

1.
П

ри
ве

тс
тв

ие
, п

ро
щ

ан
ие

. П
ре

дс
та

вл
ен

ие
 с

еб
я 

и 
др

уг
их

 л
ю

де
й 

в 
оф

иц
иа

ль
-

но
й 

и 
не

оф
иц

иа
ль

но
й 

об
ст

ан
ов

ке
.  

2.
 П

ра
ви

ла
 ч

те
ни

я.
 З

ву
ки

. Т
ра

нс
кр

ип
ци

я 
в 

ан
гл

.я
з 

3.
 В

ве
де

ни
е 

ле
кс

ич
ес

ки
х 

ед
ин

иц
 п

о 
те

ме
 

 
4.

 Г
ла

го
лы

 t
o 

be
, 

to
 h

av
e,

 t
o 

do
 И

х 
зн

ач
ен

ия
 к

ак
 с

мы
сл

ов
ы

х 
гл

аг
ол

ов
 и

 
ф

ун
кц

ии
 к

ак
 в

сп
ом

ог
ат

ел
ьн

ы
х.

 
5.

 О
тн

ош
ен

ие
 п

ок
ол

ен
ий

 в
 с

ем
ье

. 
6.

П
ро

ст
ое

 н
ас

то
ящ

ее
 в

ре
мя

: 
об

ра
зо

ва
ни

е 
и 

фу
нк

ци
и 

в 
де

йс
тв

ит
ел

ьн
ом

 и
 

ст
ра

да
те

ль
но

м 
за

ло
ге

. 
7.

 О
пи

са
ни

е 
вн

еш
но

ст
и 

че
ло

ве
ка

.  
 

8.
 С

те
пе

ни
 с

ра
вн

ен
ия

 п
ри

ла
га

те
ль

ны
х 

и 
их

 п
ра

во
пи

са
ни

е.
 

9.
 О

пи
са

ни
е 

ха
ра

кт
ер

а 
ли

чн
ос

ти
. 

10
. Ч

ис
ли

те
ль

ны
е.

 О
со

бе
нн

ос
ти

 о
бр

аз
ов

ан
ия

 и
 у

по
тр

еб
ле

ни
я 

2  2 2 2  2 2  2 2 2 2 
Т

ем
а 

№
 1

.2
 

М
ол

од
ёж

ь 
в 

со
вр

ем
ен

но
м

 
об

щ
ес

тв
е.

 Д
ос

уг
 м

ол
од

ёж
и:

 
ув

ле
че

ни
я 

и 
ин

те
ре

сы
  

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
18

 
О

К
 0

1,
 О

К
 0

2,
 О

К
 0

4 
Л

ек
си

ка
: 

ру
ти

на
 (g

o 
to

 c
ol

le
ge

, h
av

e 
br

ea
kf

as
t, 

ta
ke

 a
 sh

ow
er

, e
tc

.);
 

на
ре

чи
я 

(a
lw

ay
s, 

ne
ve

r, 
ra

re
ly

, s
om

et
im

es
, e

tc
.) 

Гр
ам

ма
ти

ка
: 

пр
ед

ло
ги

 в
ре

ме
ни

; 
пр

ос
то

е 
на

ст
оя

щ
ее

 в
ре

мя
 и

 п
ро

ст
ое

 п
ро

до
лж

ит
ел

ьн
ое

 в
ре

мя
 (

их
 о

бр
аз

ов
а-

ни
е 

и 
ф

ун
кц

ии
 в

 д
ей

ст
ви

те
ль

но
м 

за
ло

ге
) 

гл
аг

ол
 с

 и
нф

ин
ит

ив
ом

; 
со

сл
аг

ат
ел

ьн
ое

 н
ак

ло
не

ни
е 

lo
ve

/li
ke

/e
nj

oy
 +

 In
fin

iti
ve

/-i
ng

,  
ти

пы
 в

оп
ро

со
в,

  
сп

ос
об

ы
 в

ы
ра

ж
ен

ия
 б

уд
ущ

ег
о 

вр
ем

ен
и.

 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
18

 
1.

Ра
бо

чи
й 

де
нь

. В
ве

де
ни

е 
ле

кс
ик

и 
по

 т
ем

е 
2.

Н
ас

то
ящ

ее
 п

ро
до

лж
ит

ел
ьн

ое
 в

ре
мя

. 
О

бр
аз

ов
ан

ие
 и

 ф
ун

кц
ии

 в
 д

ей
ст

ви
-

те
ль

но
м 

за
ло

ге
. 

4 2  



8
 

 

3.
 Д

ос
уг

. Х
об

би
. 

4.
 Г

ла
го

л 
с 

ин
ф

ин
ит

ив
ом

, 
со

сл
аг

ат
ел

ьн
ое

 н
ак

ло
не

ни
е,

 l
ov

e/
lik

e/
en

jo
y 

+ 
In

fin
iti

ve
/-i

ng
 

5.
 Т

ип
ы

 в
оп

ро
со

в.
 

6.
 А

кт
ив

ны
й 

и 
па

сс
ив

ны
й 

от
ды

х.
  

7.
 С

по
со

бы
 в

ы
ра

ж
ен

ия
 б

уд
ущ

ег
о 

вр
ем

ен
и.

 

4 2  2 2 2 
Т

ем
а 

№
 1

.3
 

У
сл

ов
ия

 п
ро

ж
ив

ан
ия

 в
 г

о-
ро

дс
ко

й 
и 

се
ль

ск
ой

 м
ес

тн
о-

ст
и 

 
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
20

 
 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 0
4 

Л
ек

си
ка

: 
зд

ан
ия

 (a
tta

ch
ed

 h
ou

se
, a

pa
rtm

en
t, 

et
c.

); 
ко

мн
ат

ы
 (l

iv
in

g-
ro

om
, k

itc
he

n,
 e

tc
.);

 
об

ст
ан

ов
ка

 (a
rm

ch
ai

r, 
so

fa
, c

ar
pe

t, 
et

c.
); 

те
хн

ик
а 

и 
об

ор
уд

ов
ан

ие
 (f

la
t-s

cr
ee

n 
TV

, c
am

er
a,

 c
om

pu
te

r, 
et

c.
); 

ус
ло

ви
я 

ж
из

ни
 (c

om
fo

rta
bl

e,
 c

lo
se

, n
ic

e,
 e

tc
.);

 
ме

ст
а 

в 
го

ро
де

 (c
ity

 c
en

tre
, c

hu
rc

h,
 sq

ua
re

, e
tc

.);
 

Гр
ам

ма
ти

ка
: 

об
ор

от
 th

er
e 

is
/a

re
; 

не
оп

ре
де

лё
нн

ы
е 

ме
ст

ои
ме

ни
я 

so
m

e/
an

y/
on

e 
и 

их
 п

ро
из

во
дн

ы
е.

 
пр

ед
ло

ги
 н

ап
ра

вл
ен

ия
 (f

or
w

ar
d,

 p
as

t, 
op

po
si

te
, e

tc
.);

 
мо

да
ль

ны
е 

гл
аг

ол
ы

 в
 э

ти
ке

тн
ы

х 
ф

ор
му

ла
х 

(C
an

/m
ay

 I 
he

lp
 y

ou
?,

 S
ho

ul
d 

yo
u 

ha
ve

 a
ny

 q
ue

st
io

ns
 _

__
, S

ho
ul

d 
yo

u 
ne

ed
 a

ny
 fu

rth
er

 in
fo

rm
at

io
n 

__
_ 

и 
др

.);
 

сп
ец

иа
ль

ны
е 

во
пр

ос
ы

; 
во

пр
ос

ит
ел

ьн
ы

е 
пр

ед
ло

ж
ен

ия
 

– 
ф

ор
му

лы
 

ве
ж

ли
во

ст
и 

(C
ou

ld
 

yo
u 

__
_,

 
pl

ea
se

? 
W

ou
ld

 y
ou

 li
ke

 _
__

? 
Sh

al
l I

__
_?

); 
на

ре
чи

я,
 о

бо
зн

ач
аю

щ
ие

 н
ап

ра
вл

ен
ие

.  

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
20

 
1.

О
со

бе
нн

ос
ти

 п
ро

ж
ив

ан
ия

 в
 г

ор
од

е.
 И

нф
ра

ст
ру

кт
ур

а.
 К

ак
 с

пр
ос

ит
ь 

и 
ук

а-
за

ть
 д

ор
ог

у.
 

2.
 М

од
ал

ьн
ы

е 
гл

аг
ол

ы
 в

 э
ти

ке
тн

ы
х 

ф
ор

му
ла

х.
 Ф

ор
му

лы
 в

еж
ли

во
ст

и 
3.

 П
ре

дл
ог

и 
на

пр
ав

ле
ни

я.
 Н

ар
еч

ия
, о

бо
зн

ач
аю

щ
ие

 н
ап

ра
вл

ен
ие

 
4.

 О
пи

са
ни

е 
зд

ан
ия

. И
нт

ер
ье

р.
  

5.
 О

бо
ро

т 
th

er
e 

is
/a

re
.  

6.
О

пи
са

ни
е 

ко
лл

ед
ж

а 
(з

да
ни

е,
 о

бс
та

но
вк

а,
 у

сл
ов

ия
 ж

из
ни

, т
ех

ни
ка

, о
бо

ру
-

до
ва

ни
е)

. О
пи

са
ни

е 
ка

би
не

та
 и

но
ст

ра
нн

ог
о 

яз
ы

ка
. 

7.
 Н

ео
пр

ед
ел

ён
ны

е 
ме

ст
ои

ме
ни

я 
so

m
e/

an
y/

on
e 

и 
их

 п
ро

из
во

дн
ы

е.
 

4  2 2 4 2 4  2 



9
 

 Т
ем

а 
№

 1
.4

 
П

ок
уп

ки
: о

де
ж

да
, о

бу
вь

 и
 

пр
од

ук
ты

 п
ит

ан
ия

.  

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
18

 
О

К
 0

1,
 О

К
 0

2,
 О

К
 0

4 
Л

ек
си

ка
: 

ви
ды

 м
аг

аз
ин

ов
 и

 о
тд

ел
ы

 в
 м

аг
аз

ин
е 

(s
ho

pp
in

g 
m

al
l, 

de
pa

rtm
en

t s
to

re
, d

ai
ry

 
pr

od
uc

e,
 e

tc
.);

 
то

ва
ры

 (j
ui

ce
, s

oa
p,

 m
ilk

, b
re

ad
, b

ut
te

r, 
sa

nd
w

ic
h,

 a
 b

ot
tle

 o
f m

ilk
, e

tc
.);

 
од

еж
да

 (t
ro

us
er

s, 
a 

sw
ea

te
r, 

a 
bl

ou
se

, a
 ti

e,
 a

 sk
irt

, e
tc

) 
Гр

ам
ма

ти
ка

: 
су

щ
ес

тв
ит

ел
ьн

ы
е 

ис
чи

сл
яе

мы
е 

и 
не

ис
чи

сл
яе

мы
е;

 
уп

от
ре

бл
ен

ие
 с

ло
в 

m
an

y,
 m

uc
h,

 a
 lo

t o
f, 

lit
tle

, f
ew

, a
 f

ew
 с

 с
ущ

ес
тв

ит
ел

ьн
ы

-
ми

; 
ар

ти
кл

и:
 о

пр
ед

ел
ен

ны
й,

 н
ео

пр
ед

ел
ен

ны
й,

 н
ул

ев
ой

;  
чт

ен
ие

 а
рт

ик
ле

й;
 

ар
иф

ме
ти

че
ск

ие
 д

ей
ст

ви
я 

и 
вы

чи
сл

ен
ия

. 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
18

 
1.

В
ид

ы
 м

аг
аз

ин
ов

. А
сс

ор
ти

ме
нт

 т
ов

ар
ов

.  
3.

 С
ущ

ес
тв

ит
ел

ьн
ы

е 
ис

чи
сл

яе
мы

е 
и 

не
ис

чи
сл

яе
мы

е.
 

4.
 У

по
тр

еб
ле

ни
е 

сл
ов

 m
an

y,
 m

uc
h,

 a
 lo

t o
f, 

lit
tle

, f
ew

, a
 f

ew
 с

 с
ущ

ес
тв

ит
ел

ь-
ны

ми
. 

5.
С

ов
ер

ш
ен

ие
 п

ок
уп

ок
 в

 п
ро

ду
кт

ов
ом

 м
аг

аз
ин

е.
 

6.
А

ри
ф

ме
ти

че
ск

ие
 д

ей
ст

ви
я 

и 
вы

чи
сл

ен
ия

 
7.

С
ов

ер
ш

ен
ие

 п
ок

уп
ок

 в
 м

аг
аз

ин
е 

од
еж

ды
/о

бу
ви

. 
8.

 А
рт

ик
ли

: о
пр

ед
ел

ен
ны

й,
 н

ео
пр

ед
ел

ен
ны

й,
 н

ул
ев

ой
; ч

те
ни

е 
ар

ти
кл

ей
. 

4 2 2  2 2 2 4 
Т

ем
а 

№
 1

.5
 

Зд
ор

ов
ы

й 
об

ра
з 

ж
из

ни
 и

 
за

бо
та

 о
 з

до
ро

вь
е:

 с
ба

ла
н-

си
ро

ва
нн

ое
 п

ит
ан

ие
. 

С
по

рт
. П

ос
ещ

ен
ие

 в
ра

ча
.  

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
20

 
О

К
 0

1,
 О

К
 0

2,
 О

К
 0

4 
Л

ек
си

ка
: 

ча
ст

и 
те

ла
 (n

ec
k,

 b
ac

k,
 a

rm
, s

ho
ul

de
r, 

et
c)

; 
пр

ав
ил

ьн
ое

 п
ит

ан
ие

 (d
ie

t, 
pr

ot
ei

n,
 e

tc
.);

 
на

зв
ан

ия
 в

ид
ов

 с
по

рт
а 

(f
oo

tb
al

l, 
yo

ga
, r

ow
in

g,
 e

tc
.);

 
си

мп
то

мы
 и

 б
ол

ез
ни

 (r
un

ni
ng

 n
os

e,
 c

at
ch

 a
 c

ol
d,

 e
tc

.);
 

ед
а 

(e
gg

, p
iz

za
, m

ea
t, 

et
c)

; 
сп

ос
об

ы
 п

ри
го

то
вл

ен
ия

 п
ищ

и 
(b

oi
l, 

m
ix

, c
ut

, r
oa

st
, e

tc
); 

др
об

и 
и 

ме
ры

 в
ес

ов
 (1

/1
2:

 o
ne

-tw
el

fth
) 

Гр
ам

ма
ти

ка
: 

об
ра

зо
ва

ни
е 

мн
ож

ес
тв

ен
но

го
 ч

ис
ла

 с
 п

ом
ощ

ью
 в

не
ш

не
й 

и 
вн

ут
ре

нн
ей

 
ф

ле
кс

ии
; 

 



1
0

 

 

мн
ож

ес
тв

ен
но

е 
чи

сл
о 

су
щ

ес
тв

ит
ел

ьн
ы

х,
 з

аи
мс

тв
ов

ан
ны

х 
из

 г
ре

че
ск

ог
о 

и 
ла

ти
нс

ко
го

 я
зы

ко
в;

  
су

щ
ес

тв
ит

ел
ьн

ы
е,

 и
ме

ю
щ

ие
 о

дн
у 

ф
ор

му
 д

ля
 е

ди
нс

тв
ен

но
го

 и
 м

но
ж

ес
тв

ен
-

но
го

 ч
ис

ла
; 

чт
ен

ие
 и

 п
ра

во
пи

са
ни

е 
ок

он
ча

ни
й.

 
пр

ос
то

е 
пр

ош
ед

ш
ее

 
вр

ем
я 

(о
бр

аз
ов

ан
ие

 
и 

ф
ун

кц
ии

 
в 

де
йс

тв
ит

ел
ьн

ом
 

за
ло

ге
. Ч

те
ни

е 
и 

пр
ав

оп
ис

ан
ие

 о
ко

нч
ан

ий
 в

 н
ас

то
ящ

ем
 и

 п
ро

ш
ед

ш
ем

 в
ре

-
ме

ни
) 

пр
ав

ил
ьн

ы
е 

и 
не

пр
ав

ил
ьн

ы
е 

гл
аг

ол
ы

; 
us

ed
 to

 +
 In

fin
iti

ve
 st

ru
ct

ur
e.

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я 

20
 

1 
Ф

из
ич

ес
ка

я 
ку

ль
ту

ра
 и

 с
по

рт
.  

2.
 Е

да
 п

ол
ез

на
я 

и 
вр

ед
на

я.
 

3.
 З

аб
ол

ев
ан

ия
 и

 и
х 

ле
че

ни
е.

 
4.

 З
до

ро
вы

й 
об

ра
з 

ж
из

ни
 

2 2 2 2 
Т

ем
а 

№
 1

.6
 

Т
ур

из
м

. В
ид

ы
 о

тд
ы

ха
.  

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
6 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 0
4 

Л
ек

си
ка

: 
ви

ды
 п

ут
еш

ес
тв

ий
 (t

ra
ve

lli
ng

 b
y 

pl
an

e,
 b

y 
tra

in
, e

tc
.);

 
ви

ды
 т

ра
нс

по
рт

а 
(b

us
, c

ar
, p

la
ne

, e
tc

.) 
Гр

ам
ма

ти
ка

: 
 

ин
фи

ни
ти

в,
 е

го
 ф

ор
мы

; 
 

не
оп

ре
де

ле
нн

ы
е 

ме
ст

ои
ме

ни
я;

 
 

об
ра

зо
ва

ни
е 

ст
еп

ен
ей

 с
ра

вн
ен

ия
 н

ар
еч

ий
; 

 
на

ре
чи

я 
ме

ст
а.

 

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
6 

1.
 П

оч
ем

у 
и 

ка
к 

лю
ди

 п
ут

еш
ес

тв
ую

т 
 

2.
 П

ут
еш

ес
тв

ие
 н

а 
по

ез
де

  
3.

 П
ут

еш
ес

тв
ие

 н
а 

са
мо

ле
те

 

2 2 2 
Т

ем
а 

№
 1

.7
 

С
тр

ан
а/

ст
ра

ны
 и

зу
ча

ем
ог

о 
яз

ы
ка

.  

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
8 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 0
4 

Л
ек

си
ка

: 
 

го
су

да
рс

тв
ен

но
е 

ус
тр

ой
ст

во
 (

go
ve

rn
m

en
t, 

pr
es

id
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Иностранного языка», оснащенный в соответствии с с приложением 3 
ОПОП-П. 
Оборудование учебного кабинета «Английский язык»: 

• посадочные места по количеству обучающихся; 
• рабочее место преподавателя; 
• доска учебная 
• комплект учебно-наглядных пособий; 
• типовые комплекты учебного оборудования учебной дисциплины; 

 
Технические средства обучения: 

• Компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
• Ноутбуки 
• Наушники 
• Видеооборудование (телевизор) 

 
 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
Основные источники: 

1. Безкоровайная Г. Т., Койранская Е. А., Соколова Н. И., Лаврик Г. В. Planet of English: 
учебник английского языка для учреждений СПО. – М.: Академия, 2020. 
2. Голубев А. П., Балюк Н. В., Смирнова И. Б. Английский язык: учебник для студ. учре-
ждений сред. проф. образования.– М.: 2020 

 
Дополнительные источники: 
1. Агабекян И.П. Английский язык. 17-е изд., стер. Гриф МО РФ. – Изд. Феникс, 2020 г.  
2. Безкоровайная Г.Т., Соколова Н.И. Planet of English –М.: Издательский центр «Акаде-

мия», 2020 
3. Бонк Н.А. Английский шаг за шагом: Курс для нач.: В 2т.Т.1-2. -М.:Росмэн-Пр.,2020 
 
Интернет ресурсы: 

1. www.nonstopenglish.com 
2. www.macmillan.ru 
3. www.enhome.ru 
4. www.study.ru 
5. enghelp.ru   
6. www.bbc.co.uk/worldservice/learningenglish 
7. www.britishcouncil.org/learning-elt-resources.htm 
8. www.handoutsonline.com 
9. www.enlish-to-go.com  (for teachers and students) 
10. www.bbc.co.uk/videonation  (authentic video clips on a variety of topics)  
11. www.icons.org.uk 

Методические материалы: 
1. www.prosv.ru/umk/sportlight Teacher’s Portfolio 
2. www.standart.edu.ru 
3. www.internet-school.ru 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций  
Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых  
в рамках дисциплины: 
способы решения задач профессио-
нальной деятельности примени-
тельно к различным контекстам; 
современные средства поиска, ана-
лиза и интерпретации информации,  
и информационные технологии для 
выполнения задач профессиональ-
ной деятельности; 
основы предпринимательской дея-
тельности в профессиональной сфе-
ре, основы финансовой грамотности 
в различных жизненных ситуациях; 
основы приемы устной и письмен-
ной коммуникации на государ-
ственном языке российской федера-
ции с учетом особенностей соци-
ального и культурного контекста; 
гражданско-патриотическую пози-
цию в стране на основе традицион-
ных общечеловеческих ценностей, в 
том числе с учетом гармонизации 
межнациональных и межрелигиоз-
ных отношений; 
профессиональную документацию  
на государственном и иностранном 
языках 

Знание основных этапов реше-
ния задач профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам; 
современные средства поиска, 
анализа и интерпретации ин-
формации, и выполнения задач 
профессиональной деятельно-
сти; 
основы предпринимательской 
и финансовой грамотности в 
различных жизненных ситуа-
циях; 
приемы устной и письменной 
коммуникации на государ-
ственном языке российской 
федерации с учетом особенно-
стей социального и культурно-
го контекста; 
гражданско-патриотическую 
позицию в стране на основе 
традиционных общечеловече-
ских ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации межна-
циональных и межрелигиозных 
отношений; 
профессиональную документа-
цию на государственном и 
иностранном языках 

Текущий кон-
троль: 
- тестирование; 
- устный опрос; 
- оценка подго-
товленных 
обучающимися 
сообщений, 
докладов, эссе, 
мультимедийных 
презентаций 

Перечень умений, осваиваемых  
в рамках дисциплины: 
использовать современные средства 
поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные 
технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 
планировать и реализовывать соб-
ственное профессиональное  
и личностное развитие, предприни-
мательскую деятельность  
в профессиональной сфере, исполь-
зовать знания по финансовой гра-
мотности в различных жизненных 
ситуациях; 
эффективно взаимодействовать  
и работать в коллективе и команде; 
осуществлять устную и письменную 

Умение определять причину 
того или иного явления, отли-
чать причину от предпосылки, 
выделять как общие черты, так  
и специфику, анализировать то 
или иное явление, выбирать  
и использовать методы научно-
го исследования, формулиро-
вать собственную научную 
концепцию, видеть взаимо-
связь между причиной и след-
ствием, использовать получен-
ные знания в педагогической 
деятельности 

Итоговый кон-
троль: 
- защита подго-
товленных обу-
чающимися муль-
тимедийных пре-
зентаций по од-
ной из предло-
женных тем;  
- компьютерный 
тест на знание 
терминологии 
на иностранном 
языке 
 



16 

 

коммуникацию на государственном 
языке российской федерации с уче-
том особенностей социального  
и культурного контекста; 
проявлять гражданско-
патриотическую позицию, демон-
стрировать осознанное поведение 
на основе традиционных общечело-
веческих ценностей,  
в том числе с учетом гармонизации 
межнациональных и межрелигиоз-
ных отношений, применять стан-
дарты антикоррупционного поведе-
ния; 
пользоваться профессиональной до-
кументацией на государственном  
и иностранном языках 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«____                          Математика__________________» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

 Формирование математической культуры, умения и навыки применения 
математических знаний. Общеобразовательная дисциплина «Математика» является 
обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы СПО в 
соответствии с ФГОС по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Математика» 
направлено на достижение следующих целей:  
- формирование центральных математических понятий (число, величина, геометрическая 
фигура, переменная, вероятность, функция, производная, интеграл), обеспечивающих 
преемственность и перспективность математического образования обучающихся; 
- подведение обучающихся на доступном для них уровне к осознанию взаимосвязи математики 
и окружающего мира, пониманию математики как части общей культуры человечества; 
- развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, познавательной 
активности, исследовательских умений, критичности мышления, интереса к изучению 
математики; 
- формирование функциональной математической грамотности: умения распознавать 
математические аспекты в реальных жизненных ситуациях и при изучении других учебных 
предметов, проявления зависимостей и закономерностей, формулировать их на языке 
математики и создавать математические модели, применять освоенный математический аппарат 
для решения практико-ориентированных задач, интерпретировать и оценивать полученные 
результаты. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины: 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 
ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, ПК Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно  
к различным 
контекстам 

Распознавать задачу 
и/или проблему  
в профессиональном 
и/или социальном 
контексте 
анализировать задачу 
и/или проблему и 
выделять её 
составные части 
определять этапы 
решения задачи 

Актуальный 
профессиональный  
и социальный 
контекст, в котором 
приходится работать 
и жить 
основные источники 
информации  
и ресурсы для 
решения задач и 
проблем  
в профессиональном 

Владеть методами 
доказательств, 
алгоритмами 
решения задач; 
умение 
формулировать 
определения, 
аксиомы и теоремы, 
применять их, 
проводить 
доказательные 
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выявлять и 
эффективно искать 
информацию, 
необходимую для 
решения задачи 
и/или проблемы 
составлять план 
действия 
определять 
необходимые 
ресурсы 
владеть актуальными 
методами работы  
в профессиональной 
и смежных сферах 
реализовывать 
составленный план 
оценивать результат 
и последствия своих 
действий 
(самостоятельно или 
с помощью 
наставника) 

и/или социальном 
контексте 
алгоритмы 
выполнения работ в 
профессиональной и 
смежных областях 
методы работы в 
профессиональной и 
смежных сферах 
структуру плана для 
решения задач 
порядок оценки 
результатов решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 

рассуждения в ходе 
решения задач. 
 

ОК.02Использовать 
современные средства 
поиска, анализа  
и интерпретации 
информации,  
и информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Определять задачи 
для поиска 
информации 
определять 
необходимые 
источники 
информации 
планировать процесс 
поиска; 
структурировать 
получаемую 
информацию 
выделять наиболее 
значимое в перечне 
информации 
оценивать 
практическую 
значимость 
результатов поиска 
оформлять 
результаты поиска, 
применять средства 
информационных 
технологий для 
решения 
профессиональных 
задач 
использовать 
современное 

Номенклатура 
информационных 
источников, 
применяемых в 
профессиональной 
деятельности 
приемы 
структурирования 
информации 
формат оформления 
результатов поиска 
информации, 
современные средства 
и устройства 
информатизации 
порядок их 
применения и 
программное 
обеспечение в 
профессиональной 
деятельности в том 
числе с 
использованием 
цифровых средств 

Владеть навыками 
построения и 
исследования 
рациональной 
функции, 
показательной 
функции, степенной 
функции, 
логарифмической 
функции, 
тригонометрической 
функции, 
использовать 
графики при 
изучении 
процессов и 
зависимостей, при 
решении задач из 
других учебных 
предметов и задач 
из реальной жизни; 
выражать 
формулами 
зависимости между 
величинами. 
Уметь распознавать 
равные и подобные 
фигуры, в том числе 
в природе, 
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программное 
обеспечение 
использовать 
различные цифровые 
средства для решения 
профессиональных 
задач 
 

искусстве, 
архитектуре; уметь 
использовать 
геометрические 
отношения, 
находить 
геометрические 
величины (длина, 
угол, площадь, 
объем) при решении 
задач из других 
учебных предметов 
и из реальной 
жизни. 

ОК.0.3Планировать  
и реализовывать 
собственное 
профессиональное  
и личностное 
развитие, 
предпринимательскую 
деятельность  
в профессиональной 
сфере, использовать 
знания по правовой и 
финансовой 
грамотности  
в различных 
жизненных ситуациях 

Определять 
актуальность 
нормативно-
правовой 
документации в 
профессиональной 
деятельности 
применять 
современную 
научную 
профессиональную 
терминологию 
определять и 
выстраивать 
траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования 
выявлять достоинства 
и недостатки 
коммерческой идеи 
презентовать идеи 
открытия 
собственного дела в 
профессиональной 
деятельности; 
оформлять бизнес-
план 
рассчитывать 
размеры выплат по 
процентным ставкам 
кредитования 
определять 
инвестиционную 
привлекательность 
коммерческих идей в 
рамках 

Содержание 
актуальной 
нормативно-правовой 
документации 
современная научная 
и профессиональная 
терминология 
возможные 
траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования 
основы 
предпринимательской 
деятельности; основы 
финансовой 
грамотности 
правила разработки 
бизнес-планов 
порядок 
выстраивания 
презентации 
кредитные 
банковские продукты 

Уметь оперировать 
понятиями: 
функция, 
непрерывная 
функция, 
производная, 
первообразная, 
определенный 
интеграл; уметь 
находить 
производные 
элементарных 
функций, используя 
справочные 
материалы; 
исследовать в 
простейших случаях 
функции на 
монотонность, 
находить 
наибольшие и 
наименьшие 
значения функций; 
строить графики 
многочленов с 
использованием 
аппарата 
математического 
анализа; применять 
производную при 
решении задач на 
движение; решать 
практико-
ориентированные 
задачи на 
наибольшие и 
наименьшие 
значения, на 
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профессиональной 
деятельности 
презентовать бизнес-
идею 
определять 
источники 
финансирования. 

нахождение пути, 
скорости и 
ускорения. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 196 

в т.ч. в форме практической подготовки 12 

теоретическое обучение 130 

практические занятия  54 

Консультация 2 

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 
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тр

ан
ст

ве
. 

4 

Те
ма

 2
.3

. 
П

ер
пе

нд
ик

ул
яр

но
ст

ь 
пр

ям
ы

х,
 п

ря
мо

й 
и 

пл
ос

ко
ст

и,
 

пл
ос

ко
ст

ей
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
6 

П
ер

пе
нд

ик
ул

яр
ны

е 
пр

ям
ы

е.
 П

ар
ал

ле
ль

ны
е 

пр
ям

ы
е,

 п
ер

пе
нд

ик
ул

яр
ны

е 
к 

пл
ос

ко
ст

и.
 П

ри
зн

ак
 п

ер
пе

нд
ик

ул
яр

но
ст

и 
пр

ям
ой

 и
 п

ло
ск

ос
ти

. 
Д

ок
аз

ат
ел

ьс
тв

о.
 П

ер
пе

нд
ик

ул
яр

 и
 н

ак
ло

нн
ая

. П
ер

пе
нд

ик
ул

яр
ны

е 
пл

ос
ко

ст
и.

 П
ри

зн
ак

 п
ер

пе
нд

ик
ул

яр
но

ст
и 

пл
ос

ко
ст

ей
. Д

ок
аз

ат
ел

ьс
тв

о.
 

Ра
сс

то
ян

ие
 в

 п
ро

ст
ра

нс
тв

е.
 

2 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
 

№
 5

 Р
еш

ен
ие

 з
ад

ач
 н

а 
пе

рп
ен

ди
ку

ля
рн

ос
ть

 п
ря

мы
х 

в 
пр

ос
тр

ан
ст

ве
. 

№
 6

 Р
еш

ен
ие

 з
ад

ач
 н

а 
пе

рп
ен

ди
ку

ля
рн

ос
ть

 п
ло

ск
ос

те
й 

в 
пр

ос
тр

ан
ст

ве
. 

4 

Те
ма

 2
.4

. Т
ео

ре
ма

 о
 

тр
ех

 п
ер

пе
нд

ик
ул

яр
ах

 С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
6 

Те
ор

ем
а 

о 
тр

ех
 п

ер
пе

нд
ик

ул
яр

ах
. Д

ок
аз

ат
ел

ьс
тв

о.
 У

го
л 

ме
ж

ду
 п

ря
мо

й 
и 

пл
ос

ко
ст

ью
. У

го
л 

ме
ж

ду
 п

ло
ск

ос
тя

ми
. 

2 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
 

№
 7

 Р
еш

ен
ие

 з
ад

ач
 н

а 
на

хо
ж

де
ни

е 
уг

ло
в 

и 
ра

сс
то

ян
ий

 в
 п

ро
ст

ра
нс

тв
е.

 

№
 8

 В
ы

чи
сл

ен
ие

 у
гл

а 
ме

ж
ду

 п
ло

ск
ос

тя
ми

. 

4 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
2 
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Н
аи

м
ен

ов
ан

ие
 

ра
зд

ел
ов

 и
 т

ем
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 (о
сн

ов
но

е 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
о-

ор
ие

нт
ир

ов
ан

но
е)

, л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
и 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

, 
пр

ик
ла

дн
ой

 м
од

ул
ь 

(п
ри

 н
ал

ич
ии

) 
О

бъ
ем

 ч
ас

ов
 

Ф
ор

м
ир

уе
м

ы
е 

ко
м

пе
те

нц
ии

 

 

Те
ма

 2
.5

. 
П

ар
ал

ле
ль

ны
е,

 
пе

рп
ен

ди
ку

ля
рн

ы
е,

 
ск

ре
щ

ив
аю

щ
ие

ся
 

пр
ям

ы
е.

 

№
 9

 А
кс

ио
мы

 с
те

ре
ом

ет
ри

и.
 П

ер
пе

нд
ик

ул
яр

но
ст

ь 
пр

ям
ой

 и
 п

ло
ск

ос
ти

, 
па

ра
лл

ел
ьн

ос
ть

 д
ву

х 
пр

ям
ы

х,
 п

ер
пе

нд
ик

ул
яр

ны
х 

пл
ос

ко
ст

и,
 

пе
рп

ен
ди

ку
ля

рн
ос

ть
 п

ло
ск

ос
те

й.
 

2 

Ра
зд

ел
 3

. К
оо

рд
ин

ат
ы

 и
 в

ек
то

ры
. 

8 
 

Те
ма

 3
.1

.  
Д

ек
ар

то
вы

 
ко

ор
ди

на
ты

 в
 

пр
ос

тр
ан

ст
ве

. 
Ра

сс
то

ян
ие

 м
еж

ду
 

дв
ум

я 
то

чк
ам

и.
 

К
оо

рд
ин

ат
ы

 
се

ре
ди

ны
 о

тр
ез

ка
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
4 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
3 

П
ря

мо
уг

ол
ьн

ая
 (д

ек
ар

то
ва

) с
ис

те
ма

 к
оо

рд
ин

ат
. Р

ас
ст

оя
ни

е 
ме

ж
ду

 
дв

ум
я 

то
чк

ам
и,

 к
оо

рд
ин

ат
ы

 с
ер

ед
ин

ы
 о

тр
ез

ка
. 

2 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
 

 

№
 1

0 
Ра

сс
то

ян
ия

 м
еж

ду
 д

ву
мя

 т
оч

ка
ми

.  
2 

Те
ма

 3
.2

. В
ек

то
ры

 в
 

пр
ос

тр
ан

ст
ве

. У
го

л 
ме

ж
ду

 в
ек

то
ра

ми
. 

С
ка

ля
рн

ое
 

пр
ои

зв
ед

ен
ие

 
ве

кт
ор

ов
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
4 

В
ек

то
ры

 н
а 

пл
ос

ко
ст

и 
и 

в 
пр

ос
тр

ан
ст

ве
. Д

ей
ст

ви
я 

на
д 

ве
кт

ор
ам

и.
 

Ра
зл

ож
ен

ие
 в

ек
то

ра
 н

а 
со

ст
ав

ля
ю

щ
ие

. Д
ей

ст
ви

я 
на

д 
ве

кт
ор

ам
и,

 
за

да
нн

ы
ми

 к
оо

рд
ин

ат
ам

и.
 Ф

ор
му

лы
 д

ля
 в

ы
чи

сл
ен

ия
 д

ли
ны

 в
ек

то
ра

, 
уг

ла
 м

еж
ду

 в
ек

то
ра

ми
, р

ас
ст

оя
ни

я 
ме

ж
ду

 д
ву

мя
 т

оч
ка

ми
 

2 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
 

 

№
11

 Д
ей

ст
ви

я 
на

д 
ве

кт
ор

ам
и.

 
2 

Ра
зд

ел
 4

. О
сн

ов
ы

 т
ри

го
но

м
ет

ри
и.

 Т
ри

го
но

м
ет

ри
че

ск
ие

 ф
ун

кц
ии

. 
28

 
 

Те
ма

 4
.1

. 
Тр

иг
он

ом
ет

ри
че

ск
ие

 
ф

ун
кц

ии
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
4 

 

Ра
ди

ан
на

я 
ме

ра
 у

гл
а.

 В
ра

щ
ат

ел
ьн

ое
 д

ви
ж

ен
ие

. С
ин

ус
, к

ос
ин

ус
, т

ан
ге

нс
 

и 
ко

та
нг

ен
с 

чи
сл

а.
  

2 
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Н
аи

м
ен

ов
ан

ие
 

ра
зд

ел
ов

 и
 т

ем
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 (о
сн

ов
но

е 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
о-

ор
ие

нт
ир

ов
ан

но
е)

, л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
и 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

, 
пр

ик
ла

дн
ой

 м
од

ул
ь 

(п
ри

 н
ал

ич
ии

) 
О

бъ
ем

 ч
ас

ов
 

Ф
ор

м
ир

уе
м

ы
е 

ко
м

пе
те

нц
ии

 

 

пр
ои

зв
ол

ьн
ог

о 
уг

ла
, 

чи
сл

а.
 Р

ад
иа

нн
ая

 и
 

гр
ад

ус
на

я 
ме

ра
 у

гл
а.

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
 

 
О

К
 0

1,
 О

К
 0

2,
 О

К
 0

3 

 
№

 1
2 

Ра
ди

ан
ны

й 
ме

то
д 

из
ме

ре
ни

я 
уг

ло
в 

вр
ащ

ен
ия

 и
 с

вя
зь

 с
 г

ра
ду

сн
ой

 
ме

ро
й.

 
2 

Те
ма

 4
.2

. 

 О
сн

ов
ны

е 
тр

иг
он

ом
ет

ри
че

ск
ие

 
то

ж
де

ст
ва

. Ф
ор

м
ул

ы
 

пр
ив

ед
ен

ия
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
4 

О
сн

ов
ны

е 
тр

иг
он

ом
ет

ри
че

ск
ие

 т
ож

де
ст

ва
, ф

ор
му

лы
 п

ри
ве

де
ни

я.
 

2 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
 

 

№
 1

3 
Ф

ор
м

ул
ы

 п
ри

ве
де

ни
я.

 
2 

Те
ма

 4
.3

. С
ин

ус
, 

ко
си

ну
с,

 т
ан

ге
нс

 
су

мм
ы

 и
 р

аз
но

ст
и 

дв
ух

 у
гл

ов
. С

ин
ус

 и
 

ко
си

ну
с 

дв
ой

но
го

 
уг

ла
. Ф

ор
м

ул
ы

 
по

ло
ви

нн
ог

о 
уг

ла
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
4 

С
ин

ус
, к

ос
ин

ус
 и

 т
ан

ге
нс

 с
ум

мы
 и

 р
аз

но
ст

и 
дв

ух
 у

гл
ов

. С
ин

ус
 и

 
ко

си
ну

с 
дв

ой
но

го
 у

гл
а.

 Ф
ор

му
лы

 п
ол

ов
ин

но
го

 у
гл

а.
 П

ре
об

ра
зо

ва
ни

я 
су

мм
ы

 т
ри

го
но

ме
тр

ич
ес

ки
х 

ф
ун

кц
ий

 в
 п

ро
из

ве
де

ни
е 

и 
пр

ои
зв

ед
ен

ия
 в

 
су

мм
у.

 В
ы

ра
ж

ен
ие

 т
ри

го
но

ме
тр

ич
ес

ки
х 

ф
ун

кц
ий

 ч
ер

ез
 т

ан
ге

нс
 

по
ло

ви
нн

ог
о 

ар
гу

ме
нт

а.
 П

ре
об

ра
зо

ва
ни

я 
пр

ос
те

йш
их

 
тр

иг
он

ом
ет

ри
че

ск
их

 в
ы

ра
ж

ен
ий

. 

2 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
 

№
 1

4 
П

ре
об

ра
зо

ва
ни

я 
пр

ос
те

йш
их

 т
ри

го
но

ме
тр

ич
ес

ки
х 

вы
ра

ж
ен

ий
. 

2 

Те
ма

 4
.4

. Ф
ун

кц
ии

, 
их

 с
во

йс
тв

а.
 С

по
со

бы
 

за
да

ни
я 

ф
ун

кц
ии

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
4 

Ф
ун

кц
ии

. О
бл

ас
ть

 о
пр

ед
ел

ен
ия

 и
 м

но
ж

ес
тв

о 
зн

ач
ен

ий
; г

ра
ф

ик
 

ф
ун

кц
ии

, п
ос

тр
ое

ни
е 

гр
аф

ик
ов

 ф
ун

кц
ий

, з
ад

ан
ны

х 
ра

зл
ич

ны
ми

 
сп

ос
об

ам
и.

 С
во

йс
тв

а 
ф

ун
кц

ии
: м

он
от

он
но

ст
ь,

 ч
ет

но
ст

ь,
 н

еч
ет

но
ст

ь,
 

ог
ра

ни
че

нн
ос

ть
, п

ер
ио

ди
чн

ос
ть

. 

2 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
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Н
аи

м
ен

ов
ан

ие
 

ра
зд

ел
ов

 и
 т

ем
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 (о
сн

ов
но

е 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
о-

ор
ие

нт
ир

ов
ан

но
е)

, л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
и 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

, 
пр

ик
ла

дн
ой

 м
од

ул
ь 

(п
ри

 н
ал

ич
ии

) 
О

бъ
ем

 ч
ас

ов
 

Ф
ор

м
ир

уе
м

ы
е 

ко
м

пе
те

нц
ии

 

 

№
 1

5 
О

пр
ед

ел
ен

ие
 ф

ун
кц

ий
. П

ос
тр

ое
ни

е 
и 

чт
ен

ие
 г

ра
ф

ик
ов

 ф
ун

кц
ий

.  
2 

Те
ма

 4
.5

. 
Тр

иг
он

ом
ет

ри
че

ск
ие

 
ф

ун
кц

ии
, и

х 
св

ой
ст

ва
 

и 
гр

аф
ик

и.
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
4 

О
бл

ас
ть

 о
пр

ед
ел

ен
ия

 и
 м

но
ж

ес
тв

о 
зн

ач
ен

ий
 т

ри
го

но
ме

тр
ич

ес
ки

х 
ф

ун
кц

ий
. Ч

ёт
но

ст
ь,

 н
еч

ёт
но

ст
ь,

 п
ер

ио
ди

чн
ос

ть
 т

ри
го

но
ме

тр
ич

ес
ки

х 
ф

ун
кц

ий
. С

во
йс

тв
а 

и 
гр

аф
ик

и 
ф

ун
кц

ий
 y

 =
 c

os
 x

, y
 =

 si
n 

x,
 y

 =
 tg

 x
, y

 =
 

сt
g 

x.
 

2 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
 

 

№
 1

6 
И

сс
ле

до
ва

ни
е 

ф
ун

кц
ии

. С
во

йс
тв

а 
ли

не
йн

ой
, к

ва
др

ат
ич

но
й,

 
ку

со
чн

о-
ли

не
йн

ой
 и

 д
ро

бн
о-

ли
не

йн
ой

 ф
ун

кц
ий

. 
2 

Те
ма

 4
.6

. 
П

ре
об

ра
зо

ва
ни

е 
гр

аф
ик

ов
 

тр
иг

он
ом

ет
ри

че
ск

их
 

ф
ун

кц
ий

. О
бр

ат
ны

е 
тр

иг
он

ом
ет

ри
че

ск
ие

 
ф

ун
кц

ии
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

С
ж

ат
ие

 и
 р

ас
тя

ж
ен

ие
 г

ра
ф

ик
ов

 т
ри

го
но

ме
тр

ич
ес

ки
х 

ф
ун

кц
ий

. 
П

ро
ме

ж
ут

ки
 в

оз
ра

ст
ан

ия
 и

 у
бы

ва
ни

я,
 н

аи
бо

ль
ш

ее
 и

 н
аи

ме
нь

ш
ее

 
зн

ач
ен

ия
, т

оч
ки

 э
кс

тр
ем

ум
а.

 П
ре

об
ра

зо
ва

ни
е 

ф
ун

кц
ий

 и
 д

ей
ст

ви
я 

на
д 

ни
ми

. Г
ра

фи
че

ск
ая

 и
нт

ер
пр

ет
ац

ия
. О

бр
ат

ны
е 

ф
ун

кц
ии

. О
бл

ас
ть

 
оп

ре
де

ле
ни

я 
и 

об
ла

ст
ь 

зн
ач

ен
ий

 о
бр

ат
но

й 
ф

ун
кц

ии
. Г

ра
ф

ик
 о

бр
ат

но
й 

ф
ун

кц
ии

. А
ри

ф
ме

ти
че

ск
ие

 о
пе

ра
ци

и 
на

д 
ф

ун
кц

ия
ми

. С
ло

ж
на

я 
ф

ун
кц

ия
 

(к
ом

по
зи

ци
я)

. 

2 

Те
ма

 4
.7

. О
пи

са
ни

е 
пр

ои
зв

од
ст

ве
нн

ы
х 

пр
оц

ес
со

в 
с 

по
мо

щ
ью

 
гр

аф
ик

ов
 ф

ун
кц

ий
. 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
2 

№
 1

7 
П

ри
ме

ры
 ф

ун
кц

ио
на

ль
ны

х 
за

ви
си

мо
ст

ей
 в

 р
еа

ль
ны

х 
пр

оц
ес

са
х 

и 
яв

ле
ни

ях
. И

сп
ол

ьз
ов

ан
ие

 с
во

йс
тв

 т
ри

го
но

ме
тр

ич
ес

ки
х 

ф
ун

кц
ий

 в
 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
за

да
ча

х.
 

2 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 
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Н
аи

м
ен

ов
ан

ие
 

ра
зд

ел
ов

 и
 т

ем
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 (о
сн

ов
но

е 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
о-

ор
ие

нт
ир

ов
ан

но
е)

, л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
и 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

, 
пр

ик
ла

дн
ой

 м
од

ул
ь 

(п
ри

 н
ал

ич
ии

) 
О

бъ
ем

 ч
ас

ов
 

Ф
ор

м
ир

уе
м

ы
е 

ко
м

пе
те

нц
ии

 

 

Те
ма

 4
.9

. 
Тр

иг
он

ом
ет

ри
че

ск
ие

 
ур

ав
не

ни
я 

и 
не

ра
ве

нс
тв

а.
 С

ис
те

мы
 

тр
иг

он
ом

ет
ри

че
ск

их
 

ур
ав

не
ни

й 

У
ра

вн
ен

ие
 c

os
 х

 =
 a

. У
ра

вн
ен

ие
 s

in
 x

 =
 a

. У
ра

вн
ен

ие
 tg

 x
 =

 a
, с

tg
 x

 =
 a

. 
Тр

иг
он

ом
ет

ри
че

ск
ие

 
ур

ав
не

ни
я 

ос
но

вн
ы

х 
ти

по
в:

 
пр

ос
те

йш
ие

 
тр

иг
он

ом
ет

ри
че

ск
ие

 
ур

ав
не

ни
я,

 
св

од
ящ

ие
ся

 
к 

кв
ад

ра
тн

ы
м,

 
ре

ш
ае

мы
е 

ра
зл

ож
ен

ие
м 

на
 м

но
ж

ит
ел

и,
 о

дн
ор

од
ны

е.
 

П
ро

ст
ей

ш
ие

 
тр

иг
он

ом
ет

ри
че

ск
ие

 
не

ра
ве

нс
тв

а.
 

С
ис

те
ма

 
пр

ос
те

йш
их

 
тр

иг
он

ом
ет

ри
че

ск
их

 у
ра

вн
ен

ий
. 

2 

Ра
зд

ел
 5

. П
ро

из
во

дн
ая

 ф
ун

кц
ия

, е
е 

пр
им

ен
ен

ие
 

18
 

 

Те
ма

 5
.1

. П
он

ят
ие

 
пр

ои
зв

од
но

й.
 

Ф
ор

му
лы

 и
 п

ра
ви

ла
 

ди
ф

ф
ер

ен
ци

ро
ва

ни
я.

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

 

О
пр

ед
ел

ен
ие

 
чи

сл
ов

ой
 

по
сл

ед
ов

ат
ел

ьн
ос

ти
 

и 
сп

ос
об

ы
 

ее
 

за
да

ни
я.

 
С

во
йс

тв
а 

чи
сл

ов
ы

х 
по

сл
ед

ов
ат

ел
ьн

ос
те

й.
 

О
пр

ед
ел

ен
ие

 
пр

ед
ел

а 
по

сл
ед

ов
ат

ел
ьн

ос
ти

. 
В

ы
чи

сл
ен

ие
 

пр
ед

ел
ов

 
по

сл
ед

ов
ат

ел
ьн

ос
те

й.
 

П
ре

де
л 

ф
ун

кц
ии

 
на

 
бе

ск
он

еч
но

ст
и.

 
П

ре
де

л 
ф

ун
кц

ии
 

в 
то

чк
е.

 
П

ри
ра

щ
ен

ие
 а

рг
ум

ен
та

. П
ри

ра
щ

ен
ие

 ф
ун

кц
ии

. З
ад

ач
и,

 п
ри

во
дя

щ
ие

 
к 

по
ня

ти
ю

 
пр

ои
зв

од
но

й.
 

О
пр

ед
ел

ен
ие

 
пр

ои
зв

од
но

й.
 

А
лг

ор
ит

м 
от

ы
ск

ан
ия

 п
ро

из
во

дн
ой

. 

2 
О

К
 0

1,
 О

К
 0

2,
 О

К
 0

3,
 

 

Те
ма

 5
.2

 
П

ро
из

во
дн

ы
е 

су
мм

ы
, 

ра
зн

ос
ти

, 
пр

ои
зв

ед
ен

ия
, 

ча
ст

но
го

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

Ф
ор

му
лы

 д
иф

ф
ер

ен
ци

ро
ва

ни
я.

 П
ра

ви
ла

 д
иф

ф
ер

ен
ци

ро
ва

ни
я.

 
2 

Те
ма

 5
.3

 
П

ро
из

во
дн

ы
е 

тр
иг

он
ом

ет
ри

че
ск

их
 

ф
ун

кц
ий

. 
П

ро
из

во
дн

ая
 с

ло
ж

но
й 

ф
ун

кц
ии

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

О
пр

ед
ел

ен
ие

 с
ло

ж
но

й 
ф

ун
кц

ии
. 

П
ро

из
во

дн
ая

 т
ри

го
но

ме
тр

ич
ес

ки
х 

ф
ун

кц
ий

. П
ро

из
во

дн
ая

 с
ло

ж
но

й 
ф

ун
кц

ии
. 

2 



15
 

 

Н
аи

м
ен

ов
ан

ие
 

ра
зд

ел
ов

 и
 т

ем
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 (о
сн

ов
но

е 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
о-

ор
ие

нт
ир

ов
ан

но
е)

, л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
и 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

, 
пр

ик
ла

дн
ой

 м
од

ул
ь 

(п
ри

 н
ал

ич
ии

) 
О

бъ
ем

 ч
ас

ов
 

Ф
ор

м
ир

уе
м

ы
е 

ко
м

пе
те

нц
ии

 

 

Те
ма

 5
.4

 П
он

ят
ие

 о
 

не
пр

ер
ы

вн
ос

ти
 

ф
ун

кц
ии

. М
ет

од
 

ин
те

рв
ал

ов
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

П
он

ят
ие

 н
еп

ре
ры

вн
ой

 ф
ун

кц
ии

. 
С

во
йс

тв
а 

не
пр

ер
ы

вн
ой

 ф
ун

кц
ии

. 
С

вя
зь

 м
еж

ду
 н

еп
ре

ры
вн

ос
ть

ю
 и

 д
иф

ф
ер

ен
ци

ру
ем

ос
ть

ю
 ф

ун
кц

ии
 в

 
то

чк
е.

 А
лг

ор
ит

м 
ре

ш
ен

ия
 н

ер
ав

ен
ст

в 
ме

то
до

м 
ин

те
рв

ал
ов

. 

2 

Те
ма

 5
.5

 

Ге
ом

ет
ри

че
ск

ий
 и

 
ф

из
ич

ес
ки

й 
см

ы
сл

 
пр

ои
зв

од
но

й.
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

Ге
ом

ет
ри

че
ск

ий
 

см
ы

сл
 

пр
ои

зв
од

но
й 

ф
ун

кц
ии

 
– 

уг
ло

во
й 

ко
эф

ф
иц

ие
нт

 
ка

са
те

ль
но

й 
к 

гр
аф

ик
у 

ф
ун

кц
ии

 
в 

то
чк

е.
 

У
ра

вн
ен

ие
 

ка
са

те
ль

но
й 

к 
гр

аф
ик

у 
ф

ун
кц

ии
. 

А
лг

ор
ит

м 
со

ст
ав

ле
ни

я 
ур

ав
не

ни
я 

ка
са

те
ль

но
й 

к 
гр

аф
ик

у 
ф

ун
кц

ии
 y

=f
(x

) 
Ф

из
ич

ес
ки

й 
(м

ех
ан

ич
ес

ки
й)

 
см

ы
сл

 п
ро

из
во

дн
ой

 –
 м

гн
ов

ен
на

я 
ск

ор
ос

ть
 в

 м
ом

ен
т 

вр
ем

ен
и 

t: 
v 

= 
S′

 (t
). 

2 

Те
ма

 5
.6

 
М

он
от

он
но

ст
ь 

ф
ун

кц
ии

. Т
оч

ки
 

эк
ст

ре
му

ма
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

В
оз

ра
ст

ан
ие

 и
 у

бы
ва

ни
е 

ф
ун

кц
ии

, с
оо

тв
ет

ст
ви

е 
во

зр
ас

та
ни

я 
и 

уб
ы

ва
ни

я 
ф

ун
кц

ии
 з

на
ку

 п
ро

из
во

дн
ой

. 
П

он
ят

ие
 п

ро
из

во
дн

ой
 в

ы
сш

ег
о 

по
ря

дк
а,

 
со

от
ве

тс
тв

ие
 

зн
ак

а 
вт

ор
ой

 
пр

ои
зв

од
но

й 
вы

пу
кл

ос
ти

 
(в

ог
ну

то
ст

и)
 

ф
ун

кц
ии

 
на

 
от

ре
зк

е.
 

За
да

чи
 

на
 м

ак
си

м
ум

 
и 

ми
ни

му
м.

 
П

он
ят

ие
 

ас
им

пт
от

ы
, с

по
со

бы
 и

х 
оп

ре
де

ле
ни

я.
 А

лг
ор

ит
м 

ис
сл

ед
ов

ан
ия

 ф
ун

кц
ии

 
и 

по
ст

ро
ен

ия
 е

е 
гр

аф
ик

а 
с 

по
мо

щ
ью

 п
ро

из
во

дн
ой

. Д
ро

бн
о-

ли
не

йн
ая

 
ф

ун
кц

ия
 

2 

Те
ма

 5
.7

 
И

сс
ле

до
ва

ни
е 

ф
ун

кц
ий

 и
 

по
ст

ро
ен

ие
 г

ра
ф

ик
ов

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

И
сс

ле
до

ва
ни

е 
ф

ун
кц

ии
 н

а 
мо

но
то

нн
ос

ть
 и

 п
ос

тр
ое

ни
е 

гр
аф

ик
ов

. 
2 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 
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Н
аи

м
ен

ов
ан

ие
 

ра
зд

ел
ов

 и
 т

ем
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 (о
сн

ов
но

е 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
о-

ор
ие

нт
ир

ов
ан

но
е)

, л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
и 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

, 
пр

ик
ла

дн
ой

 м
од

ул
ь 

(п
ри

 н
ал

ич
ии

) 
О

бъ
ем

 ч
ас

ов
 

Ф
ор

м
ир

уе
м

ы
е 

ко
м

пе
те

нц
ии

 

 

Те
ма

 5
.8

  Н
аи

бо
ль

ш
ее

 
и 

на
им

ен
ьш

ее
 

зн
ач

ен
ия

 ф
ун

кц
ии

 

Н
ах

ож
де

ни
е 

на
иб

ол
ьш

ег
о 

и 
на

им
ен

ьш
ег

о 
зн

ач
ен

ий
 

ф
ун

кц
ий

, 
по

ст
ро

ен
ие

 
гр

аф
ик

ов
 

мн
ог

оч
ле

но
в 

с 
ис

по
ль

зо
ва

ни
ем

 
ап

па
ра

та
 

ма
те

ма
ти

че
ск

ог
о 

ан
ал

из
а.

 

2 

Те
ма

 5
.9

 П
ро

из
во

дн
ая

 
ф

ун
кц

ия
, е

е 
пр

им
ен

ен
ие

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

Ф
ор

му
лы

 и
 п

ра
ви

ла
 д

иф
ф

ер
ен

ци
ро

ва
ни

я.
 И

сс
ле

до
ва

ни
е 

ф
ун

кц
ий

 с
 

по
мо

щ
ью

 п
ро

из
во

дн
ой

. Н
аи

бо
ль

ш
ее

 и
 н

аи
ме

нь
ш

ее
 з

на
че

ни
я 

ф
ун

кц
ии

. 
2 

Ра
зд

ел
 6

. М
но

го
гр

ан
ни

ки
 и

 к
ру

гл
ы

е 
те

ла
. 

26
 

 

Те
ма

 6
.1

  В
ер

ш
ин

ы
, 

ре
бр

е,
 г

ра
ни

 
мн

ог
ог

ра
нн

ик
а 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 0
3,

 

.  

П
он

ят
ие

 м
но

го
гр

ан
ни

ка
. В

ер
ш

ин
ы

, р
еб

ра
, г

ра
ни

 м
но

го
гр

ан
ни

ка
. 

Д
иа

го
на

ль
. С

еч
ен

ие
. В

ы
пу

кл
ы

е 
и 

не
вы

пу
кл

ы
е 

мн
ог

ог
ра

нн
ик

и.
  

2 

Те
ма

 6
.2

 П
ри

зм
а,

 е
е 

со
ст

ав
ля

ю
щ

ие
, 

се
че

ни
е.

 П
ря

ма
я 

и 
пр

ав
ил

ьн
ая

 п
ри

зм
ы

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

П
ри

зм
а.

 Е
е 

ос
но

ва
ни

я 
и 

бо
ко

вы
е 

гр
ан

и.
 П

ря
ма

я 
и 

на
кл

он
на

я 
пр

из
ма

. 
В

ы
со

та
 п

ри
зм

ы
. П

ра
ви

ль
на

я 
пр

из
ма

. Е
е 

се
че

ни
е.

 
2 

Те
ма

 6
.3

 
П

ар
ал

ле
ле

пи
пе

д,
 к

уб
. 

С
еч

ен
ие

 к
уб

а,
 

па
ра

лл
ел

еп
ип

ед
а.

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

П
ар

ал
ле

ле
пи

пе
д.

 К
уб

. С
во

йс
тв

а 
пр

ям
оу

го
ль

но
го

 п
ря

мо
уг

ол
ьн

ик
а.

 
С

еч
ен

ие
 к

уб
а,

 п
ар

ал
ле

ле
пи

пе
да

. 
2 

Те
ма

 6
.4

 П
ир

ам
ид

а,
 

ее
 с

ос
та

вл
яю

щ
ие

, 
се

че
ни

е.
 П

ра
ви

ль
на

я 
пи

ра
ми

да
. У

се
че

нн
ая

 
пи

ра
ми

да
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

П
ир

ам
ид

а 
и 

ее
 э

ле
ме

нт
ы

. С
еч

ен
ие

 п
ир

ам
ид

ы
. П

ра
ви

ль
на

я 
пи

ра
ми

да
. 

У
се

че
нн

ая
 п

ир
ам

ид
а.

 
2 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
4 
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Н
аи

м
ен

ов
ан

ие
 

ра
зд

ел
ов

 и
 т

ем
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 (о
сн

ов
но

е 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
о-

ор
ие

нт
ир

ов
ан

но
е)

, л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
и 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

, 
пр

ик
ла

дн
ой

 м
од

ул
ь 

(п
ри

 н
ал

ич
ии

) 
О

бъ
ем

 ч
ас

ов
 

Ф
ор

м
ир

уе
м

ы
е 

ко
м

пе
те

нц
ии

 

 

Те
ма

 6
.5

Бо
ко

ва
я 

и 
по

лн
ая

 п
ов

ер
хн

ос
ть

 
пр

из
мы

, п
ир

ам
ид

ы
. 

С
им

ме
тр

ия
 в

 к
уб

е,
 

па
ра

лл
ел

еп
ип

ед
е,

 
пр

из
ме

, п
ир

ам
ид

е 

П
ло

щ
ад

ь 
бо

ко
во

й 
и 

по
лн

ой
 п

ов
ер

хн
ос

ти
 п

ри
зм

ы
, п

ир
ам

ид
ы

. 
С

им
ме

тр
ия

 о
тн

ос
ит

ел
ьн

о 
то

чк
и,

 п
ря

мо
й,

 п
ло

ск
ос

ти
, С

им
ме

тр
ия

 в
 к

уб
е,

 
па

ра
лл

ел
еп

ип
ед

е,
 п

ри
зм

е,
 п

ир
ам

ид
е.

 

2 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
 

№
 1

8 
П

ло
щ

ад
ь 

по
ве

рх
но

ст
и.

 В
ы

чи
сл

ен
ие

 п
ло

щ
ад

и 
и 

об
ъе

ма
 п

ри
зм

ы
. 

В
ы

чи
сл

ен
ие

 п
ло

щ
ад

и 
и 

об
ъе

ма
 п

ир
ам

ид
ы

. 
2 

Те
ма

 6
.6

 П
ра

ви
ль

ны
е 

мн
ог

ог
ра

нн
ик

и,
 и

х 
св

ой
ст

ва
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

П
ре

дс
та

вл
ен

ие
 о

 п
ра

ви
ль

ны
х 

мн
ог

ог
ра

нн
ик

ах
 (т

ет
ра

эд
р,

 к
уб

, о
кт

аэ
др

, 
до

де
ка

эд
р 

и 
ик

ос
аэ

др
). 

С
во

йс
тв

а 
пр

ав
ил

ьн
ы

х 
мн

ог
ог

ра
нн

ик
ов

. 
2 

Те
ма

 6
.7

 Ц
ил

ин
др

, е
го

 
со

ст
ав

ля
ю

щ
ие

. 
С

еч
ен

ие
 ц

ил
ин

др
а.

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

Ц
ил

ин
др

 и
 е

го
 э

ле
ме

нт
ы

. С
еч

ен
ие

 ц
ил

ин
др

а 
(п

ар
ал

ле
ль

но
е 

ос
но

ва
ни

ю
 и

 
ос

и)
. Р

аз
ве

рт
ка

 ц
ил

ин
др

а.
 

2 

Те
ма

 6
.9

 К
он

ус
, е

го
 

со
ст

ав
ля

ю
щ

ие
. 

С
еч

ен
ие

 к
он

ус
а.

 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
2 

№
 1

9 
К

он
ус

 и
 е

го
 э

ле
ме

нт
ы

. С
еч

ен
ие

 к
он

ус
а 

(п
ар

ал
ле

ль
но

е 
ос

но
ва

ни
ю

 
и 

пр
ох

од
ящ

ее
 ч

ер
ез

 в
ер

ш
ин

у)
, к

он
ич

ес
ки

е 
се

че
ни

я.
 Р

аз
ве

рт
ка

 к
он

ус
а.

 
2 

Те
ма

 6
.1

0 
У

се
че

нн
ы

й 
ко

ну
с.

 С
еч

ен
ие

 
ус

еч
ен

но
го

 к
он

ус
а.

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

У
се

че
нн

ы
й 

ко
ну

с.
 О

сн
ов

ан
ие

, в
ы

со
та

, б
ок

ов
ая

 п
ов

ер
хн

ос
ть

, 
об

ра
зу

ю
щ

ая
, р

аз
ве

рт
ка

. О
се

вы
е 

се
че

ни
я 

и 
се

че
ни

я,
 п

ар
ал

ле
ль

ны
е 

ос
но

ва
ни

ю
. 

2 

Те
ма

 6
.1

2 
  Ш

ар
 и

 
сф

ер
а,

 и
х 

се
че

ни
я 

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

Ш
ар

 и
 с

ф
ер

а,
 и

х 
се

че
ни

я.
 К

ас
ат

ел
ьн

ая
 п

ло
ск

ос
ть

 к
 с

ф
ер

е.
 С

еч
ен

ие
 ш

ар
а,

 
сф

ер
ы

. 
2 
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Н
аи

м
ен

ов
ан

ие
 

ра
зд

ел
ов

 и
 т

ем
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 (о
сн

ов
но

е 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
о-

ор
ие

нт
ир

ов
ан

но
е)

, л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
и 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

, 
пр

ик
ла

дн
ой

 м
од

ул
ь 

(п
ри

 н
ал

ич
ии

) 
О

бъ
ем

 ч
ас

ов
 

Ф
ор

м
ир

уе
м

ы
е 

ко
м

пе
те

нц
ии

 

 

Те
ма

 6
.1

3 
П

он
ят

ие
 о

б 
об

ъе
ме

 т
ел

а.
 

О
тн

ош
ен

ие
 о

бъ
ем

ов
 

по
до

бн
ы

х 
те

л.
 

О
бъ

ем
ы

 и
 п

ло
щ

ад
и 

по
ве

рх
но

ст
ей

 т
ел

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
4 

П
он

ят
ие

 о
б 

об
ъе

ме
 т

ел
а.

 О
бъ

ем
 к

уб
а 

и 
пр

ям
оу

го
ль

но
го

 
па

ра
лл

ел
еп

ип
ед

а.
 О

бъ
ем

 п
ри

зм
ы

 и
 ц

ил
ин

др
а.

 О
тн

ош
ен

ие
 о

бъ
ем

ов
 

по
до

бн
ы

х 
те

л.
 О

бъ
ем

 п
ир

ам
ид

ы
 и

 к
он

ус
а.

 О
бъ

ем
 ш

ар
а.

 П
ло

щ
ад

и 
по

ве
рх

но
ст

ей
 т

ел
. 

2 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
 

№
 2

0 
П

ло
щ

ад
ь 

по
ве

рх
но

ст
и.

 В
ы

чи
сл

ен
ие

 п
ло

щ
ад

и 
по

ве
рх

но
ст

и 
и 

об
ъе

ма
 

ш
ар

а.
 В

ы
чи

сл
ен

ие
 п

ло
щ

ад
и 

по
ве

рх
но

ст
и 

и 
об

ъе
ма

 ц
ил

ин
др

а 
и 

ко
ну

са
 

2 

Ра
зд

ел
 7

. П
ер

во
об

ра
зн

ая
 ф

ун
кц

ии
, е

е 
пр

им
ен

ен
ие

. 
16

 
 

Те
ма

 7
.1

 
П

ер
во

об
ра

зн
ая

 
ф

ун
кц

ии
. П

ра
ви

ла
 

на
хо

ж
де

ни
я 

пе
рв

оо
бр

аз
ны

х.
 

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
4 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 0
3,

 

 
За

да
ча

 
о 

во
сс

та
но

вл
ен

ии
 

за
ко

на
 

дв
иж

ен
ия

 
по

 
из

ве
ст

но
й 

ск
ор

ос
ти

. 
П

он
ят

ие
 и

нт
ег

ри
ро

ва
ни

я.
 

О
зн

ак
ом

ле
ни

е 
с 

по
ня

ти
ем

 
ин

те
гр

ал
а 

и 
пе

рв
оо

бр
аз

но
й 

дл
я 

ф
ун

кц
ии

 
y=

f(
x)

. 
Ре

ш
ен

ие
 

за
да

ч 
на

 
св

яз
ь 

пе
рв

оо
бр

аз
но

й 
и 

ее
 

пр
ои

зв
од

но
й,

 в
ы

чи
сл

ен
ие

 
пе

рв
оо

бр
аз

но
й 

дл
я 

да
нн

ой
 

ф
ун

кц
ии

. 
Та

бл
иц

а 
ф

ор
му

л 
дл

я 
на

хо
ж

де
ни

я 
пе

рв
оо

бр
аз

ны
х.

 
И

зу
че

ни
е 

пр
ав

ил
а 

вы
чи

сл
ен

ия
 п

ер
во

об
ра

зн
ой

. 

2 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
2 

№
 2

1 
И

нт
ег

ра
л 

и 
пе

рв
оо

бр
аз

на
я.

 
2 

Те
ма

 7
.2

 П
ло

щ
ад

ь 
кр

ив
ол

ин
ей

но
й 

тр
ап

ец
ии

. Ф
ор

му
ла

 
Н

ью
то

на
 –

 Л
ей

бн
иц

а.
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
4 

За
да

чи
, 

пр
ив

од
ящ

ие
 

к 
по

ня
ти

ю
 

оп
ре

де
ле

нн
ог

о 
ин

те
гр

ал
а 

– 
о 

вы
чи

сл
ен

ии
 п

ло
щ

ад
и 

кр
ив

ол
ин

ей
но

й 
тр

ап
ец

ии
, 

пе
ре

ме
щ

ен
ии

 
то

чк
и.

 
П

он
ят

ие
 

оп
ре

де
лё

нн
ог

о 
ин

те
гр

ал
а.

 
Ге

ом
ет

ри
че

ск
ий

 
и 

2 
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Н
аи

м
ен

ов
ан

ие
 

ра
зд

ел
ов

 и
 т

ем
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 (о
сн

ов
но

е 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
о-

ор
ие

нт
ир

ов
ан

но
е)

, л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
и 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

, 
пр

ик
ла

дн
ой

 м
од

ул
ь 

(п
ри

 н
ал

ич
ии

) 
О

бъ
ем

 ч
ас

ов
 

Ф
ор

м
ир

уе
м

ы
е 

ко
м

пе
те

нц
ии

 

 

ф
из

ич
ес

ки
й 

см
ы

сл
 

оп
ре

де
ле

нн
ог

о 
ин

те
гр

ал
а.

 
Ф

ор
м

ул
а 

Н
ью

то
на

—
 

Л
ей

бн
иц

а.
 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
2 

№
 2

2 
Ф

ор
м

ул
а 

Н
ью

то
на

—
Л

ей
бн

иц
а.

 
2 

Те
ма

 7
.3

 
Н

ео
пр

ед
ел

ен
ны

й 
и 

оп
ре

де
ле

нн
ы

й 
ин

те
гр

ал
ы

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

П
он

ят
ие

 н
ео

пр
ед

ел
ен

но
го

 и
нт

ег
ра

ла
. 

2 

Те
ма

 7
.4

  П
он

ят
ие

 о
б 

оп
ре

де
ле

нн
ом

 
ин

те
гр

ал
е 

ка
к 

пл
ощ

ад
и 

кр
ив

ол
ин

ей
но

й 
тр

ап
ец

ии
. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

Ге
ом

ет
ри

че
ск

ий
 с

мы
сл

 о
пр

ед
ел

ен
но

го
 и

нт
ег

ра
ла

. 
2 

Те
ма

 7
.5

 
П

ер
во

об
ра

зн
ая

 
ф

ун
кц

ии
, е

е 
пр

им
ен

ен
ие

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

П
ер

во
об

ра
зн

ая
 ф

ун
кц

ии
. П

ра
ви

ла
 н

ах
ож

де
ни

я 
пе

рв
оо

бр
аз

ны
х.

 Е
е 

пр
им

ен
ен

ие
. 

2 

Ра
зд

ел
 8

. С
те

пе
ни

 и
 к

ор
ни

. С
те

пе
нн

ая
 ф

ун
кц

ия
. 

10
 

 

Те
ма

 8
.1

.  

С
те

пе
нн

ая
 ф

ун
кц

ия
, 

ее
 с

во
йс

тв
а.

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 0
3,

 

 
П

он
ят

ие
 к

ор
ня

 n
-о

й 
ст

еп
ен

и 
из

 д
ей

ст
ви

те
ль

но
го

 ч
ис

ла
. 

Ф
ун

кц
ии

 
у 

= 
√x

 
их

 с
во

йс
тв

а 
и 

гр
аф

ик
и.

 С
во

йс
тв

а 
ко

рн
я 

n-
ой

 с
те

пе
ни

. 
2 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 
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Н
аи

м
ен

ов
ан

ие
 

ра
зд

ел
ов

 и
 т

ем
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 (о
сн

ов
но

е 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
о-

ор
ие

нт
ир

ов
ан

но
е)

, л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
и 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

, 
пр

ик
ла

дн
ой

 м
од

ул
ь 

(п
ри

 н
ал

ич
ии

) 
О

бъ
ем

 ч
ас

ов
 

Ф
ор

м
ир

уе
м

ы
е 

ко
м

пе
те

нц
ии

 

 

Те
ма

 8
.2

 
П

ре
об

ра
зо

ва
ни

е 
вы

ра
ж

ен
ий

 с
 к

ор
ня

ми
 

n-
ой

 с
те

пе
ни

. 

П
ре

об
ра

зо
ва

ни
е 

ир
ра

ци
он

ал
ьн

ы
х 

вы
ра

ж
ен

ий
 

2 

Те
ма

 8
.3

  С
во

йс
тв

а 
ст

еп
ен

и 
с 

ра
ци

он
ал

ьн
ы

м 
и 

де
йс

тв
ит

ел
ьн

ы
м 

по
ка

за
те

ля
ми

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

П
он

ят
ие

 с
те

пе
ни

 с
 л

ю
бы

м 
ра

ци
он

ал
ьн

ы
м 

по
ка

за
те

ле
м.

 С
те

пе
нн

ы
е 

ф
ун

кц
ии

, 
их

 с
во

йс
тв

а 
и 

гр
аф

ик
и.

 
2 

Те
ма

 8
.4

 

И
рр

ац
ио

на
ль

ны
е 

ур
ав

не
ни

й 
и 

не
ра

ве
нс

тв
а 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

Ра
вн

ос
ил

ьн
ос

ть
 и

рр
ац

ио
на

ль
ны

х 
ур

ав
не

ни
й 

и 
не

ра
ве

нс
тв

. М
ет

од
ы

 и
х 

ре
ш

ен
ия

.  
2 

Те
ма

 8
.5

  

С
те

пе
ни

 и
 к

ор
ни

. 
С

те
пе

нн
ая

 ф
ун

кц
ия

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

О
пр

ед
ел

ен
ие

 
ст

еп
ен

но
й 

ф
ун

кц
ии

. 
И

сп
ол

ьз
ов

ан
ие

 
ее

 
св

ой
ст

в 
пр

и 
ре

ш
ен

ии
 у

ра
вн

ен
ий

 и
 н

ер
ав

ен
ст

в.
 

2 

Ра
зд

ел
 9

. П
ок

аз
ат

ел
ьн

ая
 ф

ун
кц

ия
 

8 
 

Те
ма

 9
.1

 
П

ок
аз

ат
ел

ьн
ая

 
ф

ун
кц

ия
, е

е 
св

ой
ст

ва
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 0
3,

 

 
С

те
пе

нь
 с

 п
ро

из
во

ль
ны

м 
де

йс
тв

ит
ел

ьн
ы

м 
по

ка
за

те
ле

м.
 О

пр
ед

ел
ен

ие
 

по
ка

за
те

ль
но

й 
ф

ун
кц

ии
, 

ее
 

св
ой

ст
ва

 
и 

гр
аф

ик
. 

Зн
ак

ом
ст

во
 

с 
пр

им
ен

ен
ие

м 
по

ка
за

те
ль

но
й 

ф
ун

кц
ии

. 
Ре

ш
ен

ие
 

по
ка

за
те

ль
ны

х 
ур

ав
не

ни
й 

ф
ун

кц
ио

на
ль

но
-г

ра
ф

ич
ес

ки
м 

ме
то

до
м.

 

2 
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 
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Н
аи

м
ен

ов
ан

ие
 

ра
зд

ел
ов

 и
 т

ем
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 (о
сн

ов
но

е 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
о-

ор
ие

нт
ир

ов
ан

но
е)

, л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
и 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 з
ан

ят
ия

, 
пр

ик
ла

дн
ой

 м
од

ул
ь 

(п
ри

 н
ал

ич
ии

) 
О

бъ
ем

 ч
ас

ов
 

Ф
ор

м
ир

уе
м

ы
е 

ко
м

пе
те

нц
ии

 

 

Те
ма

 9
.2

   
П

ок
аз

ат
ел

ьн
ы

е 
ур

ав
не

ни
я 

и 
не

ра
ве

нс
тв

а 

Ре
ш

ен
ие

 п
ок

аз
ат

ел
ьн

ы
х 

ур
ав

не
ни

й 
ме

то
до

м 
ур

ав
ни

ва
ни

я 
по

ка
за

те
ле

й,
 

ме
то

до
м 

вв
ед

ен
ия

 
но

во
й 

пе
ре

ме
нн

ой
, 

ф
ун

кц
ио

на
ль

но
-г

ра
ф

ич
ес

ки
м 

ме
то

до
м.

 Р
еш

ен
ие

 п
ок

аз
ат

ел
ьн

ы
х 

не
ра

ве
нс

тв
. 

2 

Те
ма

 9
.3

 С
ис

те
мы

 
по

ка
за

те
ль

ны
х 

ур
ав

не
ни

й 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

Ре
ш

ен
ие

 с
ис

те
м 

по
ка

за
те

ль
ны

х 
ур

ав
не

ни
й.

 
2 

Те
ма

 9
.4

  

П
ок

аз
ат

ел
ьн

ая
 

ф
ун

кц
ия

. 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

Ре
ш

ен
ие

 п
ок

аз
ат

ел
ьн

ы
х 

ур
ав

не
ни

й 
ме

то
до

м 
ур

ав
ни

ва
ни

я 
по

ка
за

те
ле

й 
и 

ме
то

до
м 

вв
ед

ен
ия

 н
ов

ой
 п

ер
ем

ен
но

й.
 Р

еш
ен

ие
 п

ок
аз

ат
ел

ьн
ы

х 
не

ра
ве

нс
тв

. 

2 

Ра
зд

ел
 1

0.
 Л

ог
ар

иф
м

ы
. Л

ог
ар

иф
м

ич
ес

ка
я 

ф
ун

кц
ия

. 
12

 
 

Те
ма

 1
0.

1 
Л

ог
ар

иф
м 

чи
сл

а.
 Д

ес
ят

ич
ны

й 
и 

на
ту

ра
ль

ны
й 

ло
га

ри
ф

мы
, ч

ис
ло

 e
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 О
К

 0
3,

 

 
Л

ог
ар

иф
м 

чи
сл

а.
 Д

ес
ят

ич
ны

й 
и 

на
ту

ра
ль

ны
й 

ло
га

ри
ф

мы
, ч

ис
ло

 е
. 

2 

Те
ма

 1
0.

2 
С

во
йс

тв
а 

ло
га

ри
ф

мо
в.

 
О

пе
ра

ци
я 

ло
га

ри
ф

ми
ро

ва
ни

я.
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

С
во

йс
тв

а 
ло

га
ри

ф
мо

в.
 О

пе
ра

ци
я 

ло
га

ри
ф

ми
ро

ва
ни

я.
 

2 

Те
ма

 1
0.

3 
Л

ог
ар

иф
ми

че
ск

ая
 

ф
ун

кц
ия

, е
е 

св
ой

ст
ва

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 

Л
ог

ар
иф

ми
че

ск
ая

 ф
ун

кц
ия

 и
 е

е 
св

ой
ст

ва
 

2 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

: 
2 
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Н
аи

м
ен

ов
ан

ие
 

ра
зд

ел
ов

 и
 т

ем
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 (о
сн

ов
но

е 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
о-

ор
ие

нт
ир

ов
ан

но
е)

, л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
и 

пр
ак

ти
че
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3. Условия реализации программы учебной дисциплины 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

    Помещение кабинета «Математика» удовлетворяет требованиям Санитарно-
эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.3648-20) и оснащено типовым 
оборудованием, указанным в настоящих требованиях, в том числе специализированной 
учебной мебелью и средствами обучения, достаточными для выполнения требований к 
уровню подготовки обучающихся.  
     
Оборудование учебного кабинета «Математика»: 
 
- посадочные места по количеству обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- учебно-планирующая документация; 
- рекомендуемые учебники; 
-дидактический материал; 
- раздаточный материал. 

 
Технические средства обучения: 

• Компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
• Принтер 

 
3.2. Учебно-методическое обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

Основные источники: 

№ п/п Наименование Автор Издательство и год 
издания 

1 
Математика: учебник для 
учреждений нач. и сред. проф. 
образования 

М.И. Башмаков М.: «Академия», 2020 

2 

Математика. Задачник: учеб. 
пособие для образоват. 
учреждений нач. и сред. проф. 
образования 

М.И. Башмаков М.: «Академия», 2020 

 
Дополнительные  
 

№ п/п Наименование Автор Издательство и год 
издания 

1 Практические занятия по 
математике: Учебное пособие Богомолов Н.В. М.: Высш. шк., 2020 

2 Математика: Учебник - (для 
студентов СПО) Пехлецкий И.Д. М.: Мастерство, 2020 

 
Интернет-ресурсы: 
 
1.  www.ege.yandex.ru 
2. www.mathege.ru 
3. www.live.mephist.ru› 
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4. www.ege.edu.ru 
5. www.ege.ru 
6. www.fipi.ru 
7. www.allmatematika.ru 
 
 
 

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
 

Контроль и оценка раскрываются через дисциплинарные результаты, усвоенные знания 
и приобретенные обучающимися умения, направленные на формирование общих и 
профессиональных компетенций. 
 

Результаты обучения Показатели освоенности 
компетенций 

Методы 
оценки 

Умения: 
распознавать задачу и/или 
проблему  
в профессиональном и/или 
социальном контексте 
анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её 
составные части 
определять этапы решения 
задачи 
выявлять и эффективно 
искать информацию, 
необходимую для решения 
задачи и/или проблемы 
составлять план действия 
определять необходимые 
ресурсы 
владеть актуальными 
методами работы  
в профессиональной и 
смежных сферах 
реализовывать 
составленный план 
оценивать результат и 
последствия своих 
действий (самостоятельно 
или с помощью наставника) 
Знания: 
актуальный 
профессиональный  
и социальный контекст, в 
котором приходится 
работать и жить 
основные источники 
информации  
и ресурсы для решения 
задач и проблем  

ОК 01.  
Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности 
применительно  
к различным контекстам 

Тестирование 
Устный опрос 
Математический 
диктант 
Индивидуальная 
самостоятельная 
работа 
Представление 
результатов 
практических 
работ 
Защита 
творческих работ 
Защита 
индивидуальных 
проектов 
Контрольная 
работа 
Выполнение 
экзаменационных 
заданий 
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в профессиональном и/или 
социальном контексте 
алгоритмы выполнения 
работ в профессиональной 
и смежных областях 
методы работы в 
профессиональной и 
смежных сферах 
структуру плана для 
решения задач 
порядок оценки 
результатов решения 
задач профессиональной 
деятельности 
Умения: 
определять задачи для 
поиска информации 
определять необходимые 
источники информации 
планировать процесс 
поиска; структурировать 
получаемую информацию 
выделять наиболее 
значимое в перечне 
информации 
оценивать практическую 
значимость результатов 
поиска 
оформлять результаты 
поиска, применять средства 
информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач 
использовать современное 
программное обеспечение 
использовать различные 
цифровые средства для 
решения 
профессиональных задач 
Знания: 
номенклатура 
информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной 
деятельности 
приемы структурирования 
информации 
формат оформления 
результатов поиска 
информации, современные 
средства и устройства 
информатизации 

 
ОК 02. Использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, и 
информационные технологии для 
выполнения задач профессиональной 
деятельности 
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порядок их применения и 
программное обеспечение 
в профессиональной 
деятельности в том числе 
с использованием 
цифровых средств 
Умения: 
определять актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной 
деятельности 
применять современную 
научную 
профессиональную 
терминологию 
определять и выстраивать 
траектории 
профессионального 
развития и самообразования 
выявлять достоинства и 
недостатки коммерческой 
идеи 
презентовать идеи 
открытия собственного 
дела в профессиональной 
деятельности; оформлять 
бизнес-план 
рассчитывать размеры 
выплат по процентным 
ставкам кредитования 
определять 
инвестиционную 
привлекательность 
коммерческих идей в 
рамках профессиональной 
деятельности 
презентовать бизнес-идею 
определять источники 
финансирования 
Знания: 
содержание актуальной 
нормативно-правовой 
документации 
современная научная и 
профессиональная 
терминология 
возможные траектории 
профессионального 
развития и самообразования 
основы 
предпринимательской 

 ОК 03. Планировать и реализовывать 
собственное профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по финансовой 
грамотности в различных жизненных 
ситуациях 
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деятельности; основы 
финансовой грамотности 
правила разработки бизнес-
планов 
порядок выстраивания 
презентации 
кредитные банковские 
продукты 

 
 



Приложение 2.1.1 

к ОПОП-П по профессии/специальности 

43.02.17 Технология индустрии красоты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ  

«ОУД.05 ФИЗИКА» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОУД.05 Физика»: формирование у обучающихся уверенности в 

ценности образования, значимости физических знаний для современного 

квалифицированного специалиста при осуществлении его профессиональной деятельности, 

воспитание чувства гордости за российскую физическую науку, освоение основных 

физических теорий, законов, закономерностей, овладение специфической системой 

физических понятий, терминологией и символикой,  основными методами научного 

познания природы, умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять полученные 

результаты, устанавливать зависимости между физическими величинами в наблюдаемом 

явлении, делать выводы,  развитие познавательных интересов, интеллектуальных и 

творческих способностей в процессе приобретения знаний с использованием различных 

источников информации и современных информационных технологий; умений 

формулировать и обосновывать собственную позицию по отношению к физической 

информации, получаемой из разных источников. 

Дисциплина «Физика» включена в обязательную часть общеобразовательного цикла 

образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен1: 

Код ОК,  
ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте;  

анализировать 

задачу и/или 

проблему и 

выделять её 

составные части;  

определять этапы 

решения задачи; 

 выявлять и 

эффективно искать 

информацию, 

необходимую для 

решения задачи 

и/или проблемы; 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, 

в котором приходится 

работать и жить; 

основные источники 

информации и 

ресурсы для решения 

задач и проблем в 

профессиональном 

и/или социальном 

контексте;  

алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях;  

методы работы в 

профессиональной и 

определения роли и 

места физики и 

астрономии в 

современной 

научной картине 

мира, о 

системообразующей 

роли физики в 

развитии 

естественных наук, 

техники и 

современных 

технологий, о 

вкладе российских и 

зарубежных 

ученых-физиков в 

развитие науки; 

понимание 

                                                           
1 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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 составлять план 

действия;  

определять 

необходимые 

ресурсы; 

 владеть 

актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах;  

реализовывать 

составленный план;  

оценивать результат 

и последствия своих 

действий 

(самостоятельно или 

с помощью 

наставника) 

смежных сферах;  

структуру плана для 

решения задач;  

порядок оценки 

результатов решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

физической 

сущности 

наблюдаемых 

явлений микромира, 

макромира и 

мегамира; 

понимание роли 

астрономии в 

практической 

деятельности 

человека и 

дальнейшем научно-

техническом 

развитии, роли 

физики в 

формировании 

кругозора и 

функциональной 

грамотности 

человека для 

решения 

практических задач 

ОК.02 

Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

определять задачи 

для поиска 

информации;  

определять 

необходимые 

источники 

информации;  

планировать процесс 

поиска;  

структурировать 

получаемую 

информацию;  

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации;  

оценивать 

практическую 

значимость 

результатов поиска;  

оформлять 

результаты поиска, 

применять средства 

информационных 

технологий для 

решения 

профессиональных 

задач;  

использовать 

современное 

программное 

номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

 приемы 

структурирования 

информации; 

 формат оформления 

результатов поиска 

информации, 

современные средства 

и устройства 

информатизации; 

порядок их 

применения и 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том 

числе с 

использованием 

цифровых средств. 

сформировать 

умения учитывать 

границы 

применения 

изученных 

физических 

моделей: 

материальная точка, 

инерциальная 

система отсчета, 

идеальный газ; 

модели строения 

газов, жидкостей и 

твердых тел, 

точечный 

электрический 

заряд, ядерная 

модель атома, 

нуклонная модель 

атомного ядра при 

решении 

физических задач; 

сформировать 

собственную 

позицию по 

отношению к 

физической 

информации, 

получаемой из 

разных источников, 
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обеспечение;  

использовать 

различные 

цифровые средства 

для решения 

профессиональных 

задач. 

уметь использовать 

цифровые 

технологии для 

поиска, 

структурирования, 

интерпретации и 

представления 

учебной и научно-

популярной 

информации; 

развить умения 

критического 

анализа получаемой 

информации 

ОК.03 

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

определять 

актуальность 

нормативно-

правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности;  

применять 

современную 

научную 

профессиональную 

терминологию; 

 определять и 

выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования;  

выявлять 

достоинства и 

недостатки 

коммерческой идеи;  

презентовать идеи 

открытия 

собственного дела в 

профессиональной 

деятельности; 

 оформлять бизнес-

план;  

рассчитывать 

размеры выплат по 

процентным ставкам 

кредитования;  

определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей 

в рамках 

содержание 

актуальной 

нормативно-правовой 

документации;  

современная научная 

и профессиональная 

терминология; 

возможные 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования;  

основы 

предпринимательской 

деятельности;  

основы финансовой 

грамотности; 

 правила разработки 

бизнес-планов;  

порядок 

выстраивания 

презентации;  

кредитные банковские 

продукты. 

овладеть основными 

методами научного 

познания, 

используемыми в 

физике  
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профессиональной 

деятельности;  

презентовать 

бизнес-идею;  

определять 

источники 

финансирования. 
ОК.04 

Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

организовывать 

работу коллектива и 

команды;  

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности. 

психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности 

личности;  

основы проектной 

деятельности. 

овладеть умениями 

работать в группе с 

выполнением 

различных 

социальных ролей, 

планировать работу 

группы, 

рационально 

распределять 

деятельность в 

нестандартных 

ситуациях, 

адекватно оценивать 

вклад каждого из 

участников группы 

в решение 

рассматриваемой 

проблемы 

ОК.05 

Осуществлять устную 

и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного контекста 

грамотно излагать 

свои мысли и 

оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном 

языке, проявлять 

толерантность в 

рабочем коллективе. 

особенности 

социального и 

культурного 

контекста;  

правила оформления 

документов и 

построения устных 

сообщений. 

сформировать 

умения 

распознавать 

физические явления 

(процессы) и 

объяснять их на 

основе изученных 

законов 

ОК.06 

Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

описывать 

значимость своей 

специальности;  

демонстрировать 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

содействовать 

волонтерской 

деятельности, 

применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения. 

сущность гражданско-

патриотической 

позиции, 

общечеловеческих 

ценностей;  

значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности; 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения и 

последствия его 

нарушения. 

сформировать 

умения 

прогнозировать, 

анализировать и 

оценивать 

последствия 

бытовой и 

производственной 

деятельности 

человека, связанной 

с физическими 

процессами, с 

позиций 

экологической 

безопасности 
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антикоррупционного 

поведения 

ОК.07 

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

соблюдать нормы 

экологической 

безопасности; 

определять 

направления 

ресурсосбережения 

в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

осуществлять работу 

с соблюдением 

принципов 

бережливого 

производства; 

 организовывать 

профессиональную 

деятельность с 

учетом знаний об 

изменении 

климатических 

условий региона, 

эффективно 

организовывать 

деятельность в 

чрезвычайных 

ситуациях, 

применять основы 

военных знаний и 

оказывать 

доврачебную 

помощь. 

правила 

экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности;  

факторы, влияющие 

на изменение 

климата, основные 

ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности;  

пути обеспечения 

ресурсосбережения;  

принципы 

бережливого 

производства;  

основные 

направления 

изменения 

климатических 

условий региона, 

порядок действия в 

чрезвычайных 

ситуациях, основы 

военной подготовки и 

основы медицинских 

знаний. 

сформировать 

умения применять 

полученные знания 

для объяснения 

условий протекания 

физических явлений 

в природе и для 

принятия 

практических 

решений в 

повседневной жизни 

для обеспечения 

безопасности при 

обращении с 

бытовыми 

приборами и 

техническими 

устройствами, 

сохранения 

здоровья и 

соблюдения норм 

экологического 

поведения в 

окружающей среде; 

понимание 

необходимости 

применения 

достижений физики 

и технологий для 

рационального 

природопользования 

ОК.08 

Использовать средства 

физической культуры 

для сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления 

здоровья, 

достижения 

жизненных и 

профессиональных 

целей;  

применять 

рациональные 

приемы 

двигательных 

функций в 

профессиональной 

деятельности;  

пользоваться 

роль физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека;  

основы здорового 

образа жизни;  

условия 

профессиональной 

деятельности и зоны 

риска физического 

здоровья для 

профессии 

(специальности);  

средства 

профилактики 

перенапряжения  

сформировать 

собственную 

позицию по 

отношению к 

физической 

информации, 

получаемой из 

разных источников 
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средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для 

данной 

специальности 
ОК.09 

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

понимать общий 

смысл четко 

произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные 

и бытовые), 

понимать тексты на 

базовые 

профессиональные 

темы;  

участвовать в 

диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные 

темы;  

строить простые 

высказывания о себе 

и о своей 

профессиональной 

деятельности; 

 кратко 

обосновывать и 

объяснять свои 

действия (текущие и 

планируемые);  

писать простые 

связные сообщения 

на знакомые или 

интересующие 

профессиональные 

темы 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные 

темы; 

 основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика);  

лексический 

минимум, 

относящийся к 

описанию предметов, 

средств и процессов 

профессиональной 

деятельности;  

особенности 

произношения; 

 правила чтения 

текстов 

профессиональной 

направленности 

- 

 

1.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 
 

№№ 
п/п 

Дополнительные знания, 
умения, навыки (если 

указаны ПК) 

№, 
наименование 
темы 

Объем 
часов 

Обоснование 
включения в 
рабочую 
программу 

- - - - - 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия2 76 18 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме (диф.зачет) 2 - 

Всего 78 - 
  

                                                           
2 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 



10
 

 

2.
2.

 С
од

ер
ж
ан

и
е 
ди

сц
и
п
л
и
н
ы

 

Н
аи

м
ен

ов
ан

и
е 
р
аз

де
л
ов

 и
 

те
м

 
С
од

ер
ж
ан

и
е 
уч

еб
н
ог

о 
м
ат

ер
и
ал

а,
 п

р
ак

ти
ч
ес

к
и
х 
и

 л
аб

ор
ат

ор
н
ы
х 

за
н
я
ти

й
, к

ур
со

ва
я 

ра
бо

т
а 

(п
ро

ек
т

) 

О
бъ

ем
, а

к
. ч

. /
  

в
 т
ом

 ч
и
сл

е 
 

в
 ф

ор
м
е 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
ой

 
п
од

го
то

вк
и

,  
ак

. ч
. 

К
од

ы
 

к
ом

п
ет

ен
ц
и
й

, 
ф
ор

м
и
р
ов

ан
и
ю

 
к
от

ор
ы
х 

сп
ос

об
ст

в
уе

т 
эл

ем
ен

т 
п
р
ог

р
ам

м
ы

 
Р
аз

де
л

 1
. Н

ау
ч
н
ы
й

 м
ет

од
 п

оз
н
ан

и
я

 п
р
и
р
од

ы
 

2 
 

Т
ем

а 
1.

1.
 

В
ве

де
ни

е.
 Ф

из
ик

а 
и 

ме
то

ды
 н

ау
чн

ог
о 

по
зн

ан
ия

 

С
од

ер
ж
ан

и
е 

2 

О
К

 0
3
 

О
К

 0
6
 

О
К

 0
7
 

О
К

 0
8
 

 

Ф
из

ик
а 

—
 ф

ун
да

ме
нт

ал
ьн

ая
 н

ау
ка

 о
 п

ри
ро

де
. 

Ес
те

ст
ве

нн
о-

на
уч

ны
й 

ме
то

д 
по

зн
ан

ия
, 
ег

о 
во

зм
ож

но
ст

и 
и 

гр
ан

иц
ы

 
пр

им
ен

им
ос

ти
. 

Э
кс

пе
ри

ме
нт

 
и 

те
ор

ия
 
в 

пр
оц

ес
се

 

по
зн

ан
ия

 
пр

ир
од

ы
. 

М
од

ел
ир

ов
ан

ие
 

ф
из

ич
ес

ки
х 

яв
ле

ни
й 

и 
пр

оц
ес

со
в.

 
Ро

ль
 э

кс
пе

ри
ме

нт
а 

и 
те

ор
ии

 
в 

пр
оц

ес
се

 
по

зн
ан

ия
 

пр
ир

од
ы

. 
Ф

из
ич

ес
ка

я 
ве

ли
чи

на
. 
Ф

из
ич

ес
ки

е 
за

ко
ны

. 
Гр

ан
иц

ы
 

пр
им

ен
им

ос
ти

 
ф

из
ич

ес
ки

х 
за

ко
но

в 
и 

те
ор

ий
. 

П
ри

нц
ип

 
со

от
ве

тс
тв

ия
. 

П
он

ят
ие

 
о 

фи
зи

че
ск

ой
 

ка
рт

ин
е 

ми
ра

. 
П

ог
ре

ш
но

ст
и 

из
ме

ре
ни

й 
ф

из
ич

ес
ки

х 
ве

ли
чи

н.
 

Зн
ач

ен
ие

 ф
из

ик
и 

пр
и 

ос
во

ен
ии

 

сп
ец

иа
ль

но
ст

и 
«
4
3
.0

2
.1

7
 М

ан
ик

ю
р,

 п
ар

ик
ма

хе
р 

до
п.

»
 

2
 

Р
аз

де
л

 2
 М

ех
ан

и
к
а 

12
 

 

Т
ем

а 
2.

1.
 О

сн
ов

ы
 

ки
не

ма
ти

ки
 

С
од

ер
ж
ан

и
е 

 
4 

О
К

 0
1
 

О
К

 0
2
 

О
К

 0
4
 

О
К

 0
5
 

О
К

 0
7
 

О
К

 0
9

 

М
ех

ан
ич

ес
ко

е 
дв

иж
ен

ие
. 
О

тн
ос

ит
ел

ьн
ос

ть
 м

ех
ан

ич
ес

ко
го

 д
ви

ж
ен

ия
. 

С
ис

те
ма

 о
тс

чё
та

. 
Тр

ае
кт

ор
ия

. 
 

П
ер

ем
ещ

ен
ие

, 
ск

ор
ос

ть
 

(с
ре

дн
яя

 
ск

ор
ос

ть
, 

мг
но

ве
нн

ая
 
ск

ор
ос

ть
) 

и 
ус

ко
ре

ни
е 

ма
те

ри
ал

ьн
ой

 
то

чк
и,

 
их

 
пр

ое
кц

ии
 

на
 

ос
и 

си
ст

ем
ы

 

ко
ор

ди
на

т.
 С

ло
ж

ен
ие

 п
ер

ем
ещ

ен
ий

 и
 с

ло
ж

ен
ие

 с
ко

ро
ст

ей
. 
 

Ра
вн

ом
ер

но
е 

и 
ра

вн
оу

ск
ор

ен
но

е 
пр

ям
ол

ин
ей

но
е 

дв
иж

ен
ие

. 
Гр

аф
ик

и 
за

ви
си

мо
ст

и 
ко

ор
ди

на
т,

 
ск

ор
ос

ти
, 

ус
ко

ре
ни

я,
 
пу

ти
 
и 

пе
ре

ме
щ

ен
ия

 

4
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ма
те

ри
ал

ьн
ой

 т
оч

ки
 о

т 
вр

ем
ен

и.
  

С
во

бо
дн

ое
 п

ад
ен

ие
. 
У

ск
ор

ен
ие

 с
во

бо
дн

ог
о 

па
де

ни
я.

  

К
ри

во
ли

не
йн

ое
 д

ви
ж

ен
ие

. 
Д

ви
ж

ен
ие

 м
ат

ер
иа

ль
но

й 
то

чк
и 

по
 

ок
ру

ж
но

ст
и 

с 
по

ст
оя

нн
ой

 п
о 

мо
ду

лю
 с

ко
ро

ст
ью

. 
У

гл
ов

ая
 с

ко
ро

ст
ь,

 

ли
не

йн
ая

 с
ко

ро
ст

ь.
 П

ер
ио

д 
и 

ча
ст

от
а 

об
ра

щ
ен

ия
. 

Ц
ен

тр
ос

тр
ем

ит
ел

ьн
ое

 у
ск

ор
ен

ие
. 
 

Те
хн

ич
ес

ки
е 

ус
тр

ой
ст

ва
 и

 п
ра

кт
ич

ес
ко

е 
пр

им
ен

ен
ие

: 
сп

ид
ом

ет
р,

 

дв
иж

ен
ие

 с
на

ря
до

в,
 ц

еп
ны

е 
и 

ре
мё

нн
ы

е 
пе

ре
да

чи
. 

Т
ем

а 
2.

2.
 

О
сн

ов
ы

 д
ин

ам
ик

и  
С
од

ер
ж
ан

и
е 

 
4 

П
ри

нц
ип

 о
тн

ос
ит

ел
ьн

ос
ти

 Г
ал

ил
ея

. 
П

ер
вы

й 
за

ко
н 

Н
ью

то
на

. 

И
не

рц
иа

ль
ны

е 
си

ст
ем

ы
 о

тс
чё

та
. 

 

М
ас

са
 т

ел
а.

 С
ил

а.
 П

ри
нц

ип
 с

уп
ер

по
зи

ци
и 

си
л.

 В
то

ро
й 

за
ко

н 
Н

ью
то

на
 

дл
я 

ма
те

ри
ал

ьн
ой

 т
оч

ки
. 
Тр

ет
ий

 за
ко

н 
Н

ью
то

на
 д

ля
 м

ат
ер

иа
ль

ны
х 

то
че

к.
 

За
ко

н 
вс

ем
ир

но
го

 т
яг

от
ен

ия
. 
С

ил
а 

тя
ж

ес
ти

. 
П

ер
ва

я 
ко

см
ич

ес
ка

я 
ск

ор
ос

ть
. 
 

С
ил

а 
уп

ру
го

ст
и.

 З
ак

он
 Г

ук
а.

 В
ес

 т
ел

а.
 

Тр
ен

ие
. 
В

ид
ы

 т
ре

ни
я 

(п
ок

оя
, 
ск

ол
ьж

ен
ия

, 
ка

че
ни

я)
. 
С

ил
а 

тр
ен

ия
. 

С
ух

ое
 т

ре
ни

е.
 С

ил
а 

тр
ен

ия
 с

ко
ль

ж
ен

ия
 и

 с
ил

а 
тр

ен
ия

 п
ок

оя
. 

К
оэ

ф
ф

иц
ие

нт
 т

ре
ни

я.
 С

ил
а 

со
пр

от
ив

ле
ни

я 
пр

и 
дв

иж
ен

ии
 т

ел
а 

в 
ж

ид
ко

ст
и 

ил
и 

га
зе

. 
 

П
ос

ту
па

те
ль

но
е 

и 
вр

ащ
ат

ел
ьн

ое
 д

ви
ж

ен
ие

 а
бс

ол
ю

тн
о 

тв
ёр

до
го

 т
ел

а.
 

М
ом

ен
т 

си
лы

 о
тн

ос
ит

ел
ьн

о 
ос

и 
вр

ащ
ен

ия
. 
П

ле
чо

 с
ил

ы
. 
У

сл
ов

ия
 

ра
вн

ов
ес

ия
 т

вё
рд

ог
о 

те
ла

. 

Те
хн

ич
ес

ки
е 

ус
тр

ой
ст

ва
 и

 п
ра

кт
ич

ес
ко

е 
пр

им
ен

ен
ие

: 
по

дш
ип

ни
ки

, 

дв
иж

ен
ие

 и
ск

ус
ст

ве
нн

ы
х 

сп
ут

ни
ко

в.
 

2
 

В
 т
ом

 ч
и
сл

е 
п
р
ак

ти
ч
ес

к
и
х 
и

 л
аб

ор
ат

ор
н
ы
х 
за

н
ят

и
й

 
2 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

 
№

 
1
 

«
Ра

сч
ет

 
ко

эф
ф

иц
ие

нт
а 

ж
ес

тк
ос

ти
 

пр
уж

ин
ы

»
 

2
 

Т
ем

а 
2.

3.
 

За
ко

ны
 с

ох
ра

не
ни

я 
в 

ме
ха

ни
ке

 

С
од

ер
ж
ан

и
е 

 
4 

 

И
мп

ул
ьс

 м
ат

ер
иа

ль
но

й 
то

чк
и 

(т
ел

а)
, 
си

ст
ем

ы
 м

ат
ер

иа
ль

ны
х 

то
че

к.
 

И
мп

ул
ьс

 с
ил

ы
 и

 и
зм

ен
ен

ие
 и

мп
ул

ьс
а 

те
ла

. 
За

ко
н 

со
хр

ан
ен

ия
 

2
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им
пу

ль
са

. 
Ре

ак
ти

вн
ое

 д
ви

ж
ен

ие
. 

Ра
бо

та
 с

ил
ы

. 
М

ощ
но

ст
ь 

си
лы

. 

К
ин

ет
ич

ес
ка

я 
эн

ер
ги

я 
ма

те
ри

ал
ьн

ой
 т

оч
ки

. 
Те

ор
ем

а 
об

 и
зм

ен
ен

ии
 

ки
не

ти
че

ск
ой

 э
не

рг
ии

. 

П
от

ен
ци

ал
ьн

ая
 э

не
рг

ия
. 
П

от
ен

ци
ал

ьн
ая

 э
не

рг
ия

 у
пр

уг
о 

де
ф

ор
ми

ро
ва

нн
ой

 п
ру

ж
ин

ы
. 
П

от
ен

ци
ал

ьн
ая

 э
не

рг
ия

 т
ел

а 
вб

ли
зи

 

по
ве

рх
но

ст
и 

Зе
мл

и.
  

П
от

ен
ци

ал
ьн

ы
е 

и 
не

по
те

нц
иа

ль
ны

е 
си

лы
. 
С

вя
зь

 р
аб

от
ы

 

не
по

те
нц

иа
ль

ны
х 

си
л 

с 
из

ме
не

ни
ем

 м
ех

ан
ич

ес
ко

й 
эн

ер
ги

и 
си

ст
ем

ы
 

те
л.

 З
ак

он
 с

ох
ра

не
ни

я 
ме

ха
ни

че
ск

ой
 э

не
рг

ии
. 

У
пр

уг
ие

 и
 н

еу
пр

уг
ие

 с
то

лк
но

ве
ни

я.
 

Те
хн

ич
ес

ки
е 

ус
тр

ой
ст

ва
 и

 п
ра

кт
ич

ес
ко

е 
пр

им
ен

ен
ие

: 
во

до
мё

т,
 к

оп
ёр

, 

пр
уж

ин
ны

й 
пи

ст
ол

ет
, 
дв

иж
ен

ие
 р

ак
ет

.  

В
 т
ом

 ч
и
сл

е 
п
р
ак

ти
ч
ес

к
и
х 
и

 л
аб

ор
ат

ор
н
ы
х 
за

н
ят

и
й

 
2 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

 №
 2

 «
 Р

еш
ен

ие
 з

ад
ач

 н
а 

за
ко

н 
со

хр
ан

ен
ия

 

ме
ха

ни
че

ск
ой

 э
не

рг
ии

»
 

2
 

Р
аз

де
л

 3
. М

ол
ек

ул
я
р
н
ая

 ф
и
зи

к
а 
и

 т
ер

м
од

и
н
ам

и
к
а 

10
 

 

Т
ем

а 
3.

1.
 

О
сн

ов
ы

 м
ол

ек
ул

яр
но

 –

ки
не

ти
че

ск
ой

 т
ео

ри
и 

С
од

ер
ж
ан

и
е 

 
4 

О
К

 0
1
 

О
К

 0
2
 

О
К

 0
4
 

О
К

 0
5
 

О
К

 0
7
 

О
К

 0
9

 

О
сн

ов
ны

е 
по

ло
ж

ен
ия

 м
ол

ек
ул

яр
но

-к
ин

ет
ич

ес
ко

й 
те

ор
ии

 и
 и

х 
оп

ы
тн

ое
 о

бо
сн

ов
ан

ие
. 
Бр

оу
но

вс
ко

е 
дв

иж
ен

ие
. 
Д

иф
ф

уз
ия

. 
Х

ар
ак

те
р 

дв
иж

ен
ия

 и
 в

за
им

од
ей

ст
ви

я 
ча

ст
иц

 в
ещ

ес
тв

а.
 М

од
ел

и 
ст

ро
ен

ия
 г

аз
ов

, 

ж
ид

ко
ст

ей
 и

 т
вё

рд
ы

х 
те

л 
и 

об
ъя

сн
ен

ие
 с

во
йс

тв
 в

ещ
ес

тв
а 

на
 о

сн
ов

е 
эт

их
 м

од
ел

ей
. 
М

ас
са

 и
 р

аз
ме

ры
 м

ол
ек

ул
. 
К

ол
ич

ес
тв

о 
ве

щ
ес

тв
а.

 

П
ос

то
ян

на
я 

А
во

га
др

о.
 

Те
пл

ов
ое

 р
ав

но
ве

си
е.

 Т
ем

пе
ра

ту
ра

 и
 е

ё 
из

ме
ре

ни
е.

 Ш
ка

ла
 т

ем
пе

ра
ту

р 
Ц

ел
ьс

ия
. 
 

М
од

ел
ь 

ид
еа

ль
но

го
 г

аз
а.

 О
сн

ов
но

е 
ур

ав
не

ни
е 

мо
ле

ку
ля

рн
о-

ки
не

ти
че

ск
ой

 т
ео

ри
и 

ид
еа

ль
но

го
 г

аз
а.

 А
бс

ол
ю

тн
ая

 т
ем

пе
ра

ту
ра

 к
ак

 

ме
ра

 с
ре

дн
ей

 к
ин

ет
ич

ес
ко

й 
эн

ер
ги

и 
те

пл
ов

ог
о 

дв
иж

ен
ия

 ч
ас

ти
ц 

га
за

. 

Ш
ка

ла
 т

ем
пе

ра
ту

р 
К

ел
ьв

ин
а.

 Г
аз

ов
ы

е 
за

ко
ны

. 
У

ра
вн

ен
ие

 

М
ен

де
ле

ев
а–

К
ла

пе
йр

он
а.

 З
ак

он
 Д

ал
ьт

он
а.

 И
зо

пр
оц

ес
сы

 в
 и

де
ал

ьн
ом

 

2
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га
зе

 с
 п

ос
то

ян
ны

м 
ко

ли
че

ст
во

м 
ве

щ
ес

тв
а.

 Г
ра

ф
ич

ес
ко

е 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
е 

из
оп

ро
це

сс
ов

: 
из

от
ер

ма
, 
из

ох
ор

а,
 и

зо
ба

ра
. 
 

Те
хн

ич
ес

ки
е 

ус
тр

ой
ст

ва
 и

 п
ра

кт
ич

ес
ко

е 
пр

им
ен

ен
ие

: 
те

рм
ом

ет
р,

 

ба
ро

ме
тр

. 

В
 т
ом

 ч
и
сл

е 
п
р
ак

ти
ч
ес

к
и
х 
и

 л
аб

ор
ат

ор
н
ы
х 
за

н
ят

и
й

 
2 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

 №
 3

 «
Ре

ш
ен

ие
 з

ад
ач

 н
а 

ур
ав

не
ни

е 
со

ст
оя

ни
я 

ид
еа

ль
но

го
 г

аз
а»

 

2
 

В
 т
ом

 ч
и
сл

е 
са

м
ос

то
я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и
хс

я
 

- 

Т
ем

а 
3.

2.
 

О
сн

ов
ы

 т
ер

мо
ди

на
ми

ки
 

С
од

ер
ж
ан

и
е 

 
4 

Те
рм

од
ин

ам
ич

ес
ка

я 
си

ст
ем

а.
 В

ну
тр

ен
ня

я 
эн

ер
ги

я 
те

рм
од

ин
ам

ич
ес

ко
й 

си
ст

ем
ы

 и
 с

по
со

бы
 е

ё 
из

ме
не

ни
я.

 К
ол

ич
ес

тв
о 

те
пл

от
ы

 и
 р

аб
от

а.
 В

ну
тр

ен
ня

я 
эн

ер
ги

я 
од

но
ат

ом
но

го
 и

де
ал

ьн
ог

о 
га

за
. 

В
ид

ы
 т

еп
ло

пе
ре

да
чи

: 
те

пл
оп

ро
во

дн
ос

ть
, 
ко

нв
ек

ци
я,

 и
зл

уч
ен

ие
. 

У
де

ль
на

я 
те

пл
оё

мк
ос

ть
 в

ещ
ес

тв
а.

 К
ол

ич
ес

тв
о 

те
пл

от
ы

 п
ри

 

те
пл

оп
ер

ед
ач

е.
  

П
он

ят
ие

 о
б 

ад
иа

ба
тн

ом
 п

ро
це

сс
е.

 П
ер

вы
й 

за
ко

н 
те

рм
од

ин
ам

ик
и.

 

П
ри

ме
не

ни
е 

пе
рв

ог
о 

за
ко

на
 т

ер
мо

ди
на

ми
ки

 к
 и

зо
пр

оц
ес

са
м.

 

Гр
аф

ич
ес

ка
я 

ин
те

рп
ре

та
ци

я 
ра

бо
ты

 г
аз

а.
 

В
то

ро
й 

за
ко

н 
те

рм
од

ин
ам

ик
и.

 Н
ео

бр
ат

им
ос

ть
 п

ро
це

сс
ов

 в
 п

ри
ро

де
. 

Те
пл

ов
ы

е 
ма

ш
ин

ы
. 
П

ри
нц

ип
ы

 д
ей

ст
ви

я 
те

пл
ов

ы
х 

ма
ш

ин
. 

П
ре

об
ра

зо
ва

ни
я 

эн
ер

ги
и 

в 
те

пл
ов

ы
х 

ма
ш

ин
ах

. 
К

оэ
ф

ф
иц

ие
нт

 

по
ле

зн
ог

о 
де

йс
тв

ия
 т

еп
ло

во
й 

ма
ш

ин
ы

. 
Ц

ик
л 

К
ар

но
 и

 е
го

 

ко
эф

ф
иц

ие
нт

 п
ол

ез
но

го
 д

ей
ст

ви
я.

 Э
ко

ло
ги

че
ск

ие
 п

ро
бл

ем
ы

 

те
пл

оэ
не

рг
ет

ик
и.

 

Те
хн

ич
ес

ки
е 

ус
тр

ой
ст

ва
 

и 
пр

ак
ти

че
ск

ое
 

пр
им

ен
ен

ие
: 

дв
иг

ат
ел

ь 
вн

ут
ре

нн
ег

о 
сг

ор
ан

ия
, 
бы

то
во

й 
хо

ло
ди

ль
ни

к,
 к

он
ди

ци
он

ер
.  

2
 

В
 т
ом

 ч
и
сл

е 
п
р
ак

ти
ч
ес

к
и
х 
и

 л
аб

ор
ат

ор
н
ы
х 
за

н
ят

и
й

 
2 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

 №
 4

 «
Ра

сч
ет

 К
П

Д
 т

еп
ло

вы
х 

дв
иг

ат
ел

ей
»

 
2
 

В
 т
ом

 ч
и
сл

е 
са

м
ос

то
я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и
хс

я
 

- 



14
 

 Т
ем

а 
3.

3 
А

гр
ег

ат
ны

е 
со

ст
оя

ни
я 

ве
щ

ес
тв

а 
и 

ф
аз

ов
ы

е 
пе

ре
хо

ды
 

С
од

ер
ж
ан

и
е 

 
2 

П
ар

оо
бр

аз
ов

ан
ие

 и
 к

он
де

нс
ац

ия
. 
И

сп
ар

ен
ие

 и
 к

ип
ен

ие
. 
А

бс
ол

ю
тн

ая
 и

 

от
но

си
те

ль
на

я 
вл

аж
но

ст
ь 

во
зд

ух
а.

 Н
ас

ы
щ

ен
ны

й 
па

р.
 У

де
ль

на
я 

те
пл

от
а 

па
ро

об
ра

зо
ва

ни
я.

 З
ав

ис
им

ос
ть

 т
ем

пе
ра

ту
ры

 к
ип

ен
ия

 о
т 

да
вл

ен
ия

. 
 

Тв
ёр

до
е 

те
ло

. 
К

ри
ст

ал
ли

че
ск

ие
 и

 а
мо

рф
ны

е 
те

ла
. 
А

ни
зо

тр
оп

ия
 

св
ой

ст
в 

кр
ис

та
лл

ов
. 
Ж

ид
ки

е 
кр

ис
та

лл
ы

. 
С

ов
ре

ме
нн

ы
е 

ма
те

ри
ал

ы
. 

П
ла

вл
ен

ие
 и

 к
ри

ст
ал

ли
за

ци
я.

 У
де

ль
на

я 
те

пл
от

а 
пл

ав
ле

ни
я.

 

С
уб

ли
ма

ци
я.

 

У
ра

вн
ен

ие
 т

еп
ло

во
го

 б
ал

ан
са

. 

Те
хн

ич
ес

ки
е 

ус
тр

ой
ст

ва
 и

 п
ра

кт
ич

ес
ко

е 
пр

им
ен

ен
ие

: 
ги

гр
ом

ет
р 

и 
пс

их
ро

ме
тр

, 
ка

ло
ри

ме
тр

, 
те

хн
ол

ог
ии

 п
ол

уч
ен

ия
 с

ов
ре

ме
нн

ы
х 

ма
те

ри
ал

ов
, 
в 

то
м 

чи
сл

е 
на

но
ма

те
ри

ал
ов

, 
и 

на
но

те
хн

ол
ог

ии
. 

2
 

Р
аз

де
л

 4
 Э

л
ек

тр
од

и
н
ам

и
к
а 

20
 

 

Т
ем

а 
4.

1.
  

Э
ле

кт
ро

ст
ат

ик
а 

С
од

ер
ж
ан

и
е 

 
6 

О
К

 0
1
 

О
К

 0
2
 

О
К

 0
4
 

О
К

 0
5
 

О
К

 0
7
 

О
К

 0
9

 

Э
ле

кт
ри

за
ци

я 
те

л.
 Э

ле
кт

ри
че

ск
ий

 за
ря

д.
 Д

ва
 в

ид
а 

эл
ек

тр
ич

ес
ки

х 
за

ря
до

в.
 П

ро
во

дн
ик

и,
 д

иэ
ле

кт
ри

ки
 и

 п
ол

уп
ро

во
дн

ик
и.

 З
ак

он
 

со
хр

ан
ен

ия
 э

ле
кт

ри
че

ск
ог

о 
за

ря
да

. 
 

В
за

им
од

ей
ст

ви
е 

за
ря

до
в.

 З
ак

он
 К

ул
он

а.
 Т

оч
еч

ны
й 

эл
ек

тр
ич

ес
ки

й 
за

ря
д.

 Э
ле

кт
ри

че
ск

ое
 п

ол
е.

 Н
ап

ря
ж

ён
но

ст
ь 

эл
ек

тр
ич

ес
ко

го
 п

ол
я.

 

П
ри

нц
ип

 с
уп

ер
по

зи
ци

и 
эл

ек
тр

ич
ес

ки
х 

по
ле

й.
 Л

ин
ии

 н
ап

ря
ж

ён
но

ст
и 

эл
ек

тр
ич

ес
ко

го
 п

ол
я.

 

Ра
бо

та
 с

ил
 э

ле
кт

ро
ст

ат
ич

ес
ко

го
 п

ол
я.

 П
от

ен
ци

ал
. 
Ра

зн
ос

ть
 

по
те

нц
иа

ло
в.

 П
ро

во
дн

ик
и 

и 
ди

эл
ек

тр
ик

и 
в 

эл
ек

тр
ос

та
ти

че
ск

ом
 п

ол
е.

 

Д
иэ

ле
кт

ри
че

ск
ая

 п
ро

ни
ца

ем
ос

ть
. 
 

Э
ле

кт
ро

ём
ко

ст
ь.

 К
он

де
нс

ат
ор

. 
Э

ле
кт

ро
ём

ко
ст

ь 
пл

ос
ко

го
 

ко
нд

ен
са

то
ра

. 
Э

не
рг

ия
 за

ря
ж

ен
но

го
 к

он
де

нс
ат

ор
а.

 

Те
хн

ич
ес

ки
е 

ус
тр

ой
ст

ва
 и

 п
ра

кт
ич

ес
ко

е 
пр

им
ен

ен
ие

: 
эл

ек
тр

ос
ко

п,
 

эл
ек

тр
ом

ет
р,

 э
ле

кт
ро

ст
ат

ич
ес

ка
я 

за
щ

ит
а,

 з
аз

ем
ле

ни
е 

эл
ек

тр
оп

ри
бо

ро
в,

 к
он

де
нс

ат
ор

, 
ко

пи
ро

ва
ль

ны
й 

ап
па

ра
т,

 с
тр

уй
ны

й 
пр

ин
те

р.
 

4
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В
 т
ом

 ч
и
сл

е 
п
р
ак

ти
ч
ес

к
и
х 
и

 л
аб

ор
ат

ор
н
ы
х 
за

н
ят

и
й

 
2 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

 №
 5

 «
Ре

ш
ен

ие
 з

ад
ач

 н
а 

оп
ре

де
ле

ни
е 

эл
ек

тр
ич

ес
ко

й 
ем

ко
ст

и 
ко

нд
ен

са
то

ра
»

 

2
 

В
 т
ом

 ч
и
сл

е 
са

м
ос

то
я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и
хс

я
 

- 

Т
ем

а 
4.

2.
 

П
ос

то
ян

ны
й 

эл
ек

тр
ич

ес
ки

й 
то

к.
 Т

ок
и 

в 
ра

зл
ич

ны
х 

ср
ед

ах
. 

 

С
од

ер
ж
ан

и
е 

 
8 

Э
ле

кт
ри

че
ск

ий
 т

ок
. 
У

сл
ов

ия
 с

ущ
ес

тв
ов

ан
ия

 э
ле

кт
ри

че
ск

ог
о 

то
ка

. 

И
ст

оч
ни

ки
 т

ок
а.

 С
ил

а 
то

ка
. 
П

ос
то

ян
ны

й 
то

к.
  

Н
ап

ря
ж

ен
ие

. 
За

ко
н 

О
ма

 д
ля

 у
ча

ст
ка

 ц
еп

и.
  

Э
ле

кт
ри

че
ск

ое
 с

оп
ро

ти
вл

ен
ие

. 
У

де
ль

но
е 

со
пр

от
ив

ле
ни

е 
ве

щ
ес

тв
а.

 

П
ос

ле
до

ва
те

ль
но

е,
 п

ар
ал

ле
ль

но
е,

 с
ме

ш
ан

но
е 

со
ед

ин
ен

ие
 

пр
ов

од
ни

ко
в.

  

Ра
бо

та
 э

ле
кт

ри
че

ск
ог

о 
то

ка
. 
За

ко
н 

Д
ж

оу
ля

–
Л

ен
ца

. 
М

ощ
но

ст
ь 

эл
ек

тр
ич

ес
ко

го
 т

ок
а.

  

Э
ле

кт
ро

дв
иж

ущ
ая

 с
ил

а 
и 

вн
ут

ре
нн

ее
 с

оп
ро

ти
вл

ен
ие

 и
ст

оч
ни

ка
 т

ок
а.

 

За
ко

н 
О

ма
 д

ля
 п

ол
но

й 
(з

ам
кн

ут
ой

) 
эл

ек
тр

ич
ес

ко
й 

це
пи

. 
К

ор
от

ко
е 

за
мы

ка
ни

е.
 

Э
ле

кт
ро

нн
ая

 п
ро

во
ди

мо
ст

ь 
тв

ёр
ды

х 
ме

та
лл

ов
. 
За

ви
си

мо
ст

ь 
со

пр
от

ив
ле

ни
я 

ме
та

лл
ов

 о
т 

те
мп

ер
ат

ур
ы

. 
С

ве
рх

пр
ов

од
им

ос
ть

. 
 

Э
ле

кт
ри

че
ск

ий
 т

ок
 в

 в
ак

уу
ме

. 
С

во
йс

тв
а 

эл
ек

тр
он

ны
х 

пу
чк

ов
. 

П
ол

уп
ро

во
дн

ик
и.

 С
об

ст
ве

нн
ая

 и
 п

ри
ме

сн
ая

 п
ро

во
ди

мо
ст

ь 
по

лу
пр

ов
од

ни
ко

в.
 С

во
йс

тв
а 

p
–
n
-п

ер
ех

од
а.

 П
ол

уп
ро

во
дн

ик
ов

ы
е 

пр
иб

ор
ы

. 

Э
ле

кт
ри

че
ск

ий
 т

ок
 в

 р
ас

тв
ор

ах
 и

 р
ас

пл
ав

ах
 э

ле
кт

ро
ли

то
в.

 

Э
ле

кт
ро

ли
ти

че
ск

ая
 д

ис
со

ци
ац

ия
. 
Э

ле
кт

ро
ли

з. 
Э

ле
кт

ри
че

ск
ий

 т
ок

 в
 г

аз
ах

. 
С

ам
ос

то
ят

ел
ьн

ы
й 

и 
не

са
мо

ст
оя

те
ль

ны
й 

ра
зр

яд
. 
М

ол
ни

я.
 П

ла
зм

а.
 

Те
хн

ич
ес

ки
е 

ус
тр

ой
ст

ва
 и

 п
ра

кт
ич

ес
ко

е 
пр

им
ен

ен
ие

: 
ам

пе
рм

ет
р,

 

во
ль

тм
ет

р,
 р

ео
ст

ат
, 
ис

то
чн

ик
и 

то
ка

, 
эл

ек
тр

он
аг

ре
ва

те
ль

ны
е 

пр
иб

ор
ы

, 

эл
ек

тр
оо

св
ет

ит
ел

ьн
ы

е 
пр

иб
ор

ы
, 
те

рм
ом

ет
р 

со
пр

от
ив

ле
ни

я,
 

ва
ку

ум
ны

й 
ди

од
, 
те

рм
ис

то
ры

 и
 ф

от
ор

ез
ис

то
ры

, 
по

лу
пр

ов
од

ни
ко

вы
й 

ди
од

, 
га

ль
ва

ни
ка

. 

6
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В
 т
ом

 ч
и
сл

е 
п
р
ак

ти
ч
ес

к
и
х 
и

 л
аб

ор
ат

ор
н
ы
х 
за

н
ят

и
й

 
2 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

 №
 6

 «
Ра

сч
ет

 п
ар

ам
ет

ро
в 

це
пи

 п
ос

то
ян

но
го

 т
ок

а»
 

2
 

В
 т
ом

 ч
и
сл

е 
са

м
ос

то
я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и
хс

я
 

- 

Т
ем

а 
4.

3 
 М

аг
ни

тн
ое

 п
ол

е.
 

Э
ле

кт
ро

ма
гн

ит
на

я 
ин

ду
кц

ия
. 

 

С
од

ер
ж
ан

и
е 

 
6 

 

П
ос

то
ян

ны
е 

ма
гн

ит
ы

. 
В

за
им

од
ей

ст
ви

е 
по

ст
оя

нн
ы

х 
ма

гн
ит

ов
. 

М
аг

ни
тн

ое
 п

ол
е.

 В
ек

то
р 

ма
гн

ит
но

й 
ин

ду
кц

ии
. 
П

ри
нц

ип
 

су
пе

рп
оз

иц
ии

 м
аг

ни
тн

ы
х 

по
ле

й.
 Л

ин
ии

 м
аг

ни
тн

ой
 и

нд
ук

ци
и.

 

К
ар

ти
на

 л
ин

ий
 м

аг
ни

тн
ой

 и
нд

ук
ци

и 
по

ля
 п

ос
то

ян
ны

х 
ма

гн
ит

ов
. 

М
аг

ни
тн

ое
 п

ол
е 

пр
ов

од
ни

ка
 с

 т
ок

ом
. 
К

ар
ти

на
 л

ин
ий

 и
нд

ук
ци

и 
ма

гн
ит

но
го

 п
ол

я 
дл

ин
но

го
 п

ря
мо

го
 п

ро
во

дн
ик

а 
и 

за
мк

ну
то

го
 

ко
ль

це
во

го
 п

ро
во

д-
ни

ка
, 
ка

ту
ш

ки
 с

 т
ок

ом
. 
О

пы
т 

Э
рс

те
да

. 

В
за

им
од

ей
ст

ви
е 

пр
ов

од
ни

ко
в 

с 
то

ко
м.

 С
ил

а 
А

мп
ер

а,
 е

ё 
мо

ду
ль

 и
 

на
пр

ав
ле

ни
е.

 

С
ил

а 
Л

ор
ен

ца
, 
её

 м
од

ул
ь 

и 
на

пр
ав

ле
ни

е.
 Д

ви
ж

ен
ие

 з
ар

яж
ен

но
й 

ча
ст

иц
ы

 в
 о

дн
ор

од
но

м 
ма

гн
ит

но
м 

по
ле

. 
Ра

бо
та

 с
ил

ы
 Л

ор
ен

ца
. 

Я
вл

ен
ие

 э
ле

кт
ро

ма
гн

ит
но

й 
ин

ду
кц

ии
. 
П

от
ок

 в
ек

то
ра

 м
аг

ни
тн

ой
 

ин
ду

кц
ии

. 
Э

ле
кт

ро
дв

иж
ущ

ая
 с

ил
а 

ин
ду

кц
ии

. 
За

ко
н 

эл
ек

тр
ом

аг
ни

тн
ой

 

ин
ду

кц
ии

 Ф
ар

ад
ея

. 

В
их

ре
во

е 
эл

ек
тр

ич
ес

ко
е 

по
ле

. 
Э

ле
кт

ро
дв

иж
ущ

ая
 с

ил
а 

ин
ду

кц
ии

 в
 

пр
ов

од
ни

ке
, 
дв

иж
ущ

ем
ся

 п
ос

ту
па

те
ль

но
 в

 о
дн

ор
од

но
м 

ма
гн

ит
но

м 
по

ле
. 
П

ра
ви

ло
 Л

ен
ца

 

И
нд

ук
ти

вн
ос

ть
. 
Я

вл
ен

ие
 с

ам
ои

нд
ук

ци
и.

 Э
ле

кт
ро

дв
иж

ущ
ая

 с
ил

а 
са

мо
ин

ду
кц

ии
. 
 

Э
не

рг
ия

 м
аг

ни
тн

ог
о 

по
ля

 к
ат

уш
ки

 с
 т

ок
ом

. 
Э

ле
кт

ро
ма

гн
ит

но
е 

по
ле

. 

Те
хн

ич
ес

ки
е 

ус
тр

ой
ст

ва
 и

 п
ра

кт
ич

ес
ко

е 
пр

им
ен

ен
ие

: 
по

ст
оя

нн
ы

е 
ма

гн
ит

ы
, 
эл

ек
тр

ом
аг

ни
ты

, 
эл

ек
тр

од
ви

га
те

ль
, 
ус

ко
ри

те
ли

 

эл
ем

ен
та

рн
ы

х 
ча

ст
иц

, 
ин

ду
кц

ио
нн

ая
 п

еч
ь.

 

6
 

Р
аз

де
л

 5
 К

ол
еб

ан
и
я

 и
 в
ол

н
ы

. О
п
ти

к
а 

16
 

 

Т
ем

а 
5.

1.
  

С
од

ер
ж
ан

и
е 

 
4 

О
К

 0
1
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 М
ех

ан
ич

ес
ки

е 
ко

ле
ба

ни
я 

и 
во

лн
ы

.  
К

ол
еб

ат
ел

ьн
ая

 с
ис

те
ма

. 
С

во
бо

дн
ы

е 
ме

ха
ни

че
ск

ие
 к

ол
еб

ан
ия

. 

Га
рм

он
ич

ес
ки

е 
ко

ле
ба

ни
я.

 П
ер

ио
д,

 ч
ас

то
та

, 
ам

пл
ит

уд
а 

и 
ф

аз
а 

ко
ле

ба
ни

й.
 П

ру
ж

ин
ны

й 
ма

ят
ни

к.
 М

ат
ем

ат
ич

ес
ки

й 
ма

ят
ни

к.
 

У
ра

вн
ен

ие
 г

ар
мо

ни
че

ск
их

 к
ол

еб
ан

ий
. 
П

ре
вр

ащ
ен

ие
 э

не
рг

ии
 п

ри
 

га
рм

он
ич

ес
ки

х 
ко

ле
ба

ни
ях

. 
 

П
ре

дс
та

вл
ен

ие
 о

 з
ат

ух
аю

щ
их

 к
ол

еб
ан

ия
х.

 В
ы

ну
ж

де
нн

ы
е 

ме
ха

ни
че

ск
ие

 к
ол

еб
ан

ия
. 
Ре

зо
на

нс
. 
 

М
ех

ан
ич

ес
ки

е 
во

лн
ы

, 
ус

ло
ви

я 
ра

сп
ро

ст
ра

не
ни

я.
 П

ер
ио

д.
 С

ко
ро

ст
ь 

ра
сп

ро
ст

ра
не

ни
я 

и 
дл

ин
а 

во
лн

ы
. 
П

оп
ер

еч
ны

е 
и 

пр
од

ол
ьн

ы
е 

во
лн

ы
. 

И
нт

ер
ф

ер
ен

ци
я 

и 
ди

ф
ра

кц
ия

 м
ех

ан
ич

ес
ки

х 
во

лн
. 

Зв
ук

. 
С

ко
ро

ст
ь 

зв
ук

а.
 Г

ро
мк

ос
ть

 з
ву

ка
. 
В

ы
со

та
 т

он
а.

 Т
ем

бр
 з

ву
ка

. 

2
 

О
К

 0
2
 

О
К

 0
4
 

О
К

 0
5
 

О
К

 0
7
 

О
К

 0
9

 

В
 т
ом

 ч
и
сл

е 
п
р
ак

ти
ч
ес

к
и
х 
и

 л
аб

ор
ат

ор
н
ы
х 
за

н
ят

и
й

 
2 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

 
№

 
7
 

«
Ре

ш
ен

ие
 

за
да

ч 
на

 
оп

ре
де

ле
ни

е 
пе

ри
од

а 
ко

ле
ба

ни
й 

ма
ят

ни
ка

»
 

2
 

В
 т
ом

 ч
и
сл

е 
са

м
ос

то
я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и
хс

я
 

- 

Т
ем

а 
5.

2.
  

Э
ле

кт
ро

ма
гн

ит
ны

е 
ко

ле
ба

ни
я 

и 
во

лн
ы

. 

С
од

ер
ж
ан

и
е 

 
4 

 

К
ол

еб
ат

ел
ьн

ы
й 

ко
нт

ур
. 
С

во
бо

дн
ы

е 
эл

ек
тр

ом
аг

ни
тн

ы
е 

ко
ле

ба
ни

я 
в 

ид
еа

ль
но

м 
ко

ле
ба

те
ль

но
м 

ко
нт

ур
е.

 А
на

ло
ги

я 
ме

ж
ду

 м
ех

ан
ич

ес
ки

ми
 и

 

эл
ек

тр
ом

аг
ни

тн
ы

ми
 к

ол
еб

ан
ия

ми
. 
Ф

ор
му

ла
 Т

ом
со

на
. 
За

ко
н 

со
хр

ан
ен

ия
 э

не
рг

ии
 в

 и
де

ал
ьн

ом
 к

ол
еб

ат
ел

ьн
ом

 к
он

ту
ре

. 

В
ы

ну
ж

де
нн

ы
е 

эл
ек

тр
ом

аг
ни

тн
ы

е 
ко

ле
ба

ни
я.

 

П
ер

ем
ен

ны
й 

то
к.

 С
ин

ус
ои

да
ль

ны
й 

пе
ре

ме
нн

ы
й 

то
к.

 М
ощ

но
ст

ь 
пе

ре
ме

нн
ог

о 
то

ка
. 
А

мп
ли

ту
дн

ое
 и

 д
ей

ст
ву

ю
щ

ее
 з

на
че

ни
е 

си
лы

 т
ок

а 
и 

на
пр

яж
ен

ия
. 
 

Тр
ан

сф
ор

ма
то

р.
 П

ро
из

во
дс

тв
о,

 п
ер

ед
ач

а 
и 

по
тр

еб
ле

ни
е 

эл
ек

тр
ич

ес
ко

й 
эн

ер
ги

и.
 Э

ко
ло

ги
че

ск
ие

 р
ис

ки
 п

ри
 п

ро
из

во
дс

тв
е 

эл
ек

тр
оэ

не
рг

ии
. 
К

ул
ьт

ур
а 

ис
по

ль
зо

ва
ни

я 
эл

ек
тр

оэ
не

рг
ии

 в
 

по
вс

ед
не

вн
ой

 ж
из

ни
. 
 

Те
хн

ич
ес

ки
е 

ус
тр

ой
ст

ва
 и

 п
ра

кт
ич

ес
ко

е 
пр

им
ен

ен
ие

: 
эл

ек
тр

ич
ес

ки
й 

зв
он

ок
, 
ге

не
ра

то
р 

пе
ре

ме
нн

ог
о 

то
ка

, 
ли

ни
и 

эл
ек

тр
оп

ер
ед

ач
 

Э
ле

кт
ро

ма
гн

ит
ны

е 
во

лн
ы

. 
У

сл
ов

ия
 и

зл
уч

ен
ия

 э
ле

кт
ро

ма
гн

ит
ны

х 

4
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во
лн

. 
В

за
им

на
я 

ор
ие

нт
ац

ия
 в

ек
то

ро
в 

E
, 
B

, 
v
 в

 э
ле

кт
ро

ма
гн

ит
но

й 
во

лн
е.

 С
во

йс
тв

а 
эл

ек
тр

ом
аг

ни
тн

ы
х 

во
лн

: 
от

ра
ж

ен
ие

, 
пр

ел
ом

ле
ни

е,
 

по
ля

ри
за

ци
я,

 д
иф

ра
кц

ия
, 
ин

те
рф

ер
ен

ци
я.

 С
ко

ро
ст

ь 
эл

ек
тр

ом
аг

ни
тн

ы
х 

во
лн

. 

Ш
ка

ла
 э

ле
кт

ро
ма

гн
ит

ны
х 

во
лн

. 
П

ри
ме

не
ни

е 
эл

ек
тр

ом
аг

ни
тн

ы
х 

во
лн

 

в 
те

хн
ик

е 
и 

бы
ту

. 

П
ри

нц
ип

ы
 р

ад
ио

св
яз

и 
и 

те
ле

ви
де

ни
я.

 Р
ад

ио
ло

ка
ци

я.
 

Э
ле

кт
ро

ма
гн

ит
но

е 
за

гр
яз

не
ни

е 
ок

ру
ж

аю
щ

ей
 с

ре
ды

. 

Те
хн

ич
ес

ки
е 

ус
тр

ой
ст

ва
 и

 п
ра

кт
ич

ес
ко

е 
пр

им
ен

ен
ие

: 
му

зы
ка

ль
ны

е 
ин

ст
ру

ме
нт

ы
, 
ул

ьт
ра

зв
ук

ов
ая

 д
иа

гн
ос

ти
ка

 в
 т

ех
ни

ке
 и

 м
ед

иц
ин

е,
 

ра
да

р,
 р

ад
ио

пр
иё

мн
ик

, 
те

ле
ви

зо
р,

 а
нт

ен
на

, 
те

ле
ф

он
, 
С

В
Ч

-п
еч

ь.
 

Т
ем

а 
5.

3.
  

Ге
ом

ет
ри

че
ск

ая
 о

пт
ик

а.
 

С
од

ер
ж
ан

и
е 

 
6 

 

Ге
ом

ет
ри

че
ск

ая
 о

пт
ик

а.
 П

ря
мо

ли
не

йн
ое

 р
ас

пр
ос

тр
ан

ен
ие

 с
ве

та
 в

 

од
но

ро
дн

ой
 с

ре
де

. 
Л

уч
 с

ве
та

. 
То

че
чн

ы
й 

ис
то

чн
ик

 с
ве

та
. 
 

О
тр

аж
ен

ие
 с

ве
та

. 
За

ко
ны

 о
тр

аж
ен

ия
 с

ве
та

. 
П

ос
тр

ое
ни

е 
из

об
ра

ж
ен

ий
 

в 
пл

ос
ко

м 
зе

рк
ал

е.
  

П
ре

ло
мл

ен
ие

 с
ве

та
. 
За

ко
ны

 п
ре

ло
мл

ен
ия

 с
ве

та
. 
А

бс
ол

ю
тн

ы
й 

по
ка

за
те

ль
 п

ре
ло

мл
ен

ия
. 
П

ол
но

е 
вн

ут
ре

нн
ее

 о
тр

аж
ен

ие
. 
П

ре
де

ль
ны

й 
уг

ол
 п

ол
но

го
 в

ну
тр

ен
не

го
 о

тр
аж

ен
ия

. 

С
об

ир
аю

щ
ие

 и
 р

ас
се

ив
аю

щ
ие

 л
ин

зы
. 
То

нк
ая

 л
ин

за
. 
Ф

ок
ус

но
е 

ра
сс

то
ян

ие
 и

 о
пт

ич
ес

ка
я 

си
ла

 т
он

ко
й 

ли
нз

ы
. 
П

ос
тр

ое
ни

е 
из

об
ра

ж
ен

ий
 в

 с
об

ир
аю

щ
их

 и
 р

ас
се

ив
аю

щ
их

 л
ин

за
х.

 Ф
ор

му
ла

 т
он

ко
й 

ли
нз

ы
. 
У

ве
ли

че
ни

е,
 д

ав
ае

мо
е 

ли
нз

ой
. 

П
ре

де
лы

 п
ри

ме
ни

мо
ст

и 
ге

ом
ет

ри
че

ск
ой

 о
пт

ик
и.

 

Те
хн

ич
ес

ки
е 

ус
тр

ой
ст

ва
 и

 п
ра

кт
ич

ес
ко

е 
пр

им
ен

ен
ие

: 
оч

ки
, 
лу

па
, 

ф
от

оа
пп

ар
ат

, 
пр

ое
кц

ио
нн

ы
й 

ап
па

ра
т,

 м
ик

ро
ск

оп
, 
те

ле
ск

оп
. 

4
 

В
 т
ом

 ч
и
сл

е 
п
р
ак

ти
ч
ес

к
и
х 
и

 л
аб

ор
ат

ор
н
ы
х 
за

н
ят

и
й

 
2 

П
ра

кт
ич

ес
ка

я 
ра

бо
та

 №
 8

 «
Ре

ш
ен

ие
 з

ад
ач

 н
а 

оп
ре

де
ле

ни
е 

ф
ок

ус
но

го
 

ра
сс

то
ян

ия
 и

 о
пт

ич
ес

ко
й 

си
лы

 л
ин

зы
 и

 п
ри

ме
не

ни
е 

ф
ор

му
лы

 

со
би

ра
ю

щ
ей

 л
ин

зы
»
 

2
 

В
 т
ом

 ч
и
сл

е 
са

м
ос

то
я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
об

уч
аю

щ
и
хс

я
 

- 
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 Т
ем

а 
5.

4.
 В

ол
но

вы
е 

св
ой

ст
ва

 с
ве

та
 

С
од

ер
ж
ан

и
е 

 
2 

В
ол

но
ва

я 
оп

ти
ка

. 
И

нт
ер

ф
ер

ен
ци

я 
св

ет
а.

 
К

ог
ер

ен
тн

ос
ть

 
св

ет
ов

ы
х 

лу
че

й.
 

И
нт

ер
ф

ер
ен

ци
я 

в 
то

нк
их

 п
ле

нк
ах

. 
К

ол
ьц

а 
Н

ью
то

на
. 

И
сп

ол
ьз

ов
ан

ие
 

ин
те

рф
ер

ен
ци

и 
в 

на
ук

е 
и 

те
хн

ик
е.

 Д
иф

ра
кц

ия
 

св
ет

а.
 

Д
иф

ра
кц

ия
 

на
 

щ
ел

и 
в 

па
ра

лл
ел

ьн
ы

х 
лу

ча
х.

 

Д
иф

ра
кц

ио
нн

ая
 р

еш
ет

ка
. 
П

он
ят

ие
 о

 г
ол

ог
ра

ф
ии

. 
П

ол
яр

из
ац

ия
 

по
пе

ре
чн

ы
х 

во
лн

. 
П

ол
яр

из
ац

ия
 с

ве
та

. 
Д

во
йн

ое
 
лу

че
пр

ел
ом

ле
ни

е.
 

П
ол

яр
ои

ды
. 

Д
ис

пе
рс

ия
 с

ве
та

. 
С

ло
ж

ны
й 

со
ст

ав
 б

ел
ог

о 
св

ет
а.

 Ц
ве

т.
 

В
ид

ы
 
из

лу
че

ни
й.

 
В

ид
ы

 с
пе

кт
ро

в.
 

С
пе

кт
ры

 
ис

пу
ск

ан
ия

. 

С
пе

кт
ры

 
по

гл
ощ

ен
ия

. 
С

пе
кт

ра
ль

ны
й 

ан
ал

из
. 
У

ль
тр

аф
ио

ле
то

во
е 

из
лу

че
ни

е.
 

И
нф

ра
кр

ас
но

е 
из

лу
че

ни
е.

 
Ре

нт
ге

но
вс

ки
е 

лу
чи

. 
И

х 
пр

ир
од

а 
и 

св
ой

ст
ва

. 
Ш

ка
ла

 э
ле

кт
ро

ма
гн

ит
ны

х 
из

лу
че

ни
й 

Те
хн

ич
ес

ки
е 

ус
тр

ой
ст

ва
 и

 п
ра

кт
ич

ес
ко

е 
пр

им
ен

ен
ие

: 
ди

ф
ра

кц
ио

нн
ая

 

ре
ш

ёт
ка

, 
по

ля
ро

ид
. 

2
 

Р
аз

де
л

 6
. О

сн
ов

ы
 с
п
ец

и
ал

ьн
ой

 т
ео

р
и
и

 о
тн

ос
и
те

л
ьн

ос
ти

. 
2 

 

Т
ем

а 
6.

1 
 

О
сн

ов
ы

 с
пе

ци
ал

ьн
ой

 

те
ор

ии
 о

тн
ос

ит
ел

ьн
ос

ти
.  

С
од

ер
ж
ан

и
е 

 
2 

О
К

 0
1
 

О
К

 0
2
 

О
К

 0
4
 

О
К

 0
5
 

О
К

 0
7
 

О
К

 0
9

 

Гр
ан

иц
ы

 п
ри

ме
ни

мо
ст

и 
кл

ас
си

че
ск

ой
 м

ех
ан

ик
и.

 П
ос

ту
ла

ты
 

сп
ец

иа
ль

но
й 

те
ор

ии
 о

тн
ос

ит
ел

ьн
ос

ти
: 
ин

ва
ри

ан
тн

ос
ть

 м
од

ул
я 

ск
ор

ос
ти

 с
ве

та
 в

 в
ак

уу
ме

, 
пр

ин
ци

п 
от

но
си

те
ль

но
ст

и 
Э

йн
ш

те
йн

а.
 

О
тн

ос
ит

ел
ьн

ос
ть

 о
дн

ов
ре

ме
нн

ос
ти

. 
За

ме
дл

ен
ие

 в
ре

ме
ни

 и
 

со
кр

ащ
ен

ие
 д

ли
ны

. 

Э
не

рг
ия

 и
 и

мп
ул

ьс
 р

ел
ят

ив
ис

тс
ко

й 
ча

ст
иц

ы
. 

С
вя

зь
 м

ас
сы

 с
 э

не
рг

ие
й 

и 
им

пу
ль

со
м 

ре
ля

ти
ви

ст
ск

ой
 ч

ас
ти

цы
. 

Э
не

рг
ия

 п
ок

оя
. 

2
 

Р
аз

де
л

 7
. К

в
ан

то
в
ая

 ф
и
зи

к
а 

8 
 

Т
ем

а 
7.

1.
  

Э
ле

ме
нт

ы
 к

ва
нт

ов
ой

 

оп
ти

ки
 

С
од

ер
ж
ан

и
е 

 
2 

О
К

 0
1
 

О
К

 0
2
 

О
К

 0
4
 

О
К

 0
5
 

О
К

 0
7
 

Ф
от

он
ы

. 
Ф

ор
му

ла
 П

ла
нк

а 
св

яз
и 

эн
ер

ги
и 

ф
от

он
а 

с 
ег

о 
ча

ст
от

ой
. 

Э
не

рг
ия

  

и 
им

пу
ль

с 
ф

от
он

а.
  

О
тк

ры
ти

е 
и 

ис
сл

ед
ов

ан
ие

 ф
от

оэ
ф

ф
ек

та
. 
О

пы
ты

 А
.Г

. 
С

то
ле

то
ва

. 

2
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За
ко

ны
 ф

от
оэ

ф
ф

ек
та

. 
У

ра
вн

ен
ие

 Э
йн

ш
те

йн
а 

дл
я 

ф
от

оэ
ф

ф
ек

та
. 

«
К

ра
сн

ая
 г

ра
ни

ца
»
 ф

от
оэ

ф
ф

ек
та

. 

Д
ав

ле
ни

е 
св

ет
а.

 О
пы

ты
 П

.Н
. 
Л

еб
ед

ев
а.

 Х
им

ич
ес

ко
е 

де
йс

тв
ие

 с
ве

та
. 

Те
хн

ич
ес

ки
е 

ус
тр

ой
ст

ва
 и

 п
ра

кт
ич

ес
ко

е 
пр

им
ен

ен
ие

: 
ф

от
оэ

ле
ме

нт
, 

ф
от

од
ат

чи
к,

 с
ол

не
чн

ая
 б

ат
ар

ея
, 
св

ет
од

ио
д.

 

О
К

 0
9

 

Т
ем

а 
7.

2.
  

С
тр

ое
ни

е 
ат

ом
а.

 

 

С
од

ер
ж
ан

и
е 

 
2 

 

М
од

ел
ь 

ат
ом

а 
То

мс
он

а.
 О

пы
ты

 Р
ез

ер
ф

ор
да

 п
о 

ра
сс

ея
ни

ю
 α

 -
ча

ст
иц

. 

П
ла

не
та

рн
ая

 м
од

ел
ь 

ат
ом

а.
 П

ос
ту

ла
ты

 Б
ор

а.
 И

зл
уч

ен
ие

 и
 п

ог
ло

щ
ен

ие
 

ф
от

он
ов

  

пр
и 

пе
ре

хо
де

 а
то

ма
 с

 о
дн

ог
о 

ур
ов

ня
 э

не
рг

ии
 н

а 
др

уг
ой

. 
В

ид
ы

 

сп
ек

тр
ов

. 
С

пе
кт

р 
ур

ов
не

й 
эн

ер
ги

и 
ат

ом
а 

во
до

ро
да

. 
 

В
ол

но
вы

е 
св

ой
ст

ва
 ч

ас
ти

ц.
 В

ол
ны

 д
е 

Бр
ой

ля
. 
К

ор
пу

ск
ул

яр
но

-

во
лн

ов
ой

 д
уа

ли
зм

. 
 

С
по

нт
ан

но
е 

и 
вы

ну
ж

де
нн

ое
 и

зл
уч

ен
ие

. 
 

Те
хн

ич
ес

ки
е 

ус
тр

ой
ст

ва
 и

 п
ра

кт
ич

ес
ко

е 
пр

им
ен

ен
ие

: 
сп

ек
тр

ал
ьн

ы
й 

ан
ал

из
 (

сп
ек

тр
ос

ко
п)

, 
ла

зе
р,

 к
ва

нт
ов

ы
й 

ко
мп

ью
те

р.
 

2
 

Т
ем

а 
7.

 3
. 

А
то

мн
ое

 я
др

о.
 

С
од

ер
ж
ан

и
е 

 
4 

Э
кс

пе
ри

ме
нт

ы
, 
до

ка
зы

ва
ю

щ
ие

 с
ло

ж
но

ст
ь 

ст
ро

ен
ия

 я
др

а.
 О

тк
ры

ти
е 

ра
ди

оа
кт

ив
но

ст
и.

 О
пы

ты
 Р

ез
ер

ф
ор

да
 п

о 
оп

ре
де

ле
ни

ю
 с

ос
та

ва
 

ра
ди

оа
кт

ив
но

го
 и

зл
уч

ен
ия

. 
С

во
йс

тв
а 

ал
ьф

а-
, 
бе

та
-,

 г
ам

ма
-и

зл
уч

ен
ия

. 

В
ли

ян
ие

 р
ад

ио
ак

ти
вн

ос
ти

  

на
 ж

ив
ы

е 
ор

га
ни

зм
ы

. 
 

О
тк

ры
ти

е 
пр

от
он

а 
и 

не
йт

ро
на

. 
Н

ук
ло

нн
ая

 м
од

ел
ь 

яд
ра

 Г
ей

зе
нб

ер
га

–

И
ва

не
нк

о.
 З

ар
яд

 я
др

а.
 М

ас
со

во
е 

чи
сл

о 
яд

ра
. 
И

зо
то

пы
. 
 

А
ль

ф
а-

ра
сп

ад
. 
Э

ле
кт

ро
нн

ы
й 

и 
по

зи
тр

он
ны

й 
бе

та
-р

ас
па

д.
 Г

ам
ма

-

из
лу

че
ни

е.
 З

ак
он

 р
ад

ио
ак

ти
вн

ог
о 

ра
сп

ад
а.

 

Э
не

рг
ия

 с
вя

зи
 н

ук
ло

но
в 

в 
яд

ре
. 
Я

де
рн

ы
е 

си
лы

. 
Д

еф
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинета «Физика», оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

     

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
 

1.  В.Ф.Дмитриева. Физика. Учебник для профессий и специальностей технического   

профиля НПО и СПО. М.: «Академия», 2022г. 

2.  В.Ф.Дмитриева. Физика. Сборник задач для профессий и специальностей технического 

профиля НПО и СПО. М.: «Академия», 2022г. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский. Физика. Учебник для 10 класса 

общеобразовательных учреждений. М.: «Просвещение», 2019г. 

2. Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский. Физика. Учебник для 11 класса 

общеобразовательных учреждений. М.: «Просвещение», 2019г. 

3. П.И.Самойленко, А.В.Сергеев. Сборник задач и вопросов по физике. М.: «Академия», 

2019г. 

4. В.Ф.Дмитриева. Контрольные материалы по физике для профессий и специальностей 

технического профиля НПО и СПО. М.: «Академия», 2019г. 

 

3.2.3. Цифровые образовательные ресурсы (библиотека электронных наглядных 

пособий): 

1. Уроки физики (8класс, 10класс, 11класс)- три диска CD-ROMforWindoms; виртуальная 

школа «Кирилл и Мефодий». Разработаны в соответствии Государственным стандартом 

образования РФ; 

2. Лабораторный практикум нового поколения. Предмет «Физика». Соответствует 

Государственному стандарту образования РФ;  

3. Теоретический материал и подготовка к ЕГЭ; 

4. «История изобретений» (Большая детская энциклопедия); 

5. «Астрономия» (Большая детская энциклопедия); 

6. «Тайны и загадки» (Большая детская энциклопедия); 

7. «НЛО» (Большая детская энциклопедия). 

 
3.2.4. Интернет-ресурсы. 

1. www.dic.academic.ru (Академик. Словари и энциклопедии.) 

2. www.booksgid.com (Books Gil/ электронная библиотека) 

3. www.globalteka.ru (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов) 

4. www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам) 

5. www.st-books.ru 9Лучшая учебная литература) 

6. www.school.edu.ru (Российский образовательный портал) 

7. www.ru/book (Электронная библиотечная система) 

8. www.alleng.ru/edu/phys.htm (Образовательные ресурсы Интернета - Физика) 

9. www.school-collection.edu.ru (единая коллекция цифровых образовательных ресурсов) 

10. www.1september.ru (учебно – методическая газета) 

11. www.n-t.ru/nl/fz (Нобелевские лауреаты по физике) 
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12. www.nuclphys.sinp.msu.ru (Ядерная физика в Интернете) 

13. www.college.ru/fizika (Подготовка к ЕГЭ) 

14. www.kvant.mccme.ru (научно – популярный физико – математический журнал «Квант») 

15. www.yos.ru/natural-sciences/html (естественно-научный журнал для молодежи «Путь в 

науку») 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  
смысл понятий: физическое 

явление, гипотеза, закон, 

теория, вещество, 

взаимодействие, 

электромагнитное поле, 

волна, фотон, атом, атомное 

ядра, ионизирующие 

излучения, планета, звезда, 

галактика, Вселенная; 

смысл физических величин: 

скорость, ускорение, масса, 

сила, импульс, работа, 

механическая энергия, 

внутренняя энергия, 

абсолютная температура, 

средняя кинетическая 

энергия частиц вещества, 

количество теплоты, 

элементарный 

электрический заряд; 

смысл физических законов 

классической механики, 

всемирного тяготения, 

сохранения энергии, 

импульса и электрического 

заряда, термодинамики, 

электромагнитной 

индукции, фотоэффекта; 

вклад великих ученых, 

оказавших наибольшее 

влияние на развитие 

физики; 

Умеет:  
описывать и объяснять 

физические явления и 

свойства тел: движение 

небесных тел и 

искусственных спутников 

Земли; свойства газов, 

Использование знания при 

объяснении физического явления 

или свойства тела, демонстрация 

способности объяснять 

физическое явление или свойства 

тела, аргументировать, приводить 

примеры, обосновывать 

практическое применение 

физических законов и явлений, 

применения знания закона при 

решении задач, соблюдение 

алгоритма решения задачи, 

обоснование выбора и 

оптимальности состава формул и 

законов, единиц измерения 

величин, необходимых для 

решения задачи, демонстрация 

навыков выполнения расчетов, 

демонстрация умений 

установления зависимых величин, 

характера зависимости величин,  

пользоваться системами 

измерения величин, 

использование данных 

характеристик при анализе 

результата расчета, использования 

оборудования, выполнения 

измерений, выполнение 

требований (инструкций) и 

правил техники безопасности в 

ходе выполнения эксперимента, 

демонстрация навыков 

выполнения расчетов и  расчета 

погрешностей, демонстрация 

способности анализировать 

устный опрос; 

фронтальный опрос; 

оценка контрольных работ; 

наблюдение за ходом 

выполнения практических 

работ; 

оценка практических работ 

(решения качественных, 

расчетных, профессионально  

- ориентированных задач); 

оценка тестовых заданий; 

наблюдение за ходом 

выполнения индивидуальных 

проектов и оценка 

выполненных проектов; 

выполнение 

экзаменационных заданий 
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жидкостей и твердых тел; 

электромагнитную 

индукцию, распространение 

электромагнитных волн; 

волновые свойства света; 

излучение и поглощение 

света атомом; фотоэффект; 

отличать гипотезы от 

научных теорий; 

делать выводы на основе 

экспериментальных данных; 

приводить примеры, 

показывающие, что: 

наблюдения и эксперимент 

являются основой для 

выдвижения гипотез и 

теорий, позволяют 

проверить истинность 

теоретических выводов; 

физическая теория дает 

возможность объяснять 

известные явления природы 

и научные факты, 

предсказывать еще 

неизвестные явления; 

приводить примеры 

практического 

использования физических 

знаний: законов механики, 

термодинамики и 

электродинамики в 

энергетике; различных 

видов электромагнитных 

излучений для развития 

радио и телекоммуникаций, 

квантовой физики в 

создании ядерной 

энергетики, лазеров; 

воспринимать и на основе 

полученных знаний 

самостоятельно оценивать 

информацию, 

содержащуюся в 

сообщениях СМИ, 

Интернете, научно-

популярных статьях. 

использовать 

приобретенные знания и 

умения в практической 

деятельности и 

повседневной жизни: для 

результат измерения с учетом 

погрешностей, аргументировать 

преимущество данного 

эксперимента, обоснование 

отбора и оформления результата 

эксперимента,  получать 

информации из печатных и 

электронных источников для 

получения знаний; 

Демонстрация точности в 

определении понятия, законов, 

освоенных знаний о 

фундаментальных физических 

понятиях, лежащих в основе 

современной физической картины 

мира, о фундаментальных 

физических величинах, лежащих в 

основе современной физической 

картины мира, ясность и 

аргументированность при 

формулировании физического 

смысла величины, о 

фундаментальных физических 

законах и принципах, лежащих в 

основе современной физической 

картины мира,  о вкладе 

российских и зарубежных ученых 

в основу современной физической 

картины мира, наиболее важных 

открытиях в области физики, 

оказавших определяющее влияние 

на развитие техники и 

технологии. 
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обеспечения безопасности 

жизнедеятельности в 

процессе использования 

транспортных средств, 

бытовых электроприборов, 

средств радио- и 

телекоммуникационной 

связи; оценки влияния на 

организм человека и другие 

организмы загрязнения 

окружающей среды; 

рационального 

природопользования и 

защиты окружающей среды 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ГЕОГРАФИЯ» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной 

программы 

Цель дисциплины «География»: является освоение системы 
географических знаний о целостном, многообразном и динамично 
изменяющемся мире, взаимосвязи природы, населения и хозяйства на всех 
территориальных уровнях; овладение умениями сочетать глобальный, 
региональный и локальный подходы для описания и анализа природных, 
социально-экономических, геоэкологических процессов и явлений; развитие 
познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 
посредством ознакомления с важнейшими географическими особенностями и 
проблемами мира в целом, его отдельных регионов и ведущих стран; 
воспитание уважения к другим народам и культурам, бережного отношения к 
окружающей природной среде; использование в практической деятельности и 
повседневной жизни разнообразных географических методов, знаний и 
умений, а также географической информации; нахождение и применение 
географической информации, включая географические карты, статистические 
материалы, геоинформационные системы и интернет - ресурсы, для 
правильной оценки важнейших социально-экономических вопросов 
международной жизни; понимание географической специфики крупных 
регионов и стран мира в условиях стремительного развития международного 
туризма и отдыха, деловых и образовательных программ, телекоммуникаций и 
простого общения. 
 

Дисциплина «Географии» включена в общеобразовательный цикл 
учебных планов основных профессиональных образовательных программ СПО, 
осуществляющих подготовку специалистов среднего звена на базе основного 
общего образования. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в 
матрице компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК, Уметь Знать Владеть 

навыками 
ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач 

уметь  показывать по 
физической карте 
полушарий, 

• значение 
географической 
науки в жизни 
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профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 
ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 
ОК 03. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях 
ОК 04. 
Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе 
и команде 
ОК 05. 
Осуществлять устную 
и письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

физической карте 
России, политической 
карте 
мира, карте Океанов, 
глобусу 
географические 
объекты, 
•  обозначать и 
надписывать их на 
контурной карте, 
•  давать описания 
существенных 
признаков 
географических 
объектов и явлений, 
•   находить и 
анализировать 
географическую 
информацию, 
полученную из карт, 
плана, СМИ, 
Интернета, 
•  приводить примеры: 
развития 
представлений 
человека о Земле, 
крупнейших 
географических 
объектов на Земле, в 
России, своей 
местности, адаптации 
человека и его 
хозяйственной 
деятельности к 
условиям окружающей 
среды, влияния 
природы на 
формирования 
культуры ,источников 
загрязнения геосфер, 
использования и 
охраны природных 
ресурсов, 
• составлять 
простейшие схемы 
природных процессов 
и их взаимосвязи, 
•  описание образа 
природных объектов, 
• описание природных 
объектов по типовому 
плану, 

общества и 
повседневной жизни 
людей, 
• результаты и 
значение 
выдающихся 
географических 
открытий и 
путешествий, 
• современные 
способы создания 
карт, 
• как происходило 
освоение территории 
Земли, росла 
численность 
населения Земли, 
произошли основные 
расы, 
• изменения, 
происходящие в 
оболочках Земли под 
влиянием 
деятельности 
человека, 
•  географическую 
номенклатуру 
Проблемы 
сохранения мира, 
экологическая 
проблема, 
загрязнение 
природной среды, 
пути решения 
глобальных проблем, 
демографическая 
проблема, 
энергетическая, 
сырьевая проблема, 
проблема мирового 
океана. 
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ОК 06. 
Проявлять 
гражданско-
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том 
числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, 
применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения 
ОК 07. Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 
ОК 09. 
Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 
 
 

• описание природных 
явлений и процессов 
по картам, 
наблюдениям, 
статистическим 
показателям, 
•          применять 
приборы и 
инструменты для 
определения 
количественных и 
качественных 
характеристик 
компонентов природы, 
самостоятельного 
поиска географической 
информации на 
местности из 
различных источников. 
Называть, показывать: 
глобальные проблемы 
человечества. 
Определять: 
проявление 
глобальных проблем 
человечества в 
отдельных регионах и 
странах, эколого-
экономические типы 
стран. Излагать: 
глобальные 
экологические 
проблемы и пути их 
решения. Объяснять: 
причины 
возникновения 
глобальных проблем 
человечества. 
Прогнозировать: 
изменение природной 
среды в отдельных 
странах и регионах. 
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1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные 

знания, умения, 

навыки (если указаны 
ПК) 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

 - - - - 

 
 
 
 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 

Объем 

в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. занятий 

Учебные занятия 72  

Теоретическое обучение 58 14 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация в форме 

(дифференцированный зачет) 2  

Всего   
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а.

 С
о
ц
и
ал

ьн
ая

 с
тр

у
к
ту

р
а 

о
б
щ

ес
тв

а.
  

2
            

   
О

К
 0

2
. 

О
К

 0
4

. 
О

К
 0

9
. 

 

2.
 З

ан
я
то

ст
ь 

н
ас

ел
ен

и
я
. Р

аз
м

ещ
ен

и
е 

н
ас

ел
ен

и
я
.  

Э
к
о
н
о
м

и
ч
ес

к
и

 а
к
ти

в
н
о
е 

и
 с

ам
о
д
ея

те
л
ьн

о
е 

н
ас

ел
ен

и
е.

 
К

ач
ес

тв
о

 р
аб

о
ч
ей

 с
и
л
ы

 в
 р

аз
л
и
ч
н
ы

х
 с

тр
ан

ах
 м

и
р
а.

 
О

со
б
ен

н
о
ст

и
 р

аз
м

ещ
ен

и
я
 н

ас
ел

ен
и
я
 в

 р
ег

и
о
н
ах

 и
 

ст
р
ан

ах
 м

и
р
а.

 М
и
гр

ац
и
и

 н
ас

ел
ен

и
я
, и

х
 о

сн
о
в
н
ы

е 
п
р
и
ч
и
н
ы

 и
 н

ап
р
ав

л
ен

и
я
. У

р
б
ан

и
за

ц
и
я
. М

ас
ш

та
б
ы

 и
 

те
м

п
ы

 у
р
б
ан

и
за

ц
и
и

 в
 р

аз
л
и
ч
н
ы

х
 р

ег
и
о
н
ах

 и
 с

тр
ан

ах
 

м
и
р
а 

«Л
о
ж

н
ая

» 
у
р
б
ан

и
за

ц
и
я
, с

у
б
у
р
б
ан

и
за

ц
и
я
, 

2
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у
р
б
ан

и
за

ц
и
я
. Г

о
р
о
д
а-

м
и
л
л
и
о
н
ер

ы
, «

св
ер

х
го

р
о
д
а»

 и
 

м
ег

ап
о
л
и
сы

 

В
 т

ом
 ч

ис
ле

 п
ра

кт
ич

ес
ки

х 
и 

ла
бо

ра
то

рн
ы

х 
за

ня
ти

й 
 

Т
ем

а 
1.

4.
  

М
и
р
о
в
о
е 

х
о
зя

й
ст

в
о
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 

С
о
в
р
ем

ен
н
ы

е 
о
со

б
ен

н
о
ст

и
 р

аз
в
и
ти

я
 м

и
р
о
в
о
го

 
х
о
зя

й
ст

в
а.

 М
и
р
о
в
ая

 э
к
о
н
о
м

и
к
а,

 и
ст

о
р
и
ч
ес

к
и
е 

эт
ап

ы
 

ее
 р

аз
в
и
ти

я
. М

еж
д
у
н
ар

о
д
н
о
е 

ге
о
гр

аф
и
ч
ес

к
о
е 

р
аз

д
ел

ен
и
е 

тр
у
д
а.

 М
еж

д
у
н
ар

о
д
н
ая

 с
п
ец

и
ал

и
за

ц
и
я
 и

 
к
о
о
п
ер

и
р
о
в
ан

и
е.

 Н
ау

ч
н
о

- т
ех

н
и
ч
ес

к
и
й

 п
р
о
гр

ес
с 

и
 

ег
о

 с
о
в
р
ем

ен
н
ы

е 
о
со

б
ен

н
о
ст

и
. С

о
в
р
ем

ен
н
ы

е 
о
со

б
ен

н
о
ст

и
 р

аз
в
и
ти

я
 м

и
р
о
в
о
го

 х
о
зя

й
ст

в
а.

 
С

о
ц
и
ал

ьн
о

-э
к
о
н
о
м

и
ч
ес

к
и
е 

м
о
д
ел

и
 с

тр
ан

. 
И

н
те

р
н
ац

и
о
н
ал

и
за

ц
и
я
 п

р
о
и
зв

о
д
ст

в
а 

и
 г

л
о
б
ал

и
за

ц
и
я
 

м
и
р
о
в
о
й

 э
к
о
н
о
м

и
к
и

. Р
ег

и
о
н
ал

ьн
ая

 и
н
те

гр
ац

и
я
. 

О
сн

о
в
н
ы

е 
п
о
к
аз

ат
ел

и
, х

ар
ак

те
р
и
зу

ю
щ

и
е 

м
ес

то
 и

 
р
о
л
ь 

ст
р
ан

 в
 м

и
р
о
в
о
й

 э
к
о
н
о
м

и
к
е 

«С
р
ав

н
и
те

л
ьн

ая
 

х
ар

ак
те

р
и
ст

и
к
а 

в
ед

у
щ

и
х

 ф
ак

то
р
о
в
 р

аз
м

ещ
ен

и
я
 

п
р
о
и
зв

о
д
и
те

л
ьн

ы
х

 с
и
л
» 

2
0
 

   2
 

  

О
К

 0
1 

 О
К

 0
2 

О
К

 0
4 

          

 
Г

ео
гр

аф
и
я
 о

сн
о
в
н
ы

х
 о

тр
ас

л
ей

 м
и
р
о
в
о
го

 х
о
зя

й
ст

в
а 

 
2
 

О
К

 0
1 

 О
К

 0
2 



11
 

 

Т
о
п
л
и
в
н
о
-э

н
ер

ге
ти

ч
ес

к
и
й

 
к
о
м

п
л
ек

с 
м

и
р
а.

 
Э

л
ек

тр
о
эн

ер
ге

ти
к
а 

м
и
р
а.

 Т
о
п
л
и
в
н
ы

й
 б

ал
ан

с 
м

и
р
а.

 
Р
о
ст

 
п
р
о
и
зв

о
д
ст

в
а 

р
аз

л
и
ч
н
ы

х
 

в
и
д
о
в
 

то
п
л
и
в
а.

 
Г

аз
о
в
ая

, н
еф

тя
н
ая

, у
го

л
ьн

ая
 п

р
о
м

ы
ш

л
ен

н
о
ст

ь 
м

и
р
а.

 
А

л
ьт

ер
н
ат

и
в
н
ы

е 
и
ст

о
ч
н
и
к
и

 э
н
ер

ги
и

.  
Г

ео
гр

аф
и
ч
ес

к
и
е 

о
со

б
ен

н
о
ст

и
 

р
аз

в
и
ти

я
 

м
и
р
о
в
о
й

 
эл

ек
тр

о
эн

ер
ге

ти
к
и

. 
Ч

ёр
н
ая

 и
 ц

в
ет

н
ая

 м
ет

ал
л
у
р
ги

я
. С

о
в
р
ем

ен
н
о
е 

р
аз

в
и
ти

е 
ч
ёр

н
о
й

 м
ет

ал
л
у
р
ги

и
 м

и
р
а.

 
М

ет
ал

л
у
р
ги

ч
ес

к
и
е 

б
аз

ы
 м

и
р
а.

 Г
ео

гр
аф

и
ч
ес

к
и
е 

о
со

б
ен

н
о
ст

и
 р

аз
в
и
ти

я
 ц

в
ет

н
о
й

 м
ет

ал
л
у
р
ги

и
 м

и
р
а.

 
Ф

ак
то

р
ы

 р
аз

м
ещ

ен
и
я
 п

р
ед

п
р
и
я
ти

й
 ц

в
ет

н
о
й

 
м

ет
ал

л
у
р
ги

и
 

 
О

К
 0

4 

 

 
М

аш
и
н
о
ст

р
о
ен

и
е.

 
О

тр
ас

л
ев

ая
 

ст
р
у
к
ту

р
а 

м
аш

и
н
о
ст

р
о
ен

и
я
. Р

аз
в
и
ти

е о
тр

ас
л
ей

 м
аш

и
н
о
ст

р
о
ен

и
я 

в
 м

и
р
е.

 Г
л
ав

н
ы

е 
ц
ен

тр
ы

 м
аш

и
н
о
ст

р
о
ен

и
я
. 

Т
р
ан

сп
о
р
тн

ы
й

 к
о
м

п
л
ек

с 
и

 е
го

 с
о
в
р
ем

ен
н
ая

 
ст

р
у
к
ту

р
а.

 Г
р
у
зо

- и
 п

ас
са

ж
и
р
о
о
б
о
р
о
т 

тр
ан

сп
о
р
та

. 
Г

ео
гр

аф
и
ч
ес

к
и
е 

о
со

б
ен

н
о
ст

и
 р

аз
в
и
ти

я
 р

аз
л
и
ч
н
ы

х
 

в
и
д
о
в
 м

и
р
о
в
о
го

 т
р
ан

сп
о
р
та

. К
р
у
п
н
ей

ш
и
е 

м
и
р
о
в
ы

е 
м

о
р
ск

и
е 

то
р
го

в
ы

е 
п
о
р
ты

 и
 а

эр
о
п
о
р
ты

 

 2
 

     

    

О
К

 0
1

. 
О

К
 0

2
. 

О
К

 0
3

. 
О

К
 0

5
. 

О
К

 0
6

. 
О

К
 0

7
. 

  

        

Х
и
м

и
ч
ес

к
ая

  
п
р
о
м

ы
ш

л
ен

н
о
ст

ь.
 

Л
ес

н
ая

 
(л

ес
о
п
ер

ер
аб

ат
ы

в
аю

щ
ая

) 
и

 л
ёг

к
ая

 п
р
о
м

ы
ш

л
ен

н
о
ст

ь 
Г

ео
гр

аф
и
ч
ес

к
и
е 

о
со

б
ен

н
о
ст

и
 р

аз
в
и
ти

я 
х
и
м

и
ч
ес

к
о
й

, 
л
ес

н
о
й

 и
 л

ёг
к
о
й

 п
р
о
м

ы
ш

л
ен

н
о
ст

и
 

 

2
 

С
ел

ьс
к
о
е 

х
о
зя

й
ст

в
о

 и
 е

го
 э

к
о
н
о
м

и
ч
ес

к
и
е 

о
со

б
ен

н
о
ст

и
. И

н
те

н
си

в
н
о
е 

и
 э

к
ст

ен
си

в
н
о
е 

се
л
ьс

к
о
х
о
зя

й
ст

в
ен

н
о
е 

п
р
о
и
зв

о
д
ст

в
о

. «
З
ел

ен
ая

 
р
ев

о
л
ю

ц
и
я
» 

и
 е

е 
о
сн

о
в
н
ы

е 
н
ап

р
ав

л
ен

и
я
. 
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А
гр

о
п
р
о
м

ы
ш

л
ен

н
ы

й
 к

о
м

п
л
ек

с.
 Г

ео
гр

аф
и
я
 м

и
р
о
в
о
го

 
р
ас

те
н
и
ев

о
д
ст

в
а 

и
 ж

и
в
о
тн

о
в
о
д
ст

в
а 

 

2
 

                            

Г
ео

гр
аф

и
я
 

о
тр

ас
л
ей

 
н
еп

р
о
и
зв

о
д
ст

в
ен

н
о
й

 
сф

ер
ы

. 
О

сн
о
в
н
ы

е 
н
ап

р
ав

л
ен

и
я
 

м
еж

д
у
н
ар

о
д
н
о
й

 
то

р
го

в
л
и

 
то

в
ар

ам
и

 
и

 
у
сл

у
га

м
и

. 
Ф

ак
то

р
ы

, 
ф

о
р
м

и
р
у
ю

щ
и
е 

м
еж

д
у
н
ар

о
д
н
у
ю

 
х
о
зя

й
ст

в
ен

н
у
ю

 
сп

ец
и
ал

и
за

ц
и
ю

 
ст

р
ан

 и
 р

ег
и
о
н
о
в
 м

и
р
а.

 Д
и
ф

ф
ер

ен
ц
и
ац

и
я
 с

тр
ан

 м
и
р
а 

п
о

 у
р
о
в
н
ю

 р
аз

в
и
ти

я
 м

ед
и
ц
и
н
ск

и
х

, о
б
р
аз

о
в
ат

ел
ьн

ы
х

, 
ту

р
и
ст

ск
и
х

, 
д
ел

о
в
ы

х
 

и
 

и
н
ф

о
р
м

ац
и
о
н
н
ы

х
 

у
сл

у
г.

 
О

со
б
ен

н
о
ст

и
 с

о
в
р
ем

ен
н
о
й

 т
о
р
го

в
л
и

 у
сл

у
га

м
и

 

    2
  

В
 т

ом
 ч

ис
ле

 п
ра

кт
ич

ес
ки

х 
и 

ла
бо

ра
то

рн
ы

х 
за

ня
ти

й 
 

№
3«

О
п
р
ед

ел
ен

и
е 

х
о
зя

й
ст

в
ен

н
о
й

 с
п
ец

и
ал

и
за

ц
и
и

 
ст

р
ан

 и
 р

ег
и
о
н
о
в
 м

и
р
а»

  

№
4«

С
р
ав

н
ен

и
е 

ст
р
у
к
ту

р
ы

 
эк

о
н
о
м

и
к
и

 
аг

р
ар

н
ы

х
, 

и
н
д
у
ст

р
и
ал

ьн
ы

х
 и

 п
о
ст

и
н
д
у
ст

р
и
ал

ьн
ы

х
 с

тр
ан

» 
 

№
5«

П
р
ед

ст
ав

л
ен

и
е 

в
 

в
и
д
е 

д
и
аг

р
ам

м
 

д
ан

н
ы

х
 

о
 

д
и
н
ам

и
к
е 

и
зм

ен
ен

и
я 

о
б
ье

м
о
в
 

и
 

ст
р
у
к
ту

р
ы

 
п
р
о
и
зв

о
д
ст

в
а 

эл
ек

тр
о
эн

ер
ги

и
 в

 м
и
р
е»

  

№
6«

О
п
р
ед

ел
ен

и
е 

н
ап

р
ав

л
ен

и
я
 г

р
у
зо

п
о
то

к
о
в
 

п
р
о
д
о
в
о
л
ьс

тв
и
я
 н

а 
о
сн

о
в
е 

ан
ал

и
за

 с
та

ти
ст

и
ч
ес

к
и
х

 
м

ат
ер

и
ал

о
в
 и

 с
о
зд

ан
и
е 

к
ар

ты
, о

сн
о
в
н
ы

е 
эк

сп
о
р
те

р
ы

 
и

 и
м

п
о
те

р
ы

 п
р
о
д
о
в
о
л
ьс

тв
и
я
» 

  

 2
  2
    2
     2
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 Ра
зд

ел
 2

. 

Ре
ги

он
ал

ьн
ая

 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ка
 

м
ир

а  
 

 

Т
ем

а 
2.

1.
  

З
ар

у
б
еж

н
ая

 Е
в
р
о
п
а 

                 

Т
ем

а 
2.

2.
 

 З
ар

у
б
еж

н
ая

 А
зи

я 
  

 
3

0
 

      

 

О
К

 0
1 

 
О

К
 0

2
. 

О
К

 0
4

. 
О

К
 0

9
. 

           

О
К

 0
1.

 
О

К
 0

2.
 

О
К

 0
3.

 
 О

К
 0

4
. 

О
К

 0
9

. 
  

С
од

ер
ж

ан
ие

 
6
 

1.
М

ес
то

 и
 р

о
л
ь 

З
ар

у
б
еж

н
о
й

 Е
в
р
о
п
ы

 в
 м

и
р
е.

 
О

со
б
ен

н
о
ст

и
 г

ео
гр

аф
и
ч
ес

к
о
го

 п
о
л
о
ж

ен
и
я
 р

ег
и
о
н
а.

 
И

ст
о
р
и
я
 ф

о
р
м

и
р
о
в
ан

и
я
 е

го
 п

о
л
и
ти

ч
ес

к
о
й

 к
ар

ты
. 

Х
ар

ак
те

р
и
ст

и
к
а 

п
р
и
р
о
д
н
о

-р
ес

у
р
сн

о
го

 п
о
те

н
ц
и
ал

а.
 

О
со

б
ен

н
о
ст

и
 н

ас
ел

ен
и
я
. Х

о
зя

й
ст

в
о

 с
тр

ан
 

З
ар

у
б
еж

н
о
й

 Е
в
р
о
п
ы

. С
ел

ьс
к
о
е 

х
о
зя

й
ст

в
о

. Т
р
ан

сп
о
р
т.

 
Т

у
р
и
зм

. О
со

б
ен

н
о
ст

и
 о

тр
ас

л
ев

о
го

 с
о
ст

ав
а 

п
р
о
м

ы
ш

л
ен

н
о
ст

и
. О

со
б
ен

н
о
ст

и
 р

аз
в
и
ти

я
 с

ел
ьс

к
о
го

 
х
о
зя

й
ст

в
а 

З
ар

у
б
еж

н
о
й

 Е
в
р
о
п
ы

. У
р
о
в
ен

ь 
р
аз

в
и
ти

я
 

тр
ан

сп
о
р
та

 и
 т

у
р
и
зм

а 
в
 Е

в
р
о
п
е.

 Р
аз

в
и
ти

е 
и

 
р
аз

м
ещ

ен
и
е 

п
р
ед

п
р
и
я
ти

й
 п

р
о
ф

и
л
ьн

о
й

 о
тр

ас
л
и

 в
 

Е
в
р
о
п
е 

  4
 

2.
Г

ер
м

ан
и
я
 и

 В
ел

и
к
о
б
р
и
та

н
и
я
 к

ак
 в

ед
у
щ

и
е 

ст
р
ан

ы
 

З
ар

у
б
еж

н
о
й

 Е
в
р
о
п
ы

. У
сл

о
в
и
я
 и

х
 ф

о
р
м

и
р
о
в
ан

и
я
 и

 
р
аз

в
и
ти

я
. О

со
б
ен

н
о
ст

и
 п

о
л
и
ти

ч
ес

к
о
й

 с
и
ст

ем
ы

. 
П

р
и
р
о
д
н
о

-р
ес

у
р
сн

ы
й

 п
о
те

н
ц
и
ал

, н
ас

ел
ен

и
е,

 в
ед

у
щ

и
е 

о
тр

ас
л
и

 х
о
зя

й
ст

в
а 

и
 и

х
 т

ер
р
и
то

р
и
ал

ьн
ая

 с
тр

у
к
ту

р
а 

 2
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 
8
 

1.
М

ес
то

 и
 р

о
л
ь 

З
ар

у
б
еж

н
о
й

 А
зи

и
 в

 м
и
р
е.

 
О

со
б
ен

н
о
ст

и
 г

ео
гр

аф
и
ч
ес

к
о
го

 п
о
л
о
ж

ен
и
я
 р

ег
и
о
н
а.

 
И

ст
о
р
и
я
 ф

о
р
м

и
р
о
в
ан

и
я
 е

го
 п

о
л
и
ти

ч
ес

к
о
й

 к
ар

ты
. 

«Г
о
р
я
ч
и
е 

то
ч
к
и

» 
со

в
р
ем

ен
н
о
й

 за
р
у
б
еж

н
о
й

 А
зи

и
. 

Х
ар

ак
те

р
н
ы

е 
ч
ер

ты
 п

р
и
р
о
д
н
о

-р
ес

у
р
сн

о
го

 
п
о
те

н
ц
и
ал

а,
 н

ас
ел

ен
и
я
 и

 х
о
зя

й
ст

в
а 

р
ег

и
о
н
о
в
 

4
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Т

ем
а 

2.
3.

 А
ф

р
и
к
а 

             

Т
ем

а 
2.

4.
  

С
ев

ер
н
ая

 и
 Ю

ж
н
ая

  
А

м
ер

и
к
а 

 

за
р
у
б
еж

н
о
й

 А
зи

и
. Р

аз
в
и
ти

е 
и

 р
аз

м
ещ

ен
и
е 

п
р
ед

п
р
и
я
ти

й
 п

р
о
ф

и
л
ьн

о
й

 о
тр

ас
л
и

 в
 А

зи
и

 
               

О
К

 0
1 

 
О

К
 0

2 
         

О
К

 0
1 

О
К

 0
2 

2.
 Я

п
о
н
и
я
, К

и
та

й
, И

н
д
и
я
 и

 с
тр

ан
ы

 П
ер

си
д
ск

о
го

 
за

л
и
в
а 

к
ак

 в
ед

у
щ

и
е 

ст
р
ан

ы
 З

ар
у
б
еж

н
о
й

 А
зи

и
. 

У
сл

о
в
и
я
 и

х
 ф

о
р
м

и
р
о
в
ан

и
я
 и

 р
аз

в
и
ти

я
. О

со
б
ен

н
о
ст

и
 

п
о
л
и
ти

ч
ес

к
о
й

 с
и
ст

ем
ы

. П
р
и
р
о
д
н
о

-р
ес

у
р
сн

ы
й

 
п
о
те

н
ц
и
ал

, н
ас

ел
ен

и
е,

 в
ед

у
щ

и
е 

о
тр

ас
л
и

 х
о
зя

й
ст

в
а 

и
 

и
х

 т
ер

р
и
то

р
и
ал

ьн
ая

 с
тр

у
к
ту

р
а 

4
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 
2
 

1.
М

ес
то

 
и

 
р
о
л
ь 

А
ф

р
и
к
и

 
в
 

м
и
р
е.

 
О

со
б
ен

н
о
ст

и
 

ге
о
гр

аф
и
ч
ес

к
о
го

 
п
о
л
о
ж

ен
и
я
 

р
ег

и
о
н
а.

 
И

ст
о
р
и
я 

ф
о
р
м

и
р
о
в
ан

и
я
 ег

о
 п

о
л
и
ти

ч
ес

к
о
й

 к
ар

ты
. Х

ар
ак

те
р
н
ы

е 
ч
ер

ты
 

п
р
и
р
о
д
н
о
р
ес

у
р
сн

о
го

 
п
о
те

н
ц
и
ал

а 
и

 
о
со

б
ен

н
о
ст

и
 н

ас
ел

ен
и
я
 А

ф
р
и
к
и

  

Х
о
зя

й
ст

в
о

 с
тр

ан
 А

ф
р
и
к
и

. О
со

б
ен

н
о
ст

и
 х

о
зя

й
ст

в
а 

ст
р
ан

 А
ф

р
и
к
и

. О
со

б
ен

н
о
ст

и
 р

аз
в
и
ти

я
 с

у
б
р
ег

и
о
н
о
в
 

А
ф

р
и
к
и

. Э
к
о
н
о
м

и
ч
ес

к
ая

 о
тс

та
л
о
ст

ь 
м

ат
ер

и
к
а 

и
 п

у
ти

 
ее

 п
р
ео

д
о
л
ен

и
я
. Р

аз
в
и
ти

е 
и

 р
аз

м
ещ

ен
и
е 

п
р
ед

п
р
и
я
ти

й
 

п
р
о
ф

и
л
ьн

о
й

 о
тр

ас
л
и

 в
 А

ф
р
и
к
е 

 2
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 
8
 

1.
 М

ес
то

 и
 р

о
л
ь 

С
ев

ер
н
о
й

 А
м

ер
и
к
и

 в
 м

и
р
е.

 
О

со
б
ен

н
о
ст

и
 г

ео
гр

аф
и
ч
ес

к
о
го

 п
о
л
о
ж

ен
и
я
 р

ег
и
о
н
а.

 
И

ст
о
р
и
я
 ф

о
р
м

и
р
о
в
ан

и
я
 е

го
 п

о
л
и
ти

ч
ес

к
о
й

 к
ар

ты
. 

Х
ар

ак
те

р
н
ы

е 
ч
ер

ты
 п

р
и
р
о
д
н
о

-р
ес

у
р
сн

о
го

 
п
о
те

н
ц
и
ал

а,
 н

ас
ел

ен
и
я
 и

 х
о
зя

й
ст

в
а.

 *
Р
аз

в
и
ти

е 
и

 

   4
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р
аз

м
ещ

ен
и
е 

п
р
ед

п
р
и
я
ти

й
 п

р
о
ф

и
л
ьн

о
й

 о
тр

ас
л
и

 в
 

С
ев

ер
н
о
й

 А
м

ер
и
к
е 

 
О

К
 0

3 
                            

С
Ш

А
. 

П
р
и
р
о
д
н
ы

е 
р
ес

у
р
сы

, 
н
ас

ел
ен

и
е 

и
 х

о
зя

й
ст

в
о
 

С
Ш

А
. 

У
сл

о
в
и
я
 

и
х

 
ф

о
р
м

и
р
о
в
ан

и
я
 

и
 

р
аз

в
и
ти

я
. 

О
со

б
ен

н
о
ст

и
 

п
о
л
и
ти

ч
ес

к
о
й

 
си

ст
ем

ы
. 

Н
ас

ел
ен

и
е 

С
Ш

А
. В

ед
у
щ

и
е 

о
тр

ас
л
и

 х
о
зя

й
ст

в
а 

и
 э

к
о
н
о
м

и
ч
ес

к
и
е 

р
ай

о
н
ы

 С
Ш

А
  

К
ан

ад
а.

 П
р
и
р
о
д
н
ы

е 
р
ес

у
р
сы

 и
 х

о
зя

й
ст

в
о

 К
ан

ад
ы

. 
У

сл
о
в
и
я
 и

х
 ф

о
р
м

и
р
о
в
ан

и
я
 и

 р
аз

в
и
ти

я
. О

со
б
ен

н
о
ст

и
 

п
о
л
и
ти

ч
ес

к
о
й

 с
и
ст

ем
ы

. Н
ас

ел
ен

и
е 

К
ан

ад
ы

. В
ед

у
щ

и
е 

о
тр

ас
л
и

 х
о
зя

й
ст

в
а 

и
 э

к
о
н
о
м

и
ч
ес

к
и
е 

р
ай

о
н
ы

 К
ан

ад
ы

 

 

2.
 

М
ес

то
 

и
 

р
о
л
ь 

Л
ат

и
н
ск

о
й

 
А

м
ер

и
к
и

 
в
 

м
и
р
е.

 
О

со
б
ен

н
о
ст

и
 г

ео
гр

аф
и
ч
ес

к
о
го

 п
о
л
о
ж

ен
и
я
 р

ег
и
о
н
а.

 
И

ст
о
р
и
я
 

ф
о
р
м

и
р
о
в
ан

и
я
 

ег
о

 
п
о
л
и
ти

ч
ес

к
о
й

 
к
ар

ты
. 

Н
ас

ел
ен

и
е 

Л
ат

и
н
ск

о
й

 А
м

ер
и
к
и

  

Х
о
зя

й
ст

в
о

 
ст

р
ан

 
Л

ат
и
н
ск

о
й

 
А

м
ер

и
к
и

. 
О

тр
ас

л
и

 
м

еж
д
у
н
ар

о
д
н
о
й

 
сп

ец
и
ал

и
за

ц
и
и

. 
Т

ер
р
и
то

р
и
ал

ьн
ая

 
ст

р
у
к
ту

р
а 

х
о
зя

й
ст

в
а.

 И
н
те

гр
ац

и
о
н
н
ы

е 
гр

у
п
п
и
р
о
в
к
и

  

Б
р
аз

и
л
и
я
 и

 М
ек

си
к
а 

к
ак

 в
ед

у
щ

и
е 

ст
р
ан

ы
 Л

ат
и
н
ск

о
й

 
А

м
ер

и
к
и

. 
У

сл
о
в
и
я 

и
х

 ф
о
р
м

и
р
о
в
ан

и
я 

и
 р

аз
в
и
ти

я
. 

О
со

б
ен

н
о
ст

и
 

п
о
л
и
ти

ч
ес

к
о
й

 
си

ст
ем

ы
. 

П
р
и
р
о
д
н
о
р
ес

у
р
сн

ы
й

 п
о
те

н
ц
и
ал

, н
ас

ел
ен

и
е,

 в
ед

у
щ

и
е 

о
тр

ас
л
и

 х
о
зя

й
ст

в
а 

и
 и

х
 т

ер
р
и
то

р
и
ал

ьн
ая

 с
тр

у
к
ту

р
а.

 
Р
аз

в
и
ти

е 
и

 р
аз

м
ещ

ен
и
е 

п
р
ед

п
р
и
я
ти

й
 п

р
о
ф

и
л
ьн

о
й

 
о
тр

ас
л
и

 в
 Л

ат
и
н
ск

о
й

 А
м

ер
и
к
е 

     4
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Т
ем

а 
2.

5.
 

 А
в
ст

р
ал

и
я
 и

 О
к
еа

н
и
я 

        

Т
ем

а 
2.

6.
 

Р
о
сс

и
я
 в

 с
о
в
р
ем

ен
н
о
м

 
м

и
р
е 

              

С
од

ер
ж

ан
ие

 
2
 

     

О
К

 0
1 

 О
К

 0
2 

О
К

 0
3 

         

О
К

 0
1.

 
О

К
 0

2 
           

М
ес

то
 

и
 

р
о
л
ь 

А
в
ст

р
ал

и
и

 
и

 
О

к
еа

н
и
и

 
в
 

м
и
р
е.

 
О

со
б
ен

н
о
ст

и
 г

ео
гр

аф
и
ч
ес

к
о
го

 п
о
л
о
ж

ен
и
я
 р

ег
и
о
н
а.

 
И

ст
о
р
и
я
 

ф
о
р
м

и
р
о
в
ан

и
я
 

ег
о

 
п
о
л
и
ти

ч
ес

к
о
й

 
к
ар

ты
. 

О
со

б
ен

н
о
ст

и
 

п
р
и
р
о
д
н
о

-р
ес

у
р
сн

о
го

 
п
о
те

н
ц
и
ал

а,
 

н
ас

ел
ен

и
я
 

и
 

х
о
зя

й
ст

в
а.

 
О

тр
ас

л
ев

ая
 

и
 

те
р
р
и
то

р
и
ал

ьн
ая

 с
тр

у
к
ту

р
а 

х
о
зя

й
ст

в
а 

А
в
ст

р
ал

и
и

 и
 

Н
о
в
о
й

 
З
ел

ан
д
и
и

. 
*Р

аз
в
и
ти

е 
и

 
р
аз

м
ещ

ен
и
е 

п
р
ед

п
р
и
я
ти

й
 п

р
о
ф

и
л
ьн

о
й

 о
тр

ас
л
и

 в
 А

в
ст

р
ал

и
и

 и
 

О
к
еа

н
и
и

 

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 
4
 

Р
о
сс

и
я
 

н
а 

п
о
л
и
ти

ч
ес

к
о
й

 
к
ар

те
 

м
и
р
а.

 
И

зм
ен

ен
и
е 

ге
о
гр

аф
и
ч
ес

к
о
го

, 
ге

о
п
о
л
и
ти

ч
ес

к
о
го

 
и

 
ге

о
эк

о
н
о
м

и
ч
ес

к
о
го

 п
о
л
о
ж

ен
и
я
 Р

о
сс

и
и

 н
а 

р
у
б
еж

е 
X

X
 

—
 X

X
I в

ек
о
в
. М

ес
то

 Р
о
сс

и
и

 в
 м

и
р
о
в
о
м

 х
о
зя

й
ст

в
е,

 е
е 

у
ч
ас

ти
е 

в
 

м
еж

д
у
н
ар

о
д
н
о
й

 
то

р
го

в
л
е 

то
в
ар

ам
и

 
и

 
д
р
у
ги

х
 

ф
о
р
м

ах
 

в
н
еш

н
еэ

к
о
н
о
м

и
ч
ес

к
и
х

 
св

я
зе

й
. 

О
со

б
ен

н
о
ст

и
 т

ер
р
и
то

р
и
ал

ьн
о
й

 с
тр

у
к
ту

р
ы

 х
о
зя

й
ст

в
а.

 
Г

ео
гр

аф
и
я
 о

тр
ас

л
ей

 м
еж

д
у
н
ар

о
д
н
о
й

 с
п
ец

и
ал

и
за

ц
и
и

 
Р
Ф

. 
Р
аз

в
и
ти

е 
и

 
р
аз

м
ещ

ен
и
е 

п
р
ед

п
р
и
я
ти

й
 

п
р
о
ф

и
л
ьн

о
й

 о
тр

ас
л
и

 в
 Р

о
сс

и
и

 

  2
 

В
 

то
м

 
чи

сл
е 

пр
ак

ти
че

ск
их

 
и 

ла
бо

ра
то

рн
ы

х 
за

ня
ти

й 
 

№
7:

«О
ц
ен

к
а 

со
в
р
ем

ен
н
о
го

 
ге

о
п
о
л
и
ти

ч
ес

к
о
го

 
и

 
ге

о
эк

о
н
о
м

и
ч
ес

к
о
го

 п
о
л
о
ж

ен
и
я
 Р

о
сс

и
и

. О
п
р
ед

ел
ен

и
е 

 2
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Ра
зд

ел
 3

. 

Гл
об

ал
ьн

ы
е 

пр
об

ле
м

ы
 

че
ло

ве
че

ст
ва

 

 

Т
ем

а 
3.

1.
 

К
л
ас

си
ф

и
к
ац

и
я
 

гл
о
б
ал

ьн
ы

х
 п

р
о
б
л
ем

. 

Г
л
о
б
ал

ьн
ы

е 
п
р
о
гн

о
зы

, 
ги

п
о
те

зы
 и

 п
р
о
ек

ты
 

р
о
л
и

 
Р
о
сс

и
и

 
и

 
ее

 
о
тд

ел
ьн

ы
х
 

р
ег

и
о
н
о
в
 

в
 

м
еж

д
у
н
ар

о
д
н
о
м

 г
ео

гр
аф

и
ч
ес

к
о
м

 р
аз

д
ел

ен
и
и

 т
р
у
д
а»

  
     

          

О
К

 0
1.

 
О

К
 0

2.
 

О
К

 0
3.

 
О

К
 0

4.
 

О
К

 0
5.

 
О

К
 0

6.
 

О
К

 0
7.

 
 

 
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 
2
 

Г
л
о
б
ал

ьн
ы

е 
п
р
о
б
л
ем

ы
 ч

ел
о
в
еч

ес
тв

а.
 Г

л
о
б
ал

ьн
ы

е 
п
р
о
ц
ес

сы
. К

о
н
ти

н
ен

та
л
ьн

ы
е,

 р
ег

и
о
н
ал

ьн
ы

е,
 

зо
н
ал

ьн
ы

е,
 л

о
к
ал

ьн
ы

е 
п
р
о
я
в
л
ен

и
я
 г

л
о
б
ал

ьн
ы

х
 

п
р
о
ц
ес

со
в
. П

о
н
я
ти

е 
о

 г
л
о
б
ал

ьн
ы

х
 п

р
о
б
л
ем

ах
 

со
в
р
ем

ен
н
о
ст

и
 —

 е
ст

ес
тв

ен
н
о
н
ау

ч
н
ы

х
 и

 
о
б
щ

ес
тв

ен
н
ы

х
. С

ы
р
ье

в
ая

, э
н
ер

ге
ти

ч
ес

к
ая

, 
д
ем

о
гр

аф
и
ч
ес

к
ая

, п
р
о
д
о
в
о
л
ьс

тв
ен

н
ая

 и
 

эк
о
л
о
ги

ч
ес

к
ая

 п
р
о
б
л
ем

ы
 к

ак
 о

со
б
о

 п
р
и
о
р
и
те

тн
ы

е,
 

в
о
зм

о
ж

н
ы

е 
п
у
ти

 и
х

 р
еш

ен
и
я
. П

р
о
б
л
ем

а 
п
р
ео

д
о
л
ен

и
я
 

о
тс

та
л
о
ст

и
 р

аз
в
и
в
аю

щ
и
х
ся

 с
тр

ан
.  

В
л
и
я
н
и
е 

п
р
ед

п
р
и
я
ти

й
 п

р
о
ф

и
л
ьн

о
й

 о
тр

ас
л
и

 н
а 

гл
о
б
ал

ьн
ы

е 
п
р
о
б
л
ем

ы
.  

Р
о
л
ь 

ге
о
гр

аф
и
и

 в
 р

еш
ен

и
и

 
гл

о
б
ал

ьн
ы

х
 п

р
о
б
л
ем

 ч
ел

о
в
еч

ес
тв

а 

  2
 

В
 т

ом
 ч

ис
ле

 с
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а 

об
уч

аю
щ

их
ся

 

 

  П
ро

м
еж

ут
оч

на
я 

ат
т

ес
т

ац
ия

 -

 
 

 

 
2
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 ди
ф

ф
ер

ен
ци

ро
ва

нн
ы

й 
за

че
т

 

У
че

бн
ы

е 
за

ня
т

ия
 

7
2
 

 

Те
ор

ет
ич

ес
ко

е 
об

уч
ен

ие
 

58
 

 
В

 в
 т

.ч
. в

 ф
ор

м
е 

пр
ак

т
. з

ан
ят

ий
 

1
4
 

 

С
ам

ос
т

оя
т

ел
ьн

ая
 р

аб
от

а 
 

 

…
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Помещение кабинета «География» удовлетворяет требованиям 
Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.3648-20) и 
оснащено типовым оборудованием, указанным в настоящих требованиях, в том 
числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения, 
достаточными для выполнения требований к уровню подготовки обучающихся.   

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

• посадочные места по количеству обучающихся;  
• рабочее место преподавателя;  
• комплект учебно-наглядных пособий;  
• материал для внеаудиторной работы по дисциплине  

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Наименование. 
1.Учебник:  1.Гладкий Ю.Н. География: учебник для 10 класса. Базовый и 
углубленный уровни/Гладкий Издательство Просвещение, 2023.-ISBN 
https://shop.prosv.ru/geografiya-10-klass--elektronnaya-forma- uchebnika--bazovyj-
i-uglublennyj-urovni 22309 
2.Гладкий Ю.Н. География: учебник для 11 класса. Базовый и углубленный 
уровни /Гладкий Ю.Н., Николина В.В. - Москва: Издательство 
Просвещение,2023.-ISBN978-5-09-101545-4-URL: 
https://shop.prosv.ru/geografiya--11-klass--bazovyj-i-uglublennyj-urovni9021 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Наименование. 

1. Баранчиков Е.В., Петрусюк О.А. География для профессий и 
специальностей социально-экономического профиля: учебно-методический 
комплекс для студ.  
учреждений сред. проф. образования. — М., 2020.  
2. Баранчиков Е. В., Петрусюк О. А. География для профессий и 
специальностей социально-экономического профиля. Дидактические 
материалы: учебное пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. — 
М., 2020.  
3. Баранчиков Е. В., Петрусюк О. А. География для профессий и 
специальностей социально-экономического профиля. Контрольные задания: 
учебное пособие студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2020.  
4. Баранчиков Е. В., Петрусюк О. А. География для профессий и 
специальностей социально-экономического профиля. Практикум: учебное 
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пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. — М., 2020. 5. 
 Кузнецов А.П., Ким Э.В. География (базовый уровень). 10—11 классы. — 
М., 2020.  
 

 
         3.2.3.Интернет-ресурсы 
           1. Наименование 

1. https://www.rgo.ru/ru - сайт Русского Географического общества 
2. https://rosstat.gov.ru/ - Федеральная служба государственной статистики 
3. www.school-collection.edu.ru - «Единая коллекции цифровых образовательных 
ресурсов» 
4. https://nationalatlas.ru/ - Национальный Атлас России 
5. http://www.krugosvet.ru/countries.htm - Энциклопедия Кругосвет. Справочник 
по странам мира и регионам 
6. http://www.sci.aha.ru/RUS/waa__.htm - Россия как система. Комплексный 
аналитический web-атлас (общая информация, аналитический материал, 
картосхемы, приложения) 
7. http://unstats.un.org/unsd/ - Статистическая база данных ООН 
8. http://priroda.ru/ - Национальный портал «Природа России» 
9. http://www.ocean.ru/ - сайт Института океанологии им. П.П. Ширшова 
Российской академии наук 
10. http://www.geo.historic.ru/ - Страны мира: географический справочник 
11. http://kontur-map.ru/ - Контурные карты по географии и истории 

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 

Показатели 

освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

• Умения 
• определять и сравнивать по 

разным источникам информации 
географические тенденции 
развития природных, социально-
экономических и 
геоэкологических объектов, 
процессов и явлений; 

• оценивать и 
объяснять ресурсообеспеченность 
отдельных стран и регионов мира, 
их демографическую ситуацию, 
уровни урбанизации и 
территориальной концентрации 
населения и производства, 

практической 
работы; 
- оценка доклада, 
сообщения, 
презентации. 
 
 
 
практической 
работы; 
- оценка доклада, 
сообщения, 
презентации. 
 
 

 

тестирование 
Кейс задания 
географический 
диктант 
устный опрос 
фронтальный 
письменный опрос 
эссе, доклады, 
рефераты 
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степень природных, 
антропогенных и техногенных 
изменений отдельных 
территорий; 

• применять разнообразные 
источники географической 
информации для проведения 
наблюдений за природными, 
социально-экономическими и 
геоэкологическими объектами, 
процессами и явлениями, их 
изменениями под влиянием 
разнообразных факторов; 

• составлять комплексную 
географическую характеристику 
регионов и стран мира; таблицы, 
картосхемы, диаграммы, 
простейшие карты, модели, 
отражающие географические 
закономерности различных 
явлений и процессов, их 
территориальные взаимодействия; 

• Выявлять взаимосвязи глобальных 
проблем человечества; 

• Строить диаграммы, таблицы, 
графики на основе статистических 
данных; 

• Составлять картосхемы связей 
географических процессов и 
явлений; 

• составлять экономико-
географическую характеристику 
отдельных стран и сравнительную 
географическую характеристику 
двух стран 

знания  

• основные географические 
понятия и термины; 
традиционные и новые методы 
географических исследований; 

• особенности размещения 
основных видов природных 
ресурсов, их главные 
месторождения и 
территориальные сочетания; 
численность и динамику 
населения мира, отдельных 
регионов и стран, их 
этногеографическую специфику; 
различия в уровне и качестве 

 
 
 
 
практической 
работы; 
- оценка доклада, 
сообщения, 
презентации. 
 
 
 
 
практической 
работы; 
- оценка доклада, 
сообщения, 
презентации. 
 
 
 
практической 
работы; 
- оценка доклада, 
сообщения, 
презентации. 
 
 
практической 
работы; 
- оценка доклада, 
сообщения, 
презентации. 
 
 
 
 
практической 
работы; 
- оценка доклада, 
сообщения, 
презентации. 
практической 
работы; 
- оценка доклада, 
сообщения, 
презентации. 
 
 
 
 
 

оценка составленных 
презентаций по темам 
раздела 
оценка работы с 
картами атласа мира, 
заполнение 
контурных карт 
контрольная работа 
оценка 
самостоятельно 
выполненных заданий 
дифференцированный 
зачет проводится в 
форме тестирования 
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жизни населения, основные 
направления миграций; 
проблемы современной 
урбанизации; 

• географические аспекты 
отраслевой и территориальной 
структуры мирового хозяйства, 
размещения его основных 
отраслей; географическую 
специфику отдельных стран и 
регионов, их различия по уровню 
социально-экономического 
развития, специализации в 
системе международного 
географического разделения 
труда; географические аспекты 
глобальных проблем 
человечества; 

• особенности современного 
геополитического и 
геоэкономического положения 
России, ее роль в международном 
географическом разделении 
труда; 

использовать приобретенные знания и 

умения в практической деятельности и 

повседневной жизни 

• для выявления и объяснения 
географических аспектов различных 
текущих событий и ситуаций; 

• нахождения и применения 
географической информации, 
включая карты, статистические 
материалы, геоинформационные 
системы и ресурсы Интернета; 
правильной оценки важнейших 
социально-экономических событий 
международной жизни, 
геополитической и 
геоэкономической ситуации в 
России, других странах и регионах 
мира, тенденций их возможного 
развития; 

• понимания географической 
специфики крупных регионов и 
стран мира в условиях глобализации, 
стремительного развития 
международного туризма и отдыха, 
деловых и образовательных 
программ, различных видов 
человеческого общения 

 
 
 
 
практической 
работы; 
- оценка доклада, 
сообщения, 
презентации. 
 

 

 

 

 

 

 
практической 
работы; 
- оценка доклада, 
сообщения, 
презентации. 
 

 

 

практической 
работы; 
- оценка доклада, 
сообщения, 
презентации. 
практической 
работы; 
- оценка доклада, 
сообщения, 
презентации. 
 

 

 

 

 

практической 
работы; 
- оценка доклада, 
сообщения, 
презентации. 
 

 



23 
 
  

 

 



 

Приложение 2.1.1 

к ОПОП-П по профессии/специальности 

43.02.17 Технология индустрии красоты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«Основы безопасности и защиты Родины» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Основы безопасности и защиты Родины»: формирование 
компетенций, обеспечивающих повышение уровня защищенности жизненно важных 
интересов личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз. 

Дисциплина «Основы безопасности и защиты Родины» включена в обязательную часть 
общеобразовательного цикла образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 
освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен1: 

Код ОК,  
ПК  

Уметь Знать Владеть 
навыками  

ОК 01. 
Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно  
к различным 
контекстам 

-владеть основными 
способами 
предупреждения 
опасных и 
экстремальных 
ситуаций  
 

-  возможные 
источники опасности 
в 
различных ситуациях 
(в быту, транспорте, 
общественных 
местах, в природной 
среде, в социуме, в 
цифровой среде);  
- порядок действий в 
экстремальных и 
чрезвычайных 
ситуациях 

- 

ОК.02 
Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

-применять их на 
практике;  
- распознавать 
опасности в 
цифровой 
среде (в том числе 
криминального 
характера, опасности 
вовлечения в 
деструктивную 
деятельность) и 
противодействовать 
им 

-способы 
безопасного 
поведения в 
цифровой среде 
 

 

ОК.03 
Планировать и 
реализовывать 
собственное 

- владеть основами 
медицинских знаний:  
-владеть приемами 
оказания первой 

- ценность 
безопасного 
поведения для 
личности, общества, 

 

                                                           
1 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательску
ю деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по 
финансовой 
грамотности в 
различных 
жизненных ситуациях 

помощи при 
неотложных 
состояниях 

государства;  
- правила 
безопасного 
поведения и способы 
их применения в 
собственном 
поведении;  
- меры профилактики 
инфекционных и 
неинфекционных 
заболеваний, 
сохранения 
психического 
здоровья;  
-представления о 
здоровом образе 
жизни и его роли в 
сохранении 
психического и 
физического 
здоровья, 
негативного 
отношения к 
вредным привычкам;  
-необходимые 
действия при 
чрезвычайных 
ситуациях биолого-
социального 
характера; 
-  роль России в 
современном мире; 
-угрозы военного 
характера; 
-роль Вооруженных 
Сил Российской 
Федерации в 
обеспечении мира;  
-основы обороны 
государства и 
воинской службы; 
-права и обязанности 
гражданина в 
области гражданской 
обороны;  
-действия при 
сигналах 
гражданской 
обороны 

ОК.04 
. Эффективно 

-различать опасные 
явления в 

-основы безопасного, 
конструктивного 

-  
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взаимодействовать и 
работать в коллективе 
и команде 

социальном 
взаимодействии, в 
том числе 
криминального 
характера;  
-предупреждать 
опасные явления и 
противодействовать 
им 

общения 

ОК.06 
Проявлять 
гражданско-
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе 
традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том 
числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, 
применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

-различать опасные 
явления в 
социальном 
взаимодействии, в 
том числе 
криминального 
характера;  
-предупреждать 
опасные явления и 
противодействовать 
им; 
- различать приемы 
вовлечения в 
экстремистскую и 
террористическую 
деятельность и 
противодействовать 
им 
- 
 

 -представления о 
ценности 
безопасного 
поведения для 
личности, общества, 
государства; 
- правила безопасного 
поведения и способы 
их применения в 
собственном 
поведении; 
- основы безопасного, 
конструктивного 
общения 
-опасность и 
негативное влияние на 
жизнь личности, 
общества, государства 
экстремизма, 
терроризма;  
- роль государства в 
противодействии 
терроризму; 
- порядок действий 
при объявлении 
разного уровня 
террористической 
опасности;  
-порядок действий 
при угрозе 
совершения 
террористического 
акта; совершении 
террористического 
акта; проведении 
контртеррористическо
й операции; 
- роль России в 
современном мире; 
угрозах военного 
характера;  
-роль Вооруженных 
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Сил Российской 
Федерации в 
обеспечении мира;  
-основы обороны 
государства и 
воинской службы;  
-права и обязанности 
гражданина в области 
гражданской 
обороны;  
-действия при 
сигналах гражданской 
обороны 
 -основы 
государственной 
политики в области 
защиты населения и 
территорий от 
чрезвычайных 
ситуаций различного 
характера; 
 -задачи и основные 
принципы 
организации Единой 
системы 
предупреждения и 
ликвидации 
последствий 
чрезвычайных 
ситуаций, -права и 
обязанности 
гражданина в этой 
области; 
-основы 
государственной 
системы, российского 
законодательства, 
направленных на 
защиту населения от 
внешних и 
внутренних угроз;  
-роль государства, 
общества и личности 
в обеспечении 
безопасности  

ОК 07 
Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 

- владеть основными 
способами 
предупреждения 
опасных и 
экстремальных 
ситуаций; 

-возможные 
источники опасности 
в различных 
ситуациях (в быту, 
транспорте, 
общественных местах, 
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изменении климата, 
принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

- применять правила 
безопасного 
поведения на 
транспорте 
-  применять все эти 
правила на практике; 
- применять основы 
пожарной 
безопасности на 
практике 
- 

в природной среде, в 
социуме, в цифровой 
среде); 
- порядок действий в 
экстремальных и 
чрезвычайных 
ситуациях; 
- важность 
соблюдения правил 
дорожного движения 
всеми участниками 
движения, -правила 
безопасности на 
транспорте  
-правила безопасного 
поведения на 
транспорте 
- порядок действий в 
опасных, 
экстремальных и 
чрезвычайных 
ситуациях на 
транспорте; 
-способы безопасного 
поведения в 
природной среде 
- порядок действий 
при чрезвычайных 
ситуациях 
природного 
характера;  
-представления об 
экологической 
безопасности, 
ценности бережного 
отношения к 
природе, разумного 
природопользования; 
- основы пожарной 
безопасности 
- порядок действий 
при угрозе пожара и 
пожаре в быту, 
общественных 
местах, на 
транспорте, в 
природной среде;  
-права и обязанности 
граждан в области 
пожарной 
безопасности 
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ОК 08. 
Использовать 
средства физической 
культуры для 
сохранения и 
укрепления здоровья 
в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

-владеть основами 
медицинских знаний 
 -владеть приемами 
оказания первой 
помощи при 
неотложных 
состояниях 

-меры профилактики 
инфекционных и 
неинфекционных 
заболеваний, 
сохранения 
психического 
здоровья;  
-представления о 
здоровом образе 
жизни и его роли в 
сохранении 
психического и 
физического здоровья, 
негативного 
отношения к вредным 
привычкам;  
-необходимые 
действиях при 
чрезвычайных 
ситуациях биолого-
социального 
характера 

 

 Предоставление 
визажных услуг (по 
выбору) 
ПК 1.1. 
Моделировать, 
осуществлять 
коррекцию, 
окрашивание бровей 
и ресниц с 
использованием 
различных техник. 
ПК 1.2. Выполнять 
химическую  
и биохимическую 
завивку ресниц 
ПК 1.3. Выполнять 
салонный  
и специфический 
макияж 
ПК 1.4. Выполнять 
рисунки или их 
элементы на лице и 
теле в различных 
художественных 
техниках. 

-организовывать 
рабочее место; 
-организовывать 
подготовительные 
работы; 
-пользоваться 
профессиональными 
инструментами; 
- владеть основными 
способами 
предупреждения 
опасных и 
экстремальных 
ситуаций. 

-санитарно-
эпидемиологическое 
законодательство, 
регламентирующее 
профессиональную 
деятельность; 
-показания и 
противопоказания  
к выполнению 
процедур; 
-способы оказания 
первой помощи при 
возникновении 
аллергической 
реакции; 

− организации 
подготовительных, 
заключительных 
работ;  

− соблюдения 
санитарно-
эпидемиологическ
их требований, 
требований 
безопасности и 
охраны труда при 
предоставлении 
визажных услуг;  

− контроля 
безопасности и 
подготовки 
рабочего места, 
инструментов, 
приспособлений; 

− применения 
средств 
индивидуальной 
защиты; 
 

 Предоставление 
косметических услуг 
(по выбору) 
ПК 1.1. Выполнять 

-организовывать 
рабочее место; 
-организовывать 
подготовительные 

-устройство, правила 
эксплуатации  
и хранения 
применяемого 

− организации 
подготовительных, 
заключительных 
работ;  
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косметические услуги  
по уходу за кожей 
лица, шеи и зоны 
декольте. 
ПК 1.2. Выполнять 
косметические услуги 
по уходу за телом. 
ПК 1.3. Выполнять 
услуги по 
оформлению бровей  
и ресниц различными 
техниками с учетом 
запроса клиента. 
ПК 1.4. Выполнять 
коррекцию 
волосяного покрова 
различных частей 
тела 

работы; 
-пользоваться 
профессиональными 
инструментами; 
- владеть основными 
способами 
предупреждения 
опасных и 
экстремальных 
ситуаций. 
 

оборудования, 
инструментов для 
выполнения бытовых 
косметических услуг;  
-правила оказания 
первой помощи при 
выполнении бытовых 
косметических услуг; 
-санитарно-
эпидемиологические 
требования  
к размещению, 
устройству, 
оборудованию, 
содержанию и режиму 
работы организаций 
коммунально-
бытового назначения 
для выполнения 
бытовых 
косметических услуг.    

− соблюдения 
санитарно-
эпидемиологическ
их требований, 
требований 
безопасности и 
охраны труда при 
предоставлении 
косметических 
услуг;  

− контроля 
безопасности и 
подготовки 
рабочего места, 
инструментов, 
приспособлений; 
применения 
средств 
индивидуальной 
защиты; 

Предоставление 
маникюрных  
и педикюрных услуг 
(по выбору) 
ПК 2.1. Выполнять 
маникюрные услуги. 
ПК 2.2. Выполнять 
педикюрные услуги. 
ПК 2.3. Выполнять 
услуги по 
моделированию  
и дизайну ногтей 

-организовывать 
рабочее место; 
-организовывать 
подготовительные 
работы; 
-пользоваться 
профессиональными 
инструментами; 
- владеть основными 
способами 
предупреждения 
опасных и 
экстремальных 
ситуаций. 
 

-правила оказания 
первой помощи 
клиентам услуг по 
маникюру, 
педикюру, 
моделированию и 
дизайну ногтей 
 

− организации 
подготовительных, 
заключительных 
работ;  

− соблюдения 
санитарно-
эпидемиологическ
их требований, 
требований 
безопасности и 
охраны труда при 
предоставлении 
маникюрных и 
педикюрных 
услуг;  

− контроля 
безопасности и 
подготовки 
рабочего места, 
инструментов, 
приспособлений; 
применения 
средств 
индивидуальной 
защиты; 

Предоставление 
парикмахерских 
услуг 
ПК 1.1. 
Разрабатывать 

-организовывать 
рабочее место; 
-организовывать 
подготовительные 
работы; 

--санитарные нормы и 
правила, требования 
безопасности и 
охраны труда в сфере 
парикмахерских 

− применения 
правил 
бережливого 
производства, а 
также правил 



10 

 

10 

 

и выполнять 
классические и 
современные, 
коммерческие 
женские, мужские (в 
том числе 
оформление усов 
и бороды), детские 
стрижки волос 
различными 
инструментами 
и техниками  
ПК 1.2. Выполнять 
химическое 
воздействие (включая 
завивку  
и выпрямление волос)  
с использованием 
современных 
технологий  
ПК 1.3. Выполнять 
простые и сложные 
виды окрашивания 
волос  
с учётом запроса 
клиента 
ПК 1.4. 
Разрабатывать  
и выполнять 
классические и 
современные, 
коммерческие 
укладки на волосах 
различной длины 
различными 
инструментами  
и техниками  
ПК 1.5. 
Моделировать 
прически различного 
назначения  
с применением 
украшений и 
постижерных изделий  
с учетом тенденций 
моды 

-пользоваться 
профессиональными 
инструментами; 
- владеть основными 
способами 
предупреждения 
опасных и 
экстремальных 
ситуаций. 

услуг; 
-правила бережливого 
производства и 
охраны окружающей 
среды;  
-методы контроля 
безопасности и 
подготовки рабочего 
места, инструментов, 
приспособлений. 
 

защиты 
окружающей 
среды;  

− организации 
рабочего 
пространства и 
рабочего процесса; 

− выполнения 
подготовительных 
и заключительных 
работ по 
обслуживанию 
клиентов;  

− соблюдения 
санитарных норм и 
правил, 
требований 
безопасности и 
охраны труда в 
сфере 
парикмахерских 
услуг;  

− контроля 
безопасности и 
подготовки 
рабочего места, 
инструментов, 
приспособлений;  

− применения 
средств 
индивидуальной 
защиты; 

 

1.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 
 

№№ 
п/п 

Дополнительные знания, 
умения, навыки (если 

№, 
наименование 

Объем 
часов 

Обоснование 
включения в 
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указаны ПК) темы рабочую 
программу 

     
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия2 78 20 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа - - 
Промежуточная аттестация в форме (диф.зачет) 2 - 
Всего 78 20 
  

                                                           
2 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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я,

  
см

яг
че

ни
я 

по
сл

ед
ст

ви
й.

 П
ра

ви
ла

 б
ез

оп
ас

но
го

 п
ов

ед
ен

ия
. 

П
ос

ле
дс

тв
ия

 
чр

ез
вы

ча
йн

ы
х 

си
ту

ац
ий

 г
ео

ло
ги

че
ск

ог
о 

ха
ра

кт
ер

а 
Ч

ре
зв

ы
ча

йн
ы

е 
си

ту
ац

ии
 

ги
др

ол
ог

ич
ес

ко
го

 
ха

ра
кт

ер
а.

 
В

оз
мо

ж
но

ст
и 

пр
ог

но
зи

ро
ва

ни
я,

 
пр

ед
уп

ре
ж

де
ни

я,
 

см
яг

че
ни

я 
по

сл
ед

ст
ви

й.
 

П
ра

ви
ла

 
бе

зо
па

сн
ог

о 
по

ве
де

ни
я.

 
П

ос
ле

дс
тв

ия
 

чр
ез

вы
ча

йн
ы

х 
си

ту
ац

ий
 

ги
др

ол
ог

ич
ес

ко
го

 х
ар

ак
те

ра
 

Ч
ре

зв
ы

ча
йн

ы
е 

си
ту

ац
ии

 
ме

те
ор

ол
ог

ич
ес

ко
го

 
ха

ра
кт

ер
а.

 
В

оз
мо

ж
но

ст
и 

пр
ог

но
зи

ро
ва

ни
я,

 
пр

ед
уп

ре
ж

де
ни

я,
 

см
яг

че
ни

я 
по

сл
ед

ст
ви

й.
 

П
ра

ви
ла

 
бе

зо
па

сн
ог

о 
по

ве
де

ни
я.

 
П

ос
ле

дс
тв

ия
 

чр
ез

вы
ча

йн
ы

х 
си

ту
ац

ий
 

ме
те

ор
ол

ог
ич

ес
ко

го
 х

ар
ак

те
ра

 

2 

 



1
7

 

 

1
7

 

 Те
ма

 5
.4

.Э
ко

ло
ги

че
ск

ая
 

гр
ам

от
но

ст
ь 

 
и 

ра
зу

мн
ое

 
пр

ир
од

оп
ол

ьз
ов

ан
ие

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
 

2 
О

К
 0

2,
 О

К
 0

4;
  

О
К

 0
7;

О
К

 0
8 

В
ли

ян
ие

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 

че
ло

ве
ка

 
на

 
пр

ир
од

ну
ю

 
ср

ед
у.

 
П

ри
чи

ны
 

и 
ис

то
чн

ик
и 

за
гр

яз
не

ни
я 

М
ир

ов
ог

о 
ок

еа
на

, 
ре

к,
 

по
чв

ы
, 

ко
см

ос
а.

 
Ч

ре
зв

ы
ча

йн
ы

е 
си

ту
ац

ии
 

эк
ол

ог
ич

ес
ко

го
 

ха
ра

кт
ер

а.
 

В
оз

мо
ж

но
ст

и 
пр

ог
но

зи
ро

ва
ни

я,
 

пр
ед

уп
ре

ж
де

ни
я,

 
см

яг
че

ни
я 

по
сл

ед
ст

ви
й.

 
Э

ко
ло

ги
че

ск
ая

 г
ра

мо
тн

ос
ть

 и
 р

аз
ум

но
е 

пр
ир

од
оп

ол
ьз

ов
ан

ие
 

 

 

М
од

ул
ь 

№
 6

 «
Зд

ор
ов

ье
 и

 к
ак

 е
го

 с
ох

ра
ни

ть
. О

сн
ов

ы
 м

ед
иц

ин
ск

их
 з

на
ни

й»
  

10
 

О
К

 0
1;

 О
К

 0
2;

 О
К

 0
3;

 
О

К
 0

4;
 

О
К

 0
7;

 О
К

 0
8 

Те
ма

 
6.

1.
 

Ф
ак

то
ры

, 
вл

ия
ю

щ
ие

 
на

 
зд

ор
ов

ье
 

че
ло

ве
ка

. 
Зд

ор
ов

ы
й 

об
ра

з 
ж

из
ни

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2 

О
К

 0
2;

 О
К

 0
4;

 О
К

 0
7;

 
О

К
 0

8 
П

он
ят

ия
 «

зд
ор

ов
ье

»,
 «

ох
ра

на
 з

до
ро

вь
я»

, «
зд

ор
ов

ы
й 

об
ра

з 
ж

из
ни

»,
 

«л
еч

ен
ие

»,
 «

пр
оф

ил
ак

ти
ка

».
 

Би
ол

ог
ич

ес
ки

е,
 с

оц
иа

ль
но

-э
ко

но
ми

че
ск

ие
, э

ко
ло

ги
че

ск
ие

 
(г

ео
ф

из
ич

ес
ки

е)
, п

си
хо

ло
ги

че
ск

ие
 ф

ак
то

ры
, в

ли
яю

щ
ие

 н
а 

зд
ор

ов
ье

 
че

ло
ве

ка
. 

С
ос

та
вл

яю
щ

ие
 з

до
ро

во
го

 о
бр

аз
а 

ж
из

ни
: с

он
, п

ит
ан

ие
, ф

из
ич

ес
ка

я 
ак

ти
вн

ос
ть

, п
си

хо
ло

ги
че

ск
ое

 б
ла

го
по

лу
чи

е 

2 
 

Те
ма

 6
.2

. И
нф

ек
ци

он
ны

е 
и 

не
ин

ф
ек

ци
он

ны
е 

за
бо

ле
ва

ни
я.

  

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2 

О
К

 0
1;

 О
К

 0
2;

 О
К

 0
4;

 
О

К
 0

7;
 О

К
 0

8 
О

бщ
ие

 п
ре

дс
та

вл
ен

ия
 о

б 
ин

ф
ек

ци
он

ны
х 

за
бо

ле
ва

ни
ях

. М
ех

ан
из

м 
ра

сп
ро

ст
ра

не
ни

я 
и 

сп
ос

об
ы

 п
ер

ед
ач

и 
ин

ф
ек

ци
он

ны
х 

за
бо

ле
ва

ни
й.

 
Ч

ре
зв

ы
ча

йн
ы

е 
си

ту
ац

ии
 б

ио
ло

го
-с

оц
иа

ль
но

го
 х

ар
ак

те
ра

. М
ер

ы
 

пр
оф

ил
ак

ти
ки

 и
 за

щ
ит

ы
. Р

ол
ь 

ва
кц

ин
ац

ии
. Н

ац
ио

на
ль

ны
й 

ка
ле

нд
ар

ь 
пр

оф
ил

ак
ти

че
ск

их
 п

ри
ви

во
к.

 В
ак

ци
на

ци
я 

по
 э

пи
де

ми
ол

ог
ич

ес
ки

м 
по

ка
за

ни
ям

. З
на

че
ни

е 
из

об
ре

те
ни

я 
ва

кц
ин

ы
 д

ля
 ч

ел
ов

еч
ес

тв
а 

Н
еи

нф
ек

ци
он

ны
е 

за
бо

ле
ва

ни
я.

 С
ам

ы
е 

ра
сп

ро
ст

ра
нё

нн
ы

е 
не

ин
ф

ек
ци

он
ны

е 
за

бо
ле

ва
ни

я.
 Ф

ак
то

ры
 р

ис
ка

 в
оз

ни
кн

ов
ен

ия
 с

ер
де

чн
о-

со
су

ди
ст

ы
х 

за
бо

ле
ва

ни
й.

 Ф
ак

то
ры

 р
ис

ка
 в

оз
ни

кн
ов

ен
ия

 о
нк

ол
ог

ич
ес

ки
х 

за
бо

ле
ва

ни
й.

 
Ф

ак
то

ры
 р

ис
ка

 в
оз

ни
кн

ов
ен

ия
 з

аб
ол

ев
ан

ий
 д

ы
ха

те
ль

но
й 

си
ст

ем
ы

. 
Ф

ак
то

ры
 р

ис
ка

 в
оз

ни
кн

ов
ен

ия
 э

нд
ок

ри
нн

ы
х 

за
бо

ле
ва

ни
й.

  
М

ер
ы

 п
ро

ф
ил

ак
ти

ки
 н

еи
нф

ек
ци

он
ны

х 
за

бо
ле

ва
ни

й.
 Р

ол
ь 

2 
 



1
8

 

 

1
8

 

 

ди
сп

ан
се

ри
за

ци
и 

в 
пр

оф
ил

ак
ти

ке
 н

еи
нф

ек
ци

он
ны

х 
за

бо
ле

ва
ни

й.
 

П
ри

зн
ак

и 
уг

ро
ж

аю
щ

их
 ж

из
ни

 и
 зд

ор
ов

ью
 с

ос
то

ян
ий

, т
ре

бу
ю

щ
ие

 в
ы

зо
ва

 
ск

ор
ой

 м
ед

иц
ин

ск
ой

 п
ом

ощ
и 

(и
нс

ул
ьт

, с
ер

де
чн

ы
й 

пр
ис

ту
п,

 о
ст

ра
я 

бо
ль

 в
 

ж
ив

от
е,

 э
пи

ле
пс

ия
 и

 д
р.

) 
Те

ма
 

6.
3.

 
П

си
хи

че
ск

ое
 

зд
ор

ов
ье

 
и 

пс
их

ол
ог

ич
ес

ко
е 

бл
аг

оп
ол

уч
ие

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2 

О
К

 0
1;

 О
К

 0
2;

 О
К

 0
3;

 
О

К
 0

4;
 

О
К

 0
7;

 О
К

 0
8 

П
си

хи
че

ск
ое

 з
до

ро
вь

е 
и 

пс
их

ол
ог

ич
ес

ко
е 

бл
аг

оп
ол

уч
ие

. 
К

ри
те

ри
и 

пс
их

ич
ес

ко
го

 з
до

ро
вь

я 
и 

пс
их

ол
ог

ич
ес

ко
го

 б
ла

го
по

лу
чи

я.
 

О
сн

ов
ны

е 
ф

ак
то

ры
, в

ли
яю

щ
ие

 н
а 

пс
их

ич
ес

ко
е 

зд
ор

ов
ье

 и
 

пс
их

ол
ог

ич
ес

ко
е 

бл
аг

оп
ол

уч
ие

.  
О

сн
ов

ны
е 

на
пр

ав
ле

ни
я 

со
хр

ан
ен

ия
 и

 у
кр

еп
ле

ни
я 

пс
их

ич
ес

ко
го

 з
до

ро
вь

я 
(р

ан
не

е 
вы

яв
ле

ни
е 

пс
их

ич
ес

ки
х 

ра
сс

тр
ой

ст
в;

 м
ин

им
из

ац
ия

 в
ли

ян
ия

 
хр

он
ич

ес
ко

го
 с

тр
ес

са
: о

пт
им

из
ац

ия
 у

сл
ов

ий
 ж

из
ни

, р
аб

от
ы

, у
чё

бы
; 

пр
оф

ил
ак

ти
ка

 зл
оу

по
тр

еб
ле

ни
я 

ал
ко

го
ля

 и
 у

по
тр

еб
ле

ни
я 

на
рк

от
ич

ес
ки

х 
ср

ед
ст

в;
 п

ом
ощ

ь 
лю

дя
м,

 п
ер

ен
ёс

ш
им

 п
си

хо
тр

ав
ми

ру
ю

щ
ую

 с
ит

уа
ци

ю
). 

М
ер

ы
, н

ап
ра

вл
ен

ны
е 

на
 с

ох
ра

не
ни

е 
и 

ук
ре

пл
ен

ие
 п

си
хи

че
ск

ог
о 

зд
ор

ов
ья

 

2 
 

Те
ма

 6
.4

 П
ер

ва
я 

по
мо

щ
ь 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2 

О
К

 0
1;

 О
К

 0
2;

 О
К

 0
3;

 
О

К
 0

4;
 

О
К

 0
8 

П
ер

ва
я 

по
мо

щ
ь.

 И
ст

ор
ия

 в
оз

ни
кн

ов
ен

ия
 с

ко
ро

й 
ме

ди
ци

нс
ко

й 
по

мо
щ

и 
и 

пе
рв

ой
 п

ом
ощ

и.
  

С
ос

то
ян

ия
, 

пр
и 

ко
то

ры
х 

ок
аз

ы
ва

ет
ся

 
пе

рв
ая

 
по

мо
щ

ь.
 

М
ер

оп
ри

ят
ия

 
пе

рв
ой

 п
ом

ощ
и.

 А
лг

ор
ит

м 
пе

рв
ой

 п
ом

ощ
и.

 О
ка

за
ни

е 
пе

рв
ой

 п
ом

ощ
и 

в 
сл

ож
ны

х 
сл

уч
ая

х 
(т

ра
вм

ы
 

гл
аз

а;
 

«с
ло

ж
ны

е»
 

кр
ов

от
еч

ен
ия

; 
пе

рв
ая

 
по

мо
щ

ь 
с 

ис
по

ль
зо

ва
ни

ем
 

по
др

уч
ны

х 
ср

ед
ст

в;
 

пе
рв

ая
 

по
мо

щ
ь 

пр
и 

не
ск

ол
ьк

их
 т

ра
вм

ах
 о

дн
ов

ре
ме

нн
о)

. 
Д

ей
ст

ви
я 

пр
и 

пр
иб

ы
ти

и 
ск

ор
ой

 м
ед

иц
ин

ск
ой

 п
ом

ощ
и 

 
 

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
за

ня
ти

е 
2 

 
П

ер
ва

я 
по

мо
щ

ь.
 И

ст
ор

ия
 в

оз
ни

кн
ов

ен
ия

 с
ко

ро
й 

ме
ди

ци
нс

ко
й 

по
мо

щ
и 

и 
пе

рв
ой

 п
ом

ощ
и.

  
С

ос
то

ян
ия

, 
пр

и 
ко

то
ры

х 
ок

аз
ы

ва
ет

ся
 

пе
рв

ая
 

по
мо

щ
ь.

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 

пе
рв

ой
 п

ом
ощ

и.
 А

лг
ор

ит
м 

пе
рв

ой
 п

ом
ощ

и.
 О

ка
за

ни
е 

пе
рв

ой
 п

ом
ощ

и 
в 

2 

 



1
9

 

 

1
9

 

 

сл
ож

ны
х 

сл
уч

ая
х 

(т
ра

вм
ы

 
гл

аз
а;

 
«с

ло
ж

ны
е»

 
кр

ов
от

еч
ен

ия
; 

пе
рв

ая
 

по
мо

щ
ь 

с 
ис

по
ль

зо
ва

ни
ем

 
по

др
уч

ны
х 

ср
ед

ст
в;

 
пе

рв
ая

 
по

мо
щ

ь 
пр

и 
не

ск
ол

ьк
их

 т
ра

вм
ах

 о
дн

ов
ре

ме
нн

о)
. 

Д
ей

ст
ви

я 
пр

и 
пр

иб
ы

ти
и 

ск
ор

ой
 м

ед
иц

ин
ск

ой
 п

ом
ощ

и 
М

од
ул

ь 
№

 7
 «

Б
ез

оп
ас

но
ст

ь 
в 

со
ци

ум
е»

  
8 

О
К

 0
1;

 О
К

 0
2;

  
О

К
 0

4;
 О

К
 0

6;
 О

К
 0

8 
Те

ма
 7

.1
. О

бщ
ен

ие
 в

 ж
из

ни
 

че
ло

ве
ка

. 
М

еж
ли

чн
ос

тн
ое

 
об

щ
ен

ие
, о

бщ
ен

ие
 в

 г
ру

пп
е 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2 

О
К

 0
1;

 О
К

 0
2;

 О
К

 0
4;

 
О

К
 0

6;
 О

К
 0

8.
 

О
пр

ед
ел

ен
ие

 п
он

ят
ия

 «
об

щ
ен

ие
».

 О
со

бе
нн

ос
ти

 о
бщ

ен
ия

 л
ю

де
й.

 
П

ри
нц

ип
ы

 и
 п

ок
аз

ат
ел

и 
эф

ф
ек

ти
вн

ог
о 

об
щ

ен
ия

.  
О

бщ
ие

 п
ре

дс
та

вл
ен

ия
 о

 п
он

ят
ия

х 
«с

оц
иа

ль
на

я 
гр

уп
па

»,
 «

бо
ль

ш
ая

 г
ру

пп
а»

, 
«м

ал
ая

 г
ру

пп
а»

.  
 

М
еж

ли
чн

ос
тн

ое
 о

бщ
ен

ие
, о

бщ
ен

ие
 в

 г
ру

пп
е,

 м
еж

гр
уп

по
во

е 
об

щ
ен

ие
 

(в
за

им
од

ей
ст

ви
е)

. О
со

бе
нн

ос
ти

 о
бщ

ен
ия

 в
 г

ру
пп

е.
 П

си
хо

ло
ги

че
ск

ие
 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ки
 г

ру
пп

ы
 и

 о
со

бе
нн

ос
ти

 в
за

им
од

ей
ст

ви
я 

в 
гр

уп
пе

. 
Гр

уп
по

вы
е 

но
рм

ы
 и

 ц
ен

но
ст

и.
 К

ол
ле

кт
ив

 к
ак

 с
оц

иа
ль

на
я 

гр
уп

па
. 

П
си

хо
ло

ги
че

ск
ие

 з
ак

он
ом

ер
но

ст
и 

в 
гр

уп
пе

 

2 
 

Те
ма

 
7.

2 
К

он
ф

ли
кт

ы
 

и 
сп

ос
об

ы
 и

х 
ра

зр
еш

ен
ия

 
С

од
ер

ж
ан

ие
 у

че
бн

ог
о 

м
ат

ер
иа

ла
 

2 
О

К
 0

1;
 О

К
 0

2;
 О

К
 0

4;
 

О
К

 0
6;

 О
К

 0
8 

П
ра

кт
ич

ес
ко

е 
за

ня
ти

е 
2 

 
П

он
ят

ие
 «

ко
нф

ли
кт

».
 С

та
ди

и 
ра

зв
ит

ия
 к

он
ф

ли
кт

а.
  К

он
ф

ли
кт

ы
 в

 
ме

ж
ли

чн
ос

тн
ом

 о
бщ

ен
ии

; к
он

ф
ли

кт
ы

 в
 м

ал
ой

 г
ру

пп
е.

  
Ф

ак
то

ры
 с

по
со

бс
тв

ую
щ

ие
 и

 п
ре

пя
тс

тв
ую

щ
ие

 э
ск

ал
ац

ии
 к

он
ф

ли
кт

а.
 

С
по

со
бы

 п
ов

ед
ен

ия
 в

 к
он

ф
ли

кт
е.

 Д
ес

тр
ук

ти
вн

ое
 и

 а
гр

ес
си

вн
ое

 п
ов

ед
ен

ие
. 

К
он

ст
ру

кт
ив

но
е 

по
ве

де
ни

е 
в 

ко
нф

ли
кт

е.
 Р

ол
ь 

ре
гу

ля
ци

и 
эм

оц
ий

 п
ри

 
ра

зр
еш

ен
ии

 к
он

ф
ли

кт
а,

 в
ид

ы
 э

мо
ци

он
ал

ьн
ой

 р
ег

ул
яц

ии
. С

по
со

бы
 

ра
зр

еш
ен

ия
 к

он
ф

ли
кт

ны
х 

си
ту

ац
ий

. О
сн

ов
ны

е 
ф

ор
мы

 у
ча

ст
ия

 т
ре

ть
ей

 
ст

ор
он

ы
 в

 п
ро

це
сс

е 
ур

ег
ул

ир
ов

ан
ия

 и
 р

аз
ре

ш
ен

ия
 к

он
ф

ли
кт

а.
 В

ед
ен

ие
 

пе
ре

го
во

ро
в 

пр
и 

ра
зр

еш
ен

ии
 к

он
ф

ли
кт

а.
   

О
па

сн
ы

е 
пр

оя
вл

ен
ия

 к
он

ф
ли

кт
ов

. К
он

ф
ли

кт
, б

ул
ли

нг
, н

ас
ил

ие
. П

он
ят

ие
 

«в
ик

ти
мн

ос
ть

».
 С

по
со

бы
 п

ро
ти

во
де

йс
тв

ия
 б

ул
ли

нг
у 

и 
пр

оя
вл

ен
ию

 
на

си
ли

я 

2 
 

Те
ма

 7
.3

 К
он

ст
ру

кт
ив

ны
е 

и 
С

од
ер

ж
ан

ие
 у

че
бн

ог
о 

м
ат

ер
иа

ла
 

2 
О

К
 0

1;
 О

К
 0

2;
 О

К
 0

3;
 



2
0

 

 

2
0

 

 де
ст

ру
кт

ив
ны

е 
сп

ос
об

ы
 

пс
их

ол
ог

ич
ес

ко
го

 
во

зд
ей

ст
ви

я 

О
К

 0
4;

 О
К

 0
6;

 О
К

 0
8 

С
по

со
бы

 п
си

хо
ло

ги
че

ск
ог

о 
во

зд
ей

ст
ви

я.
  

П
си

хо
ло

ги
че

ск
ое

 в
ли

ян
ие

 в
 м

ал
ой

 г
ру

пп
е.

 П
си

хо
ло

ги
че

ск
ие

 м
ех

ан
из

мы
 

во
зд

ей
ст

ви
я 

на
 б

ол
ьш

ие
 г

ру
пп

ы
 л

ю
де

й.
 П

ол
ож

ит
ел

ьн
ы

е 
и 

от
ри

ца
те

ль
ны

е 
ст

ор
он

ы
 к

он
ф

ор
ми

зм
а.

  
Э

мп
ат

ия
 и

 у
ва

ж
ен

ие
 к

 п
ар

тн
ёр

у 
(п

ар
тн

ёр
ам

) п
о 

об
щ

ен
ию

 к
ак

 о
сн

ов
а 

ко
мм

ун
ик

ац
ии

.  
 

У
бе

ж
да

ю
щ

ая
 к

ом
м

ун
ик

ац
ия

. Э
та

пы
 у

бе
ж

де
ни

я.
 П

од
чи

не
ни

е 
и 

со
пр

от
ив

ле
ни

е 
вл

ия
ни

ю
. 

М
ан

ип
ул

яц
ия

 в
 о

бщ
ен

ии
. Ц

ел
и,

 т
ех

но
ло

ги
и 

и 
сп

ос
об

ы
 п

ро
ти

во
де

йс
тв

ия
. 

М
ан

ип
ул

ят
ив

но
е 

во
зд

ей
ст

ви
е 

в 
гр

уп
пе

. 
М

ан
ип

ул
ят

ив
ны

е 
пр

иё
мы

. 
М

ан
ип

ул
яц

ия
 и

 м
ош

ен
ни

че
ст

во
 

2 

 

М
од

ул
ь 

№
 8

 «
Б

ез
оп

ас
но

ст
ь 

в 
ин

ф
ор

м
ац

ио
нн

ом
 п

ро
ст

ра
нс

тв
е»

  
10

 
О

К
 0

1;
 О

К
 0

2,
 О

К
 0

4;
 

О
К

 0
6;

 
 

Те
ма

 
8.

1 
Бе

зо
па

сн
ос

ть
 

в 
ци

ф
ро

во
й 

ср
ед

е 
С

од
ер

ж
ан

ие
 у

че
бн

ог
о 

м
ат

ер
иа

ла
 

2 
О

К
 0

1;
 О

К
 0

2,
 О

К
 0

4;
  

 
П

он
ят

ия
 «

ци
ф

ро
ва

я 
ср

ед
а»

, «
ци

ф
ро

во
й 

сл
ед

».
 В

ли
ян

ие
 ц

иф
ро

во
й 

ср
ед

ы
 н

а 
ж

из
нь

 ч
ел

ов
ек

а.
 П

ри
ва

тн
ос

ть
, п

ер
со

на
ль

ны
е 

да
нн

ы
е.

  
«Ц

иф
ро

ва
я 

за
ви

си
мо

ст
ь»

, е
ё 

пр
из

на
ки

 и
 п

ос
ле

дс
тв

ия
. 

О
па

сн
ос

ти
 и

 р
ис

ки
 ц

иф
ро

во
й 

ср
ед

ы
, и

х 
ис

то
чн

ик
и.

 
П

ра
ви

ла
 б

ез
оп

ас
но

го
 п

ов
ед

ен
ия

 в
 ц

иф
ро

во
й 

ср
ед

е 

2 
 

Те
ма

 
8.

2 
О

па
сн

ос
ти

, 
св

яз
ан

ны
е 

с 
ис

по
ль

зо
ва

ни
ем

 
пр

ог
ра

мм
но

го
 о

бе
сп

еч
ен

ия
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
 

2 
О

К
 0

1;
 О

К
 0

2,
 О

К
 0

4;
 

О
К

 0
6 

 
В

ре
до

но
сн

ое
 п

ро
гр

ам
мн

ое
 о

бе
сп

еч
ен

ие
. В

ид
ы

 в
ре

до
но

сн
ог

о 
пр

ог
ра

мм
но

го
 

об
ес

пе
че

ни
я,

 е
го

 ц
ел

и,
 п

ри
нц

ип
ы

 р
аб

от
ы

. П
ра

ви
ла

 з
ащ

ит
ы

 о
т 

вр
ед

он
ос

но
го

 п
ро

гр
ам

мн
ог

о 
об

ес
пе

че
ни

я.
 

К
ра

ж
а 

пе
рс

он
ал

ьн
ы

х 
да

нн
ы

х,
 п

ар
ол

ей
. М

ош
ен

ни
че

ст
во

, ф
иш

ин
г,

 п
ра

ви
ла

 
за

щ
ит

ы
 о

т 
мо

ш
ен

ни
ко

в.
 

П
ра

ви
ла

 б
ез

оп
ас

но
го

 и
сп

ол
ьз

ов
ан

ия
 у

ст
ро

йс
тв

 и
 п

ро
гр

ам
м 

 

2 
 

Те
ма

 
8.

3 
О

па
сн

ос
ти

, 
С

од
ер

ж
ан

ие
 у

че
бн

ог
о 

м
ат

ер
иа

ла
 

2 
О

К
 0

1;
 О

К
 0

2,
 О

К
 0

4;
 



2
1

 

 

2
1

 

 св
яз

ан
ны

е 
с 

ко
мм

ун
ик

ац
ие

й 
в 

ци
ф

ро
во

й 
ср

ед
е 

 
О

К
 0

6 
 

П
ов

ед
ен

че
ск

ие
 р

ис
ки

 в
 ц

иф
ро

во
й 

ср
ед

е 
и 

их
 п

ри
чи

ны
. 

О
па

сн
ы

е 
пе

рс
он

ы
, и

ми
та

ци
я 

бл
из

ки
х 

со
ци

ал
ьн

ы
х 

от
но

ш
ен

ий
. 

Н
ео

см
от

ри
те

ль
но

е 
по

ве
де

ни
е 

и 
ко

мм
ун

ик
ац

ия
 в

 С
ет

и 
ка

к 
уг

ро
за

 д
ля

 
бу

ду
щ

ей
 ж

из
ни

 и
 к

ар
ье

ры
. 

Тр
ав

ля
 в

 С
ет

и,
 м

ет
од

ы
 з

ащ
ит

ы
 о

т 
тр

ав
ли

. 
Д

ес
тр

ук
ти

вн
ы

е 
со

об
щ

ес
тв

а 
и 

де
ст

ру
кт

ив
ны

й 
ко

нт
ен

т 
в 

ци
ф

ро
во

й 
ср

ед
е,

 и
х 

пр
из

на
ки

. М
ех

ан
из

мы
 в

ов
ле

че
ни

я 
в 

де
ст

ру
кт

ив
ны

е 
со

об
щ

ес
тв

а.
 В

ер
бо

вк
а,

 
ма

ни
пу

ля
ци

я,
 в

ор
он

ки
 в

ов
ле

че
ни

я.
 Р

ад
ик

ал
из

ац
ия

 д
ес

тр
ук

ти
ва

. 
П

ро
ф

ил
ак

ти
ка

 и
 п

ро
ти

во
де

йс
тв

ие
 в

ов
ле

че
ни

ю
 в

 д
ес

тр
ук

ти
вн

ы
е 

со
об

щ
ес

тв
а.

 
П

ра
ви

ла
 к

ом
м

ун
ик

ац
ии

 в
 ц

иф
ро

во
й 

ср
ед

е 

2 
 

Те
ма

 8
.4

. Д
ос

то
ве

рн
ос

ть
 

ин
ф

ор
ма

ци
и 

в 
ци

ф
ро

во
й 

ср
ед

е.
 З

ащ
ит

а 
пр

ав
 в

 
ци

ф
ро

во
м 

пр
ос

тр
ан

ст
ве

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
 

2
 

О
К

 0
1;

 О
К

 0
2,

 О
К

 0
4;

 
О

К
 0

6;
  

 
Д

ос
то

ве
рн

ос
ть

 и
нф

ор
ма

ци
и 

в 
ци

ф
ро

во
й 

ср
ед

е.
 И

ст
оч

ни
ки

 и
нф

ор
ма

ци
и.

 
П

ро
ве

рк
а 

на
 д

ос
то

ве
рн

ос
ть

.  
«И

нф
ор

ма
ци

он
ны

й 
пу

зы
рь

»,
 м

ан
ип

ул
яц

ия
 с

оз
на

ни
ем

, п
ро

па
га

нд
а.

 
Ф

ал
ьш

ив
ы

е 
ак

ка
ун

ты
, в

ре
дн

ы
е 

со
ве

тч
ик

и,
 м

ан
ип

ул
ят

ор
ы

. 
П

он
ят

ие
 «

ф
ей

к»
, ц

ел
и 

и 
ви

ды
, р

ас
пр

ос
тр

ан
ен

ие
 ф

ей
ко

в.
 

П
ра

ви
ла

 и
 и

нс
тр

ум
ен

ты
 д

ля
 р

ас
по

зн
ав

ан
ия

 ф
ей

ко
вы

х 
те

кс
то

в 
и 

из
об

ра
ж

ен
ий

. П
он

ят
ие

 п
ра

в 
че

ло
ве

ка
 в

 ц
иф

ро
во

й 
ср

ед
е,

 и
х 

за
щ

ит
а.

  
О

тв
ет

ст
ве

нн
ос

ть
 з

а 
де

йс
тв

ия
 в

 И
нт

ер
не

те
. З

ап
ре

щ
ён

ны
й 

ко
нт

ен
т.

 З
ащ

ит
а 

пр
ав

 в
 ц

иф
ро

во
м 

пр
ос

тр
ан

ст
ве

 

2 

 

М
од

ул
ь 

№
 9

 «
О

сн
ов

ы
 п

ро
ти

во
де

йс
тв

ия
 э

кс
тр

ем
из

м
у 

и 
те

рр
ор

из
м

у»
  

4 
О

К
 0

2;
 О

К
 0

4;
 О

К
 0

6;
 

О
К

 0
8;

  
 

Т
ем

а 
9.

1.
 

Э
кс

тр
ем

из
м 

и 
те

рр
ор

из
м 

ка
к 

уг
ро

за
 

ус
то

йч
ив

ог
о 

ра
зв

ит
ия

 
об

щ
ес

тв
а 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2 

О
К

 0
2;

 О
К

 0
4;

 О
К

 0
6;

 
О

К
 0

8 
Э

кс
тр

ем
из

м 
и 

те
рр

ор
из

м 
ка

к 
уг

ро
за

 у
ст

ой
чи

во
го

 р
аз

ви
ти

я 
об

щ
ес

тв
а.

 
П

он
ят

ия
 «

эк
ст

ре
ми

зм
» 

и 
«т

ер
ро

ри
зм

»,
 и

х 
вз

аи
мо

св
яз

ь.
 В

ар
иа

нт
ы

 
пр

оя
вл

ен
ия

 э
кс

тр
ем

из
ма

, в
оз

мо
ж

ны
е 

по
сл

ед
ст

ви
я.

 П
ре

ст
уп

ле
ни

я 

2 
 



2
2

 

 

2
2

 

 

те
рр

ор
ис

ти
че

ск
ой

 н
ап

ра
вл

ен
но

ст
и,

 и
х 

це
ль

, п
ри

чи
ны

, п
ос

ле
дс

тв
ия

.  
 

О
па

сн
ос

ть
 

во
вл

еч
ен

ия
 

в 
эк

ст
ре

ми
ст

ск
ую

 
и 

те
рр

ор
ис

ти
че

ск
ую

 
де

ят
ел

ьн
ос

ть
: 

сп
ос

об
ы

 и
 п

ри
зн

ак
и.

 П
ре

ду
пр

еж
де

ни
е 

и 
пр

от
ив

од
ей

ст
ви

е 
во

вл
еч

ен
ию

 в
 э

кс
тр

ем
ис

тс
ку

ю
 и

 т
ер

ро
ри

ст
ич

ес
ку

ю
 д

ея
те

ль
но

ст
ь 

Т
ем

а 
9.

2.
 

П
ра

ви
ла

 
бе

зо
па

сн
ог

о 
по

ве
де

ни
я 

пр
и 

уг
ро

зе
 

и 
со

ве
рш

ен
ии

 
те

рр
ор

ис
ти

че
ск

ог
о 

ак
та

. 
П

ро
ти

во
де

йс
тв

ие
 

эк
ст

ре
ми

зм
у 

и 
те

рр
ор

из
му

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2 

О
К

 0
2;

 О
К

 0
4;

 О
К

 0
6;

 
О

К
 0

8 
Ф

ор
мы

 с
ов

ер
ш

ен
ия

 т
ер

ро
ри

ст
ич

ес
ки

х 
ак

то
в.

 У
ро

вн
и 

те
рр

ор
ис

ти
че

ск
ой

 
уг

ро
зы

. 
П

ра
ви

ла
 

по
ве

де
ни

я 
и 

по
ря

до
к 

де
йс

тв
ий

 
пр

и 
уг

ро
зе

 
ил

и 
со

ве
рш

ен
ии

 т
ер

ро
ри

ст
ич

ес
ко

го
 а

кт
а,

 п
ро

ве
де

ни
и 

ко
нт

рт
ер

ро
ри

ст
ич

ес
ко

й 
оп

ер
ац

ии
 

2 
 

М
од

ул
ь 

№
 

10
 

«В
за

им
од

ей
ст

ви
е 

ли
чн

ос
ти

, 
об

щ
ес

тв
а 

и 
го

су
да

рс
тв

а 
 

в 
об

ес
пе

че
ни

и 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 ж

из
ни

 и
 з

до
ро

вь
я 

на
се

ле
ни

я»
  

6
 

 

Т
ем

а 
10

.1
. О

бо
ро

на
 с

тр
ан

ы
 

ка
к 

об
яз

ат
ел

ьн
ое

 
ус

ло
ви

е 
бл

аг
оп

ол
уч

но
го

 
ра

зв
ит

ия
 

ст
ра

ны
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2 

О
К

 0
2;

 О
К

 0
4;

 О
К

 0
6;

 
О

К
 0

8 
Ро

сс
ия

 в
 с

ов
ре

ме
нн

ом
 м

ир
е.

 О
бо

ро
на

 с
тр

ан
ы

 к
ак

 о
бя

за
те

ль
но

е 
ус

ло
ви

е 
ми

рн
ог

о 
со

ци
ал

ьн
о-

эк
он

ом
ич

ес
ко

го
 р

аз
ви

ти
я 

Ро
сс

ий
ск

ой
 Ф

ед
ер

ац
ии

 и
 

об
ес

пе
че

ни
е 

её
 в

ое
нн

ой
 б

ез
оп

ас
но

ст
и.

  Р
ол

ь 
В

оо
ру

ж
ён

ны
х 

си
л 

Ро
сс

ий
ск

ой
 

Ф
ед

ер
ац

ии
 и

 д
ру

ги
х 

во
йс

к,
 в

ои
нс

ки
х 

ф
ор

ми
ро

ва
ни

й 
и 

ор
га

но
в,

 
по

вы
ш

ен
ия

 м
об

ил
из

ац
ио

нн
ой

 г
от

ов
но

ст
и 

Ро
сс

ий
ск

ой
 Ф

ед
ер

ац
ии

 в
 

об
ес

пе
че

ни
и 

на
ци

он
ал

ьн
ой

 б
ез

оп
ас

но
ст

и.
  

С
ов

ре
ме

нн
ая

 а
рм

ия
. В

ои
нс

ка
я 

об
яз

ан
но

ст
ь 

и 
во

ен
на

я 
сл

уж
ба

. П
од

го
то

вк
а 

к 
сл

уж
бе

 в
 а

рм
ии

.  
П

ра
ва

 
и 

об
яз

ан
но

ст
и 

гр
аж

да
н 

Ро
сс

ий
ск

ой
 

Ф
ед

ер
ац

ии
 

в 
об

ла
ст

и 
гр

аж
да

нс
ко

й 
об

ор
он

ы
 

2 
 

Т
ем

а 
10

.2
. 

За
щ

ит
а 

на
се

ле
ни

я 
и 

те
рр

ит
ор

ий
 о

т 
чр

ез
вы

ча
йн

ы
х 

си
ту

ац
ий

 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2 

О
К

 0
2;

 О
К

 0
4;

 О
К

 0
6;

 
О

К
 0

8 
К

ла
сс

иф
ик

ац
ия

 ч
ре

зв
ы

ча
йн

ы
х 

си
ту

ац
ий

 п
о 

ма
сш

та
ба

м 
и 

пр
ич

ин
ам

 
во

зн
ик

но
ве

ни
я.

 
Ед

ин
ая

 
го

су
да

рс
тв

ен
на

я 
си

ст
ем

а 
пр

ед
уп

ре
ж

де
ни

я 
и 

ли
кв

ид
ац

ии
 

чр
ез

вы
ча

йн
ы

х 
си

ту
ац

ий
 

(Р
С

Ч
С

). 
За

да
чи

 
РС

Ч
С

. 
Те

рр
ит

ор
иа

ль
ны

й 
и 

ф
ун

кц
ио

на
ль

ны
й 

пр
ин

ци
п 

ор
га

ни
за

ци
и 

РС
ЧС

 
 

2 
 



2
3

 

 

2
3

 

 Те
ма

 1
0.

3.
 В

за
им

од
ей

ст
ви

е 
ли

чн
ос

ти
, о

бщ
ес

тв
а 

и 
го

су
да

рс
тв

а 
в 

об
ес

пе
че

ни
и 

на
ци

он
ал

ьн
ой

 б
ез

оп
ас

но
ст

и 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
2
 

О
К

 0
2;

 О
К

 0
4;

 О
К

 0
6;

 
О

К
 0

8 
П

ра
во

ва
я 

ос
но

ва
 о

бе
сп

еч
ен

ия
 н

ац
ио

на
ль

но
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Основы безопасности и защиты Родины» (наименования кабинетов из 
указанных в п. 6.1 ОПОП), оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
Основные источники: 
1.Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности и защиты Родины : учебник для 
учреждений сред. проф. образования. — М., Академия, 2024. 

Интернет-ресурсы: 
1.www. mchs. gov. ru (сайт МЧС РФ). 
2.www. mvd. ru (сайт МВД РФ). 
3.www. mil. ru (сайт Минобороны). 
4.www. fsb. ru (сайт ФСБ РФ). 
5. www. globalteka. ru/index. html (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов). 
6.www. window. edu. ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам). 
7.www. ru/book (Электронная библиотечная система). 
8.www. militera. lib. ru (Военная литература). 

 
3.2.2. Дополнительные источники  

 

1. Конституция Российской Федерации  
2.Военная доктрина Российской Федерации.  
3. Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе».  
4. Федеральный закон «О статусе военнослужащих».  
5. Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации.  
6. Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании».  
7. Федеральный закон Российской Федерации «О защите населения и территорий от 
чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера». 
8. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для 
учреждений сред. проф. образования. — М., Академия, 2022. 
9. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Безопасность жизнедеятельности: учебник для 
учреждений сред. проф. образования. — М., Академия, 2022. 
10. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Безопасность жизнедеятельности: практикум для 
учреждений сред. проф. образования. — М., Академия, 2022. 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  
- возможные источники 
опасности в 

Дается описание 
характеристики 
демонстрируемых знаний и 
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различных ситуациях (в 
быту, транспорте, 
общественных местах, в 
природной 
среде, в социуме, в 
цифровой среде);  
- порядок действий в 
экстремальных и 
чрезвычайных ситуациях 
-способы безопасного 
поведения в цифровой 
среде 
- ценность безопасного 
поведения для личности, 
общества, государства;  
- правила безопасного 
поведения и способы их 
применения в 
собственном поведении;  
- меры профилактики 
инфекционных и 
неинфекционных 
заболеваний, сохранения 
психического здоровья;  
-представления о 
здоровом образе жизни и 
его роли в сохранении 
психического и 
физического здоровья, 
негативного отношения к 
вредным привычкам;  
-необходимые действия 
при чрезвычайных 
ситуациях биолого-
социального характера; 
-  роль России в 
современном мире; 
-угрозы военного 
характера; 
-роль Вооруженных Сил 
Российской Федерации в 
обеспечении мира;  
-основы обороны 
государства и воинской 
службы; 
-права и обязанности 
гражданина в области 
гражданской обороны; -
действия при сигналах 
гражданской обороны 

умений, которые могут быть 
проверены  
 
Характеристики 
демонстрируемых знаний, 
которые могут быть 
проверены:  
-демонстрирует знание 
основных понятий   и 
определений основ безопасности 
жизнедеятельности;  
- возможные источники 
опасности в 
различных ситуациях; 
- порядок действий в 
экстремальных и чрезвычайных 
ситуациях 
-основы обороны государства и 
воинской службы; 
-правила оказания первой 
помощи; 
-имеет гражданскую позицию;  
-выполняет задания на 
творческом уровне; 
 -осуществляет осознанный 
выбор;  
-осуществляет анализ и 
коррекцию ошибок;  
-работает в группе, представляет 
свою и общую позицию группы 
 
Характеристики 
демонстрируемых умений: 
 -обучающийся ориентируется в 
системе ценностей; традициях, 
устойчивых правилах поведения 
членов общества как основе 
формирования культуры 
безопасности 
жизнедеятельности гражданина 
и будущего специалиста;  
-определяет значимость знаний 
и умений, обеспечивающих 
повышение уровня 
защищенности жизненно 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ и видов работ по 
практике 
Диагностика (тестирование, 
контрольные работы) 
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-основы безопасного, 
конструктивного общения 
-представления о 
ценности безопасного 
поведения для личности, 
общества, государства; 
- правила безопасного 
поведения и способы их 
применения в собственном 
поведении; 
- основы безопасного, 
конструктивного общения 
-опасность и негативное 
влияние на жизнь 
личности, общества, 
государства экстремизма, 
терроризма;  
- роль государства в 
противодействии 
терроризму; 
- порядок действий при 
объявлении разного уровня 
террористической 
опасности;  
-порядок действий при 
угрозе совершения 
террористического акта; 
совершении 
террористического акта; 
проведении 
контртеррористической 
операции; 
- роль России в 
современном мире; 
угрозах военного 
характера;  
-роль Вооруженных Сил 
Российской Федерации в 
обеспечении мира;  
-основы обороны 
государства и воинской 
службы;  
-права и обязанности 
гражданина в области 
гражданской обороны;  
-действия при сигналах 
гражданской обороны 
 -основы государственной 
политики в области 
защиты населения и 

важных интересов личности, 
общества и государства от 
внешних и внутренних угроз; 
- формулирует представление об 
активной практической 
деятельности по снижению 
уровня опасности. 
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территорий от 
чрезвычайных ситуаций 
различного характера; 
 -задачи и основные 
принципы организации 
Единой системы 
предупреждения и 
ликвидации последствий 
чрезвычайных ситуаций, -
права и обязанности 
гражданина в этой 
области; 
-основы государственной 
системы, российского 
законодательства, 
направленных на защиту 
населения от внешних и 
внутренних угроз;  
-роль государства, 
общества и личности в 
обеспечении безопасности 
-возможные источники 
опасности в различных 
ситуациях (в быту, 
транспорте, общественных 
местах, в природной среде, 
в социуме, в цифровой 
среде); 
- порядок действий в 
экстремальных и 
чрезвычайных ситуациях; 
- важность соблюдения 
правил дорожного 
движения всеми 
участниками движения, -
правила безопасности на 
транспорте  
-правила безопасного 
поведения на транспорте 
- порядок действий в 
опасных, экстремальных и 
чрезвычайных ситуациях 
на транспорте; 
-способы безопасного 
поведения в природной 
среде 
- порядок действий при 
чрезвычайных ситуациях 
природного характера;  
-представления об 
экологической 
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безопасности, ценности 
бережного отношения к 
природе, разумного 
природопользования; 
- основы пожарной 
безопасности 
- порядок действий при 
угрозе пожара и пожаре в 
быту, общественных 
местах, на транспорте, в 
природной среде;  
-права и обязанности 
граждан в области 
пожарной безопасности 
-меры профилактики 
инфекционных и 
неинфекционных 
заболеваний, сохранения 
психического здоровья;  
-представления о здоровом 
образе жизни и его роли в 
сохранении психического 
и физического здоровья, 
негативного отношения к 
вредным привычкам;  
-необходимые действиях 
при чрезвычайных 
ситуациях биолого-
социального характера 
-санитарно-
эпидемиологическое 
законодательство, 
регламентирующее 
профессиональную 
деятельность; 
-показания и 
противопоказания  
к выполнению процедур; 
-способы оказания первой 
помощи при 
возникновении 
аллергической реакции; 
-устройство, правила 
эксплуатации  
и хранения применяемого 
оборудования, 
инструментов для 
выполнения бытовых 
косметических услуг;  
-правила оказания первой 
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помощи при выполнении 
бытовых косметических 
услуг; 
-санитарно-
эпидемиологические 
требования к размещению, 
устройству, оборудованию, 
содержанию и режиму 
работы организаций 
коммунально-бытового 
назначения для 
выполнения бытовых 
косметических услуг 
-правила оказания первой 
помощи клиентам услуг 
по маникюру, педикюру, 
моделированию и 
дизайну ногтей 
-санитарные нормы и 
правила, требования 
безопасности и охраны 
труда в сфере 
парикмахерских услуг; 
-правила бережливого 
производства и охраны 
окружающей среды;  
-методы контроля 
безопасности и подготовки 
рабочего места, 
инструментов, 
приспособлений 
Умеет:  
-владеть основными 
способами 
предупреждения опасных 
и экстремальных 
ситуаций  
-применять их на 
практике;  
- распознавать опасности 
в цифровой 
среде (в том числе 
криминального характера, 
опасности вовлечения в 
деструктивную 
деятельность) и 
противодействовать им 
- владеть основами 
медицинских знаний:  
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-владеть приемами 
оказания первой помощи 
при неотложных 
состояниях 
-различать опасные 
явления в социальном 
взаимодействии, в том 
числе 
криминального характера;  
-предупреждать опасные 
явления и 
противодействовать им 
-различать опасные 
явления в социальном 
взаимодействии, в том 
числе криминального 
характера;  
-предупреждать опасные 
явления и 
противодействовать им; 
- различать приемы 
вовлечения в 
экстремистскую и 
террористическую 
деятельность и 
противодействовать им 
- владеть основными 
способами 
предупреждения опасных 
и экстремальных ситуаций; 
- применять правила 
безопасного поведения на 
транспорте 
-  применять все эти 
правила на практике; 
- применять основы 
пожарной безопасности на 
практике 
-владеть основами 
медицинских знаний 
 -владеть приемами 
оказания первой помощи 
при неотложных 
состояниях 
-организовывать рабочее 
место; 
-организовывать 
подготовительные работы; 
-пользоваться 
профессиональными 
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инструментами; 
- владеть основными 
способами 
предупреждения опасных 
и экстремальных ситуаций. 
-организовывать рабочее 
место; 
-организовывать 
подготовительные работы; 
-пользоваться 
профессиональными 
инструментами; 
- владеть основными 
способами 
предупреждения опасных 
и экстремальных ситуаций. 
-организовывать рабочее 
место; 
-организовывать 
подготовительные работы; 
-пользоваться 
профессиональными 
инструментами; 
- владеть основными 
способами 
предупреждения опасных 
и экстремальных 
ситуаций. 
-организовывать рабочее 
место; 
-организовывать 
подготовительные работы; 
-пользоваться 
профессиональными 
инструментами; 
- владеть основными 
способами 
предупреждения опасных 
и экстремальных ситуаций. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОУД.08 Физическая культура» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы  
 

 Целью дисциплины «ОУД.08 Физическая культура» является формирование 

разносторонней, физически развитой личности, способной активно использовать ценности 

физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, 

оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха. 

 Дисциплина «ОУД.08 Физическая культура» включена в обязательную часть 

общеобразовательного цикла   образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности  23.01.17. «Технология индустрия красоты» 
 Планируемые результаты освоения дисциплины 

 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Код ОК Уметь Знать Владеть навыками  
ОК.04 Проектировать 

досуговую деятельность 

с включением в её 

содержание 

разнообразных форм 

активного отдыха, 

тренировочных и 

оздоровительных 

занятий, физкультурно-

массовых мероприятий 

и спортивных 

соревнований 

Возможные причины 

возникновения травм во 

время 

самостоятельных 

занятий физической 

культурой и спортом, 

руководствоваться 

правилами их 

предупреждения и 

оказания первой 

помощи. 

 - Выполнения 

упражнений общей и 

специальной подготовки 

по отдельным видам 

спорта;  
- Сдачи нормативов 

уровня физической 

подготовленности; 

 

ОК.08 Планировать системную 

организацию занятий 

кондиционной 

тренировкой, 

подбирать содержание и 

контролировать 

направленность 

тренировочных 

воздействий на 

повышение физической 

работоспособности и 

выполнение норм 

Комплекса «Готов к 

труду и обороне». 

Характеризовать 

физическую культуру 

как явление культуры, 

её направления 

и формы организации, 

роль и значение в жизни 

современного человека 

и общества 

-Тестирования 

подготовки 

реферативной работы 

(для студентов 

специальной 

медицинской группы, 

инвалидов и лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья) - Участия в 

соревнованиях 

 - Промежуточный 

контроль: зачет и 

дифференцированный 

зачет 



 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 
 

Наименование составных 
частей дисциплины 

Объем в 
часах 

В т.ч. в 
форме 
практ. 

подготовки 
Учебные занятия 78 - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в 

форме (зачет, диф.зачет, экзамен) 
- - 

Всего 78  
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ж
ан

и
е 
уч

еб
н
ог

о 
м
ат

ер
и
ал

а 
4 

О
К

 0
4
, 
О

К
 0

8
 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и
е 
за

н
я
ти

я
 

 

О
св

ое
ни

е 
ме

то
ди

ки
 

со
ст

ав
ле

ни
я 

и 
пр

ов
ед

ен
ия

 
ко

мп
ле

кс
ов

 
уп

ра
ж

не
ни

й 
ут

ре
нн

ей
 з

ар
яд

ки
, 
ф

из
ку

ль
тм

ин
ут

ок
, 
ф

из
ку

ль
тп

ау
з,

 к
ом

пл
ек

со
в 

уп
ра

ж
не

ни
й 

дл
я 

ко
рр

ек
ци

и 
ос

ан
ки

 и
 т

ел
ос

ло
ж

ен
ия

. 
 

О
св

ое
ни

е 
ме

то
ди

ки
 с

ос
та

вл
ен

ия
 и

 п
ро

ве
де

ни
я 

ко
мп

ле
кс

ов
 у

пр
аж

не
ни

й 
ра

зл
ич

но
й 

ф
ун

кц
ио

на
ль

но
й 

на
пр

ав
ле

нн
ос

ти
. 

Т
ем

а 
1.

2 
С

ос
та

вл
ен

ие
 

и 
пр

ов
ед

ен
ие

 

са
мо

ст
оя

те
ль

ны
х 

за
ня

ти
й 

по
 п

од
го

то
вк

е 
к 

сд
ач

е 
но

рм
 и

 

тр
еб

ов
ан

ий
 В

Ф
С

К
 

«
ГТ

О
»
 

С
од

ер
ж
ан

и
е 
уч

еб
н
ог

о 
м
ат

ер
и
ал

а 
2 

О
К

 0
4
, 
 

О
К

 0
8
 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и
е 
за

н
я
ти

я
 

 

О
св

ое
ни

е 
ме

то
ди

ки
 

со
ст

ав
ле

ни
я 

и 
пр

ов
ед

ен
ия

 
ко

мп
ле

кс
ов

 
уп

ра
ж

не
ни

й 
дл

я 
по

дг
от

ов
ки

 к
 в

ы
по

лн
ен

ию
 т

ес
то

вы
х 

уп
ра

ж
не

ни
й 

О
св

ое
ни

е 
ме

то
ди

ки
 

со
ст

ав
ле

ни
я 

пл
ан

ов
-к

он
сп

ек
то

в 
и 

вы
по

лн
ен

ия
 

са
мо

ст
оя

те
ль

ны
х 

за
да

ни
й 

по
 
по

дг
от

ов
ке

 
к 

сд
ач

е 
но

рм
 
и 

тр
еб

ов
ан

ий
 
В

Ф
С

К
 

«
ГТ

О
»
 

 

Т
ем

а 
1.

3 
М

ет
од

ы
 

са
мо

ко
нт

ро
ля

 и
 о

це
нк

а 
ум

ст
ве

нн
ой

 и
 

ф
из

ич
ес

ко
й 

ра
бо

то
сп

ос
об

но
ст

и 

С
од

ер
ж
ан

и
е 
уч

еб
н
ог

о 
м
ат

ер
и
ал

а 
2 

О
К

 0
4
, 
 

О
К

 0
8
 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и
е 
за

н
я
ти

я
 

 

П
ри

ме
не

ни
е 

ме
то

до
в 

са
мо

ко
нт

ро
ля

 и
 о

це
нк

а 
ум

ст
ве

нн
ой

 и
 ф

из
ич

ес
ко

й 
ра

бо
то

сп
ос

об
но

ст
и 

 



6 
  Р
аз

де
л

 №
 2

 
Б
аз

ов
ы
е 
в
и
ды

 ф
и
зк

ул
ьт

ур
н
о 

– 
сп

ор
ти

вн
ой

 д
ея

те
л
ьн

ос
ти

 
70

 
 

 Г
и
м
н
а
ст
и
к
а
  

18
 

 
Т
ем

а 
2.

1 
 О

сн
ов

на
я 

ги
мн

ас
ти

ка
  

С
од

ер
ж
ан

и
е 
уч

еб
н
ог

о 
м
ат

ер
и
ал

а 
 

О
К

 0
4
, 
 

О
К

 0
8
 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и
е 
за

н
я
ти

я
 

8 
Те

хн
ик

а 
бе

зо
па

сн
ос

ти
 н

а 
за

ня
ти

ях
 г

им
на

ст
ик

ой
. 
 

В
ы

по
лн

ен
ие

 
ст

ро
ев

ы
х 

уп
ра

ж
не

ни
й,

 
ст

ро
ев

ы
х 

пр
иё

мо
в:

 
по

ст
ро

ен
ий

 
и 

пе
ре

ст
ро

ен
ий

, 
пе

ре
дв

иж
ен

ий
, 
ра

зм
ы

ка
ни

и 
и 

см
ы

ка
ни

й,
 п

ов
ор

от
ов

 н
а 

ме
ст

е.
 

 
В

ы
по

лн
ен

ие
 
об

щ
ер

аз
ви

ва
ю

щ
их

 
уп

ра
ж

не
ни

й 
бе

з 
пр

ед
ме

та
 
и 

с 
пр

ед
ме

то
м;

 
в 

па
ра

х,
 в

 г
ру

пп
ах

, 
на

 с
на

ря
да

х 
. 

В
ы

по
лн

ен
ие

 
пр

ик
ла

дн
ы

х 
уп

ра
ж

не
ни

й:
 

хо
дь

бы
 

и 
бе

га
, 

уп
ра

ж
не

ни
й 

в 
ра

вн
ов

ес
ии

, 
ла

за
нь

е 
и 

пе
ре

ла
за

ни
е,

 м
ет

ан
ие

 и
 л

ов
ля

, 
по

дн
им

ан
ие

 и
 п

ер
ен

ос
ка

 

гр
уз

а,
 п

ры
ж

ки
 

Т
ем

а 
2.

2.
 С

по
рт

ив
на

я 
ги

мн
ас

ти
ка

 
С
од

ер
ж
ан

и
е 
уч

еб
н
ог

о 
м
ат

ер
и
ал

а 
 

 
П
р
ак

ти
ч
ес

к
и
е 
за

н
я
ти

я
 

6 
О

К
 0

4
, 
 

О
К

 0
8
 

О
св

ое
ни

е 
и 

со
ве

рш
ен

ст
во

ва
ни

е 
эл

ем
ен

то
в 

и 
ко

мб
ин

ац
ий

 н
а 

бр
ус

ья
х 

ра
зн

ой
 

вы
со

ты
 (

де
ву

ш
ки

);
 н

а 
па

ра
лл

ел
ьн

ы
х 

бр
ус

ья
х 

(ю
но

ш
и)

 

 

О
св

ое
ни

е 
и 

со
ве

рш
ен

ст
во

ва
ни

е 
эл

ем
ен

то
в 

и 
ко

мб
ин

ац
ий

 н
а 

бр
ев

не
 (

де
ву

ш
ки

);
 

на
 п

ер
ек

ла
ди

не
 (

ю
но

ш
и)

 
О

св
ое

ни
е 

и 
со

ве
рш

ен
ст

во
ва

ни
е 

оп
ор

но
го

 п
ры

ж
ка

 ч
ер

ез
 к

он
я:

 у
гл

ом
 с

 к
ос

ог
о 

ра
зб

ег
а 

то
лч

ко
м 

од
но

й 
но

го
й 

(д
ев

уш
ки

);
 о

по
рн

ог
о 

пр
ы

ж
ка

 ч
ер

ез
 к

он
я:

 н
ог

и 
вр

оз
ь 

(ю
но

ш
и)

 
Э

ле
ме

нт
ы

 и
 к

ом
би

на
ци

и 
на

 с
на

ря
да

х 
сп

ор
ти

вн
ой

 г
им

на
ст

ик
и:

 
Д
ев

уш
к
и

 
Ю

н
ош

и
 

1
. 

В
ис

ы
 и

 у
по

ры
: 
то

лк
ом

 н
ог

 

по
дъ

ем
 в

 у
по

р 
на

 в
ер

хн
ю

ю
 ж

ер
дь

; 

то
лк

ом
 д

ву
х 

но
г 

ви
с 

уг
ло

м;
 с

ед
 

уг
ло

м 
ра

вн
ов

ес
ие

 н
а 

ни
ж

не
й 

ж
ер

ди
, 

уп
ор

 п
ри

се
в 

на
 о

дн
ой

 м
ах

ом
 с

ос
ко

к 

1
. 

В
ис

ы
 и

 у
по

ры
: 

по
дъ

ем
 в

 у
по

р 
си

ло
й;

 

ви
с 

со
гн

ув
ш

ис
ь 

–
 в

ис
 п

ро
гн

ув
ш

ис
ь 

сз
ад

и;
 

по
дъ

ем
 

пе
ре

во
ро

то
м,

 
сг

иб
ан

ие
 

и 
ра

зг
иб

ан
ие

 
ру

к 
в 

уп
ор

е 
на

 
бр

ус
ья

х;
 

по
дъ

ем
 р

аз
ги

бо
в 

в 
се

д 
но

ги
 в

ро
зь

; 
ст

ой
ка

 

на
 

пл
еч

ах
 

из
 

се
да

 
но

ги
 

вр
оз

ь;
 

со
ск

ок
 

ма
хо

м 
на

за
д.

 
2
. 

Бр
ев

но
: 

вс
ко

к,
 

се
ды

, 
уп

ор
ы

, 
2
. 

П
ер

ек
ла

ди
на

: 
ви

сы
, 

уп
ор

ы
, 

пе
ре

хо
ды
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пр
ы

ж
ки

, 
ра

зн
ов

ид
но

ст
и 

пе
ре

дв
иж

ен
ий

, 
ра

вн
ов

ес
ия

, 

та
нц

ев
ал

ьн
ы

е 
ш

аг
и,

 с
ос

ко
к 

с 
ко

нц
а 

бр
ев

на
 

из
 

ви
са

 
в 

уп
ор

 
и 

из
 

уп
ор

а 
в 

ви
с,

 

ра
зм

ах
ив

ан
ия

, 
ра

зм
ах

ив
ан

ия
 

из
ги

ба
ми

, 

по
дъ

ем
 

пе
ре

во
ро

то
м,

 
по

дъ
ем

 
ра

зг
иб

ом
, 

об
ор

от
ы

 
на

за
д 

и 
вп

ер
ед

, 
со

ск
ок

 
ма

хо
м 

вп
ер

ед
 (

на
за

д)
 

3
. 

О
по

рн
ы

е 
пр

ы
ж

ки
: 
че

ре
з 

ко
ня

 

уг
ло

м 
с 

ко
со

го
 р

аз
бе

га
 т

ол
чк

ом
 

од
но

й 
но

го
й 

3
. 
О

по
рн

ы
е 

пр
ы

ж
ки

: 
че

ре
з 

ко
ня

 н
ог

и 
вр

оз
ь 

Т
ем

а 
2.

3.
 А

кр
об

ат
ик

а 
С
од

ер
ж
ан

и
е 
уч

еб
н
ог

о 
м
ат

ер
и
ал

а 
 

О
К

 0
4
, 
 

О
К

 0
8
 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и
е 
за

н
я
ти

я
 

4 
О

св
ое

ни
е 

ак
ро

ба
ти

че
ск

их
 э

ле
ме

нт
ов

: 
ку

вы
ро

к 
вп

ер
ед

, 
ку

вы
ро

к 
на

за
д,

 д
ли

нн
ы

й 
ку

вы
ро

к,
 к

ув
ы

ро
к 

че
ре

з 
пл

еч
о,

 с
то

йк
а 

на
 л

оп
ат

ка
х,

 м
ос

т,
 с

то
йк

а 
на

 р
ук

ах
, 

ст
ой

ка
 н

а 
го

ло
ве

 и
 р

ук
ах

, 
пе

ре
во

ро
т 

бо
ко

м 
«
ко

ле
со

»
, 
ра

вн
ов

ес
ие

 «
ла

ст
оч

ка
»
. 

 

С
ов

ер
ш

ен
ст

во
ва

ни
е 

ак
ро

ба
ти

че
ск

их
 э

ле
ме

нт
ов

 
О

св
ое

ни
е 

и 
со

ве
рш

ен
ст

во
ва

ни
е 

ак
ро

ба
ти

че
ск

ой
 к

ом
би

на
ци

и 
(п

ос
ле

до
ва

те
ль

но
ст

ь 
вы

по
лн

ен
ия

 э
ле

ме
нт

ов
 в

 а
кр

об
ат

ич
ес

ко
й 

ко
мб

ин
ац

ии
 

мо
ж

ет
 и

зм
ен

ят
ьс

я)
: 

Д
ев

уш
к
и

 
Ю

н
ош

и
 

И
.П

. 
- 

 
О

.С
.:

 
Ра

вн
ов

ес
ие

 
на

 
ле

во
й 

(п
ра

во
й)

 
- 

Ш
аг

ом
 
пр

ав
ой

 
ку

вы
ро

к 
вп

ер
ед

 
но

ги
 

ск
ре

ст
но

 
и 

по
во

ро
т 

кр
уг

ом
 

- 
 

К
ув

ы
ро

к 
на

за
д 

- 

П
ер

ек
ат

ом
 н

аз
ад

 с
то

йк
а 

на
 л

оп
ат

ка
х 

- 
 К

ув
ы

ро
к 

на
за

д 
че

ре
з 

пл
еч

о 
в 

уп
ор

, 

ст
оя

 
на

 
ле

во
м 

(п
ра

во
м)

 
ко

ле
не

, 

пр
ав

ую
 

(л
ев

ую
) 

на
за

д.
 

В
ст

ат
ь 

- 

П
ер

ев
ор

от
 

бо
ко

м 
«
ко

ле
со

»
. 

П
ри

ст
ав

ля
я 

пр
ав

ую
 (

ле
ву

ю
) 

пр
ы

ж
ок

 

пр
ог

ну
вш

ис
ь,

 И
.П

. 
 

И
.П

. 
–
 

О
.С

.:
 

С
то

йк
а 

на
 

ру
ка

х 
ма

хо
м 

од
но

й 
и 

то
лч

ко
м 

др
уг

ой
 
(О

) 
- 

К
ув

ы
ро

к 
вп

ер
ед

 -
 К

ув
ы

ро
к 

вп
ер

ед
 в

 у
по

р 
пр

ис
ев

 -
 

С
ил

ой
, 
ст

ой
ка

 н
а 

го
ло

ве
 с

 о
по

ро
й 

ру
ка

ми
 

(Д
)-

С
ил

ой
 

оп
ус

ка
ни

е 
в 

уп
ор

 
лё

ж
а.

 

То
лч

ко
м 

но
г 

уп
ор

 п
ри

се
в.

 В
ст

ат
ь 

- 
М

ах
 

ле
во

й 
(п

ра
во

й)
 

и 
пе

ре
во

ро
т 

бо
ко

м 
«
ко

ле
со

»
 

пр
ис

та
вл

яя
 

пр
ав

ую
 

(л
ев

ую
) 

по
лу

пр
ис

ед
 и

 п
ры

ж
ок

 п
ро

гн
ув

ш
ис

ь,
 И

.П
. 

 С
п
о
р
т
и
в
н
ы
е 
и
гр
ы

 
40

 
 

Т
ем

а 
2.

4.
  Б

ас
ке

тб
ол

 
С
од

ер
ж
ан

и
е 
уч

еб
н
ог

о 
м
ат

ер
и
ал

а 
 

О
К

 0
4
, 
 

О
К

 0
8
 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и
е 
за

н
я
ти

я
 

20
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Те
хн

ик
а 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 н
а 

за
ня

ти
ях

 б
ас

ке
тб

ол
ом

. 
О

св
ое

ни
е 

и 
со

ве
рш

ен
ст

во
ва

ни
е 

те
хн

ик
и 

вы
по

лн
ен

ия
 п

ри
ём

ов
 и

гр
ы

: 

пе
ре

ме
щ

ен
ия

, 
ос

та
но

вк
и,

 
ст

ой
ки

 
иг

ро
ка

, 
по

во
ро

ты
; 

ло
вл

я 
и 

пе
ре

да
ча

 
мя

ча
 

дв
ум

я 
и 

од
но

й 
ру

ко
й,

 н
а 

ме
ст

е 
и 

в 
дв

иж
ен

ии
, 
с 

от
ск

ок
ом

 о
т 

по
ла

; 
 в

ед
ен

ие
 м

яч
а 

на
 
ме

ст
е,

 
в 

дв
иж

ен
ии

, 
по

 
пр

ям
ой

 
с 

из
ме

не
ни

ем
 
ск

ор
ос

ти
, 

вы
со

ты
 
от

ск
ок

а 
и 

на
пр

ав
ле

ни
я,

 
по

 
зр

ит
ел

ьн
ом

у 
и 

сл
ух

ов
ом

у 
си

гн
ал

у;
 
бр

ос
ки

 
од

но
й 

ру
ко

й,
 
на

 

ме
ст

е,
 в

 д
ви

ж
ен

ии
, 
от

 г
ру

ди
, 
от

 п
ле

ча
; 
бр

ос
ок

 п
ос

ле
 л

ов
ли

 и
 п

ос
ле

 в
ед

ен
ия

 м
яч

а,
 

бр
ос

ок
 м

яч
а 

 

О
св

ое
ни

е 
и 

со
ве

рш
ен

ст
во

ва
ни

е 
пр

иё
мо

в 
та

кт
ик

и 
за

щ
ит

ы
 и

 н
ап

ад
ен

ия
 

В
ы

по
лн

ен
ие

 т
ех

ни
ко

-т
ак

ти
че

ск
их

 п
ри

ём
ов

 в
 и

гр
ов

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

Т
ем

а 
2.

5.
 В

ол
ей

бо
л

 
 

С
од

ер
ж
ан

и
е 
уч

еб
н
ог

о 
м
ат

ер
и
ал

а 
20

 
О

К
 0

4
, 
 

О
К

 0
8
 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и
е 
за

н
я
ти

я
 

 

Те
хн

ик
а 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 н
а 

за
ня

ти
ях

 в
ол

ей
бо

ло
м.

 О
св

ое
ни

е 
и 

со
ве

рш
ен

ст
во

ва
ни

е 
те

хн
ик

и 
вы

по
лн

ен
ия

 
пр

иё
мо

в 
иг

ры
: 

ст
ой

ки
 

иг
ро

ка
, 

пе
ре

ме
щ

ен
ия

, 
пе

ре
да

ча
 

мя
ча

, 
по

да
ча

, 
на

па
да

ю
щ

ий
 у

да
р,

 п
ри

ем
 м

яч
а 

сн
из

у 
дв

ум
я 

ру
ка

ми
, 

пр
ие

м 
мя

ча
 

од
но

й 
ру

ко
й 

с 
по

сл
ед

ую
щ

им
 н

ап
ад

ен
ие

м 
и 

пе
ре

ка
то

м 
в 

ст
ор

он
у,

 н
а 

бе
др

о 
и 

сп
ин

у,
 п

ри
ем

 м
яч

а 
од

но
й 

ру
ко

й 
в 

па
де

ни
и 

 

О
св

ое
ни

е/
со

ве
рш

ен
ст

во
ва

ни
е 

пр
иё

мо
в 

та
кт

ик
и 

за
щ

ит
ы

 и
 н

ап
ад

ен
ия

 

В
ы

по
лн

ен
ие

 т
ех

ни
ко

-т
ак

ти
че

ск
их

 п
ри

ём
ов

 в
 и

гр
ов

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и 

Л
ег

к
ая

 а
тл

ет
и
к
а 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Материально-техническое обеспечение: 
 

Для реализации программы дисциплины «ОУД.08 Физическая культура» 

предусмотрены спортивные сооружения: 

(универсальный) спортивный зал, оснащенный спортивным инвентарём и 

оборудованием, обеспечивающим достижение результатов освоения дисциплины; 

оборудованные открытые спортивные площадки, обеспечивающие достижение 

результатов освоения дисциплины; 

кабинет преподавателя; 

подсобное помещение для хранения инвентаря и оборудования   

 
Учебно-практическое оборудование  
Гимнастика 

Стенка гимнастическая  

Перекладина гимнастическая 

Скамейка гимнастическая жесткая  

Штанга тренировочная  

Гантели наборные  

Коврик гимнастический  

Маты гимнастические  

Мяч малый (теннисный)  

Скакалка гимнастическая  

Палка гимнастическая  

Обруч гимнастический  

Легкая атлетика 

Флажки разметочные на опоре  

Рулетка измерительная (10м; 50м)  

Гранаты для метаний 700гр.,500гр. 

Спортивные игры  
Шиты баскетбольные навесные с кольцами и сеткой  

Мячи баскетбольные  

Стойки волейбольные универсальные  

Сетка волейбольная  

Мячи волейбольные  

Ворота для мини-футбола  

Сетка для ворот мини-футбола  

Мячи футбольные  

Насос для накачивания мячей  

 

Технические средства обучения:  

- компьютер с программным обеспечением; 

- принтер. 
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3.2 Учебно – методическое обеспечение 
 

3.2.1 Основные печатные и/или электронные издания: 
 

1. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник для студ.учреждений  среднего проф. 

образования -6-е изд.,стер.- М.:Издательский центр «Академия», 2021 г. 

2. Виленский М.Я. Физическая культура: учебник-3-изд,,стер.-Москва:КНОРУС, 2022г. 

3. Н.В.Решетников, Кислицын Ю.Л. Физическая культура: учебник для студ. учреждений 

сред.проф.образования-18-е изд., стер.- М.:Издательский центр «Академия», 2022г. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 
 

1. www.minstm.gov.ru (Официальный сайт Министерства спорта Российской 

Федерации). 

2.  www.edu.ru (Федеральный портал «Российское образование»). 

3.  www.olympic.ru (Официальный сайт Олимпийского комитета России).  

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Показатели освоенности 
компетенций 

Методы оценки 

В результате освоения 

учебной дисциплины 

обучающийся должен 

уметь:  
-использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных 

и профессиональных 

целей.  
 

В результате освоения 

учебной дисциплины 

обучающийся должен 

знать: 
- о роли физической 

культуры в 

общекультурном, 

социальном и 

физическом развитии 

человека;  
- основы здорового 

образа жизни. 

Регулярное наблюдение за 

правильностью и эффективностью 

выполнения физических 

упражнений; 

оценка использования методов 

самоконтроля за показателями 

здоровья (пульс, 

антропометрические показатели и 

т.д.); 

оценка индивидуальных 

возможностей при занятиях 

физической культурой. 

 

 

-Выполнение 

упражнений общей и 

специальной подготовки 

по отдельным видам 

спорта;  

- Сдача нормативов 

уровня физической 

подготовленности; 

 - Тестирование/ 

подготовка реферативной 

работы (для студентов 

специальной 

медицинской группы, 

инвалидов и лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья) 

- Участие в 

соревнованиях 

 - Промежуточный 

контроль: зачет и 

дифференцированный 

зачет  

 



 

 

Приложение 2.1.1 

к ОПОП-П по профессии/специальности 

43.02.17 Технология индустрии красоты 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«Обществознание» 
1.1. Цель и место дисциплины в структуре  образовательной программы 

Цель дисциплины «Обществознание» освоение обучающимися знаний о российском 

обществе и особенностях его развития в современных условиях, различных аспектах 

взаимодействия людей друг с другом и с основными социальными институтами, 

содействие формированию способности к рефлексии, оценке своих возможностей в 

повседневной и профессиональной деятельности. 

Дисциплина «Обществознание» включена в обязательную часть общеобразовательного 

цикла образовательной программы СПО в соответствии с ФГОС по специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 

4.3 ОПОП-П). 
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ал
ь
н
ы
х
 

я
в
л
ен
и
й

, 
д
л
я
 

о
р
и
ен
та
ц
и
и

 в
 с
о
ц
и
ал
ь
н
ы
х
, 
н
ау
к
ах

 и
 

п
р
и

 
и
зл
о
ж
ен
и
и

 
со
б
ст
в
ен
н
ы
х
 

су
ж
д
ен
и
й

 
и

 
п
о
ст
р
о
ен
и
и

 
у
ст
н
ы
х
 
и

 

п
и
сь
м
ен
н
ы
х
 в
ы
ск
аз
ы
в
ан
и
й

;  
- 

- 
в
л
ад
ет
ь
 

у
м
ен
и
я
м
и

 

ф
о
р
м
у
л
и
р
о
в
ат
ь
 

н
а 

о
сн
о
в
е 

п
р
и
о
б
р
ет
ен
н
ы
х
 

со
ц
и
ал
ь
н
о
-

гу
м
ан
и
та
р
н
ы
х
 
зн
ан
и
й

 
со
б
ст
в
ен
н
ы
е 

су
ж
д
ен
и
я
 

и
 

ар
гу
м
ен
ты

 
п
о
 

о
п
р
ед
ел
ен
н
ы
м

 
п
р
о
б
л
ем
ам

 
с 
то
ч
к
и

 

зр
ен
и
я
 
со
ц
и
ал
ь
н
ы
х
 
ц
ен
н
о
ст
ей

 
и

 

и
сп
о
л
ь
зо
в
ат
ь
 
к
л
ю
ч
ев
ы
е 

п
о
н
я
ти
я
, 

те
о
р
ет
и
ч
ес
к
и
е 

п
о
л
о
ж
ен
и
я 

со
ц
и
ал
ь
н
ы
х
 
н
ау
к
 
д
л
я
 
о
б
ъ
я
сн
ен
и
я 

я
в
л
ен
и
й

 
со
ц
и
ал
ь
н
о
й

 

д
ей
ст
в
и
те
л
ь
н
о
ст
и

; 

к
о
н
к
р
ет
и
зи
р
о
в
ат
ь
 

те
о
р
ет
и
ч
ес
к
и
е 

п
о
л
о
ж
ен
и
я
 
ф
ак
та
м
и

 
со
ц
и
ал
ь
н
о
й
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д
ей
ст
в
и
те
л
ь
н
о
ст
и

, 
м
о
д
ел
ь
н
ы
м
и

 

си
ту
ац
и
я
м
и

, 
п
р
и
м
ер
ам
и

 и
з 
л
и
ч
н
о
го

 

со
ц
и
ал
ь
н
о
го

 
о
п
ы
та

 
и

 
ф
ак
та
м
и

 

со
ц
и
ал
ь
н
о
й

 
д
ей
ст
в
и
те
л
ь
н
о
ст
и

, 
в
 

то
м

 
ч
и
сл
е 
п
о
 
со
б
л
ю
д
ен
и
ю

 
п
р
ав
и
л
 

зд
о
р
о
в
о
го

 
о
б
р
аз
а 
ж
и
зн
и

; 
у
м
ен
и
е 

со
зд
ав
ат
ь
 
ти
п
о
л
о
ги
и

 
со
ц
и
ал
ь
н
ы
х
 

п
р
о
ц
ес
со
в
 
и

 
я
в
л
ен
и
й

 
н
а 
о
сн
о
в
е 

п
р
ед
л
о
ж
ен
н
ы
х
 к
р
и
те
р
и
ев

;  
 

1.
3.

О
бо

сн
ов

ан
ие

 ч
ас

ов
 в

ар
иа

ти
вн

ой
 ч

ас
ти

 О
П

О
П

-П
 

 
№

№
 

п/
п 

Д
оп

ол
ни

те
ль

ны
е 

зн
ан

ия
, 

ум
ен

ия
, н

ав
ы

ки
 (е

сл
и 

ук
аз

ан
ы

 П
К

) 

№
, 

на
им

ен
ов

ан
ие

 
те

м
ы

 

О
бъ

ем
 

ча
со

в 
О

бо
сн

ов
ан

ие
 

вк
лю

че
ни

я 
в 

ра
бо

чу
ю

 
пр

ог
ра

м
м

у 

- 
- 

- 
- 

- 

 

 

    

2.
 С

Т
РУ

К
Т

У
РА

 И
 С

О
Д

Е
РЖ

А
Н

И
Е

 Д
И

С
Ц

И
П

Л
И

Н
Ы

 
2.

1.
 Т

ру
до

ем
ко

ст
ь 

ос
во

ен
ия

 д
ис

ци
пл

ин
ы

  

Н
аи

м
ен

ов
ан

ие
 с

ос
та

вн
ы

х 
ча

ст
ей

 д
ис

ци
пл

ин
ы

 
О

бъ
ем

 в
 

ча
са

х 
В

 т
.ч

. в
 ф

ор
м

е 
пр

ак
т.

 
по

дг
от

ов
ки
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 У
ч
еб
н
ы
е 
за
н
я
ти
я 

8
6
 

1
6
 

К
ур

со
ва

я 
ра

бо
т

а 
(п

ро
ек

т
) 

 
 

С
ам
о
ст
о
я
те
л
ь
н
ая

 р
аб
о
та

 
 

 

П
р
о
м
еж
у
то
ч
н
ая

 а
тт
ес
та
ц
и
я
 в

 ф
о
р
м
е 
д
и
ф
ф
ер
ен
ц
и
р
о
в
ан
н
о
го

 з
ач
ёт
а 

 
 

В
се
го

 
10

2 
 

2.
2 

Т
ем

ат
ич

ес
ки

й 
пл

ан
 и

 с
од

ер
ж

ан
ие

 д
ис

ци
пл

ин
ы

. 
 

Н
аи

м
ен

ов
ан

ие
 

ра
зд

ел
ов

 и
 т

ем
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 (о
сн

ов
но

е 
и 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
о-

ор
ие

нт
ир

ов
ан

но
е)

, 
ла

бо
ра

то
рн

ы
е 

и 
пр

ак
ти

че
ск

ие
 з

ан
ят

ия
, п

ри
кл

ад
но

й 
м

од
ул

ь 
(п

ри
 н

ал
ич

ии
) 

О
бъ

ем
 

ча
со

в 
Ф

ор
м

ир
уе

м
ы

е 
ко

м
пе

те
нц

ии
 

1 
2 

3 
4 

Ра
зд

ел
 1

. Ч
ел

ов
ек

 в
 о

бщ
ес

т
ве

 
14

 
 

 Те
м

а 
1.

1.
 

О
бщ

ес
т

во
 и

 о
бщ

ес
т

ве
нн

ы
е 

от
но

ш
ен

ия
. Р

аз
ви

т
ие

 
об

щ
ес

т
ва

 

О
сн

ов
но

е 
со

де
рж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
 

О
К

 0
1 

О
К

 0
5 

П
К

 3
.3

 

О
б
щ
ес
тв
о
 
к
ак

 
си
ст
ем
а.

 
О
б
щ
ес
тв
ен
н
ы
е 
о
тн
о
ш
ен
и
я
. 
С
в
я
зи

 
м
еж
д
у
 
п
о
д
си
ст
ем
ам
и

 
и

 
эл
ем
ен
та
м
и

 

о
б
щ
ес
тв
а.

 О
б
щ
ес
тв
ен
н
ы
е 
п
о
тр
еб
н
о
ст
и

 и
 с
о
ц
и
ал
ь
н
ы
е 
и
н
ст
и
ту
ты

. 
П
р
и
зн
ак
и

 и
 ф
у
н
к
ц
и
и

 с
о
ц
и
ал
ь
н
ы
х
 

и
н
ст
и
ту
то
в
. 

Т
и
п
ы

 о
б
щ
ес
тв

. 
П
о
ст
и
н
д
у
ст
р
и
ал
ь
н
о
е 

(и
н
ф
о
р
м
ац
и
о
н
н
о
е)

 о
б
щ
ес
тв
о
 и

 е
го

 о
со
б
ен
н
о
ст
и

. 
Р
о
л
ь
 м
ас
со
в
о
й

 

к
о
м
м
у
н
и
к
ац
и
и

 в
 с
о
в
р
ем
ен
н
о
м

 о
б
щ
ес
тв
е 

М
н
о
го
о
б
р
аз
и
е 
п
у
те
й

 и
 ф
о
р
м

 о
б
щ
ес
тв
ен
н
о
го

 р
аз
в
и
ти
я
. 
Э
в
о
л
ю
ц
и
я
, 
со
ц
и
ал
ь
н
ая

 р
ев
о
л
ю
ц
и
я
. 
Р
еф
о
р
м
а.

 

Р
о
сс
и
й
ск
о
е 
о
б
щ
ес
тв
о
 и

 ч
ел
о
в
ек

 п
ер
ед

 л
и
ц
о
м

 у
гр
о
з 
и

 в
ы
зо
в
о
в
 X

X
I 
в
. 
О
б
щ
ес
тв
ен
н
ы
й

 п
р
о
гр
ес
с,

 е
го

 

к
р
и
те
р
и
и

. 
П
р
о
ти
в
о
р
еч
и
в
ы
й

 х
ар
ак
те
р

 п
р
о
гр
ес
са

. 
Г
л
о
б
ал
и
за
ц
и
я
 и

 е
е 
п
р
о
ти
в
о
р
еч
и
в
ы
е 
п
о
сл
ед
ст
в
и
я 

6 

 
 

П
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

о 
ор

ие
нт

ир
ов

ан
но

е 
со

де
рж

ан
ие

 п
ра

кт
ич

ес
ко

го
 з

ан
ят

ия
 
П
ер
сп
ек
ти
в
ы

 
р
аз
в
и
ти
я 

сп
ец
и
ал
ь
н
о
ст
и

 
Т
ех
н
о
л
о
ги
и

 
и
н
д
у
ст
р
и
и

 
к
р
ас
о
ты

 
в
 
и
н
ф
о
р
м
ац
и
о
н
н
о
м

 
о
б
щ
ес
тв
е.

 
Н
ап
р
ав
л
ен
и
я 

ц
и
ф
р
о
в
и
за
ц
и
и

 в
 п
р
о
ф
ес
си
о
н
ал
ь
н
о
й

 д
ея
те
л
ь
н
о
ст
и

. 
Р
о
л
ь
 н
ау
к
и

 в
 р
еш
ен
и
и

 г
л
о
б
ал
ь
н
ы
х
 п
р
о
б
л
ем

 
2 

 
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 у

че
бн

ог
о 

м
ат

ер
иа

ла
 

2 
О

К
 0

2 
О

К
 0

4 
О

К
 0

5 
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 Те
м

а 
1.

2.
 Б

ио
со

ци
ал

ьн
ая

 
пр

ир
од

а 
че

ло
ве

ка
 и

 е
го

 
де

ят
ел

ьн
ос

т
ь 

 ч
ел

ов
ек

а.
 

Ч
ел
о
в
ек

 
к
ак

 
р
ез
у
л
ь
та
т 
б
и
о
л
о
ги
ч
ес
к
о
й

 
и

 
со
ц
и
о
к
у
л
ь
ту
р
н
о
й

 
эв
о
л
ю
ц
и
и

. 
В
л
и
я
н
и
е 
со
ц
и
о
к
у
л
ь
ту
р
н
ы
х
 

ф
ак
то
р
о
в
 
н
а 
ф
о
р
м
и
р
о
в
ан
и
е 
л
и
ч
н
о
ст
и

. 
Л
и
ч
н
о
ст
ь 
в
 
со
в
р
ем
ен
н
о
м

 
о
б
щ
ес
тв
е.

 
К
о
м
м
у
н
и
к
ат
и
в
н
ы
е 

к
ач
ес
тв
а 
л
и
ч
н
о
ст
и

. 
М
и
р
о
в
о
зз
р
ен
и
е,

 
ег
о
 
р
о
л
ь
 
в
 
ж
и
зн
ед
ея
те
л
ь
н
о
ст
и

 
ч
ел
о
в
ек
а.

 
С
о
ц
и
ал
и
за
ц
и
я 

л
и
ч
н
о
ст
и

 
и

 
ее

 
эт
ап
ы

. 
А
ге
н
ты

 
(и
н
ст
и
ту
ты

) 
со
ц
и
ал
и
за
ц
и
и

. 
О
б
щ
ес
тв
ен
н
о
е 
и

 
и
н
д
и
в
и
д
у
ал
ь
н
о
е 

со
зн
ан
и
е.

 С
ам
о
со
зн
ан
и
е 
и

 с
о
ц
и
ал
ь
н
о
е 
п
о
в
ед
ен
и
е.

 
Д
ея
те
л
ь
н
о
ст
ь
 и

 е
е 
ст
р
у
к
ту
р
а.

 М
о
ти
в
ац
и
я
 д
ея
те
л
ь
н
о
ст
и

. 
П
о
тр
еб
н
о
ст
и

 и
 и
н
те
р
ес
ы

. 
М
н
о
го
о
б
р
аз
и
е 

в
и
д
о
в
 д
ея
те
л
ь
н
о
ст
и

. 
С
в
о
б
о
д
а 
и

 н
ео
б
х
о
д
и
м
о
ст
ь
 в

 д
ея
те
л
ь
н
о
ст
и

 ч
ел
о
в
ек
а 

6 

П
К

 3
.3

 

П
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

о 
ор

ие
нт

ир
ов

ан
но

е 
со

де
рж

ан
ие

 п
ра

кт
ич

ес
ко

го
 за

ня
т

ия
 

 

Вы
бо

р 
пр

оф
ес

си
и.

 П
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ое
 с

ам
оо

пр
ед

ел
ен

ие
. 

У
че

т
 о

со
бе

нн
ос

т
ей

 х
ар

ак
т

ер
а 

в 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 д

ея
т

ел
ьн

ос
т

и 
т

ех
но

ло
ги

и 
ин

ду
ст

ри
и 

кр
ас

от
ы

. 
М

еж
ли

чн
ос

т
но

е 
об

щ
ен

ие
 и

 в
за

им
од

ей
ст

ви
е 

в 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ом
 с

оо
бщ

ес
т

ве
, е

го
 о

со
бе

нн
ос

т
и 

в 
сф

ер
е 

т
ех

но
ло

ги
и 

ин
ду

ст
ри

и 
кр

ас
от

ы
. 

2 

Те
м

а 
1.

3.
 П

оз
на

ва
т

ел
ьн

ая
 

де
ят

ел
ьн

ос
т

ь 
 ч

ел
ов

ек
а.

 
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 у

че
бн

ог
о 

м
ат

ер
иа

ла
 

2 

П
оз

на
ни

е 
ми

ра
. Ч

ув
ст

ве
нн

ое
 и

 р
ац

ио
на

ль
но

е 
по

зн
ан

ие
. М

ы
ш

ле
ни

е,
 е

го
 ф

ор
мы

 и
 м

ет
од

ы
. З

на
ни

е 
ка

к 
ре

зу
ль

т
ат

 п
оз

на
ва

т
ел

ьн
ой

 д
ея

т
ел

ьн
ос

т
и,

 е
го

 в
ид

ы
. П

он
ят

ие
 и

ст
ин

ы
, е

е 
кр

ит
ер

ии
. 

Аб
со

лю
т

на
я,

 о
т

но
си

т
ел

ьн
ая

 и
ст

ин
а.

 Е
ст

ес
т

ве
нн

ы
е,

 т
ех

ни
че

ск
ие

, т
оч

ны
е 

и 
со

ци
ал

ьн
о-

гу
м

ан
ит

ар
ны

е 
на

ук
и.

 О
со

бе
нн

ос
т

и,
 у

ро
вн

и 
и 

ме
т

од
ы

 н
ау

чн
ог

о 
по

зн
ан

ия
. О

со
бе

нн
ос

т
и 

на
уч

но
го

 
по

зн
ан

ия
 в

 с
оц

иа
ль

но
-г

ум
ан

ит
ар

ны
х 

на
ук

ах
. Р

ос
си

йс
ко

е 
об

щ
ес

т
во

 и
 ч

ел
ов

ек
 п

ер
ед

 л
иц

ом
 у

гр
оз

 и
 

вы
зо

во
в 

XX
I в

. 

2 

П
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

о 
ор

ие
нт

ир
ов

ан
но

е 
со

де
рж

ан
ие

 п
ра

кт
ич

ес
ко

го
 за

ня
т

ия
 Е

ст
ес

т
ве

нн
ы

е,
 

т
ех

ни
че

ск
ие

, т
оч

ны
е 

и 
со

ци
ал

ьн
о-

гу
м

ан
ит

ар
ны

е 
на

ук
и 

в 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 д

ея
т

ел
ьн

ос
т

и 
т

ех
но

ло
ги

и 
ин

ду
ст

ри
и 

кр
ас

от
ы

 
2 

 
 

Ра
зд

ел
 2

. Д
ух

ов
на

я 
ку

ль
т

ур
а 

1
4
 

О
К

 0
3 

О
К

 0
5 

О
К

 0
6 

Те
м

а 
2.

1.
 

О
сн

ов
но

е 
со

де
рж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла
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 Ду
хо

вн
ая

 к
ул

ьт
ур

а 
ли

чн
ос

т
и 

и 
об

щ
ес

т
ва

 
Д
у
х
о
в
н
ая

 
д
ея
те
л
ь
н
о
ст
ь
 
ч
ел
о
в
ек
а.

 
Д
у
х
о
в
н
ы
е 
ц
ен
н
о
ст
и

 
р
о
сс
и
й
ск
о
го

 
о
б
щ
ес
тв
а.

 
М
ат
ер
и
ал
ь
н
ая

 
и

 

д
у
х
о
в
н
ая

 
к
у
л
ь
ту
р
а.

 
Ф
о
р
м
ы

 
к
у
л
ь
ту
р
ы

. 
Н
ар
о
д
н
ая

, 
м
ас
со
в
ая

 
и

 
эл
и
та
р
н
ая

 
к
у
л
ь
ту
р
а.

 
М
о
л
о
д
еж
н
ая

 

су
б
к
у
л
ь
ту
р
а.

 
К
о
н
тр
к
у
л
ь
ту
р
а.

 
Ф
у
н
к
ц
и
и

 
к
у
л
ь
ту
р
ы

. 
К
у
л
ь
ту
р
н
о
е 

м
н
о
го
о
б
р
аз
и
е 

со
в
р
ем
ен
н
о
го

 

о
б
щ
ес
тв
а.

 Д
и
ал
о
г 
к
у
л
ь
ту
р

. 
В
к
л
ад

 р
о
сс
и
й
ск
о
й

 к
у
л
ь
ту
р
ы

 в
 ф
о
р
м
и
р
о
в
ан
и
е 
ц
ен
н
о
ст
ей

 с
о
в
р
ем
ен
н
о
го

 

о
б
щ
ес
тв
а.

 
М
о
р
ал
ь
 
к
ак

 
о
б
щ
еч
ел
о
в
еч
ес
к
ая

 
ц
ен
н
о
ст
ь
 
и

 
со
ц
и
ал
ь
н
ы
й

 
р
ег
у
л
ят
о
р

. 
К
ат
ег
о
р
и
и

 
м
о
р
ал
и

. 

Г
р
аж
д
ан
ст
в
ен
н
о
ст
ь
. 
П
ат
р
и
о
ти
зм

  

8
 

П
р
ак
ти
ч
ес
к
о
е 
за
н
я
ти
е.

 К
у
л
ь
ту
р
а 
о
б
щ
ен
и
я
, 
тр
у
д
а,

 у
ч
еб
ы

, 
п
о
в
ед
ен
и
я
 в

 о
б
щ
ес
тв
е.

 
2
 

Те
м

а 
2.

2.
 

Н
ау

ка
 и

 о
бр

аз
ов

ан
ие

  
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 у

че
бн

ог
о 

м
ат

ер
иа

ла
 

6
 

О
К

 0
2 

О
К

 0
3 

Н
ау
к
а.

 Ф
у
н
к
ц
и
и

 н
ау
к
и

. 
В
о
зр
ас
та
н
и
е 
р
о
л
и

 н
ау
к
и

 в
 с
о
в
р
ем
ен
н
о
м

 о
б
щ
ес
тв
е.

  
2
 

Ра
зд

ел
 3

. Э
ко

но
ми

ка
 

О
сн

ов
но

е 
со

де
рж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
м

ат
ер

иа
ла

 
1
4
 

 

 
 

Те
м

а 
3.

1 
Ры

но
чн

ы
е 

от
но

ш
ен

ия
 в

 э
ко

но
ми

ке
. 

Ф
ин

ан
со

вы
е 

ин
ст

ит
ут

ы
 
Ф
у
н
к
ц
и
о
н
и
р
о
в
ан
и
е 
р
ы
н
к
о
в
. 
Р
ы
н
к
и

 
тр
у
д
а,

 
к
ап
и
та
л
а,

 
зе
м
л
и

, 
и
н
ф
о
р
м
ац
и
и

. 
Г
о
су
д
ар
ст
в
ен
н
о
е 

р
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у
л
и
р
о
в
ан
и
е 
р
ы
н
к
о
в
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К
о
н
к
у
р
ен
ц
и
я
 
и

 
м
о
н
о
п
о
л
и
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. 
Г
о
су
д
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в
ен
н
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п
о
л
и
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к
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п
о
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в
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ю

 

к
о
н
к
у
р
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ц
и
и
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А
н
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м
о
н
о
п
о
л
ь
н
о
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р
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у
л
и
р
о
в
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и
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о
сс
и
й
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о
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Ф
и
н
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в
ы
й

 
р
ы
н
о
к
. 
Ф
и
н
ан
со
в
ы
е 
и
н
ст
и
ту
ты

. 
Б
ан
к
и

. 
Б
ан
к
о
в
ск
ая

 
си
ст
ем
а.

 
Ц
ен
тр
ал
ь
н
ы
й

 
б
ан
к
 

Р
о
сс
и
й
ск
о
й

 
Ф
ед
ер
ац
и
и
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д
ач
и

 
и

 
ф
у
н
к
ц
и
и

. 
М
о
н
ет
ар
н
ая

 
п
о
л
и
ти
к
а 
Б
ан
к
а 
Р
о
сс
и
и

. 
И
н
ф
л
я
ц
и
я
: 

п
р
и
ч
и
н
ы
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в
и
д
ы
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п
о
сл
ед
ст
в
и
я
 

Р
ы
н
о
ч
н
ы
й
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п
р
о
с.

 З
ак
о
н

 с
п
р
о
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. 
Э
л
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ти
ч
н
о
ст
ь 
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р
о
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. 
Р
ы
н
о
ч
н
о
е 
п
р
ед
л
о
ж
ен
и
е.

 З
ак
о
н
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р
ед
л
о
ж
ен
и
я.

 

Э
л
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ти
ч
н
о
ст
ь
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р
ед
л
о
ж
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и
я
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ы
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и
н
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ы
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Ф
и
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ы
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Ра
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е 
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т

ре
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т
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я 

Р
ы
н
о
к
 т
р
у
д
а.

 З
ар
аб
о
тн
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 п
л
ат
а 
и

 с
ти
м
у
л
и
р
о
в
ан
и
е 
тр
у
д
а.

 З
ан
я
то
ст
ь
 и

 б
ез
р
аб
о
ти
ц
а.

 П
р
и
ч
и
н
ы

 и
 в
и
д
ы

 

б
ез
р
аб
о
ти
ц
ы

. 
Г
о
су
д
ар
ст
в
ен
н
ая

 п
о
л
и
ти
к
а 
Р
о
сс
и
й
ск
о
й

 Ф
ед
ер
ац
и
и

 в
 о
б
л
ас
ти

 з
ан
я
то
ст
и

. 
О
со
б
ен
н
о
ст
и

 

тр
у
д
а 
м
о
л
о
д
еж
и

. 
Д
ея
те
л
ьн
о
ст
ь
 п
р
о
ф
со
ю
зо
в
. 
Р
ац
и
о
н
ал
ь
н
о
е 
эк
о
н
о
м
и
ч
ес
к
о
е 
п
о
в
ед
ен
и
е.

 

Э
к
о
н
о
м
и
ч
ес
к
ая
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в
о
б
о
д
а 
и
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о
ц
и
ал
ь
н
ая

 о
тв
ет
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в
ен
н
о
ст
ь
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к
о
н
о
м
и
ч
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к
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ея
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л
ь
н
о
ст
ь
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р
о
б
л
ем
ы

 

у
ст
о
й
ч
и
в
о
го

 р
аз
в
и
ти
я
 о
б
щ
ес
тв
а 
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со
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рж
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ко
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 за
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т
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С
п
р
о
с 
н
а 
тр
у
д

 и
 е
го

 ф
ак
то
р
ы

 в
 т
ех
н
о
л
о
ги
и

 и
н
д
у
ст
р
и
и

 к
р
ас
о
ты

. 
С
тр
ат
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и
я 
п
о
в
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и
я
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р
и
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о
и
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о
ты
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о
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ь
н
о
й
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о
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в
к
и
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р
и
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ти
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к
о
н
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м
и
к
е.
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и
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р
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п
р
и
я
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я
. 
Ф
ак
то
р
ы
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р
о
и
зв
о
д
ст
в
а.
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л
ьт
ер
н
ат
и
в
н
ая
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то
и
м
о
ст
ь
, 

сп
о
со
б
ы

 
и

 
и
ст
о
ч
н
и
к
и

 
ф
и
н
ан
си
р
о
в
ан
и
я
 
п
р
ед
п
р
и
ят
и
й

. 
И
зд
ер
ж
к
и

, 
и
х
 
в
и
д
ы

. 
В
ы
р
у
ч
к
а,

 
п
р
и
б
ы
л
ь.

 

П
о
д
д
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ж
к
а 
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о
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и
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ед
н
ег
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п
р
ед
п
р
и
н
и
м
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ь
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в
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Р
о
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и
й
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о
й

 
Ф
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и
и

. 
Г
о
су
д
ар
ст
в
ен
н
ая

 

п
о
л
и
ти
к
а 
и
м
п
о
р
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м
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и
я
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о
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и
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о
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т
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П
р
ед
п
р
и
н
и
м
ат
ел
ь
ск
ая
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ея
те
л
ь
н
о
ст
ь
 в

 с
ф
ер
е 
те
х
н
о
л
о
ги
и

 и
н
д
у
ст
р
и
и

 к
р
ас
о
ты

. 
О
сн
о
в
ы

 м
ен
ед
ж
м
ен
та

 

и
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ар
к
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и
н
га
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ф
ер
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х
н
о
л
о
ги
и

 и
н
д
у
ст
р
и
и

 к
р
ас
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ты
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О
сн

ов
но

е 
со
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рж

ан
ие

 у
че

бн
ог

о 
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т
ер

иа
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Э
ко

но
ми

ка
 и

 го
су

да
рс

т
во

. Э
ко

но
ми

че
ск

ие
 ф

ун
кц

ии
 го

су
да

рс
т

ва
. О

бщ
ес

т
ве

нн
ы

е 
бл

аг
а.

 
Вн

еш
ни

е 
эф

ф
ек

т
ы

. Г
ос

уд
ар

ст
ве

нн
ы

й 
бю

дж
ет

. Д
еф

иц
ит

 и
 п

ро
ф

иц
ит

 го
су

да
рс

т
ве

нн
ог

о 
бю

дж
ет

а.
 П

ри
нц

ип
 с

ба
ла

нс
ир

ов
ан

но
ст

и 
го

су
да

рс
т

ве
нн

ог
о 

бю
дж

ет
а.

 Г
ос

уд
ар

ст
ве

нн
ы

й 
до

лг
. 

Н
ал

ог
ов

ая
 с

ис
т

ем
а 

Ро
сс

ий
ск

ой
 Ф

ед
ер

ац
ии

. Ф
ун

кц
ии

 н
ал

ог
ов

. С
ис

т
ем

а 
на

ло
го

в 
и 

сб
ор

ов
 в

 
Ро

сс
ий

ск
ой

 Ф
ед

ер
ац

ии
. Н

ал
ог

ов
ы

е 
ль

го
т

ы
 и

 в
ы

че
т

ы
. Ф

ис
ка

ль
на

я 
по

ли
т

ик
а 

го
су

да
рс

т
ва

. 
Ц

иф
ро

ви
за

ци
я 

эк
он

ом
ик

и 
в 

Ро
сс

ий
ск

ой
 Ф

ед
ер

ац
ии
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 у
че

бн
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1
0
 

 Ро
сс

ии
 и

 м
еж

ду
на

ро
дн

ая
 

эк
он

ом
ик

а 
М

ир
ов

ая
 э

ко
но

ми
ка

. М
еж

ду
на

ро
дн

ая
 э

ко
но

ми
ка

. М
еж

ду
на

ро
дн

ое
 р

аз
де

ле
ни

е 
т

ру
да

. Э
кс

по
рт

 
и 

им
по

рт
 т

ов
ар

ов
 и

 у
сл

уг
. В

ы
го

ды
 и

 у
бы

т
ки

 о
т

 у
ча

ст
ия

 в
 м

еж
ду

на
ро

дн
ой

 т
ор

го
вл

е.
 Г

 
ос

уд
ар

ст
ве

нн
ое

 р
ег

ул
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ов
ан

ие
 в
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ш

не
й 

т
ор

го
вл
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 0
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П
ро

ф
ес

си
он
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ьн
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ор

ие
нт
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ан
но
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рж

ан
ие

.  
П

ра
кт

ич
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ко
е 

за
ня

т
ие

. С
об

ст
ве

нн
ое

 
пр

ои
зв

од
ст

во
 к

ак
 с

ре
дс

т
во

 у
ст

ой
чи

во
го

 р
аз

ви
т

ия
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су
да

рс
т

ва
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К
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К
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Н
ап

ра
вл

ен
ия

 и
мп

ор
т

оз
ам

ещ
ен

ия
 в

 у
сл

ов
ия

х 
со

вр
ем

ен
но

й 
эк

он
ом

ич
ес

ко
й 

си
т

уа
ци

и 
в 

сф
ер

е 
т

ех
но

ло
ги

и 
ин

ду
ст

ри
и 

кр
ас

от
ы

. 
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С

оц
иа

ль
ны

е 
об

щ
но

ст
и,

 гр
уп

пы
, и

х 
т

ип
ы

. С
оц

иа
ль

на
я 

ст
ра

т
иф

ик
ац

ия
, е

е 
кр

ит
ер

ии
. 

С
оц

иа
ль

но
е 

не
ра

ве
нс

т
во

. С
оц

иа
ль

на
я 

ст
ру

кт
ур

а 
ро

сс
ий

ск
ог

о 
об

щ
ес

т
ва

. Г
ос

уд
ар

ст
ве

нн
ая

 
по

дд
ер

ж
ка

 с
оц

иа
ль

но
 н

ез
ащ

ищ
ен

ны
х 

сл
ое

в 
об

щ
ес

т
ва

 в
 Р

ос
си

йс
ко

й 
Ф

ед
ер

ац
ии

. П
ол

ож
ен

ие
 

ин
ди

ви
да

 в
 о

бщ
ес

т
ве

. С
оц

иа
ль

ны
е 

ст
ат

ус
ы

 и
 р

ол
и.

 С
оц

иа
ль

на
я 

мо
би

ль
но

ст
ь,

 е
е 

ф
ор

мы
 и

 
ка
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лы

 в
 с

ов
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ме
нн

ом
 р

ос
си

йс
ко

м 
об

щ
ес

т
ве
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ма

 4
.1

.С
оц

иа
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щ
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П
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щ
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П
ро

ф
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он
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ьн
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нт
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ов

ан
но

е 
со

де
рж

ан
ие
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ра

кт
ич
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т

ия
 

П
ре

ст
иж

 п
ро

ф
ес

си
он
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ьн
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 д

ея
т
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ьн

ос
т

и.
 С

оц
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е 
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т
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оз
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ж
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ст

и 
пр
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ан
ие

 у
че
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т
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О
К
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5 
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 Те
ма

 4
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. Э
т

ни
че

ск
ие

 
об

щ
но

ст
и 

и 
на

ци
и 

М
и
гр
ац
и
о
н
н
ы
е 
п
р
о
ц
ес
сы

 в
 с
о
в
р
ем
ен
н
о
м

 м
и
р
е.

 Э
тн
и
ч
ес
к
и
е 
о
б
щ
н
о
ст
и

. 
Н
ац
и
и

 и
 м
еж
н
ац
и
о
н
ал
ь
н
ы
е 

о
тн
о
ш
ен
и
я
. 
Э
тн
о
со
ц
и
ал
ь
н
ы
е 
к
о
н
ф
л
и
к
ты

, 
сп
о
со
б
ы

 
и
х
 
п
р
ед
о
тв
р
ащ
ен
и
я 
и

 
п
у
ти

 
р
аз
р
еш
ен
и
я
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К
о
н
ст
и
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ц
и
о
н
н
ы
е 
п
р
и
н
ц
и
п
ы

 н
ац
и
о
н
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ь
н
о
й
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о
л
и
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к
и
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о
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и
й
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о
й
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и
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ы
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ко

нт
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ль
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С
оц
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ль
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ли
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 и
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ре
ш

ен
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 у
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м

ат
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С
о
ц
и
ал
ь
н
ы
е 
н
о
р
м
ы

 
и

 
о
тк
л
о
н
я
ю
щ
ее
ся

 
(д
ев
и
ан
тн
о
е)

 
п
о
в
ед
ен
и
е.

 
Ф
о
р
м
ы

 
со
ц
и
ал
ь
н
ы
х
 
д
ев
и
ац
и
й

. 

К
о
н
ф
о
р
м
и
зм

. 
С
о
ц
и
ал
ь
н
ы
й

 к
о
н
тр
о
л
ь
 и

 с
ам
о
к
о
н
тр
о
л
ь
. 

С
о
ц
и
ал
ь
н
ы
й

 
к
о
н
ф
л
и
к
т.

 
В
и
д
ы

 
со
ц
и
ал
ь
н
ы
х
 
к
о
н
ф
л
и
к
то
в
, 
и
х
 
п
р
и
ч
и
н
ы

. 
С
п
о
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б
ы

 
р
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р
еш
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и
я 

со
ц
и
ал
ь
н
ы
х
 
к
о
н
ф
л
и
к
то
в
. 
О
со
б
ен
н
о
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и

 
п
р
о
ф
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си
о
н
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ь
н
о
й

 
д
ея
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л
ь
н
о
ст
и

 
со
ц
и
о
л
о
га

, 
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ц
и
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ь
н
о
го

 

п
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х
о
л
о
га
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П
ол

ит
ик

а 
и 

вл
ас

т
ь.

 
П

ол
ит

ич
ес

ка
я 

си
ст

ем
а 

П
о
л
и
ти
ч
ес
к
ая

 
в
л
ас
ть

 
и

 
су
б
ъ
ек
ты

 
п
о
л
и
ти
к
и

 
в
 
со
в
р
ем
ен
н
о
м

 
о
б
щ
ес
тв
е.

 
П
о
л
и
ти
ч
ес
к
и
е 
и
н
ст
и
ту
ты

. 

П
о
л
и
ти
ч
ес
к
ая

 д
ея
те
л
ь
н
о
ст
ь
. 

П
о
л
и
ти
ч
ес
к
ая

 
си
ст
ем
а 
о
б
щ
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тв
а,

 
ее

 
ст
р
у
к
ту
р
а 
и

 
ф
у
н
к
ц
и
и
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о
л
и
ти
ч
ес
к
ая

 
си
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Р
о
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и
й
ск
о
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Ф
ед
ер
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и
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м
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е 

Г
о
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в
о
 
к
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о
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о
в
н
о
й

 
и
н
ст
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т 
п
о
л
и
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ч
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к
о
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Г
о
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д
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в
ен
н
ы
й
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в
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ен
и
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Ф
у
н
к
ц
и
и
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д
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ст
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о
р
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м
а 
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о
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3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Помещение кабинета «Обществознание» удовлетворяет требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.3648-20) и оснащено типовым 

оборудованием, указанным в настоящих требованиях, в том числе специализированной 

учебной мебелью и средствами обучения, достаточными для выполнения требований к 

уровню подготовки обучающихся. 

Оборудование учебного кабинета «Обществознание»: 

• посадочные места по количеству обучающихся; 

• рабочее место преподавателя; 

• комплект учебно-наглядных пособий; 

Технические средства обучения: 

• Компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

• Электронная доска или мультимедиапроектор. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Основные источники 

1. Важенин А.Г. Обществознание для профессий и специальностей 

технического, естественно-научного, гуманитарного профилей: учебник для студ. 

учреждений сред.проф. образования / А. Г. Важенин. 2-е изд., стер. - М.: 

Издательский центр «Академия», 2019. - 528 с. 

2. Важенин А.Г. Обществознание для профессий и специальностей 

технического, естественно-научного, гуманитарного профилей: Практикум / А. Г. 

Важенин. 8-е изд., перераб. - М.: Издательский центр «Академия», 2019. - 208 с. 

3. Важенин А.Г. Обществознание для профессий и специальностей 

технического, естественно-научного, гуманитарного профилей: Контрольные 

задания / А. Г. Важенин. 7-е изд., перераб.- М.: Издательский центр «Академия», 

2019. - 128 с. 

Дополнительные источники 

1. Обществознание, 10 класс, Базовый уровень, Боголюбов Л.Н. - М.: 2020 

2. Обществознание, 11 класс, Базовый уровень, Боголюбов Л.Н. - М.: 2020 

3. Обществознание, 10 класс, Кравченко А.И. - М.: 2020 

4. Обществознание, 11 класс, Кравченко А.И., Певцова Е.А. - М.: 2020 

1. Об образовании в Российской Федерации: ФЗ от 29.12. 2012 № 273-ФЗ (в 

ред. Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120ФЗ, от 

02.07.2013 № 170-ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ, от 25.11.2013 № 317ФЗ, от 

03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 15-ФЗ, от 05.05.2014 № 84-ФЗ, от 

27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 148-ФЗ, с изм., внесенными Федеральным 

законом от 

04.06.2014 № 145-ФЗ).
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2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 

г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г, 24 сентября, 11 декабря 2020 г., 12 августа 
2022 г.) 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г № 732 « О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

РФ от 17 мая 2012 г. № 413» 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 1 сентября 2022 г № 796 « О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты среднего 

профессионального образования» 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г № 732 « Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

Нормативно-правовые акты 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993 г. с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 

01.07.2020г). 

2. Водный кодекс РФ от 3.06.2006 №74-ФЗ // СЗ РФ. - 2006, №23. - Ст. 2381. 

3. Гражданский кодекс РФ: ч. I от 30.11.1994 №51-ФЗ // СЗ РФ. -1994. - №32. -Ст. 

3301; ч. II от 26.01.1996 №14-ФЗ // СЗ РФ. - 1996, № 5. - Ст. 410; ч. III от26.11.2001 

№146-ФЗ // СЗ РФ. - 2001, №49. - Ст. 4552; ч. IV от 18.12.2006 №230-ФЗ // СЗ РФ. - 

2006, № 52 (ч. I). - Ст. 5496 

4. Земельный кодекс РФ от 25.10.2001 №136-ФЗ // СЗ РФ. - 2001 , № 44. - Ст. 4147 

5. Кодекс РФ об административных правонарушениях от 30.12.2001 № 195-ФЗ // СЗ 

РФ. - 2002, №1 (ч. I). - Ст. 1 

6. Трудовой кодекс РФ от 30.12.2001 №197-ФЗ // СЗ РФ. - 2002, № 1 (ч. I). - Ст. 3 

7. Уголовный кодекс РФ от 13.06.1996 №63-ФЗ // СЗ РФ. - 1996, № 25. - Ст. 2954 

8. Закон РФ от 7.02.1992 №2300-1 «О защите прав потребителей» // СЗ РФ. - 1992, № 

15. - Ст. 766. 

9. Закон РФ от 19.04.1991 №1032-1 «О занятости населения в Российской 

Федерации» // Ведомости Съезда народных депутатов РФ и ВС РФ. - 1991, № 18. - 

Ст. 566 

10. Закон РФ от 31.05.2002 г. № 62-ФЗ «О гражданстве Российской Федерации» // СЗ 

РФ. - 2002. 

11. Закон РФ от 21.02.1992 №2395-1 «О недрах» (с изменениями и дополнениями) // 

СЗ РФ. - 1995, № 10. - Ст. 823 

12. Закон РФ от 11.02.1993 г. № 4462-1 «О Нотариате» (с изменениями и 

дополнениями) // СЗ РФ. - 1993 

13. Федеральный закон «Об адвокатской деятельности и адвокатуре в Российской 

Федерации» от 31.05.2002 г. № 63-ФЗ. // СЗ РФ. - 2002 

14. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ // СЗ РФ. - 2012 

15. Федеральный закон от 30.03.1999 №52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» // СЗ РФ. - 1999, № 14. - Ст. 1650. 
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16. Федеральный закон от 10.01.2002 №7-ФЗ «Об охране окружающей среды» // СЗ 
РФ. - 2002, № 2. - Ст. 133. 

17. Федеральный закон от 24.04.1995 №52-ФЗ «О животном мире» // Российская 

газета. - 1995. - 4 мая. 

18. Федеральный закон от 4.05.1999 №96-ФЗ «Об охране атмосферного воздуха» // СЗ 

РФ. - 1999, № 18. - Ст. 2222. 

19. Указ Президента РФ от 16.05.1996 №724 «О поэтапном сокращении применения 

смертной казни в связи с вхождением России в Совет Европы» // Российские вести. 

- 1996, 18 мая. 

20. Указ Президента РФ от 7.05.2012 №596 «О долгосрочной государственной 

экономической политике» // Российская газета. - 2012, 9 мая. 

Электронные ресурсы 

1. www.openclass.ru (Открытый класс: сетевые образовательные сообщества). 

2. www.school-conection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов). 

3. www.festival.1september.ru (Фестиваль педагогических идей «Открытый урок»). 

4. www.base.garant.ru («ГАРАНТ» — информационно-правовой портал). 

5. www.istrodina.com (Российский исторический иллюстрированный 

журнал «Родина») 

6. http://www.book.ru (электронная библиотека) 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Умения: распознавать 

задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; определять 

этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

составить план действия; 

определить необходимые 

ресурсы; 
владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

- демонстрирует знание 

социальных процессов; 

- оценивает факты, процессы и 

явления; 

- имеет гражданскую позицию; 

- выполняет задания на 

творческом уровне;  

- осуществляет осознанный 

выбор. 

- оценка подготовки 

сообщения и выступления 

по темам; 

- оценка качества знаний 

при выполнении 

практической работы;  

- оценка качества знаний 

при сдаче 

дифференцированного 

зачета. 
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реализовать составленный 

план; оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью н 

Знания: актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить; основные 

источники информации и 

ресурсы для решения задач 

и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной и 

смежных областях; методы 

работы в профессиональной 

и смежных сферах; 

структура плана для 

решения задач; порядок 

оценки результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности наставника) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«______ОУД.10  Информатика____» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОУД.10  Информатика»: (освоение системы базовых знаний, 

отражающих вклад информатики в формирование современной научной картины мира, роль 

информационных процессов в современном обществе, биологических и технических 

системах; овладение умениями применять, анализировать, преобразовывать информационные 

модели реальных объектов и процессов, используя при этом цифровые технологии, в том 

числе при изучении других дисциплин; развитие познавательных интересов, 

интеллектуальных и творческих способностей путем освоения и использования методов 

информатики и цифровых технологий при изучении различных учебных предметов; 

воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и правовых норм 

информационной деятельности; приобретение опыта использования цифровых технологий в 

индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в том числе проектной 

деятельности). 
Дисциплина «ОУД.10  Информатика» включена в обязательную часть 

общеобразовательного цикла образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен1: 

  

                                                           
1 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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в
 

и
 

о
б
л
ач
н
ы
х

 с
ер
в
и
со
в
; 

 

и
сп
о
л
ьз
о
в
ат
ь
 

та
б
л
и
ч
н
ы
е 

(р
ел
я
ц
и
о
н
н
ы
е)

 

б
аз
ы

 
д
ан
н
ы
х

, 
в
 
ч
ас
тн
о
ст
и

, 
со
ст
ав
л
я
ть

 

 о
 
р
о
л
и

 
и
н
ф
о
р
м
ац
и
и

 
и

 
св
я
за
н
н
ы
х

 
с 

н
ей

 

п
р
о
ц
ес
со
в
 
в
 
п
р
и
р
о
д
е,

 
те
х
н
и
к
е 
и

 
о
б
щ
ес
тв
е;

 

п
о
н
я
ти
я
 

«
и
н
ф
о
р
м
ац
и
я
»
, 

«
и
н
ф
о
р
м
ац
и
о
н
н
ы
й

 

п
р
о
ц
ес
с
»
, 

«
си
ст
ем

а
»
, 

м
ет
о
д
ы

 п
о
и
ск
а 
и
н
ф
о
р
м
ац
и
и

 в
 с
ет
и

 И
н
те
р
н
ет

; 

к
ак

 
х
ар
ак
те
р
и
зо
в
ат
ь 

б
о
л
ь
ш
и
е 

д
ан
н
ы
е,

 

п
р
и
в
о
д
и
ть

 
п
р
и
м
ер
ы

 
и
ст
о
ч
н
и
к
о
в
 

и
х
 

п
о
л
у
ч
ен
и
я
 и

 н
ап
р
ав
л
ен
и
я
 и
сп
о
л
ь
зо
в
ан
и
я
; 

о
сн
о
в
н
ы
е 

п
р
и
н
ц
и
п
ы

 
у
ст
р
о
й
ст
в
а 

и
 

ф
у
н
к
ц
и
о
н
и
р
о
в
ан
и
я 

со
в
р
ем

ен
н
ы
х
 

ст
ац
и
о
н
ар
н
ы
х

 
и

 
м
о
б
и
л
ь
н
ы
х

 
к
о
м
п
ью

те
р
о
в
; 

те
н
д
ен
ц
и
й

 
р
аз
в
и
ти
я
 

к
о
м
п
ь
ю
те
р
н
ы
х
 

те
х
н
о
л
о
ги
й

; 
в
л
ад
ет
ь 

н
ав
ы
к
ам

и
 
р
аб
о
ты

 
с 

о
п
ер
ац
и
о
н
н
ы
м
и

 
си
ст
ем

ам
и

 
и

 
о
сн
о
в
н
ы
м
и

 

- 
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за
п
р
о
сы

 
в
 
б
аз
ах

 
д
ан
н
ы
х

 
(в

 
то
м

 
ч
и
сл
е 

в
ы
ч
и
сл
я
ем

ы
е 

за
п
р
о
сы

),
 

в
ы
п
о
л
н
я
ть

 

со
р
ти
р
о
в
к
у
 и

 п
о
и
ск

 з
ап
и
се
й

 в
 б
аз
е 
д
ан
н
ы
х
; 

н
ап
о
л
н
я
ть

 
р
аз
р
аб
о
та
н
н
у
ю

 
б
аз
у
 
д
ан
н
ы
х
; 

и
сп
о
л
ьз
о
в
ат
ь
 
эл
ек
тр
о
н
н
ы
е 

та
б
л
и
ц
ы

 
д
л
я 

ан
ал
и
за

, 
п
р
ед
ст
ав
л
ен
и
я 
и

 о
б
р
аб
о
тк
и

 д
ан
н
ы
х
 

(в
к
л
ю
ч
ая

 
в
ы
ч
и
сл
ен
и
е 

с
у
м
м
ы

, 
ср
ед
н
ег
о

 

ар
и
ф
м
ет
и
ч
ес
к
о
го

, 
н
аи
б
о
л
ь
ш
ег
о
 

и
 

н
аи
м
ен
ь
ш
ег
о
 

зн
ач
ен
и
й

, 
р
еш

ен
и
е 

у
р
ав
н
ен
и
й

);
 

 и
сп
о
л
ьз
о
в
ат
ь 

к
о
м
п
ью

те
р
н
о
-

м
ат
ем

ат
и
ч
ес
к
и
е 

м
о
д
ел
и

 
д
л
я
 

ан
ал
и
за

 

о
б
ъ
ек
то
в
 и

 п
р
о
ц
ес
со
в
; 

со
зд
ав
ат
ь
 в
еб

-с
тр
ан
и
ц
ы

; 

и
сп
о
л
ьз
о
в
ат
ь
 
эл
ек
тр
о
н
н
ы
е 

та
б
л
и
ц
ы

 
д
л
я
 

ан
ал
и
за

, 
п
р
ед
ст
ав
л
ен
и
я 
и

 о
б
р
аб
о
тк
и

 д
ан
н
ы
х
 

в
и
д
ам

и
 

п
р
о
гр
ам

м
н
о
го

 
о
б
ес
п
еч
ен
и
я
 

д
л
я
 

р
еш

ен
и
я
 
у
ч
еб
н
ы
х

 
за
д
ач

 
п
о
 
в
ы
б
р
ан
н
о
й

 

сп
ец
и
ал
и
за
ц
и
и

; 

и
м
ет
ь
 п
р
ед
ст
ав
л
ен
и
я
 о

 к
о
м
п
ь
ю
те
р
н
ы
х

 с
ет
ях

 

и
 
и
х

 р
о
л
и

 
в
 
со
в
р
ем

ен
н
о
м

 
м
и
р
е;

 
о
б

 
о
б
щ
и
х

 

п
р
и
н
ц
и
п
ах

 р
аз
р
аб
о
тк
и

 и
 ф
у
н
к
ц
и
о
н
и
р
о
в
ан
и
я 

и
н
те
р
н
ет

-п
р
и
л
о
ж
ен
и
й

; 

п
о
н
и
м
ат
ь 

о
сн
о
в
н
ы
е 

п
р
и
н
ц
и
п
ы

 

д
и
ск
р
ет
и
за
ц
и
и

 
р
аз
л
и
ч
н
ы
х

 
в
и
д
о
в
 

и
н
ф
о
р
м
ац
и
и

; 
 

б
аз
о
в
ы
е 

п
р
и
н
ц
и
п
ы

 
о
р
га
н
и
за
ц
и
и

 
и

 

ф
у
н
к
ц
и
о
н
и
р
о
в
ан
и
я 
к
о
м
п
ь
ю
те
р
н
ы
х

 с
ет
ей

; 

о
сн
о
в
н
ы
е 
св
ед
ен
и
я
 о

 б
аз
ах

 д
ан
н
ы
х

, 
и
х

 

ст
р
у
к
ту
р
е,

 с
р
ед
ст
в
ах

 с
о
зд
ан
и
я
 и

 р
аб
о
ты

 с
 

н
и
м
и
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1.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения, навыки (если 
указаны ПК) 

№, 

наименование 
темы 

Объем 

часов 

Обоснование 
включения в 

рабочую 

программу 

     

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия2 126 126 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, экзамен) 2 - 

Всего 126 126 

  

                                                           
2 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2
.2

. 
С
од
ер
ж
ан
и
е 
ди

сц
и
п
л
и
н
ы

 

 

Н
аи
м
ен
ов
ан
и
е 

р
аз
де
л
ов

 и
 т
ем

 
С
од
ер
ж
ан
и
е 
уч
еб
н
ог
о 
м
ат
ер
и
ал
а,

 п
р
ак
ти
ч
ес
к
и
х 
и

 л
аб
ор
ат
ор
н
ы
х 
за
н
я
ти
й

, 

ку
рс

ов
ая

 р
аб

от
а 

(п
ро

ек
т

) 

О
бъ
ем

, 
ак

. 
ч

. 
/ 

 

в
 т
ом

 ч
и
сл
е 

 

в
 ф
ор
м
е 

п
р
ак
ти
ч
ес
к
ой

 

п
од
го
то
вк

и
, 
 

ак
. 
ч

. 

К
од
ы

 к
ом

п
ет
ен
ц
и
й

, 

ф
ор
м
и
р
ов
ан
и
ю

 

к
от
ор
ы
х 

сп
ос
об
ст
в
уе
т 

эл
ем

ен
т 

п
р
ог
р
ам

м
ы

 

1
 

2
 

3
 

4
 

Р
аз
де
л

 1
. 
И
н
ф
ор
м
ац
и
я

 и
 и
н
ф
ор
м
ац
и
он
н
ая

 д
ея
те
л
ьн

ос
ть

 ч
ел
ов
ек
а 

3
2
 

 

Т
ем

а 
1
.1

 

И
н
ф
о
р
м
ац
и
я
 и

 

и
н
ф
о
р
м
ац
и
о
н
н
ы

е 
п
р
о
ц
ес
сы

 

С
од
ер
ж
ан
и
е 

 

Т
р
еб
о
ва
н
и
я 

те
х
н
и
к
и

 
б
ез
о
п
ас
н
о
ст
и

 
и

 
ги
ги
ен
ы

 
п
р
и

 
р
аб
о
те

 
с 

к
о
м
п
ью

те
р
ам

и
  

и
 д
р
уг
и
м
и

 к
о
м
п
о
н
ен
та
м
и

 ц
и
ф
р
о
во
го

 о
к
р
уж

ен
и
я.

 

И
н
ф
о
р
м
ац
и
я 
и

 и
н
ф
о
р
м
ац
и
о
н
н
ы
е 
п
р
о
ц
ес
сы

. 

2
 

 

О
К

 0
2
 

Т
ем

а 
1
.2

 

К
о
м
п
ь
ю
те
р

 и
 

ц
и
ф
р
о
в
о
е 

п
р
ед
ст
ав
л
ен
и
е 

и
н
ф
о
р
м
ац
и
и

. 

У
ст
р
о
й
ст
в
о
 

к
о
м
п
ь
ю
те
р
а.

 

С
од
ер
ж
ан
и
е 

 

П
р
и
н
ц
и
п
ы

 р
аб
о
ты

 к
о
м
п
ью

те
р
а.

 П
ер
со
н
ал
ьн
ы
й

 к
о
м
п
ью

те
р
. В

ы
б
о
р
 к
о
н
ф
и
гу
р
ац
и
и

 

к
о
м
п
ью

те
р
а 
в 
за
ви
си
м
о
ст
и

 о
т 
р
еш

ае
м
ы
х
 з
ад
ач

. 
О
сн
о
вн
ы
е 
те
н
д
ен
ц
и
и

 р
аз
ви
ти
я 

к
о
м
п
ью

те
р
н
ы
х
 
те
х
н
о
л
о
ги
й

. 
П
ар
ал
л
ел
ьн
ы
е 

вы
ч
и
сл
ен
и
я.

 
М
н
о
го
п
р
о
ц
ес
со
р
н
ы
е 

си
ст
ем

ы
. 

С
уп
ер
к
о
м
п
ью

те
р
ы

. 
Р
ас
п
р
ед
ел
ён
н
ы
е 

вы
ч
и
сл
и
те
л
ьн
ы
е 

си
ст
ем

ы
 
и

 

о
б
р
аб
о
тк
а 

б
о
л
ьш

и
х
 

д
ан
н
ы
х
. 

М
и
к
р
о
к
о
н
тр
о
л
л
ер
ы

. 
Р
о
б
о
ти
зи
р
о
ва
н
н
ы
е 

п
р
о
и
зв
о
д
ст
ва

. 

 

4
 

О
К

 0
2
 

Т
ем

а 
1
.3

 

И
н
ф
о
р
м
ац
и
о
н
н
а

я
 б
ез
о
п
ас
н
о
ст
ь 

С
од
ер
ж
ан
и
е 
уч
еб
н
ог
о 
м
ат
ер
и
ал
а 

И
н
ф
о
р
м
ац
и
о
н
н
ая

 б
ез
о
п
ас
н
о
ст
ь
. 
З
ащ

и
та

 и
н
ф
о
р
м
ац
и
и

. 
И
н
ф
о
р
м
ац
и
о
н
н
ая

 

б
ез
о
п
ас
н
о
ст
ь
 в

 м
и
р
е,

 Р
о
сс
и
и

. 
В
р
ед
о
н
о
сн
ы
е 
п
р
о
гр
ам

м
ы

. 
А
н
ти
в
и
р
у
сн
ы
е 

п
р
о
гр
ам

м
ы

. 
Б
ез
о
п
ас
н
о
ст
ь
 в

 И
н
те
р
н
ет
е 

(с
ет
ев
ы
е 
у
гр
о
зы

, 
м
о
ш
ен
н
и
ч
ес
тв
о
).

 

Т
р
ен
д
ы

 в
 р
аз
в
и
ти
и

 ц
и
ф
р
о
в
ы
х

 т
ех
н
о
л
о
ги
й

; 
р
и
ск
и

 и
 п
р
о
гн
о
зы

 и
сп
о
л
ь
зо
в
ан
и
я
 

ц
и
ф
р
о
в
ы
х

 т
ех
н
о
л
о
ги
й

 п
р
и

 р
еш

ен
и
и

 п
р
о
ф
ес
си
о
н
ал
ь
н
ы
х

 з
ад
ач
и

 

2
 

О
К

 0
1
 

 О
К

 0
2
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Т
ем

а 
1
.4

 

И
зм

ер
ен
и
е 

и
н
ф
о
р
м
ац
и
и

. 
 

П
р
ак
ти
ч
ес
к
и
е 
за
н
я
ти
я

 

П
о
н
я
ти
я
 и
н
ф
о
р
м
ац
и
и

, 
её

 в
и
д
ы

, 
св
о
й
ст
ва

. 
Е
д
и
н
и
ц
ы

 и
зм

ер
ен
и
я
 к
о
л
и
ч
ес
тв
а 

и
н
ф
о
р
м
ац
и
и

. 

 И
зм

ер
ен
и
е 
и
н
ф
о
р
м
ац
и
и

. 
А
л
ф
ав
и
тн
ы
й

 п
о
д
х
о
д

 к
 и
зм

ер
ен
и
ю

 и
н
ф
о
р
м
ац
и
и

. 

П
р
ед
ст
ав
л
ен
и
е 
те
к
ст
о
в
ы
х

 д
ан
н
ы
х
: 
к
о
д
о
в
ы
е 
та
б
л
и
ц
ы

 с
и
м
в
о
л
о
в
, 
о
б
ъ
ем

 

те
к
ст
о
в
ы
х

 д
ан
н
ы
х

. 

4
  

 

О
К

 0
2
 

Т
ем

а 
1
.5

 

К
о
д
и
р
о
в
ан
и
е 

и
н
ф
о
р
м
ац
и
и

. 

С
и
ст
ем

ы
 

сч
и
сл
ен
и
я
. 

П
р
ак
ти
ч
ес
к
и
е 
за
н
я
ти
я

 

Д
в
о
и
ч
н
ы
е 
си
ст
ем

ы
 с
ч
и
сл
ен
и
я
. 
 П
ер
ев
о
д

 ч
и
се
л
. 
А
р
и
ф
м
ет
и
ч
ес
к
и
е 
о
п
ер
ац
и
и

. 

Р
аз
л
и
ч
н
ы
е 
си
ст
ем

ы
 с
ч
и
сл
ен
и
я
. 

4
 

О
К

 0
2
 

П
р
оф

ес
си
он
ал
ьн

о-
ор
и
ен
ти
р
ов
ан
н
ое

 с
од
ер
ж
ан

и
е 

4
 

Р
аз
л
и
ч
н
ы
е 
си
ст
ем

ы
 с
ч
и
сл
ен
и
я
. 
П
р
ед
ст
ав
л
ен
и
е 
те
к
ст
о
в
ы
х

 д
ан
н
ы
х
: 
к
о
д
о
в
ы
е 

та
б
л
и
ц
ы

 с
и
м
в
о
л
о
в
, 
о
б
ъ
ем

 т
ек
ст
о
в
ы
х

 д
ан
н
ы
х

. 
 

Т
ем

а 
1
.6

 

Э
л
ем

ен
ты

 

к
о
м
б
и
н
ат
о
р
и
к
и

, 

те
о
р
и
и

 

м
н
о
ж
ес
тв

 и
 

м
ат
ем

ат
и
ч
ес
к
о
й

 

л
о
ги
к
и

 

 П
р
оф

ес
си
он
ал
ьн

о-
ор
и
ен
ти
р
ов
ан
н
ое

 с
од
ер
ж
ан
и
е 

4
 

О
К

 0
2
 

П
р
ак
ти
ч
ес
к
и
е 
за
н
я
ти
я

 

О
сн
о
в
н
ы
е 
п
о
н
я
ти
я
 а
л
ге
б
р
ы

 л
о
ги
к
и

: 
в
ы
ск
аз
ы
в
ан
и
е,

 л
о
ги
ч
ес
к
и
е 
о
п
ер
ац
и
и

, 

п
о
ст
р
о
ен
и
е 
та
б
л
и
ц
ы

 и
ст
и
н
н
о
ст
и

 л
о
ги
ч
ес
к
о
го

 в
ы
р
аж

ен
и
я
. 
Г
р
аф

и
ч
ес
к
и
й

 

м
ет
о
д

 а
л
ге
б
р
ы

 л
о
ги
к
и

. 
П
о
н
я
ти
е 
м
н
о
ж
ес
тв
а.

 М
о
щ
н
о
ст
ь
 м
н
о
ж
ес
тв
а.

 О
п
ер
ац
и
и

 

н
ад

 м
н
о
ж
ес
тв
ам

и
. 
Р
еш

ен
и
е 
л
о
ги
ч
ес
к
и
х

 з
ад
ач

 г
р
аф

и
ч
ес
к
и
м

 с
п
о
со
б
о
м

. 

Т
ем

а 
1
.7

 

П
р
о
гр
ам

м
н
о
е 

о
б
ес
п
еч
ен
и
е 

П
р
ак
ти
ч
ес
к
и
е 
за
н
я
ти
я

 

П
р
о
гр
ам

м
н
о
е 
о
б
ес
п
еч
ен
и
е.

 О
п
ер
ац
и
о
н
н
ая

 с
и
ст
ем

а.
 

О
п
ер
ац
и
и

 н
ад

 о
б
ъ
ек
та
м
и

. 

 Ф
ай
л
о
в
ая

 с
и
ст
ем

а.
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О
К

 0
2
 

Р
аз
де
л

 2
. 
И
сп
ол
ьз
ов
ан
и
е 
п
р
ог
р
ам

м
н
ы
х 
си
ст
ем

 и
 с
ер
в
и
со
в

 
3
6
 

 

Т
ем

а 
2
.1

 

О
б
р
аб
о
тк
а 

и
н
ф
о
р
м
ац
и
и

 в
 

те
к
ст
о
в
ы
х

 

п
р
о
ц
ес
со
р
ах

 

П
р
ак
ти
ч
ес
к
и
е 
за
н
я
ти
я

  

Т
ек
ст
о
в
ы
е 

д
о
к
у
м
ен
ты

. 
В
и
д
ы

 
п
р
о
гр
ам

м
н
о
го

 
о
б
ес
п
еч
ен
и
я
 
д
л
я
 
о
б
р
аб
о
тк
и

 

те
к
ст
о
в
о
й

 и
н
ф
о
р
м
ац
и
и

. 
Ф
о
р
м
ат
и
р
о
в
ан
и
е 
те
к
ст
а 
и

 ф
о
р
м
ат
и
р
о
в
ан
и
е 
ш
р
и
ф
то
в
. 

О
ф
о
р
м
л
ен
и
е 
аб
за
ц
ев

 т
ек
ст
а.

 Г
р
аф

и
ч
ес
к
и
е 
о
б
ъ
ек
ты

. 
В
ст
ав
к
а 
р
и
су
н
к
о
в
, 
ф
и
гу
р

, 

ф
и
гу
р
н
о
го

 т
ек
ст
а 

 в
 т
ек
ст

. 
Н
ад
п
и
си

 в
 т
ек
ст
е.

 Т
ек
ст
о
в
ы
е 
эф

ф
ек
ты

. 
С
о
зд
ан
и
е 
и

 

ф
о
р
м
ат
и
р
о
в
ан
и
е 
та
б
л
и
ц

. 
С
о
зд
ан
и
е 
к
о
л
о
н
о
к
 
и

 
сп
и
ск
о
в
. 
Р
ед
ак
то
р

 
ф
о
р
м
у
л
. 

К
о
м
п
л
ек
сн
о
е 
и
сп
о
л
ь
зо
в
ан
и
е 
в
о
зм

о
ж
н
о
ст
ей

 M
S

 W
o
rd

. 
Р
ас
ч
ет
н
о
-г
р
аф

и
ч
ес
к
ая

 

р
аб
о
та

. 

2
6
 

О
К

 0
2
 

Т
ем

а 
2
.2

 
П
р
оф

ес
си
он
ал
ьн

о-
ор
и
ен
ти
р
ов
ан
н
ое

 с
од
ер
ж
ан

и
е 

 
4
 

О
К

 0
2
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Т
ех
н
о
л
о
ги
и

 

со
зд
ан
и
я
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) ______________________ (наименования кабинетов из указанных в п. 6.1 
ОПОП), оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

Лаборатория(и) ____________________ (перечисляются через запятую наименования 
лабораторий из указанных в п. 6.1 ОПОП-П, необходимых для реализации дисциплины), 
оснащенная(ые) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Наименование. 

Разработчики рабочей программы выбирают не менее одного издания из приведенного 
в ПОП-П перечня печатных и/или электронных образовательных изданий для использования 
в образовательном процессе. Электронные ресурсы (не учебные издания) указываются в 
дополнительных источниках. Список может быть дополнен другими изданиями. 

Списки литературы оформляются в алфавитном порядке в соответствии с ГОСТ Р 
7.0.100–2018 «Библиографическая запись. Библиографическое описание. Общие требования и 
правила составления» (утв. приказом № 1050-ст Федерального агентства по техническому 
регулированию и метрологии (Росстандартом) от 03 декабря 2018 года). 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Наименование. 

Приводятся наименования и данные по информационным ресурсам, нормативным 
документам, применение которых необходимо для освоения данного модуля. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  
- угрозы информационной 

безопасности 

правовые основы 

использования; 

компьютерных программ, 

баз данных и работы в сети 

Интернет; 

 возможности цифровых 

сервисов государственных 

услуг, цифровых 

образовательных 

сервисов;  

возможности и 

ограничения технологий 

искусственного 

интеллекта в различных 

областях;  

- уметь организовывать личное 
информационное пространство 

с использованием различных 

средств цифровых технологий; 

понимание возможностей 

цифровых сервисов 

государственных услуг, 
цифровых образовательных 

сервисов; понимание 

возможностей и ограничений 

технологий искусственного 
интеллекта в различных 

областях; наличие 

представлений об 

использовании 

информационных технологий в 

различных профессиональных 

сферах 

Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ и видов работ по 
практике 
Диагностика 
(тестирование, 
контрольные работы, 
практические работы) 
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как использовать 

информационные 

технологии в различных 

профессиональных 

сферах; 

основные методы работы в 

прикладных программах 

о роли информации и 

связанных с ней процессов 

в природе, технике и 

обществе; понятия 

«информация», 

«информационный 

процесс», «система», 

методы поиска 

информации в сети 

Интернет; как 
характеризовать большие 
данные, приводить 

примеры источников их 

получения и направления 

использования; 

основные принципы 
устройства и 

функционирования 

современных 

стационарных и 

мобильных компьютеров; 

тенденций развития 

компьютерных 
технологий; владеть 

навыками работы с 

операционными 

системами и основными 

видами программного 

обеспечения для решения 

учебных задач по 

выбранной 

специализации; 

иметь представления о 

компьютерных сетях и их 

роли в современном мире; 
об общих принципах 

разработки и 

функционирования 

интернет-приложений; 

понимать основные 

принципы дискретизации 

различных видов 

информации;  

базовые принципы 

организации и 

владеть представлениями о 

роли информации и связанных с 

ней процессов в природе, 

технике и обществе; понятиями 

«информация», 

«информационный процесс», 

«система»,  владеть методами 

поиска информации в сети 

Интернет; уметь критически 

оценивать информацию, 

полученную из сети Интернет; 
характеризовать большие 

данные, приводить примеры 

источников их получения и 

направления использования; 

- понимать основные принципы 
устройства и 

функционирования 

современных стационарных и 

мобильных компьютеров; 

тенденций развития 

компьютерных технологий; 

владеть навыками работы с 

операционными системами и 
основными видами 

программного обеспечения для 

решения учебных задач по 

выбранной специализации; 

- иметь представления о 

компьютерных сетях и их роли 

в современном мире; об общих 

принципах разработки и 

функционирования интернет-

приложений; 

- понимать основные принципы 

дискретизации различных 
видов информации; уметь 

определять информационный 

объем текстовых, графических 

и звуковых данных при 

заданных параметрах 

дискретизации; 

- владеть теоретическим 
аппаратом, позволяющим 

осуществлять представление 

заданного натурального числа в 

различных системах счисления; 

выполнять преобразования 

логических выражений, 
используя законы алгебры 

логики; определять кратчайший 

путь во взвешенном графе и 
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функционирования 

компьютерных сетей; 

основные сведения о базах 

данных, их структуре, 

средствах создания и 

работы с ними 

 
Умеет:  
использовать методы и 

средства противодействия 

информационной 

безопасности; 

соблюдать меры 

безопасности, 

предотвращающих 

незаконное 

распространение 

персональных данных; 

соблюдать требования 

техники безопасности и 

гигиены при работе с 

компьютерами и другими 
компонентами цифрового 

окружения;  

организовывать личное 
информационное 

пространство с 

использованием 

различных средств 

цифровых технологий;  

владеть навыками учебно-
исследовательской и 

проектной деятельности, 

навыками разрешения 

проблем; 

интегрировать знания из 

разных предметных 

областей; 

определять 

информационный объем 

текстовых, графических и 

звуковых данных при 

заданных параметрах 

дискретизации; 

определять 

информационный объем 

текстовых, графических и 

звуковых данных при 
заданных параметрах 

дискретизации; 

уметь реализовать этапы 

решения задач на 

количество путей между 

вершинами ориентированного 

ациклического графа; 

- уметь реализовать этапы 

решения задач на компьютере;  

- уметь создавать 

структурированные текстовые 

документы и 

демонстрационные материалы с 

использованием возможностей 

современных программных 
средств и облачных сервисов; 

умение использовать табличные 

(реляционные) базы данных, в 

частности, составлять запросы в 

базах данных (в том числе 

вычисляемые запросы), 

выполнять сортировку и поиск 

записей в базе данных; 

наполнять разработанную базу 

данных; умение использовать 

электронные таблицы для 

анализа, представления и 
обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего 

арифметического, наибольшего 

и наименьшего значений, 

решение уравнений); 

- уметь использовать 

компьютерно-математические 

модели для анализа объектов и 

процессов: формулировать цель 

моделирования, выполнять 

анализ результатов, 

полученных в ходе 
моделирования; оценивать 

адекватность модели 

моделируемому объекту или 

процессу; представлять 

результаты моделирования в 

наглядном виде; 

- сбор первичных данных, 

очистка и оценка качества 

данных, выбор и/или 

построение модели, 

преобразование данных, 

визуализация данных, 
интерпретация результатов; 

- иметь представления о 

базовых принципах 

организации и 

функционирования 

компьютерных сетей; 



15 
 
компьютере;  

создавать 

структурированные 

текстовые документы и 

демонстрационные 

материалы с 

использованием 

возможностей 

современных 

программных средств и 

облачных сервисов;  
использовать табличные 

(реляционные) базы 

данных, в частности, 

составлять запросы в базах 

данных (в том числе 

вычисляемые запросы), 

выполнять сортировку и 

поиск записей в базе 

данных; наполнять 

разработанную базу 

данных; использовать 

электронные таблицы для 
анализа, представления и 

обработки данных 

(включая вычисление 
суммы, среднего 

арифметического, 

наибольшего и 

наименьшего значений, 

решение уравнений); 

 использовать 

компьютерно-

математические модели 

для анализа объектов и 

процессов; 

создавать веб-страницы; 

использовать электронные 

таблицы для анализа, 

представления и 

обработки данных 

-  уметь создавать веб-

страницы; умение использовать 

электронные таблицы для 

анализа, представления и 

обработки данных (включая 

выбор оптимального решения, 

подбор линии тренда, решение 

задач прогнозирования); 

владеть основными сведениями 

о базах данных, их структуре, 

средствах создания и работы с 

ними; использовать табличные 

(реляционные) базы данных и 

справочные системы 

 

 

  



 

 

Приложение 2.1.1 

к ОПОП-П по профессии/специальности 

43.02.17 Технология индустрии красоты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«История» 

(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре  образовательной программы 

Цель дисциплины «История» : формирование представлений об истории России как 

истории Отечества, основных вехах истории, воспитание базовых национальных 

ценностей, уважения к истории, культуре, традициям). 

Дисциплина «История» включена в обязательную часть (наименование) цикла 
образовательной программы/ вариативную часть образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

Код ОК,  
ПК  

Уметь Знать Владеть 
навыками  

ОК 03, 

ОК 06 

 

- ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь 

российских, региональных, 

мировых социально-

экономических, 

политических и культурных 

проблем. 

 

- СССР в 1985 - 1991 гг. 

Перестройка: реформы М.С. 

Горбачева 

- Децентрализация власти 

КПСС. Распад СССР. 1990-

1991 гг 

- Экономические реформы в 

России в конце XX в. - начале 

XXI в. и их социальные 

результаты. 

 - Федеративные и 

межнациональные 

отношения в России  на 

рубеже веков 

(XX - XXI вв.) 

- о роли науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

- основные направления 

развития ключевых регионов 

мира на рубеже веков (XX и 

XXI вв.); 

- сущность и причины 

локальных, региональных, 

межгосударственных 

Грамотной 

речи и 

логического 

мышлени 
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конфликтов в конце XX – 

начале XXI в.; 

- основные процессы 

(интеграционные, 

поликультурные, 

миграционные и иные) 

политического и 

экономического развития 

ведущих государств и 

регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС 

и других организаций и 

основные направления их 

деятельности; 

- содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

мирового и регионального 

значения 
 

1.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 
 

№№ 
п/п 

Дополнительные знания, 
умения, навыки (если 

указаны ПК) 

№, 
наименование 
темы 

Объем 
часов 

Обоснование 
включения в 
рабочую 
программу 

- - - - - 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем 
в часах 

В т.ч. в форме 
практ. 

подготовки 

Учебные занятия 96 26 

Консультация 2  

Самостоятельная работа 4 - 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6  

Всего 134  
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о
ст

 

п
о
п
у
л
я
р
н
о
ст
и

 б
о
л
ь
ш
ев
и
к
о
в
. 
П
о
п
ы
тк
а 
у
ст
ан
о
в
л
ен
и
я
 в
о
ен
н
о
й

 д
и
к
та
ту
р
ы

 г
ен
ер
ал
а 
Л

.Г
. 

К
о
р
н
и
л
о
в
а.

 П
р
о
в
о
зг
л
аш
ен
и
е 
Р
о
сс
и
и

 р
ес
п
у
б
л
и
к
о
й

. 
П
р
ед
п
ар
л
ам
ен
т.

 

Ок
тя

бр
ьс

ко
е 

во
ор

уж
ен

но
е 

во
сс

та
ни

е.
 П

ер
вы

е 
ре

во
лю

ци
он

ны
е 

пр
ео

бр
аз

ов
ан

ия
 б

ол
ьш

ев
ик

ов
. 

Н
аз
р
ев
ан
и
е 
о
б
щ
ен
ац
и
о
н
ал
ь
н
о
го

 к
р
и
зи
са

 в
 с
тр
ан
е.

 Б
о
л
ь
ш
ев
и
за
ц
и
я
 С
о
в
ет
о
в
. 
С
в
ер
ж
ен
и
е 

В
р
ем
ен
н
о
го

 п
р
ав
и
те
л
ь
ст
в
а 
и

 в
зя
ти
е 
в
л
ас
ти

 б
о
л
ь
ш
ев
и
к
ам
и

. 
Н
о
в
ы
е 
о
р
га
н
ы

 в
л
ас
ти

: 

В
Ц
И
К

, 
С
о
в
н
ар
к
о
м

. 
П
ер
в
ы
е 
д
ек
р
ет
ы

. 
М
ер
о
п
р
и
я
ти
я
 б
о
л
ь
ш
ев
и
к
о
в
 в

 п
о
л
и
ти
ч
ес
к
о
й

 и
 

эк
о
н
о
м
и
ч
ес
к
о
й

 с
ф
ер
ах

. 
К
о
н
ст
и
ту
ц
и
я
 Р
С
Ф
С
Р

. 
Д
ек
р
ет

 о
 м
и
р
е.

 Б
р
ес
т-

 Л
и
то
в
ск
и
й

 м
и
р

. 

П
р
и
ч
и
н
ы

 В
ел
и
к
о
й

 р
о
сс
и
й
ск
о
й

 р
ев
о
л
ю
ц
и
и

. 
Р
аб
о
та

 с
 и
ст
о
р
и
ч
ес
к
и
м
и

 и
ст
о
ч
н
и
к
ам
и

. 

5
 

 
 

П
р
ак
ти
ч
ес
к
ое

 з
ан
я
ти
е.

 Р
аб
о
та

 с
 и
ст
о
р
и
ч
ес
к
и
м
и

 и
ст
о
ч
н
и
к
ам
и

. 
2
 

Т
ем
а 

1.
3.

 
С
од
ер
ж
ан
и
е 
уч
еб
н
ог
о 
м
ат
ер
и
ал
а 

 
 



6 
 Гр

аж
да

нс
ка

я 
во

йн
а 

и 
ее

 
по

сл
ед

ст
ви

я.
 

К
ул

ьт
ур

а.
 

С
ов

ет
ск

ой
 

Ро
сс

ии
 в

 п
ер

ио
д 

Гр
аж

да
нс

ко
й 

во
йн

ы
. 

Пр
ич

ин
ы 

и 
эт

ап
ы 

Гр
аж

да
нс

ко
й 

во
йн

ы 
в 

Ро
сс

ии
. П
р
и
ч
и
н
ы

 Г
р
аж
д
ан
ск
о
й

 в
о
й
н
ы

 и
 е
е 

х
ар
ак
те
р

. 
В
ы
б
о
р
ы

 и
 р
аз
го
н

 У
ч
р
ед
и
те
л
ь
н
о
го

 с
о
б
р
ан
и
я
. 
О
ч
аг
и

 г
р
аж
д
ан
ск
о
го

 

п
р
о
ти
в
о
ст
о
я
н
и
я
 о
се
н
ь
ю

 1
9
1
7
 -

 в
ес
н
о
й

 1
9
1
8
 г

. 
В
о
сс
та
н
и
е 
Ч
ех
о
сл
о
в
ац
к
о
го

 к
о
р
п
у
са

 и
 

ф
о
р
м
и
р
о
в
ан
и
е 
ф
р
о
н
то
в
 Г
р
аж
д
ан
ск
о
й

 в
о
й
н
ы

. 
С
о
зд
ан
и
е 
К
р
ас
н
о
й

 А
р
м
и
и

. 

А
н
ти
б
о
л
ь
ш
ев
и
ст
ск
и
е 
си
л
ы

: 
со
ст
ав

, 
и
д
ео
л
о
ги
я
, 
ц
ел
и

..
 

Б
о
ев
ы
е 
д
ей
ст
в
и
я
 н
а 
В
о
ст
о
ч
н
о
м

 ф
р
о
н
те

. 
П
о
р
аж
ен
и
е 
ар
м
и
й

 А
.В

. 
К
о
л
ч
ак
а.

 Д
ей
ст
в
и
я
 Н

.Н
. 

Ю
д
ен
и
ч
а 
н
а 
С
ев
ер
о
-З
ап
ад
е 
Р
С
Ф
С
Р

. 
Ф
о
р
м
и
р
о
в
ан
и
е 
Д
о
б
р
о
в
о
л
ь
ч
ес
к
о
й

 а
р
м
и
и

. 

«
В
о
о
р
у
ж
ен
н
ы
е 
си
л
ы

 Ю
га

 Р
о
сс
и
и

»
 А

.И
. 
Д
ен
и
к
и
н
а.

 П
о
р
аж
ен
и
е 
ар
м
и
и

 П
.Н

. 
В
р
ан
ге
л
я
 в

 

К
р
ы
м
у
. 

С
о
в
ет
ск
о
-п
о
л
ь
ск
ая

 в
о
й
н
а 

1
9
1
9
 -

 1
9
2
0
 г

. 
П
р
и
ч
и
н
ы

 п
о
б
ед
ы

 б
о
л
ь
ш
ев
и
к
о
в
 в

 Г
р
аж
д
ан
ск
о
й

 

в
о
й
н
е.

 И
то
ги

 и
 п
о
сл
ед
ст
в
и
я
 Г
р
аж
д
ан
ск
о
й

 в
о
й
н
ы

 в
 Р
о
сс
и
и

. 

Вн
ут

ре
нн

яя
 п

ол
ит

ик
а 

бо
ль

ш
ев

ик
ов

. П
о
л
и
ти
к
а 

«
в
о
ен
н
о
го

 к
о
м
м
у
н
и
зм
а
»
. 
Н
ац
и
о
н
ал
и
за
ц
и
я
 

то
р
го
в
л
и

 и
 п
р
о
м
ы
ш
л
ен
н
о
ст
и

. 
В
С
Н
Х

. 
В
се
о
б
щ
ая

 т
р
у
д
о
в
ая

 п
о
в
и
н
н
о
ст
ь
. 
П
р
о
д
р
аз
в
ер
ст
к
а.

 

Ч
р
ез
в
ы
ч
ай
н
ы
е 
о
р
га
н
ы

: 
Ч
К

, 
к
о
м
б
ед
ы

 и
 р
ев
к
о
м
ы

. 
 

О
тм
ен
а 
то
в
ар
н
о
-д
ен
еж
н
ы
х

 о
тн
о
ш
ен
и
й

, 
у
р
ав
н
и
те
л
ь
н
ая

 о
п
л
ат
а 
тр
у
д
а,

 в
в
ед
ен
и
е 

к
ар
то
ч
н
о
й

 с
и
ст
ем
ы

. 
П
л
ан

 Г
О
Э
Л
Р
О

. 

Об
щ

ес
тв

ен
но

-п
ол

ит
ич

ес
ка

я 
и 

со
ци

ок
ул

ьт
ур

на
я 

ж
из

нь
 в

 Р
СФ

СР
 в

 го
ды

 Гр
аж

да
нс

ко
й 

во
йн

ы.
 

«
К
р
ас
н
ы
й

»
 и

 «
б
ел
ы
й

»
 т
ер
р
о
р

. 
С
о
ц
и
ал
ь
н
ая

 п
о
л
и
ти
к
а 
б
о
л
ь
ш
ев
и
к
о
в
. 
П
о
л
и
ти
к
а 

б
о
л
ь
ш
ев
и
к
о
в
 в

 о
б
л
ас
ти

 и
д
ео
л
о
ги
и

, 
о
б
р
аз
о
в
ан
и
я
 к
у
л
ь
т
у
р
ы

 в
 г
о
д
ы

 Г
р
аж
д
ан
ск
о
й

 в
о
й
н
ы

. 

Э
м
и
гр
ац
и
я
 и

 ф
о
р
м
и
р
о
в
ан
и
е 
Р
у
сс
к
о
го

 з
ар
у
б
еж
ь
я
. 

5
 

              
О 

К 
02

 О
 К

 0
4 

О 
К 

05
 

 
Пр

ак
ти

че
ск

ие
 за

ня
ти

я 
Р
аб
о
та

 с
 и
ст
о
р
и
ч
ес
к
и
м
и

 и
ст
о
ч
н
и
к
ам
и

. 
2
 

П
ро
ф
ес
си
он
ал
ьн
о-
ор
ие
нт

ир
ов
ан
но
е с
од
ер
ж
ан
ие

 
2
 

О
К 

01
, О

К 
04

, О
К 

06
,  

ПК
. 2

.4
. 

 

«
Ж
и
зн
ь
 в

 к
ат
ас
тр
о
ф
е
»
: 
к
у
л
ь
т
у
р
а 
п
о
в
се
д
н
ев
н
о
ст
и

 и
 с
тр
ат
ег
и
и

 в
ы
ж
и
в
ан
и
я
 в

 г
о
д
ы

 

в
ел
и
к
и
х

 п
о
тр
я
се
н
и
й

 (
т

ех
но

ло
ги

че
ск

ая
 к

ар
т

а 
1 

пр
им

ер
но

го
 у

че
бн

о-
ме

т
од

ич
ес

ко
го

 
ко

мп
ле

кс
а)

 

2
 

О
К

 0
3,

 О
К

 6
, 

 

Ра
зд
ел

 2
. С
С
С
Р 
в 1

92
0-

19
30

-е
 го
ды

. М
еж

во
ен
ны

й 
пе
ри
од

 (1
91

8-
19

39
). 

2
5
 

О 
К 

01
, О

 К
 0

2,
 О

 К
 

04
 О

 К
 0

5,
 О

 К
 0

6 
Те
м
а 

2.
1.

 
С
о
д
ер
ж
ан
и
е 
у
ч
еб
н
о
го

 м
ат
ер
и
ал
а 

9
 



7 
 С

С
С
Р 
в 2

0-
е г
од
ы

. 
Н
ов
ая

 
эк
он
ом

ич
ес

-к
ая

 

по
ли
т
ик
а 

Со
ци

ал
ьн

о-
эк

он
ом

ич
ес

ки
й 

и 
по

ли
ти

че
ск

ий
 к

ри
зи

с в
 Р

СФ
СР

 в
 н

ач
ал

е 
2
0
-х

 гг
. 

В
н
у
тр
ен
н
я
я
 с
и
ту
ац
и
я
 в

 с
тр
ан
е 
п
о
сл
е 
Г
р
аж
д
ан
ск
о
й

 в
о
й
н
ы

. 
С
о
ц
и
ал
ь
н
о
-э
к
о
н
о
м
и
ч
ес
к
и
й

 

к
р
и
зи
с.

 Г
о
л
о
д

 1
9
2
1
-1

9
2
2
 г
г.

 К
р
ес
ть
я
н
ск
и
е 
в
о
сс
та
н
и
я
 (
С
и
б
и
р
ь
, 
Т
ам
б
о
в
щ
и
н
а,

 П
о
в
о
л
ж
ь
е)

. 

К
р
о
н
ш
та
д
тс
к
о
е 
в
о
сс
та
н
и
е.

 

Ос
но

вн
ые

 м
ер

оп
ри

ят
ия

 н
эп

а.
 П
ер
ех
о
д

 к
 н
о
в
о
й

 э
к
о
н
о
м
и
ч
ес
к
о
й

 п
о
л
и
ти
к
е 

(н
эп

).
 З
ам
ен
а 

п
р
о
д
р
аз
в
ер
ст
к
и

 н
ат
у
р
ал
ь
н
ы
м

 н
ал
о
го
м

. 
Ф
и
н
ан
со
в
ая

 р
еф
о
р
м
а 

1
9
2
2
-1

9
2
4
 г
г.

 П
ер
ем
ен
ы

 в
 

п
р
о
м
ы
ш
л
ен
н
о
ст
и

. 
Ч
ас
ти
ч
н
ая

 д
ен
ац
и
о
н
ал
и
за
ц
и
я
. 
К
о
н
ц
ес
си
и

. 
В
н
у
тр
ен
н
и
е 
п
р
о
ти
в
о
р
еч
и
я
 

и
 к
р
и
зи
сы

 н
о
в
о
й

 э
к
о
н
о
м
и
ч
ес
к
о
й

 п
о
л
и
ти
к
и

. 
И
то
ги

 э
к
о
н
о
м
и
ч
ес
к
о
го

 р
аз
в
и
ти
я
 с
тр
ан
ы

 к
 

к
о
н
ц
у
 2

0
-х

 г
о
д
о
в
. 
П
р
и
ч
и
н
ы

 с
в
ер
ты
в
ан
и
я
 н
эп
а.

 

На
ци

он
ал

ьн
ая

 п
ол

ит
ик

а.
 О

бр
аз

ов
ан

ие
 С

СС
Р.

 П
р
ед
п
о
сы
л
к
и

 о
б
р
аз
о
в
ан
и
я
 С
С
С
Р

. 
П
л
ан

 

«
ав
то
н
о
м
и
за
ц
и
и

»
 И

.В
. 
С
та
л
и
н
а.

 Л
ен
и
н
ск
и
й

 п
л
ан

 с
о
зд
ан
и
я
 ф
ед
ер
ац
и
и

 р
ав
н
о
п
р
ав
н
ы
х

 

р
ес
п
у
б
л
и
к
. 
Д
о
го
в
о
р

 о
б

 о
б
р
аз
о
в
ан
и
и

 С
С
С
Р

 1
9
2
2
 г

. 
К
о
н
ст
и
ту
ц
и
я
 С
С
С
Р

 1
9
2
4
 г

. 

Об
щ

ес
тв

ен
но

-п
ол

ит
ич

ес
ка

я 
ж

из
нь

 в
 С

СС
Р 

в 
20

-е
 гг

. А
к
ти
в
и
за
ц
и
я
 б
о
р
ь
б
ы

 в
 п
ар
ти
й
н
о
-

го
су
д
ар
ст
в
ен
н
о
м

 р
у
к
о
в
о
д
ст
в
е 
С
С
С
Р

 в
 2

0
-е

 г
о
д
ы

. 
У
ст
ан
о
в
л
ен
и
е 
о
д
н
о
п
ар
ти
й
н
о
й

 

п
о
л
и
ти
ч
ес
к
о
й

 с
и
ст
ем
ы

. 
И
зъ
я
ти
е 
ц
ер
к
о
в
н
ы
х

 ц
ен
н
о
ст
ей

 и
 п
р
ес
л
ед
о
в
ан
и
я
 д
у
х
о
в
ен
ст
в
а.

 

А
к
ти
в
и
за
ц
и
я
 б
о
р
ь
б
ы

 з
а 
в
л
ас
ть

 в
 п
ар
ти
и

 б
о
л
ь
ш
ев
и
к
о
в
 п
о
сл
е 
см
ер
ти

 В
.И

. 
Л
ен
и
н
а.

 К
у
р
с 

н
а 
ст
р
о
и
те
л
ь
ст
в
о
 с
о
ц
и
ал
и
зм
а 
в
 о
д
н
о
й

 с
тр
ан
е.

 

   5
 

О
К 

02
 О

К 
04

 О
К 

05
 

 Пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я.

 И
.В

. 
С
та
л
и
н

 -
 Г
ен
ер
ал
ь
н
ы
й

 с
ек
р
ет
ар
ь
 Ц
К

 п
ар
ти
и

. 
2
 

Те
м
а 

2.
2.

 

С
ов
ет

ск
ий

 С
ою

з в
 

ко
нц
е 1

92
0-
х-

 1
93

0-
е г
г. 

        

С
од
ер
ж
ан
и
е 
уч
еб
н
ог
о 
м
ат
ер
и
ал
а 

 

О 
К 

02
 О

 К
 0

5 
    О 

К 
05

 О
 К

 0
6 

Ин
ду

ст
ри

ал
из

ац
ия

 в
 С

СС
Р.

 П
р
и
ч
и
н
ы

, 
ц
ел
и

 и
 и
ст
о
ч
н
и
к
и

 и
н
д
у
ст
р
и
ал
и
за
ц
и
и

. 
О
со
б
ен
н
о
ст
и

 

и
н
д
у
ст
р
и
ал
и
за
ц
и
и

 в
 С
С
С
Р

. 
Р
аз
р
аб
о
тк
а 
п
ер
в
о
го

 п
я
ти
л
ет
н
ег
о
 п
л
ан
а.

 Ф
о
р
си
р
о
в
ан
н
ая

 

и
н
д
у
ст
р
и
ал
и
за
ц
и
я
. 
Т
р
у
д

 з
ак
л
ю
ч
ен
н
ы
х

. 
С
о
ц
и
ал
и
ст
и
ч
ес
к
о
е 
со
р
ев
н
о
в
ан
и
е.

 И
то
ги

 

и
н
д
у
ст
р
и
ал
и
за
ц
и
и

. 
К
о
л
л
ек
ти
в
и
за
ц
и
я
 с
ел
ь
ск
о
го

 х
о
зя
й
ст
в
а.

 П
р
и
ч
и
н
ы

 к
о
л
л
ек
ти
в
и
за
ц
и
и

 

се
л
ь
ск
о
го

 х
о
зя
й
ст
в
а.

 С
о
ч
ет
ан
и
е 
д
о
б
р
о
в
о
л
ь
н
о
го

 п
р
и
н
ц
и
п
а 
в
ст
у
п
л
ен
и
я
 в

 к
о
л
х
о
зы

 с
 

ад
м
и
н
и
ст
р
ат
и
в
н
ы
м

 н
аж
и
м
о
м

 н
а 
к
р
ес
ть
я
н

. 
«
В
ел
и
к
и
й

 п
ер
ел
о
м

»
 и

 п
ер
ех
о
д

 к
 с
п
л
о
ш
н
о
й

 

к
о
л
л
ек
ти
в
и
за
ц
и
и

. 
П
о
л
и
ти
к
а 

«
р
ас
к
у
л
ач
и
в
ан
и
я
»
. 
И
то
ги

 к
о
л
л
ек
ти
в
и
за
ц
и
и

. 

И
то
ги

 и
 ц
ен
а 
со
в
ет
ск
о
й

 м
о
д
ер
н
и
за
ц
и
и

. 
И
то
ги

 р
аз
в
и
ти
я
 С
С
С
Р

 к
 к
о
н
ц
у
 3

0
-х

 г
г.

 Ц
ен
а 
и

 

и
зд
ер
ж
к
и

 м
о
д
ер
н
и
за
ц
и
и

. 
П
р
ев
р
ащ
ен
и
е 
С
С
С
Р

 в
 а
гр
ар
н
о
-и
н
д
у
ст
р
и
ал
ь
н
у
ю

 д
ер
ж
ав
у
. 

П
о
л
и
ти
ч
ес
к
ая

 с
и
ст
ем
а 
С
С
С
Р

 в
 3

0
-е

 г
г.

 У
тв
ер
ж
д
ен
и
е 

«
к
у
л
ь
та

 л
и
ч
н
о
ст
и

»
 С
та
л
и
н
а.

 

О
р
га
н
ы

 г
о
сб
ез
о
п
ас
н
о
ст
и

 и
 и
х

 р
о
л
ь
 в

 п
о
д
д
ер
ж
ан
и
и

 д
и
к
та
ту
р
ы

. 
У
ж
ес
то
ч
ен
и
е 
ц
ен
зу
р
ы

. 

5
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У
си
л
ен
и
е 
и
д
ео
л
о
ги
ч
ес
к
о
го

 к
о
н
тр
о
л
я
 н
ад

 о
б
щ
ес
тв
о
м

. 
П
и
о
н
ер
ск
ая

 о
р
га
н
и
за
ц
и
я
 и

 

В
Л
К
С
М

. 
М
ас
со
в
ы
е 
п
о
л
и
ти
ч
ес
к
и
е 
р
еп
р
ес
си
и

 и
 и
х

 п
о
сл
ед
ст
в
и
я
. 
К
о
н
ст
и
ту
ц
и
я
 С
С
С
Р

 

1
9
3
6
 г

. 
 

 Те
м
а 

2.
3 

К
ул
ьт

ур
но
е 

пр
ос
т
ра
нс
т
во

 

со
ве
т
ск
ог
о 

об
щ
ес
т
ва

 в 
19

20
-

19
30

-е
 гг

.  

С
од
ер
ж
ан
и
е 
уч
еб
н
ог
о 
м
ат
ер
и
ал
а 
С
о
ц
и
о
к
у
л
ь
ту
р
н
о
е 
р
аз
в
и
ти
е 
С
С
С
Р

 в
 п
ер
и
о
д

 н
эп
а.

 

Д
ея
те
л
ь
н
о
ст
ь
 Н
ар
к
о
м
п
р
о
са

. 
В
се
р
о
сс
и
й
ск
ая

 ч
р
ез
в
ы
ч
ай
н
ая

 к
о
м
и
сс
и
я
 п
о
 л
и
к
в
и
д
ац
и
и

 

н
ег
р
ам
о
тн
о
ст
и

. 
Р
аз
в
и
ти
е 

си
ст
ем
ы

 о
б
р
аз
о
в
ан
и
я
. 
Р
аб
ф
ак
и

. 
О
сн
о
в
н
ы
е 
н
ап
р
ав
л
ен
и
я
 в

 л
и
те
р
ат
у
р
е 

(ф
у
т
у
р
и
зм

) 
и

 

ар
х
и
те
к
ту
р
е 

(к
о
н
ст
р
у
к
ти
в
и
зм

).
 С
о
в
ет
ск
и
й

 а
в
ан
га
р
д

. 
Р
аз
в
и
ти
е 
со
в
ет
ск
о
го

 

к
и
н
ем
ат
о
гр
аф
а.

 С
. 
Э
й
зе
н
ш
те
й
н

. 
Р
аз
в
и
ти
е 
н
ау
к
и

. 
Б
о
л
ь
ш
ев
и
к
и

 и
 и
н
те
л
л
и
ге
н
ц
и
я
. 

В
ы
сы
л
к
а 
гр
у
п
п
ы

 и
н
те
л
л
и
ге
н
ц
и
и

 з
а 
гр
ан
и
ц
у
 (

1
9
2
2
 г

.)
. 

«
С
м
ен
о
в
ех
о
в
ст
в
о

»
 и

 н
ач
ал
о
 

м
ас
со
в
о
го

 в
о
зв
р
ащ
ен
и
я
 н
а 
Р
о
д
и
н
у
. 

З
ав
ер
ш
ен
и
е 

«
к
у
л
ь
т
у
р
н
о
й

 р
ев
о
л
ю
ц
и
и

»
 в

 С
С
С
Р

 в
 3

0
-е

 г
г.

 В
в
ед
ен
и
е 
в
се
о
б
щ
ег
о
 

н
ач
ал
ь
н
о
го

 о
б
у
ч
ен
и
я
 (

1
9
3
0
 г

.)
. 
У
к
р
еп
л
ен
и
е 
п
ар
ти
й
н
о
го

 к
о
н
тр
о
л
я
 в

 с
и
ст
ем
е 

о
б
р
аз
о
в
ан
и
я
. 
Р
аз
в
и
ти
е 
н
ау
к
и

 и
 т
ех
н
и
к
и

. 
С
о
в
ет
ск
и
й

 к
и
н
ем
ат
о
гр
аф

. 
М
у
зы
к
ал
ь
н
о
е 

тв
о
р
ч
ес
тв
о
. 
Р
аз
в
и
ти
е 
ар
х
и
те
к
ту
р
ы

 и
 с
к
у
л
ь
п
ту
р
ы

. 
Ф
о
р
м
и
р
о
в
ан
и
е 
тв
о
р
ч
ес
к
и
х

 с
о
ю
зо
в
. 

Б
о
р
ь
б
а 
с 

«
б
у
р
ж
у
аз
н
о
й

»
 н
ау
к
о
й

 и
 к
у
л
ь
ту
р
о
й

, 
у
тв
ер
ж
д
ен
и
е 
п
р
и
н
ц
и
п
о
в
 

«
со
ц
и
ал
и
ст
и
ч
ес
к
о
го

 р
еа
л
и
зм
а
»
. 
А
к
ад
ем
и
я
 н
ау
к
 С
С
С
Р

. 
О
св
о
ен
и
е 
А
р
к
ти
к
и

.  

 5
 

 
П
р
ак
ти
ч
ес
к
ое

 з
ан
я
ти
е.

 С
та
н
о
в
л
ен
и
е 
и

 р
аз
в
и
ти
е 
ес
те
ст
в
ен
н
ы
х

 н
ау
к
 в

 1
9
3
0
-е

 г
г.

 
2
 

 

Те
м
а 

2.
4.

 

В
не
ш
ня
я 
по
ли
т
ик
а 

С
С
С
Р 
в  

В
н
еш
н
я
я
 п
о
л
и
ти
к
а 
С
С
С
Р

 в
 1

9
2
0
-е

 г
г.

 Г
.В

. У
л
у
ч
ш
ен
и
е 
о
тн
о
ш
ен
и
й

 с
 з
ап
ад
н
ы
м
и

 

д
ер
ж
ав
ам
и

. 
Г
ен
у
эз
ск
ая

 к
о
н
ф
ер
ен
ц
и
я
. 
Р
ап
п
ал
ь
ск
и
й

 д
о
го
в
о
р

 с
 Г
ер
м
ан
и
ей

. 
П
р
о
р
ы
в
 

д
и
п
л
о
м
ат
и
ч
ес
к
о
й

 и
зо
л
яц
и
и

 С
С
С
Р

 в
 1

9
2
4
 г

. 
«
П
о
л
о
са

 п
р
и
зн
ан
и
й

»
. 
П
р
о
ти
в
о
р
еч
и
я
 в
о
 

 5
 

О
К

 0
3,

 О
К

 6
, 

 



9 
 19

20
-1

93
0-
е 

го
ды

. С
С
С
Р 

на
ка
ну
не

 В
ел
ик
ой

 

О
т
еч
ес
т
ве
нн
ой

 

во
йн
ы

 

В
н
еш
н
я
я
 п
о
л
и
ти
к
а 
С
С
С
Р

 в
 1

9
3
0
-е

 г
о
д
ы

 и
 е
е 
р
ез
у
л
ь
та
ти
в
н
о
ст
ь
. 
О
т 
к
у
р
са

 н
а 
м
и
р
о
в
у
ю

 

р
ев
о
л
ю
ц
и
ю

 к
 к
о
н
ц
еп
ц
и
и

 «
п
о
ст
р
о
ен
и
я
 с
о
ц
и
ал
и
зм
а 
в
 о
д
н
о
й

 с
тр
ан
е
»
. 
П
р
и
х
о
д

 к
 в
л
ас
ти

 в
 

Г
ер
м
ан
и
и

 н
ац
и
ст
о
в
. 
В
о
зр
ас
та
н
и
е 
у
гр
о
зы

 м
и
р
о
в
о
й

 в
о
й
н
ы

. 
С
о
в
ет
ск
о
-а
м
ер
и
к
ан
ск
и
е 

о
тн
о
ш
ен
и
я
. 
В
ст
у
п
л
ен
и
е 
С
С
С
Р

 в
 Л
и
гу

 Н
ац
и
й

. 
П
о
п
ы
тк
и

 с
о
зд
ан
и
я
 с
и
ст
ем
ы

 к
о
л
л
ек
ти
в
н
о
й

 

б
ез
о
п
ас
н
о
ст
и

 в
 Е
в
р
о
п
е.

 З
ак
л
ю
ч
ен
и
е 
С
С
С
Р

 д
в
у
ст
о
р
о
н
н
и
х

 д
о
го
в
о
р
о
в
 с

 Ф
р
ан
ц
и
ей

 и
 

Ч
ех
о
сл
о
в
ак
и
ей

. 
В
о
о
р
у
ж
ен
н
ы
е 
к
о
н
ф
л
и
к
ты

 н
а 
о
зе
р
е 
Х
ас
ан

, 
р
ек
е 
Х
ал
х
и
н

-Г
о
л
 и

 с
и
ту
ац
и
я
 

н
а 
Д
ал
ь
н
ем

 В
о
ст
о
к
е 
в
 к
о
н
ц
е 

1
9
3
0
-х

 г
г.

 М
ю
н
х
ен
ск
и
й

 д
о
го
в
о
р

 1
9
3
8
 г

. 
и

 у
гр
о
за

 

м
еж
д
у
н
ар
о
д
н
о
й

 и
зо
л
я
ц
и
и

 С
С
С
Р

. 
Н
еу
д
ач
а 
ан
гл
о
-ф
р
ан
к
о
-с
о
в
ет
ск
и
х

 п
ер
ег
о
в
о
р
о
в
 в

 

ав
гу
ст
е 

1
9
3
9
 г

. 
С
о
в
ет
ск
о
-г
ер
м
ан
ск
и
й

 п
ак
т 
о
 н
ен
ап
ад
ен
и
и

 и
 с
ек
р
ет
н
ы
й

 п
р
о
то
к
о
л
 о

 

р
аз
д
ел
е 
сф
ер

 в
л
и
я
н
и
я
 С
С
С
Р

 и
 Г
ер
м
ан
и
и

. 
С
о
в
ет
ск
о
-г
ер
м
ан
ск
и
й

 д
о
го
в
о
р

 «
О

 д
р
у
ж
б
е 
и

 

гр
ан
и
ц
ах

»
. 
Р
ез
у
л
ь
та
ти
в
н
о
ст
ь
 в
н
еш
н
ей

 п
о
л
и
ти
к
и

 С
С
С
Р

 н
ак
ан
у
н
е 
в
о
й
н
ы

. 

С
С
С
Р

 н
ак
ан
у
н
е 
В
ел
и
к
о
й

 О
те
ч
ес
тв
ен
н
о
й

 в
о
й
н
ы

. 
У
к
р
еп
л
ен
и
е 
о
б
о
р
о
н
о
сп
о
со
б
н
о
ст
и

 

ст
р
ан
ы

. 
Ф
о
р
си
р
о
в
ан
и
е 
в
о
ен
н
о
го

 п
р
о
и
зв
о
д
ст
в
а 
и

 о
св
о
ен
и
е 
н
о
в
о
й

 т
ех
н
и
к
и

. 
У
ж
ес
то
ч
ен
и
е 

тр
у
д
о
в
о
го

 з
ак
о
н
о
д
ат
ел
ь
ст
в
а.

 

«
З
и
м
н
я
я
 в
о
й
н
а
»
 с

 Ф
и
н
л
я
н
д
и
ей

 и
 е
е 
п
о
сл
ед
ст
в
и
я
. 
И
зм
ен
ен
и
е 
го
су
д
ар
ст
в
ен
н
ы
х

 г
р
ан
и
ц

 

С
С
С
Р

. 
В
к
л
ю
ч
ен
и
е 
в
 с
о
ст
ав

 С
С
С
Р

 Л
ат
в
и
и

, 
Л
и
тв
ы

, 
Э
ст
о
н
и
и

, 
Б
ес
са
р
аб
и
и

, 
С
ев
ер
н
о
й

 

Б
у
к
о
в
и
н
ы

, 
З
ап
ад
н
о
й

 У
к
р
аи
н
ы

 и
 З
ап
ад
н
о
й

 Б
ел
о
р
у
сс
и
и

. 

 

 
 

Т
ем

а 
2
.5

. 
Р
ев
ол

ю
ц
и
он

н
ы
е 

со
бы

т
и
я 

1
9
1
8
 -

 

н
ач

ал
а 

1
9
2
0
-х

 г
г.

 

В
ер
са
ль
ск
о-

В
аш

и
н
гт

он
ск
ая

 

си
ст

ем
а.

 М
и
р 
в 

1
9
2
0
-е

 -
 1

9
3
0
-е

 г
г.

 

Н
ар
ас
т
ан

и
е 

аг
ре
сс
и
и

 в
 м
и
ре

 в
 

1
9
3
0
-х

 г
г.

 

С
од
ер
ж
ан
и
е 
уч
еб
н
ог
о 
м
ат
ер
и
ал
а 

 
 

О
К

 0
3,

 О
К

 6
, 

 

Р
ев
о
л
ю
ц
и
о
н
н
ая

 в
о
л
н
а 
п
о
сл
е 
П
ер
в
о
й

 м
и
р
о
в
о
й

 в
о
й
н
ы

. 
П
о
сл
ев
о
ен
н
о
е 
у
ст
р
о
й
ст
в
о
 м
и
р
а.

 

В
ей
м
ар
ск
ая

 р
ес
п
у
б
л
и
к
а.

 

П
ар
и
ж
ск
ая

 м
и
р
н
ая

 к
о
н
ф
ер
ен
ц
и
я
. 
Л
и
га

 Н
ац
и
й

. 
В
ер
са
л
ь
ск
о
-В
аш
и
н
гт
о
н
ск
ая

 с
и
ст
ем
а 
и

 е
е 

в
н
у
тр
ен
н
и
е 
п
р
о
ти
в
о
р
еч
и
я
. 

С
тр
ан
ы

 Е
в
р
о
п
ы

 и
 С
ев
ер
н
о
й

 А
м
ер
и
к
и

 в
 1

9
2
0
-х

 г
г.

 В
о
зн
и
к
н
о
в
ен
и
е 
ф
аш
и
зм
а 
в
 И
та
л
и
и

 и
 

Г
ер
м
ан
и
и

 

М
и
р
о
в
о
й

 э
к
о
н
о
м
и
ч
ес
к
и
й

 к
р
и
зи
с 

1
9
2
9
-1

9
3
3
 г
г.

 и
 е
го

 п
о
сл
ед
ст
в
и
я
. 
П
р
и
ч
и
н
ы

 и
 

со
ц
и
ал
ь
н
о
-п
о
л
и
ти
ч
ес
к
и
е 
п
о
сл
ед
ст
в
и
я
 «
В
ел
и
к
о
й

 д
еп
р
ес
си
и

»
. 

П
р
и
х
о
д

 н
ац
и
ст
о
в
 к

 в
л
ас
ти

 в
 Г
ер
м
ан
и
и

. 
Ф
о
р
м
и
р
о
в
ан
и
е 
то
та
л
и
та
р
н
о
го

 р
еж
и
м
а.

 

П
о
д
го
то
в
к
а 
Г
ер
м
ан
и
и

 к
 в
о
й
н
е.

 

Н
ар
ас
та
н
и
е 
м
еж
д
у
н
ар
о
д
н
о
й

 н
ап
р
я
ж
ен
н
о
ст
и

 в
 3

0
-е

 г
г.

 А
н
ти
ф
аш
и
ст
ск
о
е 
д
в
и
ж
ен
и
е 
в
 

ст
р
ан
ах

 Е
в
р
о
п
ы

. 
Ф
р
ан
к
и
ст
ск
и
й

 м
я
те
ж

 и
 Г
р
аж
д
ан
ск
ая

 в
о
й
н
а 
в
 И
сп
ан
и
и

. 
А
гр
ес
си
в
н
ая

 

п
о
л
и
ти
к
а 
н
ац
и
ст
ск
о
й

 Г
ер
м
ан
и
и

 и
 И
та
л
и
и

. 
С
о
зд
ан
и
е 
о
си

 Б
ер
л
и
н

-Р
и
м

-Т
о
к
и
о
. 
С
С
С
Р

 и
 

5
 



10
 

 

си
ст
ем
а 
к
о
л
л
ек
ти
в
н
о
й

 б
ез
о
п
ас
н
о
ст
и

 в
 Е
в
р
о
п
е.

 Н
. 
Ч
ем
б
ер
л
ен

 и
 п
о
л
и
ти
к
а 

«
у
м
и
р
о
тв
о
р
ен
и
я
»
 а
гр
ес
со
р
а.

 А
н
гл
о
-ф
р
ан
к
о
-с
о
в
ет
ск
и
е 
п
ер
ег
о
в
о
р
ы

 в
 М
о
ск
в
е.

 С
о
в
ет
ск
о
-

ге
р
м
ан
ск
и
й

 д
о
го
в
о
р

 о
 н
ен
ап
ад
ен
и
и

.  
 

Пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
о 

ор
ие

нт
ир

ов
ан

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

 
 

 
«
П
о
 п
л
ан
у
 Г
О
Э
Л
Р
О

»
: 
ст
ан
о
в
л
ен
и
е 
со
в
ет
ск
о
й

 э
н
ер
ге
ти
к
и

. 
Р
аб
о
тн
и
к
и

 э
л
ек
тр
о
ст
ан
ц
и
й

 в
 

го
д
ы

 в
ел
и
к
и
х

 с
в
ер
ш
ен
и
й

 (
т

ех
но

ло
ги

че
ск

ая
 к

ар
т

а 
2 

пр
им

ер
но

го
 у

че
бн

о-
ме

т
од

ич
ес

ко
го

 
ко

мп
ле

кс
а)

 

2
 

О
 К

 0
1,

 О
 К

 0
4 

П
К

2
.4

. 
  

Ра
зд
ел

 3
. В
т
ор
ая

 м
ир
ов
ая

 во
йн
а:

 п
ри

чи
ны

,, 
со
ст

ав
 уч
ас
т
ни
ко
в,

 о
сн
ов
ны

е э
т
ап
ы

 и
 со
бы

т
ия

, и
т
ог
и,

 В
ел
ик
ая

 

О
т
еч
ес
т
ве
нн
ая

 во
йн
а.

 1
94

1-
19

45
 го
ды

. 
20

 
О 

К 
01

 О
 К

 0
2,

 О
 К

 
04

 О
 К

 0
5,

 О
 К

 0
6  

 
Ос

но
вн

ое
 со

де
рж

ан
ие

 
 

 
 Те
м
а 

3.
1.

 

Н
ач
ал
о 
В
т
ор
ой

 

м
ир
ов
ой

 во
йн
ы

. 
Н
ач
ал
ьн
ы
й 
пе
ри
од

 

В
ел
ик
ой

 

О
т
еч
ес
т
ве
нн
ой

 

во
йн
ы

 (и
ю
нь

 1
94

1 
- 

ос
ен
ь 

19
42

). 

Б
и
тв
а 
за

 М
о
ск
в
у
. 
М
о
ск
в
а 
н
а 
о
са
д
н
о
м

 п
о
л
о
ж
ен
и
и

. 
П
ар
ад

 7
 н
о
я
б
р
я
 н
а 
К
р
ас
н
о
й

 п
л
о
щ
ад
и

. 

П
ер
ех
о
д

 в
 к
о
н
тр
н
ас
ту
п
л
ен
и
е 
и

 р
аз
гр
о
м

 н
ем
ец
к
о
й

 г
р
у
п
п
и
р
о
в
к
и

 п
о
д

 М
о
ск
в
о
й

. 
Г

.К
. 

Ж
у
к
о
в
. 
С
р
ы
в
 г
и
тл
ер
о
в
ск
и
х

 п
л
ан
о
в
 м
о
л
н
и
ен
о
сн
о
й

 в
о
й
н
ы

. 

П
ер
ес
тр
о
й
к
а 
в
н
у
тр
ен
н
ей

 ж
и
зн
и

 с
тр
ан
ы

 в
 у
сл
о
в
и
я
х

 в
о
й
н
ы

. 
О
б
р
аз
о
в
ан
и
е 

Г
о
су
д
ар
ст
в
ен
н
о
го

 к
о
м
и
те
та

 о
б
о
р
о
н
ы

. 
И

.В
. 
С
та
л
и
н

 -
 В
ер
х
о
в
н
ы
й

 г
л
ав
н
о
к
о
м
ан
д
у
ю
щ
и
й

. 

П
о
м
о
щ
ь
 н
ас
ел
ен
и
я
 ф
р
о
н
ту

. 
С
о
зд
ан
и
е 
д
и
в
и
зи
й

 н
ар
о
д
н
о
го

 о
п
о
л
ч
ен
и
я
. 
П
ер
ес
тр
о
й
к
а 

эк
о
н
о
м
и
к
и

 н
а 
в
о
ен
н
ы
й

 л
ад

. 
Т
р
у
д
о
в
о
й

 г
ер
о
и
зм

 с
о
в
ет
ск
о
го

 н
ар
о
д
а.

 

Ф
о
р
м
и
р
о
в
ан
и
е 
А
н
ти
ги
тл
ер
о
в
ск
о
й

 к
о
ал
и
ц
и
и

. 
Л
ен
д

-л
и
з 
и

 е
го

 з
н
ач
ен
и
е.

 

Н
ац
и
ст
ск
и
й

 о
к
к
у
п
ац
и
о
н
н
ы
й

 р
еж
и
м

. 
Д
в
и
ж
ен
и
е 
п
ар
ти
за
н

 и
 п
о
д
п
о
л
ь
щ
и
к
о
в
. 

«
Г
ен
ер
ал
ь
н
ы
й

 п
л
ан

 О
ст

»
. 
М
ас
со
в
ы
е 
п
р
ес
т
у
п
л
ен
и
я
 г
и
тл
ер
о
в
ц
ев

 п
р
о
ти
в
 с
о
в
ет
ск
и
х

 

гр
аж
д
ан

. 
К
о
н
ц
л
аг
ер
я
 и

 г
ет
то

. 
Х
о
л
о
к
о
ст

. 
Э
тн
и
ч
ес
к
и
е 
ч
и
ст
к
и

 н
а 
о
к
к
у
п
и
р
о
в
ан
н
о
й

 

те
р
р
и
то
р
и
и

 С
С
С
Р

. 
Н
ац
и
ст
ск
и
й

 п
л
ен

. 
У
го
н

 с
о
в
ет
ск
и
х

 л
ю
д
ей

 в
 Г
ер
м
ан
и
ю

. 
Р
аз
гр
аб
л
ен
и
е 

и
 у
н
и
ч
то
ж
ен
и
е 
к
у
л
ь
ту
р
н
ы
х

 ц
ен
н
о
ст
ей

. 

Н
ач
ал
о
 м
ас
со
в
о
го

 с
о
п
р
о
ти
в
л
ен
и
я
 в
р
аг
у
. 
Р
аз
в
ер
ты
в
ан
и
е 
п
ар
ти
за
н
ск
о
го

 д
в
и
ж
ен
и
я
. 

П
о
д
п
о
л
ь
щ
и
к
и

 и
 и
х

 б
о
р
ь
б
а 
с 
в
р
аг
о
м

. 
П
р
и
ч
и
н
ы

 и
 н
ач
ал
ь
н
ы
й

 п
ер
и
о
д

 В
ел
и
к
о
й

 

О
те
ч
ес
тв
ен
н
о
й

 в
о
й
н
ы

. 
Р
аб
о
та

 с
 и
ст
о
р
и
ч
ес
к
о
й

 к
ар
то
й

 и
 и
ст
о
р
и
ч
ес
к
и
м
и

 и
ст
о
ч
н
и
к
ам
и

 
 5 

О 
К 

02
 О

 К
 0

4 
О 

К 
05

 
О 

К 
06

 

 
П
р
ак
ти
ч
ес
к
и
е 
за
н
я
ти
я

 П
р
и
ч
и
н
ы

 и
 н
ач
ал
о
 В
то
р
о
й

 м
и
р
о
в
о
й

 в
о
й
н
ы

. 
 

2 
 

 
О
сн
о
в
н
о
е 
со
д
ер
ж
ан
и
е 

 
 

Т
ем

а 
3
.2

. 

К
ор
ен
н
ой

 

С
та
л
и
н
гр
ад
ск
ая

 б
и
тв
а.

 Г
ер
м
ан
ск
и
е 
в
о
ен
н
ы
е 
п
л
ан
ы

 н
а 

1
9
4
2
 г
о
д

. 
М
о
б
и
л
и
за
ц
и
я
 с
и
л
 

С
С
С
Р

 в
 1

9
4
2
 г

. 
П
р
и
к
аз

 №
 2

2
7
 «
Н
и

 ш
аг
у
 н
аз
ад

!»
. 
Б
и
тв
а 
за

 К
ав
к
аз

. 
О
б
о
р
о
н
а 

5
 

О
 К

 0
2 

О
 К

 0
4 

О
 

К
 0

5 
О

 К
 0

6 
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 п
ер
ел
ом

 в
 х
од
е 

во
й
н
ы

 (
ос
ен
ь 

1
9
4
2
 -

1
9
4
3
 г

.)
. 

С
та
л
и
н
гр
ад
а.

 Г
ер
о
и
ч
ес
к
ая

 б
о
р
ь
б
а 
ар
м
и
й

 В
.И

. 
Ч
у
й
к
о
в
а 
и

 М
.С

. 
Ш
у
м
и
л
о
в
а 
п
р
о
ти
в
 

н
ем
ец
к
о
-ф
аш
и
ст
ск
и
х

 в
о
й
ск

. 
О
к
р
у
ж
ен
и
е 
н
еп
р
и
я
те
л
ь
ск
о
й

 г
р
у
п
п
и
р
о
в
к
и

 п
о
д

 

С
та
л
и
н
гр
ад
о
м

 и
 р
аз
гр
о
м

 г
и
тл
ер
о
в
ц
ев

. 
К

.К
. 
Р
о
к
о
сс
о
в
ск
и
й

. 
И
то
ги

 и
 з
н
ач
ен
и
е 
п
о
б
ед
ы

 

К
р
ас
н
о
й

 а
р
м
и
и

 п
о
д

 С
та
л
и
н
гр
ад
о
м

. 
Н
ач
ал
о
 к
о
р
ен
н
о
го

 п
ер
ел
о
м
а 
в
 в
о
й
н
е.

 

П
р
о
р
ы
в
 б
л
о
к
ад
ы

 Л
ен
и
н
гр
ад
а.

 З
н
ач
ен
и
е 
ге
р
о
и
ч
ес
к
о
го

 с
о
п
р
о
ти
в
л
ен
и
я
 Л
ен
и
н
гр
ад
а.

 

И
зм
ен
ен
и
я
 п
о
в
се
д
н
ев
н
о
го

 б
ы
та

 г
о
р
о
ж
ан

 п
о
сл
е 
п
р
о
р
ы
в
а 
б
л
о
к
ад
ы

. 

Б
и
тв
а 
н
а 
К
у
р
ск
о
й

 д
у
ге

. 
С
о
о
тн
о
ш
ен
и
е 
си
л
. 
П
р
о
в
ал

 н
ем
ец
к
о
го

 н
ас
ту
п
л
ен
и
я
. 
И
то
ги

 и
 

зн
ач
ен
и
е 
К
у
р
ск
о
й

 б
и
тв
ы

. 
З
ав
ер
ш
ен
и
е 
к
о
р
ен
н
о
го

 п
ер
ел
о
м
а 
в
 в
о
й
н
е.

 

Б
и
тв
а 
за

 Д
н
еп
р

. 
О
св
о
б
о
ж
д
ен
и
е 
Л
ев
о
б
ер
еж
н
о
й

 У
к
р
аи
н
ы

 и
 ф
о
р
си
р
о
в
ан
и
е 
Д
н
еп
р
а.

 И
то
ги

 

н
ас
ту
п
л
ен
и
я
 К
р
ас
н
о
й

 а
р
м
и
и

 л
ет
о
м

-о
се
н
ь
ю

 1
9
4
3
 г

. 
За

 л
ин

ие
й 

ф
ро

нт
а.

 Р
аз
в
ер
ты
в
ан
и
е 

м
ас
со
в
о
го

 п
ар
ти
за
н
ск
о
го

 д
в
и
ж
ен
и
я
. 

В
н
еш
н
я
я
 п
о
л
и
ти
к
а 
С
С
С
Р

 в
 у
сл
о
в
и
я
х

 к
о
р
ен
н
о
го

 п
ер
ел
о
м
а 
в
 в
о
й
н
е.

 С
С
С
Р

 и
 с
о
ю
зн
и
к
и

. 

П
р
о
б
л
ем
а 
о
тк
р
ы
ти
я
 В
то
р
о
го

 ф
р
о
н
та

..
 

  

 
П
р
ак
ти
ч
ес
к
ое

 з
ан
я
ти
е.

 Т
ег
ер
ан
ск
ая

 к
о
н
ф
ер
ен
ц
и
я
 1

9
4
3
 г

. 
и

 е
е 
р
еш
ен
и
я
 

2
 

 
 

О
сн
ов
но
е с
од
ер
ж
ан
ие

 
 

 

Те
м
а 

3.
3.

 Ч
ел
ов
ек

 и
 

ку
ль
т
ур
а 
в г
од
ы

 

В
ел
ик
ой

 

О
т
еч
ес
т
ве
нн
ой

 

во
йн
ы

. 

Со
ве

тс
ка

я 
ст

ра
на

: е
ди

нс
тв

о 
ф

ро
нт

а 
и 

ты
ла

. «
В
сё

 д
л
я
 ф
р
о
н
та

, 
в
сё

 д
л
я
 п
о
б
ед
ы

!»
. 

Ку
ль

ту
рн

ое
 

пр
ос

тр
ан

ст
во

 в
 го

ды
 в

ой
ны

. С
о
в
ет
ск
и
й

 п
ат
р
и
о
ти
зм

. 
С
о
в
ет
ск
и
е 
п
и
са
те
л
и

, 
к
о
м
п
о
зи
то
р
ы

, 

х
у
д
о
ж
н
и
к
и

, 
у
ч
ен
ы
е 
в
 у
сл
о
в
и
я
х

 в
о
й
н
ы

. 
П
о
м
о
щ
ь
 м
ас
те
р
о
в
 к
у
л
ь
т
у
р
ы

 ф
р
о
н
ту

. 

Г
о
су
д
ар
ст
в
о
 и

 ц
ер
к
о
в
ь
 в

 г
о
д
ы

 в
о
й
н
ы

. 
П
ат
р
и
о
ти
ч
ес
к
о
е 
сл
у
ж
ен
и
е 
п
р
ед
ст
ав
и
те
л
ей

 

р
ел
и
ги
о
зн
ы
х

 к
о
н
ф
ес
си
й

. 

5
 

О
 К

 0
2 

О
 К

 0
5 

 
Ос

но
вн

ое
 со

де
рж

ан
ие

 
 

 

Те
м
а 

3.
4.

 

П
об
ед
а 
С
С
С
Р 
в 

В
ел
ик
ой

 

О
т
еч
ес
т
ве
нн
ой

 

во
йн
е. 

За
ве
рш

ен
ие

 

В
т
ор
ой

 м
ир
ов
ой

 

во
йн
ы

. 

За
ве

рш
аю

щ
ий

 п
ер

ио
д 

Ве
ли

ко
й 

От
еч

ес
тв

ен
но

й 
во

йн
ы.

 З
ав
ер
ш
ен
и
е 
о
св
о
б
о
ж
д
ен
и
я
 

те
р
р
и
то
р
и
и

 С
С
С
Р

. 
О
св
о
б
о
ж
д
ен
и
е 
п
р
ав
о
б
ер
еж
н
о
й

 У
к
р
аи
н
ы

 и
 К
р
ы
м
а.

 Н
ас
т
у
п
л
ен
и
е 

со
в
ет
ск
и
х

 в
о
й
ск

 в
 Б
ел
о
р
у
сс
и
и

 и
 в

 П
р
и
б
ал
ти
к
е.

 Б
о
ев
ы
е 
д
ей
ст
в
и
я
 в

 В
о
ст
о
ч
н
о
й

 и
 

Ц
ен
тр
ал
ь
н
о
й

 Е
в
р
о
п
е 
и

 о
св
о
б
о
д
и
те
л
ь
н
ая

 м
и
сс
и
я
 К
р
ас
н
о
й

 а
р
м
и
и

. 
Б
и
тв
а 
за

 Б
ер
л
и
н

 и
 

о
к
о
н
ч
ан
и
е 
в
о
й
н
ы

 в
 Е
в
р
о
п
е.

 Б
ез
о
го
в
о
р
о
ч
н
ая

 к
ап
и
ту
л
я
ц
и
я
 Г
ер
м
ан
и
и

. 

Ан
ти

ги
тл

ер
ов

ск
ая

 к
оа

ли
ци

я 
на

 за
ве

рш
аю

щ
ем

 эт
ап

е 
во

йн
ы.

 О
тк
р
ы
ти
е 
В
то
р
о
го

 ф
р
о
н
та

 в
 

Е
в
р
о
п
е.

 Я
л
ти
н
ск
ая

 и
 П
о
тс
д
ам
ск
ая

 к
о
н
ф
ер
ен
ц
и
и

 1
9
4
5
 г

.:
 о
сн
о
в
н
ы
е 
р
еш
ен
и
я
 и

 

5
 

О
 К

 0
2 

О
 К

 0
4 

О
 

К
 0

5 
О

 К
 0

6 
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д
и
ск
у
сс
и
и

. 
К
о
н
ф
ер
ен
ц
и
я
 О
б
ъ
ед
и
н
ен
н
ы
х

 н
ац
и
й

 в
 С
ан

-Ф
р
ан
ц
и
ск
о
. 
С
о
зд
ан
и
е 
О
О
Н

 

(и
ю
н
ь
 1

9
4
5
 г

.)
. 
П
о
тс
д
ам
ск
ая

 к
о
н
ф
ер
ен
ц
и
я
. 
С
у
д
ь
б
а 
п
о
сл
ев
о
ен
н
о
й

 Г
ер
м
ан
и
и

. 

Ит
ог

и 
Ве

ли
ко

й 
От

еч
ес

тв
ен

но
й 

во
йн

ы 
19

41
 - 

19
45

 гг
. И
ст
о
ч
н
и
к
и

, 
ц
ен
а 
и

 и
ст
о
р
и
ч
ес
к
о
е 

зн
ач
ен
и
е 
П
о
б
ед
ы

. 
Р
еш
аю
щ
и
й

 в
к
л
ад

 С
С
С
Р

 в
 р
аз
гр
о
м

 н
ац
и
ст
ск
о
й

 Г
ер
м
ан
и
и

. 

Н
аш

 к
р
ай

 в
 г
о
д
ы

 В
ел
и
к
о
й

 О
те
ч
ес
тв
ен
н
о
й

 в
о
й
н
ы

. 

Ра
зг

ро
м 

ми
ли

та
ри

ст
ск

ой
 Я

по
ни

и.
 З

ав
ер

ш
ен

ие
 В

то
ро

й 
ми

ро
во

й 
во

йн
ы.

 А
то
м
н
ы
е 

б
о
м
б
ар
д
и
р
о
в
к
и

 г
о
р
о
д
о
в
 Х
и
р
о
си
м
ы

 и
 Н
аг
ас
ак
и

. 
В
ст
у
п
л
ен
и
е 
С
С
С
Р

 в
 в
о
й
н
у
 п
р
о
ти
в
 

Я
п
о
н
и
и

. 
Р
аз
гр
о
м

 К
в
ан
ту
н
ск
о
й

 а
р
м
и
и

. 
К
ап
и
ту
л
я
ц
и
я
 Я
п
о
н
и
и

. 

О
б
щ
и
е 
и
то
ги

 В
ел
и
к
о
й

 О
те
ч
ес
тв
ен
н
о
й

 и
 В
то
р
о
й

 м
и
р
о
в
о
й

 в
о
й
н
ы

. 
Р
еш
аю
щ
и
й

 в
к
л
ад

 

С
С
С
Р

 в
 п
о
б
ед
у
 а
н
ти
ги
тл
ер
о
в
ск
о
й

 к
о
ал
и
ц
и
и

. 
Л
ю
д
ск
и
е 
и

 м
ат
ер
и
ал
ь
н
ы
е 
п
о
те
р
и

. 
У
р
о
к
и

 

в
о
й
н
ы

. 
С
о
зд
ан
и
е 
О
О
Н

. 

 
П
р
ак
ти
ч
ес
к
ое

 з
ан
я
ти
е.

 И
зм
ен
ен
и
я
 н
а 
п
о
л
и
ти
ч
ес
к
о
й

 к
ар
те

 Е
в
р
о
п
ы

. 
2
 

 
 

Пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
о 

ор
ие

нт
ир

ов
ан

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 

 
 

 
М
ед
и
ц
и
н
а 
в
 г
о
д
ы

 В
ел
и
к
о
й

 О
те
ч
ес
тв
ен
н
о
й

 в
о
й
н
ы

. 
П
о
д
в
и
г 
м
ед
и
ц
и
н
ск
и
х

 р
аб
о
тн
и
к
о
в
 н
а 

ф
р
о
н
те

 и
 в

 т
ы
л
у
 (

т
ех

но
ло

ги
че

ск
ая

 к
ар

т
а 

3 
пр

им
ер

но
го

 у
че

бн
о-

ме
т

од
ич

ес
ко

го
 

ко
мп

ле
кс

а)
 

2
 

О
 К

 0
1,

 О
 К

 0
2,

 
О

 К
 0

4,
 О

 К
 0

5 
П

К
2.

4 
 

 
Ра
зд
ел

 4
. С
С
С
Р 
в 1

94
5-

19
91

 го
ды

. П
ос
ле
во
ен
ны

й 
м
ир

. 

25
 

О
К

 0
1,

 О
 К

 0
2,

 О
 

К
 0

4,
 О

 К
 0

5,
 О

 
К

 0
6 

Те
м
а 

4.
1.

 

С
С
С
Р 
в 1

94
5-

19
53

 гг
 

Ос
но

вн
ое

 со
де

рж
ан

ие
 

 
 

 
СС

СР
 в

 п
ер

вы
е 

по
сл

ев
ое

нн
ые

 го
ды

. В
л
и
я
н
и
е 
п
о
сл
ед
ст
в
и
й

 в
о
й
н
ы

 н
а 
со
в
ет
ск
у
ю

 с
и
ст
ем
у
 и

 

о
б
щ
ес
тв
о
. 

IV
 п
я
ти
л
ет
к
а:

 з
ад
ач
и

 и
 и
х

 р
еш
ен
и
е.

 В
о
сс
та
н
о
в
л
ен
и
е 
и
н
д
у
ст
р
и
ал
ь
н
о
го

 

п
о
те
н
ц
и
ал
а 
ст
р
ан
ы

. 
С
ел
ь
ск
о
е 
х
о
зя
й
ст
в
о
 и

 п
о
л
о
ж
ен
и
е 
д
ер
ев
н
и

. 
Го

ло
д 

19
46

-1
94

7 
гг

. 
Д
ен
еж
н
ая

 р
еф
о
р
м
а 
и

 о
тм
ен
а 
к
ар
то
ч
н
о
й

 с
и
ст
ем
ы

 (
1
9
4
7
 г

.)
. 
У
ж
ес
то
ч
ен
и
е 

ад
м
и
н
и
ст
р
ат
и
в
н
о
к
о
м
ан
д
н
о
й

 с
и
ст
ем
ы

. 
И
д
ео
л
о
ги
ч
ес
к
и
е 
к
ам
п
ан
и
и

 и
 п
о
сл
ев
о
ен
н
ы
е 

р
еп
р
ес
си
и

. 

Вн
еш

ня
я 

по
ли

ти
ка

 С
СС

Р 
в 

пе
рв

ые
 п

ос
ле

во
ен

ны
е 

го
ды

. Р
о
ст

 в
л
и
я
н
и
я
 С
С
С
Р

 н
а 

м
еж
д
у
н
ар
о
д
н
о
й

 а
р
ен
е.

 С
С
С
Р

 и
 С
Ш
А

. 
Ф
у
л
то
н
ск
ая

 р
еч
ь
 У

. 
Ч
ер
ч
и
л
л
я
. 
Н
ач
ал
о
 х
о
л
о
д
н
о
й

 

в
о
й
н
ы

. 
Н
ач
ал
о
 г
о
н
к
и

 в
о
о
р
у
ж
ен
и
й

. 
С
о
зд
ан
и
е 
С
о
в
ет
а 
Э
к
о
н
о
м
и
ч
ес
к
о
й

 В
за
и
м
о
п
о
м
о
щ
и

 
5 

О 
К 

05
 О

 К
 0

6 
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(С
Э
В

).
 К

он
ф

ли
кт

 С
С

С
Р 

с 
Ю

го
сл

ав
ие

й.
 С
о
зд
ан
и
е 
О
р
га
н
и
за
ц
и
и

 В
ар
ш
ав
ск
о
го

 д
о
го
в
о
р
а 

(О
В
Д

).
 

 
Ос

но
вн

ое
 со

де
рж

ан
ие

 
 

 
Те
м
а 

4.
2.

 

С
С
С
Р 
в 
се
ре
ди
не

 

19
50

-х
 - 
пе
рв
ой

 

по
ло
ви
не

 1
96

0-
х 
гг

. 

Об
щ

ес
тв

ен
но

-п
ол

ит
ич

ес
ко

е 
ра

зв
ит

ие
 С

СС
Р 

в 
ус

ло
ви

ях
 «

от
те

пе
ли

».
 С
м
ер
ть

 С
та
л
и
н
а 
и

 

б
о
р
ь
б
а 
за

 в
л
ас
ть

 в
 с
о
в
ет
ск
о
м

 р
у
к
о
в
о
д
ст
в
е.

 X
X

 с
ъ
ез
д

 К
П
С
С

 и
 р
аз
о
б
л
ач
ен
и
е 

«
к
у
л
ь
та

 

л
и
ч
н
о
ст
и

»
 С
та
л
и
н
а.

 Н
ач
ал
о
 р
еа
б
и
л
и
та
ц
и
и

 ж
ер
тв

 м
ас
со
в
ы
х

 п
о
л
и
ти
ч
ес
к
и
х

 р
еп
р
ес
си
й

 и
 

см
я
гч
ен
и
е 
п
о
л
и
ти
ч
ес
к
о
й

 ц
ен
зу
р
ы

. 
У
тв
ер
ж
д
ен
и
е 
ед
и
н
о
л
и
ч
н
о
й

 в
л
ас
ти

 Х
р
у
щ
ев
а.

 

Эк
он

ом
ич

ес
ко

е 
ра

зв
ит

ие
 С

СС
Р 

в 
се

ре
ди

не
 5

0-
х 

- п
ер

во
й 

по
ло

ви
не

 6
0-

х 
гг

. П
ер
ех
о
д

 о
т 

о
тр
ас
л
ев
о
й

 с
и
ст
ем
ы

 у
п
р
ав
л
ен
и
я
 к

 с
о
в
н
ар
х
о
за
м

. 
О
св
о
ен
и
е 
ц
ел
и
н
н
ы
х

 з
ем
ел
ь
. 

Со
ци

ал
ьн

ые
 п

ре
об

ра
зо

ва
ни

я.
 П
о
в
ы
ш
ен
и
е 
п
ен
си
й

, 
п
о
п
ы
тк
и

 р
еш
ен
и
я
 ж
и
л
и
щ
н
о
го

 в
о
п
р
о
са

. 

Д
еф
и
ц
и
т 
то
в
ар
о
в
 н
ар
о
д
н
о
го

 п
о
тр
еб
л
ен
и
я
. 

Ку
ль

ту
рн

ое
 п

ро
ст

ра
нс

тв
о 

и 
по

вс
ед

не
вн

ая
 ж

из
нь

. И
зм
ен
ен
и
е 
о
б
щ
ес
тв
ен
н
о
й

 а
тм
о
сф
ер
ы

. 

В
се
м
и
р
н
ы
й

 ф
ес
ти
в
ал
ь
 м
о
л
о
д
еж
и

 и
 с
ту
д
ен
то
в
 1

9
5
7
 г

. 

Вн
еш

ня
я 

по
ли

ти
ка

 С
СС

Р 
в 

се
ре

ди
не

 5
0-

х 
- п

ер
во

й 
по

ло
ви

не
 6

0-
х 

гг
. Н
о
в
ы
й

 к
у
р
с 
со
в
ет
ск
о
й

 

в
н
еш
н
ей

 п
о
л
и
ти
к
и

: 
о
т 
к
о
н
ф
р
о
н
та
ц
и
и

 к
 д
и
ал
о
гу

 и
 м
и
р
н
о
м
у
 с
о
с
у
щ
ес
тв
о
в
ан
и
ю

. 

М
еж
д
у
н
ар
о
д
н
ы
е 
в
о
ен
н
о
-п
о
л
и
ти
ч
ес
к
и
е 
к
р
и
зи
сы

, 
п
о
зи
ц
и
я
 С
С
С
Р

 и
 с
тр
ат
ег
и
я
 я
д
ер
н
о
го

 

сд
ер
ж
и
в
ан
и
я
. 
С
С
С
Р

 и
 м
и
р
о
в
ая

 с
о
ц
и
ал
и
ст
и
ч
ес
к
ая

 с
и
ст
ем
а.

 

От
ст

ав
ка

 Н
.С

. Х
ру

щ
ев

а.
 Н
ар
ас
та
н
и
е 
д
и
сб
ал
ан
са

 в
 э
к
о
н
о
м
и
к
е 
и

 с
у
б
ъ
ек
ти
в
и
зм
а 
в
 п
о
л
и
ти
к
е.

 

На
уч

но
-т

ех
ни

че
ск

ая
 р

ев
ол

ю
ци

я 
в 

СС
СР

. П
ер
ем
ен
ы

 в
 н
ау
ч
н
о
- 
те
х
н
и
ч
ес
к
о
й

 п
о
л
и
ти
к
е.

 

В
о
ен
н
ы
й

 и
 г
р
аж
д
ан
ск
и
й

 с
ек
то
р
ы

 э
к
о
н
о
м
и
к
и

. 
Н
ач
ал
о
 о
св
о
ен
и
я
 к
о
см
о
са

. 
З
ап
у
ск

 п
ер
в
о
го

 

сп
у
тн
и
к
а 
З
ем
л
и

. 
И
ст
о
р
и
ч
ес
к
и
е 
п
о
л
ёт
ы

 Ю
.А

. 
Г
аг
ар
и
н
а 
и

 п
ер
в
о
й

 в
 м
и
р
е 
ж
ен
щ
и
н
ы

-

к
о
см
о
н
ав
та

 В
.В

. 
Т
ер
еш
к
о
в
о
й

. 
5 

О 
К 

02
 О

 К
 0

5 
 

Пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

2 
 

 
О
б
щ
ес
тв
ен
н
о
-п
о
л
и
ти
ч
ес
к
о
е 
р
аз
в
и
ти
е 
С
С
С
Р

 в
 у
сл
о
в
и
я
х

 «
о
тт
еп
ел
и

»
. 
Н
ау
ч
н
о
-

те
х
н
и
ч
ес
к
ая

 р
ев
о
л
ю
ц
и
я 
в
 С
С
С
Р

. 
Д
и
ск
у
сс
и
я
 п
о
 м
ет
о
д
у
 «
м
ет
ап
л
ан
а
»
 

 
 

 
Ос

но
вн

ое
 со

де
рж

ан
ие

 
 

О 
К 

02
 

Те
м
а 

4.
3.

 

С
ов
ет
ск
ое

 
об
щ
ес
тв
о 
в

 
се
р
ед
и
н
е 

19
60

-х
 - 

н
ач
ал
е 

19
80

-х
 г
г.

 

Р
еф
о
р
м
ы

 1
9
6
5
 г

. 
и

 и
х

 р
ез
у
л
ь
та
ты

. 
П
р
и
х
о
д

 к
 в
л
ас
ти

 Л
.И

. 
Б
р
еж
н
ев
а:

 е
го

 о
к
р
у
ж
ен
и
е 
и

 

см
ен
а 
п
о
л
и
ти
ч
ес
к
о
го

 к
у
р
са

. 
«
К
о
сы
ги
н
ск
и
е 
р
еф
о
р
м
ы

»
 1

9
6
5
 г
о
д
а 
в
 п
р
о
м
ы
ш
л
ен
н
о
ст
и

 и
 

се
л
ь
ск
о
м

 х
о
зя
й
ст
в
е.

 

О
б
щ
ес
тв
ен
н
о
-п
о
л
и
ти
ч
ес
к
ая

 ж
и
зн
ь
 в

 С
С
С
Р

 в
 с
ер
ед
и
н
е 

6
0
-х

 –
 н
ач
ал
е 

8
0
-х

 г
г.

 

К
о
н
ст
и
ту
ц
и
я
 С
С
С
Р

 1
9
7
7
 г

. 
Д
в
и
ж
ен
и
е 
д
и
сс
и
д
ен
то
в
. 
А

.Д
. 
С
ах
ар
о
в
. 

     

О
К

 0
6
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К
у
л
ь
ту
р
н
о
е 
п
р
о
ст
р
ан
ст
в
о
 и

 п
о
в
се
д
н
ев
н
ая

 ж
и
зн
ь
. 
П
о
в
се
д
н
ев
н
о
ст
ь
 в

 г
о
р
о
д
е 
и

 в
 д
ер
ев
н
е.

 

Л
и
те
р
ат
у
р
а 
и

 и
ск
у
сс
тв
о

: 
п
о
и
ск
и

 н
о
в
ы
х

 п
у
те
й

. 

К
р
и
зи
сн
ы
е 
я
в
л
ен
и
я
 в

 С
С
С
Р

 в
 7

0
-е

 –
 н
ач
ал
е 

8
0
-х

 г
г.

 Н
ар
ас
та
н
и
е 
за
ст
о
й
н
ы
х

 т
ен
д
ен
ц
и
й

 в
 

эк
о
н
о
м
и
к
е 
и

 к
р
и
зи
с 
и
д
ео
л
о
ги
и

. 
Н
ау
ч
н
о
-т
ех
н
и
ч
ес
к
и
й

 п
р
о
гр
ес
с 
в
 С
С
С
Р

. 

В
н
еш
н
я
я
 п
о
л
и
ти
к
а 
С
С
С
Р

 в
 с
ер
ед
и
н
е 

6
0
-х

 –
 н
ач
ал
е 

8
0
-х

 г
г.

 Х
о
л
о
д
н
ая

 в
о
й
н
а 
и

 м
и
р
о
в
ы
е 

к
о
н
ф
л
и
к
ты

. 
Д
о
ст
и
ж
ен
и
е 
в
о
ен
н
о
-с
тр
ат
ег
и
ч
ес
к
о
го

 п
ар
и
те
та

 с
 С
Ш
А

. 

5
 

 
П
р
ак
ти
ч
ес
к
ое

 з
ан
я
ти
е.

 «
П
р
аж
ск
ая

 в
ес
н
а
»
 и

 с
н
и
ж
ен
и
е 
м
еж
д
у
н
ар
о
д
н
о
го

 а
в
то
р
и
те
та

 

С
С
С
Р

. 

2
 

 

 
О
сн
о
в
н
о
е 
со
д
ер
ж
ан
и
е 

 
 

Т
ем
а 

4.
4.

 
П
ол
и
ти
к
а 

«п
ер
ес
тр
ой
к
и

».
 

Р
ас
п
ад

 С
С
С
Р

 
(1

98
5–

19
91

 г
г.

) 

«
П
ер
ес
тр
о
й
к
а
»
 в

 с
о
ц
и
ал
ь
н
о
-э
к
о
н
о
м
и
ч
ес
к
о
й

 с
ф
ер
е 
С
С
С
Р

. 
Н
ар
ас
та
н
и
е 
к
р
и
зи
сн
ы
х

 

я
в
л
ен
и
й

 в
 с
о
ц
и
ал
ьн
о
-э
к
о
н
о
м
и
ч
ес
к
о
й

 и
 и
д
ей
н
о
-п
о
л
и
ти
ч
ес
к
о
й

 с
ф
ер
ах

. 
П
о
л
и
ти
к
а 

«
п
ер
ес
тр
о
й
к
и

»
 –

 к
у
р
с 
н
а 
у
ск
о
р
ен
и
е 
эк
о
н
о
м
и
ч
ес
к
о
го

 р
аз
в
и
ти
я
 с
тр
ан
ы

 и
 «
о
б
н
о
в
л
ен
и
е 

со
ц
и
ал
и
зм
а»

. 
П
р
о
в
о
зг
л
аш
ен
и
е 
о
сн
о
в
н
ы
х

 н
ап
р
ав
л
ен
и
й

 п
о
л
и
ти
к
и

 «
п
ер
ес
тр
о
й
к
и

»
 н
а 

X
X

V
II

 с
ъ
ез
д
е 
К
П
С
С

. 
Р
еф
о
р
м
ы

 в
 э
к
о
н
о
м
и
к
е,

 в
 п
о
л
и
ти
ч
ес
к
о
й

 и
 г
о
су
д
ар
ст
в
ен
н
о
й

 

сф
ер
ах

. 
С
та
н
о
в
л
ен
и
е 
р
ы
н
о
ч
н
ы
х

 о
тн
о
ш
ен
и
й

 и
 п
р
о
ти
в
о
р
еч
и
я
 э
то
го

 п
р
о
ц
ес
са

. 

О
б
щ
ес
тв
ен
н
о
-п
о
л
и
ти
ч
ес
к
ая

 ж
и
зн
ь
 в

 С
С
С
Р

 в
 г
о
д
ы

 «
п
ер
ес
тр
о
й
к
и

»
. 
Г
л
ас
н
о
ст
ь
 и

 

п
л
ю
р
ал
и
зм

. 
Ф
о
р
м
и
р
о
в
ан
и
е 
р
аз
л
и
ч
н
ы
х

 о
б
щ
ес
тв
ен
н
о
-п
о
л
и
ти
ч
ес
к
и
х

 д
в
и
ж
ен
и
й

 и
 п
ар
ти
й

. 

Д
ем
о
к
р
ат
и
за
ц
и
я
 с
о
в
ет
ск
о
й

 п
о
л
и
ти
ч
ес
к
о
й

 с
и
ст
ем
ы

. 
А
л
ь
те
р
н
ат
и
в
н
ы
е 
в
ы
б
о
р
ы

 н
ар
о
д
н
ы
х

 

д
еп
у
та
то
в
. 
П
ер
в
ы
й

 с
ъ
ез
д

 н
ар
о
д
н
ы
х

 д
еп
у
та
то
в
 С
С
С
Р

 и
 е
го

 з
н
ач
ен
и
е.

 

В
н
еш
н
я
я
 п
о
л
и
ти
к
а 
С
С
С
Р

 в
 1

9
8
5
–
1
9
9
1
 г
г.

 «
Н
о
в
о
е 
м
ы
ш
л
ен
и
е
»
. 

К
р
и
зи
с 
п
о
л
и
ти
к
и

 «
п
ер
ес
тр
о
й
к
и

»
. 
П
о
сл
ед
н
и
й

 э
та
п

 «
п
ер
ес
тр
о
й
к
и

»
: 

1
9
9

0
–
1
9
9
1
 г
г.

 

О
тм
ен
а 

6
-й

 с
та
ть
и

 К
о
н
ст
и
ту
ц
и
и

 С
С
С
Р

 о
 р
у
к
о
в
о
д
я
щ
ей

 р
о
л
и

 К
П
С
С

. 
В
в
ед
ен
и
е 
п
о
ст
а 

п
р
ез
и
д
ен
та

 и
 и
зб
р
ан
и
е 
М

.С
. 
Г
о
р
б
ач
ев
а 
П
р
ез
и
д
ен
то
м

 С
С
С
Р

. 
З
ак
о
н
ы

 о
 р
аз
гр
ан
и
ч
ен
и
и

 

п
о
л
н
о
м
о
ч
и
й

 м
еж
д
у
 С
о
ю
зо
м

 С
С
Р

 и
 с
у
б
ъ
ек
та
м
и

 ф
ед
ер
ац
и
и

. 
И
зб
р
ан
и
е 
Б

.Н
. 
Е
л
ь
ц
и
н
а 

п
р
ез
и
д
ен
то
м

 Р
С
Ф
С
Р

. 

Р
ас
п
ад

 С
С
С
Р

. 
У
си
л
ен
и
е 
ц
ен
тр
о
б
еж
н
ы
х

 т
ен
д
ен
ц
и
й

 и
 у
гр
о
зы

 р
ас
п
ад
а 
С
С
С
Р

. 
Д
ек
л
ар
ац
и
я
 

о
 г
о
су
д
ар
ст
в
ен
н
о
м

 с
у
в
ер
ен
и
те
те

 Р
С
Ф
С
Р

. 
П
ар
ад

 с
у
в
ер
ен
и
те
то
в
. 
Р
еф
ер
ен
д
у
м

 о
 

со
х
р
ан
ен
и
и

 С
С
С
Р

 и
 в
в
ед
ен
и
и

 п
о
ст
а 
п
р
ез
и
д
ен
та

 Р
С
Ф
С
Р

. 

«
Н
о
в
о
о
га
р
ев
ск
и
й

 п
р
о
ц
ес
с
»
 –

 р
аз
р
аб
о
тк
а 
п
р
о
ек
та

 н
о
в
о
го

 с
о
ю
зн
о
го

 д
о
го
в
о
р
а.

 П
о
п
ы
тк
а 

го
су
д
ар
ст
в
ен
н
о
го

 п
ер
ев
о
р
о
та

 в
 а
в
гу
ст
е 

1
9
9
1
 г

. 
П
о
б
ед
а 
Б

.Н
. 
Е
л
ь
ц
и
н
а 
и

 е
го

 с
то
р
о
н
н
и
к
о
в
. 

О
ф
о
р
м
л
ен
и
е 
ю
р
и
д
и
ч
ес
к
о
го

 р
ас
п
ад
а 
С
С
С
Р

. 
Б
ел
о
в
еж
ск
и
е 
и

 А
л
м
а-
А
ти
н
ск
и
е 
со
гл
аш
ен
и
я
, 

со
зд
ан
и
е 
С
о
д
р
у
ж
ес
тв
а 
Н
ез
ав
и
си
м
ы
х

 Г
о
су
д
ар
ст
в
 (
С
Н
Г

).
 

5 

ОК
 0

2 
ОК

 0
4 

ОК
 0

5 
О

К
 0

6
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П
р
ак
ти
ч
ес
к
и
е 
за
н
я
ти
я

 
О
б
щ
ес
тв
ен
н
о
-п
о
л
и
ти
ч
ес
к
ая

 ж
и
зн
ь
 в

 С
С
С
Р

 в
 г
о
д
ы

 «
п
ер
ес
тр
о
й
к
и

»
. 
В
н
еш
н
я
я
 п
о
л
и
ти
к
а 

С
С
С
Р

 в
 1

9
8
5
–
1
9
9
1
 г
г.

 Д
еб
ат
ы

 «
за

»
 и

 «
п
р
о
ти
в
»
 

2
 

 

 
Ос

но
вн

ое
 со

де
рж

ан
ие

 
2 

 
Те
м
а 

4.
5.

 

М
ир

 и
 

м
еж

ду
на
ро
дн
ы
е 

от
но
ш
ен
ия

 в 
го
ды

 

хо
ло
дн
ой

 во
йн
ы

 

(в
т
ор
ая

 п
ол
ов
ин
а 

по
ло
ви
не

 Х
Х

 ве
ка

). 

На
ча

ло
 «

хо
ло

дн
ой

 в
ой

ны
».

 П
л
ан

 М
ар
ш
ал
л
а.

 Д
о
к
тр
и
н
а 
Т
р
у
м
эн
а.

 С
о
зд
ан
и
е 
в
о
ен
н
о
-

п
о
л
и
ти
ч
ес
к
и
х

 б
л
о
к
о
в
. 
Н
А
Т
О

 и
 О
В
Д

. 
Г
о
н
к
а 
в
о
о
р
у
ж
ен
и
й

. 
Б
ер
л
и
н
ск
и
й

 к
р
и
зи
с.

 

К
ар
и
б
ск
и
й

 к
р
и
зи
с.

 Д
о
го
в
о
р

 о
 з
ап
р
ещ
ен
и
и

 я
д
ер
н
ы
х

 и
сп
ы
та
н
и
й

 в
 т
р
ех

 с
р
ед
ах

. 

«Р
аз

ря
дк

а»
 м

еж
ду

на
ро

дн
ой

 н
ап

ря
ж

ен
но

ст
и:

 п
р
ед
п
о
сы
л
к
и

 и
 н
ап
р
ав
л
ен
и
я
 «
р
аз
р
я
д
к
и

»
. 

Х
ел
ь
си
н
к
ск
и
й

 а
к
т 
С
о
в
ещ
ан
и
я
 п
о
 б
ез
о
п
ас
н
о
ст
и

 и
 с
о
тр
у
д
н
и
ч
ес
тв
у
 в

 Е
в
р
о
п
е.

 

О
к
о
н
ч
ан
и
е 
х
о
л
о
д
н
о
й

 в
о
й
н
ы

. 

Эк
он

ом
ич

ес
ко

е 
и 

по
ли

ти
че

ск
ое

 р
аз

ви
ти

е 
ст

ра
н 

За
па

да
 в

о 
вт

ор
ой

 п
ол

ов
ин

е 
ХХ

 в
. М
и
р

 в
 

п
ер
в
ы
е 
п
о
сл
ев
о
ен
н
ы
е 
го
д
ы

. 

П
р
ев
р
ащ
ен
и
е 
С
Ш
А

 в
 л
и
д
ер
а 

«
за
п
ад
н
о
го

 м
и
р
а»

. 
Г
ер
м
ан
ск
о
е 

«
эк
о
н
о
м
и
ч
ес
к
о
е 
ч
у
д
о

»
. 

Н
ео
к
о
н
се
р
в
ат
и
зм

. 
Р

. 
Р
ей
га
н

. 
М

. 
Т
эт
ч
ер

. 
Н
ач
ал
о
 е
в
р
о
п
ей
ск
о
й

 и
н
те
гр
ац
и
и

 (
Е
Э
С

).
 

Н
а
у
ч
н
о
те
х
н
и
ч
ес
к
ая

 р
ев
о
л
ю
ц
и
я
.  

5 

О 
К 

02
 О

 К
 0

5 
О 

К 
06

 

 
Пр

ак
ти

че
ск

ие
 за

ня
ти

я.
 У
сп
ех
и

 и
 п
р
о
б
л
ем
ы

 а
то
м
н
о
й

 э
н
ер
ге
ти
к
и

 в
 С
С
С
Р

. 
С
о
в
ет
ск
и
е 

ат
о
м
щ
и
к
и

 н
а 
сл
у
ж
б
е 
Р
о
д
и
н
е.

 (
т

ех
но

ло
ги

че
ск

ая
 к

ар
т

а 
4 

пр
им

ер
но

го
 у

че
бн

о-
ме

т
од

ич
ес

ко
го

 к
ом

пл
ек

са
) 

2
 

ОК
 0

1,
 О

 К
 0

2,
 О

 К
 

06
, П

К.
2.

4  
 

 
Ра
зд
ел

 5
. Р
ос
си
йс
ка
я 
Ф
ед
ер
ац
ия

 в 
19

92
-2

02
0 
гг

. С
ов
ре
м
ен
ны

й 
м
ир

 в 
ус
ло
ви
ях

 гл
об
ал
из
ац
ии

 
11

 
О 

К 
01

, О
 К

 0
2,

 О
 К

 
04

, О
 К

 0
5,

 О
 К

 0
6 

 
Ос

но
вн

ое
 со

де
рж

ан
ие

 
 

 
Те
м
а 

5.
1.

 

С
т
ан
ов
ле
ни
е н
ов
ой

 

Ро
сс
ии

 (1
99

2-
19

99
 

гг
.).

 

На
ча

ло
 р

ад
ик

ал
ьн

ых
 эк

он
ом

ич
ес

ки
х 

пр
ео

бр
аз

ов
ан

ий
. Б

.Н
. 
Е
л
ь
ц
и
н

 и
 е
го

 о
к
р
у
ж
ен
и
е.

 

О
б
щ
ес
тв
ен
н
ая

 п
о
д
д
ер
ж
к
а 
к
у
р
са

 р
еф
о
р
м

. 
Л
и
б
ер
ал
и
за
ц
и
я
 ц
ен

. 
«
Ш
о
к
о
в
ая

 т
ер
ап
и
я
»
. 

В
а
у
ч
ер
н
ая

 п
р
и
в
ат
и
за
ц
и
я
 г
о
си
м
у
щ
ес
тв
а.

 

Ст
ан

ов
ле

ни
е 

но
во

й 
го

су
да

рс
тв

ен
но

ст
и 

в 
РФ

. Н
ар
ас
та
н
и
е 
п
о
л
и
ти
к
о
-к
о
н
ст
и
ту
ц
и
о
н
н
о
го

 

к
р
и
зи
са

 в
 у
сл
о
в
и
я
х

 у
х
у
д
ш
ен
и
я
 э
к
о
н
о
м
и
ч
ес
к
о
й

 с
и
ту
ац
и
и

. 
Т
р
аг
и
ч
ес
к
и
е 
со
б
ы
ти
я
 3

-4
 

о
к
тя
б
р
я
 1

9
9
3
 г

. 
в
 М
о
ск
в
е,

 о
б
ст
р
ел

 «
Б
ел
о
го

 д
о
м
а
»
. 
П
р
и
н
я
ти
е 
К
о
н
ст
и
ту
ц
и
и

 Р
о
сс
и
и

 1
9
9
3
 

го
д
а 
и

 е
е 
зн
ач
ен
и
е.

 С
та
н
о
в
л
ен
и
е 
р
о
сс
и
й
ск
о
го

 п
ар
л
ам
ен
та
р
и
зм
а.

 И
то
ги

 р
ад
и
к
ал
ьн
ы
х

 

п
р
ео
б
р
аз
о
в
ан
и
й

 1
9
9
2
-1

9
9
3
 г
г.

 
5
 

О 
К 

02
, О

 К
 0

4,
 О

 К
 

05
 О

 К
 0

6 
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М
еж

на
ци

он
ал

ьн
ые

 и
 м

еж
ко

нф
ес

си
он

ал
ьн

ые
 о

тн
ош

ен
ия

 в
 1

99
0-

е 
гг

. В
о
ен
н
о
п
о
л
и
ти
ч
ес
к
и
й

 

к
р
и
зи
с 

1
9
9
4
-1

9
9
6
 г
г.

 в
 Ч
еч
ен
ск
о
й

 Р
ес
п
у
б
л
и
к
е.

 К
ор

ре
кт

ир
ов

ка
 к

ур
са

 р
еф

ор
м 

и 
по

пы
тк

и 
ст

аб
ил

из
ац

ии
 эк

он
ом

ик
и.

 В
Д
еф
о
л
т 

1
9
9
8
 г

. 
и

 е
го

 п
о
сл
ед
ст
в
и
я
. 

По
вс

ед
не

вн
ая

 ж
из

нь
 р

ос
си

ян
 в

 у
сл

ов
ия

х 
ре

ф
ор

м.
 П
ер
ем
ен
ы

 в
 п
о
в
се
д
н
ев
н
о
й

 ж
и
зн
и

. 

По
ли

ти
че

ск
ая

 си
ст

ем
а 

РФ
 в

 9
0-

е 
гг

. Р
о
сс
и
й
ск
ая

 м
н
о
го
п
ар
ти
й
н
о
ст
ь
 в

 1
9
9
0
-х

 г
г.

 и
 

ст
р
о
и
те
л
ь
ст
в
о
 г
р
аж
д
ан
ск
о
го

 о
б
щ
ес
тв
а.

 П
р
ез
и
д
ен
тс
к
и
е 
в
ы
б
о
р
ы

 1
9
9
6
 г

. 
О
б
о
ст
р
ен
и
е 

си
ту
ац
и
и

 н
а 
С
ев
ер
н
о
м

 К
ав
к
аз
е.

 О
тс
та
в
к
а 
Б

.Н
. 
Е
л
ь
ц
и
н
а 
с 
п
о
ст
а 
П
р
ез
и
д
ен
та

 Р
Ф

 (
1
9
9
9
 

г.
).

 

Вн
еш

ня
я 

по
ли

ти
ка

 Р
ос

си
и 

в 
90

-е
 гг

. Н
о
в
ы
е 
п
р
и
о
р
и
те
ты

 в
н
еш
н
ей

 п
о
л
и
ти
к
и

. 

В
за
и
м
о
о
тн
о
ш
ен
и
я
 с

 С
Ш
А

 и
 д
р
у
ги
м
и

 с
тр
ан
ам
и

 З
ап
ад
а.

 Р
о
сс
и
я
 н
а 
п
о
ст
со
в
ет
ск
о
м

 

п
р
о
ст
р
ан
ст
в
е 

(С
Н
Г

 и
 с
о
ю
з 
с 
Б
ел
о
р
у
сс
и
ей

, 
в
о
ен
н
о
-п
о
л
и
ти
ч
ес
к
о
е 
со
тр
у
д
н
и
ч
ес
тв
о
 в

 

р
ам
к
ах

 С
Н
Г

).
 

 
Пр

ак
ти

че
ск

ие
 за

ня
ти

я 
2
 

 
 

С
та
н
о
в
л
ен
и
е 
н
о
в
о
й

 г
о
су
д
ар
ст
в
ен
н
о
ст
и

 в
 Р
Ф

. 
В
н
еш
н
я
я
 п
о
л
и
ти
к
а 
Р
о
сс
и
и

 в
 9

0
-е

 г
г.

 

П
о
в
се
д
н
ев
н
ая

 ж
и
зн
ь
 р
о
сс
и
я
н

 в
 у
сл
о
в
и
я
х

 р
еф
о
р
м

. 
З
ан
я
ти
е 
с 
и
сп
о
л
ь
зо
в
ан
и
ем

 м
у
зе
й
н
о
-

п
ед
аг
о
ги
ч
ес
к
и
х

 т
ех
н
о
л
о
ги
й

 

 
 

 
О
сн
ов
н
ое

 с
од
ер
ж
ан
и
е 

 
 

Т
ем
а 

5.
2.

 Р
ос
си
я

 
в

 X
X

I в
ек
е:

 
в
ы
зо
в
ы

 
в
р
ем
ен
и

 и
 

за
да
ч
и

 
м
од
ер
н
и
за
ц
и
и

. 

Р
аз
в
и
ти
е 
п
о
л
и
ти
ч
ес
к
о
й

 с
и
ст
ем
ы

 Р
о
сс
и
и

 в
 н
ач
ал
е 

X
X

I 
в
. 
В
ст
у
п
л
ен
и
е 
в
 д
о
л
ж
н
о
ст
ь
 

П
р
ез
и
д
ен
та

 В
.В

. 
П
у
ти
н
а 

(2
0
0
0
 г

.)
 и

 З
ав
ер
ш
ен
и
е 
к
о
н
тр
те
р
р
о
р
и
ст
и
ч
ес
к
о
й

 о
п
ер
ац
и
и

 н
а 

С
ев
ер
н
о
м

 К
ав
к
аз
е.

 Ф
о
р
м
и
р
о
в
ан
и
е 
и

 р
еа
л
и
за
ц
и
и

 п
р
и
о
р
и
те
тн
ы
х

 н
ац
и
о
н
ал
ь
н
ы
х

 

п
р
о
ек
то
в
. 
П
р
ез
и
д
ен
т 
Д

.А
. 
М
ед
в
ед
ев

, 
п
р
ем
ь
ер

-м
и
н
и
ст
р

 В
.В

. 
П
у
ти
н

. 
О
п
ер
ац
и
я
 п
о
 

«
п
р
и
н
у
ж
д
ен
и
ю

 Г
р
у
зи
и

 к
 м
и
р
у
»
. 
И
зб
р
ан
и
е 
В

.В
. 
П
у
ти
н
а 
П
р
ез
и
д
ен
то
м

 Р
Ф

 (
2
0
1
2
 г

.,
 2

0
1
8
 

г.
).

 П
о
л
и
ти
ч
ес
к
и
й

 к
р
и
зи
с 
в
 У
к
р
аи
н
е 

2
0
1
4
 г

. 
Д
о
го
в
о
р

 о
 п
р
и
н
я
ти
и

 Р
ес
п
у
б
л
и
к
и

 К
р
ы
м

 и
 г

. 

С
ев
ас
то
п
о
л
ь
 в

 с
о
ст
ав

 Р
о
сс
и
и

, 
р
еа
к
ц
и
я
 р
о
сс
и
й
ск
о
го

 о
б
щ
ес
тв
а 
и

 з
ар
у
б
еж
н
ы
х

 с
тр
ан

. 

П
р
и
н
я
ти
е 
п
о
п
р
ав
о
к
 в

 К
о
н
ст
и
ту
ц
и
ю

 Р
Ф

 (
2
0
2
0
) 
и

 и
х

 з
н
ач
ен
и
е.

 

Э
к
о
н
о
м
и
ч
ес
к
о
е 
р
аз
в
и
ти
е 
Р
о
сс
и
и

 в
 2

0
0
0
-е

 г
о
д
ы

. 
Э
к
о
н
о
м
и
ч
ес
к
и
й

 п
о
д
ъ
ем

 1
9
9
9
–
2
0
0
7
 г
г.

 и
 

к
р
и
зи
с 

2
0
0
8
 г

. 
Р
о
сс
и
я
 в

 с
и
ст
ем
е 
м
и
р
о
в
о
й

 р
ы
н
о
ч
н
о
й

 э
к
о
н
о
м
и
к
и

. 
Н
ач
ал
о
 м
и
р
о
в
о
го

 

эк
о
н
о
м
и
ч
ес
к
о
го

 к
р
и
зи
са

 в
 2

0
1
4
 г

. 
А
н
ти
к
р
и
зи
сн
ы
е 
м
ер
ы

 п
р
ав
и
те
л
ь
ст
в
а 
Р
Ф

. 

Р
о
сс
и
й
ск
о
е 
о
б
щ
ес
тв
о
 в

 н
ач
ал
е 

X
X

I 
в
. 
О
сн
о
в
н
ы
е 
п
р
и
н
ц
и
п
ы

 и
 н
ап
р
ав
л
ен
и
я
 

го
су
д
ар
ст
в
ен
н
о
й

 с
о
ц
и
ал
ь
н
о
й

 п
о
л
и
ти
к
и

 (
зд
р
ав
о
о
х
р
ан
ен
и
е,

 с
о
ц
и
ал
ь
н
о
е 
о
б
ес
п
еч
ен
и
е,

 

о
б
р
аз
о
в
ан
и
е)

. 
X

X
II

 О
л
и
м
п
и
й
ск
и
е 
зи
м
н
и
е 
и
гр
ы

 2
0
1
4
 г

. 
в
 С
о
ч
и

. 

5
 

ОК
 0

2 
ОК

 0
4 

ОК
 0

5 
О

К
 0

6
 



17
 

 

М
и
р

 и
 п
р
о
ц
ес
сы

 г
л
о
б
ал
и
за
ц
и
и

 в
 н
о
в
ы
х

 у
сл
о
в
и
я
х

. 
Р
о
сс
и
я
 в

 б
о
р
ь
б
е 
с 
к
о
р
о
н
ав
и
р
у
сн
о
й

 

п
ан
д
ем
и
ей

, 
о
к
аз
ан
и
е 
п
о
м
о
щ
и

 з
ар
у
б
еж
н
ы
м

 с
тр
ан
ам

. 
М
ер
ы

 п
о
 п
о
д
д
ер
ж
к
и

 г
р
аж
д
ан

 и
 

б
и
зн
ес
а 
в
 Р
Ф

 в
 у
сл
о
в
и
я
х

 к
о
р
о
н
ав
и
р
у
сн
ы
х

 о
гр
ан
и
ч
ен
и
й

. 

Р
аз
в
и
ти
е 
к
у
л
ь
т
у
р
ы

, 
н
а
у
к
и

 и
 о
б
р
аз
о
в
ан
и
я
 в

 с
о
в
р
ем
ен
н
о
й

 Р
о
сс
и
и

. 
Р
еф
о
р
м
ы

 в
 о
б
л
ас
ти

 

о
б
р
аз
о
в
ан
и
я
. 
П
р
о
ц
ес
сы

 г
л
о
б
ал
и
за
ц
и
и

 и
 м
ас
со
в
ая

 к
у
л
ь
ту
р
а.

 

В
н
еш
н
я
я
 п
о
л
и
ти
к
а 
Р
Ф

 в
 к
о
н
ц
е 

X
X

 –
 н
ач
ал
е 

X
X

I 
в
. 
Б
о
р
ь
б
а 
за

 в
о
сс
та
н
о
в
л
ен
и
е 

л
и
д
и
р
у
ю
щ
и
х

 п
о
зи
ц
и
й

 Р
о
сс
и
и

 в
 м
еж
д
у
н
ар
о
д
н
ы
х

 о
тн
о
ш
ен
и
ях

. 
У
ч
ас
ти
е 
в
 

м
еж
д
у
н
ар
о
д
н
о
й

 б
о
р
ь
б
е 
с 
те
р
р
о
р
и
зм
о
м

 и
 в

 у
р
ег
у
л
и
р
о
в
ан
и
и

 л
о
к
ал
ь
н
ы
х

 к
о
н
ф
л
и
к
то
в
. 

С
о
ю
зн
о
е 
го
су
д
ар
ст
в
о
 Р
о
сс
и
и

 и
 Б
ел
ар
у
си

. 
П
о
л
и
ти
ч
ес
к
и
й

 к
р
и
зи
с 
и

 г
о
су
д
ар
ст
в
ен
н
ы
й

 

п
ер
ев
о
р
о
т 
в
 У
к
р
аи
н
е 

2
0
1
4
 г

. 
П
о
зи
ц
и
я
 Р
о
сс
и
и

 и
 з
ар
у
б
еж
н
ы
х

 с
тр
ан

. 
П
р
о
в
о
зг
л
аш
ен
и
е 

н
ез
ав
и
си
м
ы
х

 р
ес
п
у
б
л
и
к
 н
а 
ю
го

-в
о
ст
о
к
е 
У
к
р
аи
н
ы

. 
М
и
н
ск
и
е 
со
гл
аш
ен
и
я
 и

 п
о
л
и
ти
к
а 

Р
о
сс
и
и

 п
о
 о
тн
о
ш
ен
и
ю

 к
 Д
о
н
ец
к
о
й

 Н
ар
о
д
н
о
й

 Р
ес
п
у
б
л
и
к
е 

(Д
Н
Р

) 
и

 Л
у
га
н
ск
о
й

 Н
ар
о
д
н
о
й

 

Р
ес
п
у
б
л
и
к
е 

(Л
Н
Р

).
 В
в
ед
ен
и
е 
С
Ш
А

 и
 и
х

 с
о
ю
зн
и
к
ам
и

 п
о
л
и
ти
ч
ес
к
и
х

 и
 э
к
о
н
о
м
и
ч
ес
к
и
х

 

са
н
к
ц
и
й

 п
р
о
ти
в
 Р
о
сс
и
и

. 

Н
а
у
к
а 
Р
о
сс
и
и

 в
 к
о
н
ц
е 

X
X

 –
 н
ач
ал
е 

X
X

I 
в
. 
О
б
р
аз
о
в
ан
и
е 
и

 н
ау
к
а.

 Д
о
ст
и
ж
ен
и
я
 

р
о
сс
и
й
ск
и
х

 у
ч
ён
ы
х

. 
 Р
аз
в
и
ти
е 
п
о
л
и
ти
ч
ес
к
о
й

 с
и
ст
ем
ы

 Р
о
сс
и
и

 в
 н
ач
ал
е 

X
X

I 
в
. 
М
и
р

 и
 

п
р
о
ц
ес
сы

 г
л
о
б
ал
и
за
ц
и
и

 в
 н
о
в
ы
х

 у
сл
о
в
и
я
х

. 

 
 

2
 

 

 
О
сн
о
в
н
о
е 
со
д
ер
ж
ан
и
е 

 
 

Т
ем
а 

5.
3.

 
С
ов
р
ем
ен
н
ы
й

 
м
и
р

. 
Г
л
об
ал
ьн
ы
е 

п
р
об
л
ем
ы

 
ч
ел
ов
еч
ес
тв
а.

 

О
т 
б
и
п
о
л
я
р
н
о
го

 к
 м
н
о
го
п
о
л
ю
сн
о
м
у
 м
и
р
у
. 
О
р
га
н
и
за
ц
и
и

 м
еж
д
у
н
ар
о
д
н
о
го

 

со
тр
у
д
н
и
ч
ес
тв
а.

 Г
л
о
б
ал
и
за
ц
и
я
 э
к
о
н
о
м
и
к
и

. 
М
и
р
о
в
ы
е 
эк
о
н
о
м
и
ч
ес
к
и
е 
к
р
и
зи
сы

. 

Д
о
ст
и
ж
ен
и
я
 и

 п
р
о
б
л
ем
ы

 и
н
те
гр
ац
и
и

. 
П
о
л
и
ти
ч
ес
к
о
е 
р
аз
в
и
ти
е:

 с
м
ен
а 
п
о
л
и
ти
ч
ес
к
и
х

 

р
еж
и
м
о
в
, 

«
ар
аб
ск
ая

 в
ес
н
а
»
. 
М
еж
д
у
н
ар
о
д
н
ы
й

 т
ер
р
о
р
и
зм

. 
Р
ег
и
о
н
ал
ьн
ы
е 
к
о
н
ф
л
и
к
ты

 и
 

в
о
й
н
ы

. 
П
о
ст
со
в
ет
ск
о
е 
п
р
о
ст
р
ан
ст
в
о
: 
п
о
л
и
ти
ч
ес
к
о
е 
и

 с
о
ц
и
ал
ь
н
о
-э
к
о
н
о
м
и
ч
ес
к
о
е 

р
аз
в
и
ти
е,

 и
н
те
гр
ац
и
о
н
н
ы
е 
п
р
о
ц
ес
сы

, 
к
р
и
зи
сы

 и
 в
о
ен
н
ы
е 
к
о
н
ф
л
и
к
ты

. 
Р
о
сс
и
я
 в

 

со
в
р
ем
ен
н
о
м

 м
и
р
е.

 

Г
л
о
б
ал
ь
н
ы
е 
п
р
о
б
л
ем
ы

 ч
ел
о
в
еч
ес
тв
а.

 С
у
щ
ес
тв
о
в
ан
и
е 
и

 р
ас
п
р
о
ст
р
ан
ен
и
я
 я
д
ер
н
о
го

 

о
р
у
ж
и
я
. 
П
о
д
д
ер
ж
ан
и
е 
м
и
р
а.

 П
р
о
б
л
ем
а 
п
р
и
р
о
д
н
ы
х

 р
ес
у
р
со
в
 и

 э
к
о
л
о
ги
и

. 
Б
о
р
ь
б
а 
с 

б
ед
н
о
ст
ь
ю

. 
П
ан
д
ем
и
я
 к
о
р
о
н
ав
и
р
у
са

 и
 п
о
тр
еб
н
о
ст
и

 к
ач
ес
тв
ен
н
о
го

 р
аз
в
и
ти
я
 

м
ед
и
ц
и
н
ск
о
й

 н
ау
к
и

 и
 т
ех
н
и
к
и

. 

1
 

О
К

 0
2
 

О
К

 0
5
 

О
К

 0
6
 

 
П
р
ак
ти
ч
ес
к
и
е 
за
н
я
ти
я

 М
еж
д
у
н
ар
о
д
н
о
е 
 с
о
тр
у
д
н
и
ч
ес
тв
о
 и

 
п
р
о
ти
в
о
ст
о
я
н
и
е 
в
 с
п
о
р
те

. 

Д
о
ст
и
ж
ен
и
я 
р
о
сс
и
й
ск
и
х
 
сп
о
р
тс
м
ен
о
в
. 

2
 

О
К

 0
1
, 
О
К

 0
2
, 

О
К

 0
6
 



18
 

 

П
К

…
 

 
В

 т
о
м

 ч
и
сл
е 
п
р
ак
ти
ч
ес
к
и
х

 и
 л
аб
о
р
ат
о
р
н
ы
х

 з
ан
ят
и
й

 
2
6
 

 

 
П
р
о
ф
ес
си
о
н
ал
ь
н
о
 о
р
и
ен
ти
р
о
в
ан
н
о
е 
со
д
ер
ж
ан
и
е 

6
 

 

 
П
р
о
м
еж
у
то
ч
н
ая

 а
тт
ес
та
ц
и
я
 (
эк
за
м
ен

) 
6
 

О
К

 0
1
, 
О
К

 0
2
, 

О
К

 0
4
, 

О
К

 0
5
, 
О
К

 0
6
 

 
В
се
го

 
1
3
4
 

 

 .        



19 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) 213, ОПОП), оснащенный(е) ноутбуком и проектором 

Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организации выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

          3,2 Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Наименование. 

1. История / П.С.Самыгин [и др.]  - Изд.20-е, перераб. и доп. – Ростов н/Д : Феникс, 2019. – 
474, [1]с. – (Среднее профессиональное образование ). 

2. 2.История: учеб. пособие / П.С. Самыгин, С.И. Самыгин, В.Н. Шевелев, Е.В. Шевелева. – 
М. : ИНФРА-М, 2019. – 528 с. 

3. Кириллов, В. В.  История России : учебник для среднего профессионального 
образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2021. — 565 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08560-0. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470181 (дата обращения: 
05.08.2021). 

4. Пленков, О. Ю.  История новейшего времени для колледжей : учебное пособие для 
среднего профессионального образования / О. Ю. Пленков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2021. — 368 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11113-
2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475067 (дата 
обращения: 05.08.2021). 

5. Степанова, Л. Г.  История России. Практикум : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Л. Г. Степанова. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 
231 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10705-0. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475018 (дата обращения: 05.08.2021). 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Наименование. 

1 Электронно-библиотечная система «Лань». (Режим доступа): URL: 

https://e.lanbook.com/  

2. Электронно-библиотечная система «Знаниум». (Режим доступа): URL: 

https://znanium.com/  

3. Научная электронная библиотека «eLibrary». (Режим доступа): URL: 

https://elibrary.ru/ 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

- СССР в 1985 - 1991 гг. 

Перестройка: реформы М.С. 

Горбачева 

- Децентрализация власти 

КПСС. Распад СССР. 1990-1991 

гг 

- Экономические реформы в 

России в конце XX в. - начале 

XXI в. и их социальные 

результаты. 

 - Федеративные и 

межнациональные отношения в 

России  на рубеже веков 

(XX - XXI вв.) 

- о роли науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

- основные направления 

развития ключевых регионов 

мира на рубеже веков (XX и XXI 

вв.); 

- сущность и причины 

локальных, региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале 

XXI в.; 

- основные процессы 

(интеграционные, 

поликультурные, миграционные 

и иные) политического и 

экономического развития 

ведущих государств и регионов 

мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и 

других организаций и основные 

направления их деятельности; 

- демонстрирует знание 

исторических событий и 

процессов; 

- оценивает исторические 

факты, процессы и явления; 

- имеет гражданскую 

позицию; 

- выполняет задания на 

творческом уровне;  

- осуществляет осознанный 

выбор. 

- оценка подготовки 

сообщения и выступления 

по темам; 

- оценка качества знаний 

при выполнении 

практической работы;  

- оценка качества знаний 

при сдаче 

дифференцированного 

зачета. 
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- содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

мирового и регионального 

значения 
Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

- ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире; 

- выявлять взаимосвязь 

российских, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем. 

- ориентируется в 
современной 

экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире;  

- выявляет взаимосвязь 

российских, региональных, 

мировых социально-

экономических, 

политических и культурных 

проблем. 

- оценка качества знаний 

при сдаче зачета.  

- оценка качества знаний 

при выполнении 

практической работы;  

- оценка подготовки 

сообщения и выступления 

по темам; 

 



      

 

 

 

Приложение 2.1.1 

к ОПОП-П по профессии/специальности 

43.02.17 Технология индустрии красоты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«УПД.01 БИОЛОГИЯ» 
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины  «УПД.01 Биология»: формирование у обучающихся системы знаний 
о структурно – функциональной организации живых систем разного ранга и умение 
использовать эти знания для грамотных действий в отношении объектов живой природы и 
решения различных жизненных проблем. 

Дисциплина «УПД.01 Биология» включена в обязательную часть 

общеобразовательного цикла образовательной программы. 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 
освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен1: 

Код ОК,  

ПК  
Уметь Знать Владеть 

навыками  
ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

- владеть системой 
биологических знаний, 
которая включает: 
основополагающие 
биологические термины 
и понятия (жизнь, 
клетка, ткань, орган, 
организм, вид, 
популяция, экосистема, 
биоценоз, биосфера; 
метаболизм, гомеостаз, 
клеточный иммунитет, 
биосинтез белка, 
биополимеры, 
дискретность, 
саморегуляция, 
самовоспроизведение, 
наследственность, 
изменчивость, 
энергозависимость, 
рост и развитие); 
сформировать умения 
раскрывать содержание 
основополагающих 
биологических теорий и 
гипотез: клеточной, 
хромосомной, 
мутационной, 
эволюционной, 
происхождения жизни и 
человека; владение 

- место и роль биологии в 
системе естественных 
наук, в формировании 
современной 
естественнонаучной 
картины мира, в познании 
законов природы и 
решении жизненно 
важных социально-
этических, 
экономических, 
экологических проблем 
человечества, а также в 
решении вопросов 
рационального 
природопользования; в 
формировании 
ценностного отношения к 
природе, обществу, 
человеку; о вкладе 
российских и зарубежных 
ученых - биологов в 
развитие биологии; 
функциональной 
грамотности человека для 
решения жизненных 
проблем, 
- биологические теории: 
клеточная теория Т. 
Шванна, М  Шлейдена, Р. 
Вирхова; клонально-

- 

                                                           
1 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 



      

 

системой знаний об 
основных методах 
научного познания, 
используемых в 
биологических 
исследованиях живых 
объектов и экосистем 
(описание, измерение, 
проведение 
наблюдений); 
способами выявления и 
оценки антропогенных 
изменений в природе; 
- сформировать умения 
раскрывать 
основополагающие 
биологические законы и 
закономерности (Г. 
Менделя, Т. Моргана, 
Н.И. Вавилова, Э. 
Геккеля, Ф. Мюллера, 
К. Бэра), границы их 
применимости к живым 
системам;  
- уметь выделять 
существенные 
признаки: 
строения вирусов, 
клеток прокариот и 
эукариот; 
одноклеточных и 
многоклеточных 
организмов, видов, 
биогеоценозов, 
экосистем и биосферы; 
строения органов и 
систем органов 
растений, животных, 
человека; процессов 
жизнедеятельности, 
протекающих в 
организмах растений, 
животных и человека; 
биологических 
процессов: обмена 
веществ (метаболизм), 
информации и 
превращения энергии, 
брожения, 
автотрофного и 
гетеротрофного типов 
питания, фотосинтеза и 

селективного иммунитета 
П. Эрлиха, И.И. 
Мечникова, хромосомная 
теория наследственности 
Т. Моргана, закон 
зародышевого сходства К. 
Бэра, эволюционная 
теория Ч. Дарвина, 
синтетическая теория 
эволюции, теория 
антропогенеза Ч. Дарвина; 
теория биогеоценоза В.Н. 
Сукачёва; учения Н.И. 
Вавилова - о Центрах 
многообразия и 
происхождения 
культурных растений, 
А.Н. Северцова - о путях и 
направлениях эволюции, 
В.И. Вернадского - о 
биосфере; 
законы (единообразия 
потомков первого 
поколения, расщепления 
признаков, независимого 
наследования признаков 
Г. Менделя, сцепленного 
наследования признаков и 
нарушения сцепления 
генов Т. Моргана; 
гомологических рядов в 
наследственной 
изменчивости Н.И. 
Вавилова, генетического 
равновесия Дж. Харди и 
В. Вайнберга; 
зародышевого сходства К. 
Бэра, биогенетического 
закона Э. Геккеля, Ф. 
Мюллера); 
принципы (чистоты гамет, 
комплементарности); 
правила (минимума Ю. 
Либиха, экологической 
пирамиды чисел, 
биомассы и энергии); 
гипотезы (коацерватной 
А.И. Опарина, первичного 
бульона Дж. Холдейна, 
микросфер С. Фокса, 
рибозима Т. Чек); 
 



      

 

хемосинтеза, митоза, 
мейоза, гаметогенеза, 
эмбриогенеза, 
постэмбрионального 
развития, размножения, 
индивидуального 
развития организма 
(онтогенеза), 
взаимодействия генов, 
гетерозиса; действий 
искусственного отбора, 
стабилизирующего, 
движущего и 
разрывающего 
естественного отбора; 
аллопатрического и 
симпатрического 
видообразования; 
влияния движущих сил 
эволюции на генофонд 
популяции; 
приспособленности 
организмов к среде 
обитания, чередования 
направлений эволюции; 
круговорота веществ и 
потока энергии в 
экосистемах; 
сформировать умения 
решать биологические 
задачи, составлять 
генотипические схемы 
скрещивания для 
разных типов 
наследования 
признаков у 
организмов, составлять 
схемы переноса 
веществ и энергии в 
экосистемах (цепи 
питания, пищевые 
сети), выявлять 
причинно-следственные 
связи между 
исследуемыми 
биологическими 
объектами, процессами 
и явлениями; делать 
выводы и прогнозы на 
основании полученных 
результатов; 

ОК2. Использовать определять задачи для Номенклатуру - 



      

 

современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности. 

поиска информации;  
определять 
необходимые 
источники информации;  
планировать процесс 
поиска;  
структурировать 
получаемую 
информацию;  
выделять наиболее 
значимое в перечне 
информации;  
оценивать 
практическую 
значимость результатов 
поиска;  
оформлять результаты 
поиска, применять 
средства 
информационных 
технологий для 
решения 
профессиональных 
задач;  
использовать 
современное 
программное 
обеспечение;  
использовать 
различные цифровые 
средства для решения 
профессиональных 
задач. 

информационных 
источников, применяемых 
в профессиональной 
деятельности; 
 приемы 
структурирования 
информации; 
 формат оформления 
результатов поиска 
информации, 
современные средства и 
устройства 
информатизации; порядок 
их применения и 
программное обеспечение 
в профессиональной 
деятельности в том числе 
с использованием 
цифровых средств. 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать 
и работать в 
коллективе и 
команде 

организовывать работу 
коллектива и команды;  
взаимодействовать с 
коллегами, 
руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности. 

психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические 
особенности личности;  
основы проектной 
деятельности. 

 

ОК 07. 
Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания 
об изменении 
климата, принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 

соблюдать нормы 
экологической 
безопасности; 
определять направления 
ресурсосбережения в 
рамках 
профессиональной 
деятельности по 
специальности 
осуществлять работу с 
соблюдением 

правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной 
деятельности;  
факторы, влияющие на 
изменение климата, 
основные ресурсы, 
задействованные в 
профессиональной 
деятельности;  
пути обеспечения 

 



      

 

действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

принципов бережливого 
производства; 
 организовывать 
профессиональную 
деятельность с учетом 
знаний об изменении 
климатических условий 
региона, эффективно 
организовывать 
деятельность в 
чрезвычайных 
ситуациях, применять 
основы военных знаний 
и оказывать 
доврачебную помощь. 

ресурсосбережения;  
принципы бережливого 
производства;  
основные направления 
изменения климатических 
условий региона, порядок 
действия в чрезвычайных 
ситуациях, основы 
военной подготовки и 
основы медицинских 
знаний. 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия2 70 6 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа - - 
Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, экзамен) 2 - 
Всего 72 - 

  

                                                           
2 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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ы

 (
би

ос
ис

те
мы

) 
ка

к 
пр

ед
ме

т 
из

уч
ен

ия
 б

ио
ло

ги
и.

 О
тл

ич
ие

 ж
ив

ы
х 

си
ст

ем
 о

т 
не

ор
га

ни
че

ск
ой

 п
ри

ро
ды

. 
С

во
йс

тв
а 

би
ос

ис
те

м 
и 

их
 

ра
зн

оо
бр

аз
ие

. 
У

ро
вн

и 
ор

га
ни

за
ци

и 
би

ос
ис

те
м:

 
мо

ле
ку

ля
рн

ы
й,

 
кл

ет
оч

ны
й,

 
тк

ан
ев

ы
й,

 
ор

га
ни

зм
ен

ны
й,

 
по

пу
ля

ци
он

но
-в

ид
ов

ой
, 

эк
ос

ис
те

мн
ы

й 
(б

ио
ге

оц
ен

от
ич

ес
ки

й)
, б

ио
сф

ер
ны

й.
 

2 

Ра
зд

ел
 2

. 
К

ле
тк

а 
ка

к 
би

ол
ог

ич
ес

ка
я 

си
ст

ем
а 

2
0
 

 
Т

ем
а 

2
.1

. 

Х
им

ич
ес

ки
й 

со
ст

ав
 

и 
ст

ро
ен

ие
 к

ле
тк

и 

О
сн

ов
но

е 
со

де
рж

ан
ие

 
1
2
 

О
К

 0
1 

О
К

 0
2 

О
К

 0
4 

Х
им

ич
ес

ки
й 

со
ст

ав
 

кл
ет

ки
. 

Х
им

ич
ес

ки
е 

эл
ем

ен
ты

: 
ма

кр
оэ

ле
ме

нт
ы

, 
ми

кр
оэ

ле
ме

нт
ы

. В
од

а 
и 

ми
не

ра
ль

ны
е 

ве
щ

ес
тв

а.
 

Ф
ун

кц
ии

 в
од

ы
 и

 м
ин

ер
ал

ьн
ы

х 
ве

щ
ес

тв
 в

 к
ле

тк
е.

 П
од

де
рж

ан
ие

 о
см

от
ич

ес
ко

го
 

ба
ла

нс
а.

 Бе
лк

и.
 С

ос
та

в 
и 

ст
ро

ен
ие

 б
ел

ко
в.

 А
ми

но
ки

сл
от

ы
 –

 м
он

ом
ер

ы
 б

ел
ко

в.
 Н

ез
ам

ен
им

ы
е 

и 
за

ме
ни

мы
е 

ам
ин

ок
ис

ло
ты

. 
А

ми
но

ки
сл

от
ны

й 
со

ст
ав

. 
У

ро
вн

и 
ст

ру
кт

ур
ы

 
бе

лк
ов

ой
 

мо
ле

ку
лы

 
(п

ер
ви

чн
ая

, 
вт

ор
ич

на
я,

 
тр

ет
ич

на
я 

и 
че

тв
ер

ти
чн

ая
 

ст
ру

кт
ур

а)
. 

Х
им

ич
ес

ки
е 

св
ой

ст
ва

 б
ел

ко
в.

 Б
ио

ло
ги

че
ск

ие
 ф

ун
кц

ии
 б

ел
ко

в.
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Ф
ер

ме
нт

ы
 –

 б
ио

ло
ги

че
ск

ие
 к

ат
ал

из
ат

ор
ы

. 
С

тр
ое

ни
е 

ф
ер

ме
нт

а:
 а

кт
ив

ны
й 

це
нт

р,
 

су
бс

тр
ат

на
я 

сп
ец

иф
ич

но
ст

ь.
 

К
оф

ер
ме

нт
ы

. 
В

ит
ам

ин
ы

. 
О

тл
ич

ия
 

ф
ер

ме
нт

ов
  

от
 н

ео
рг

ан
ич

ес
ки

х 
ка

та
ли

за
то

ро
в.

 
У

гл
ев

од
ы

: м
он

ос
ах

ар
ид

ы
 (г

лю
ко

за
, р

иб
оз

а 
и 

де
зо

кс
ир

иб
оз

а)
, д

ис
ах

ар
ид

ы
 (с

ах
ар

оз
а,

 
ла

кт
оз

а)
 

и 
по

ли
са

ха
ри

ды
 

(к
ра

хм
ал

, 
гл

ик
ог

ен
, 

це
лл

ю
ло

за
). 

Би
ол

ог
ич

ес
ки

е 
ф

ун
кц

ии
 

уг
ле

во
до

в.
 

Л
ип

ид
ы

: 
тр

иг
ли

це
ри

ды
, 

ф
ос

ф
ол

ип
ид

ы
, 

ст
ер

ои
ды

. 
Ги

др
оф

ил
ьн

о-
ги

др
оф

об
ны

е 
св

ой
ст

ва
. 

Би
ол

ог
ич

ес
ки

е 
ф

ун
кц

ии
 л

ип
ид

ов
. С

ра
вн

ен
ие

 у
гл

ев
од

ов
, 

бе
лк

ов
 и

 л
ип

ид
ов

 к
ак

 
ис

то
чн

ик
ов

 э
не

рг
ии

. 
Н

ук
ле

ин
ов

ы
е 

ки
сл

от
ы

: Д
Н

К
 и

 Р
Н

К
. Н

ук
ле

от
ид

ы
 –

 м
он

ом
ер

ы
 н

ук
ле

ин
ов

ы
х 

ки
сл

от
. 

С
тр

ое
ни

е 
и 

ф
ун

кц
ии

 
Д

Н
К

. 
С

тр
ое

ни
е 

и 
ф

ун
кц

ии
 

РН
К

. 
В

ид
ы

 
РН

К
.  

А
ТФ

: с
тр

ое
ни

е 
и 

ф
ун

кц
ии

. 
Ц

ит
ол

ог
ия

 –
 н

ау
ка

 о
 к

ле
тк

е.
 К

ле
то

чн
ая

 т
ео

ри
я 

– 
пр

им
ер

 в
за

им
од

ей
ст

ви
я 

ид
ей

 и
 

ф
ак

то
в 

в 
на

уч
но

м 
по

зн
ан

ии
. М

ет
од

ы
 и

зу
че

ни
я 

кл
ет

ки
. 

К
ле

тк
а 

ка
к 

це
ло

ст
на

я 
ж

ив
ая

 с
ис

те
ма

. О
бщ

ие
 п

ри
зн

ак
и 

кл
ет

ок
: з

ам
кн

ут
ая

 н
ар

уж
на

я 
ме

мб
ра

на
, м

ол
ек

ул
ы

 Д
Н

К
 к

ак
 г

ен
ет

ич
ес

ки
й 

ап
па

ра
т,

 с
ис

те
ма

 с
ин

те
за

 б
ел

ка
. 

Ти
пы

 
кл

ет
ок

: 
эу

ка
ри

от
ич

ес
ка

я 
и 

пр
ок

ар
ио

ти
че

ск
ая

. 
О

со
бе

нн
ос

ти
 

ст
ро

ен
ия

 
пр

ок
ар

ио
ти

че
ск

ой
 к

ле
тк

и.
 К

ле
то

чн
ая

 с
те

нк
а 

ба
кт

ер
ий

. С
тр

ое
ни

е 
эу

ка
ри

от
ич

ес
ко

й 
кл

ет
ки

. 
О

сн
ов

ны
е 

от
ли

чи
я 

ра
ст

ит
ел

ьн
ой

, ж
ив

от
но

й 
и 

гр
иб

но
й 

кл
ет

ки
. 

П
ов

ер
хн

ос
тн

ы
е 

ст
ру

кт
ур

ы
 

кл
ет

ок
 

– 
кл

ет
оч

на
я 

ст
ен

ка
, 

гл
ик

ок
ал

ик
с,

  
их

 
ф

ун
кц

ии
. 

П
ла

зм
ат

ич
ес

ка
я 

ме
мб

ра
на

, 
её

 
св

ой
ст

ва
 

и 
ф

ун
кц

ии
. 

Ц
ит

оп
ла

зм
а 

 
и 

её
 о

рг
ан

ои
ды

. О
дн

ом
ем

бр
ан

ны
е 

ор
га

но
ид

ы
 к

ле
тк

и:
 Э

П
С

, а
пп

ар
ат

 Г
ол

ьд
ж

и,
 л

из
ос

ом
ы

. 
П

ол
уа

вт
он

ом
ны

е 
ор

га
но

ид
ы

 
кл

ет
ки

: 
ми

то
хо

нд
ри

и,
 

пл
ас

ти
ды

. 
П

ро
ис

хо
ж

де
ни

е 
ми

то
хо

нд
ри

й 
и 

пл
ас

ти
д.

 В
ид

ы
 п

ла
ст

ид
. 

Н
ем

ем
бр

ан
ны

е 
ор

га
но

ид
ы

 к
ле

тк
и:

 р
иб

ос
ом

ы
, 

кл
ет

оч
ны

й 
це

нт
р,

 
це

нт
ри

ол
и,

 
ре

сн
ич

ки
, 

ж
гу

ти
ки

. 
Ф

ун
кц

ии
 

ор
га

но
ид

ов
 

кл
ет

ки
. 

В
кл

ю
че

ни
я.

 
Я

др
о 

– 
ре

гу
ля

то
рн

ы
й 

це
нт

р 
кл

ет
ки

. С
тр

ое
ни

е 
яд

ра
: я

де
рн

ая
 о

бо
ло

чк
а,

 к
ар

ио
пл

аз
ма

, 
хр

ом
ат

ин
, я

др
ы

ш
ко

. Х
ро

мо
со

мы
. 

Тр
ан

сп
ор

т 
ве

щ
ес

тв
 в

 к
ле

тк
е.

 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я:

 
 

Х
им

ич
ес

ки
й 

со
ст

ав
 и

 с
тр

ое
ни

е 
кл

ет
ок

 
 

2 
Т

ем
а 

2
.2

. 
О

сн
ов

но
е 

со
де

рж
ан

ие
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О
К
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Ж
из

не
де

ят
ел

ьн
ос

ть
 

кл
ет

ки
 

О
бм

ен
 

ве
щ

ес
тв

, 
ил

и 
ме

та
бо

ли
зм

. 
А

сс
им

ил
яц

ия
 

(п
ла

ст
ич

ес
ки

й 
об

ме
н)

  
и 

ди
сс

им
ил

яц
ия

 (
эн

ер
ге

ти
че

ск
ий

 о
бм

ен
) 

– 
дв

е 
ст

ор
он

ы
 е

ди
но

го
 п

ро
це

сс
а 

ме
та

бо
ли

зм
а.

 
Ро

ль
 з

ак
он

ов
 с

ох
ра

не
ни

я 
ве

щ
ес

тв
 и

 э
не

рг
ии

 в
 п

он
им

ан
ии

 м
ет

аб
ол

из
ма

.  
Ти

пы
 

об
ме

на
 

ве
щ

ес
тв

: 
ав

то
тр

оф
ны

й 
и 

ге
те

ро
тр

оф
ны

й.
 

Ро
ль

 
ф

ер
ме

нт
ов

  
в 

об
ме

не
 в

ещ
ес

тв
 и

 п
ре

вр
ащ

ен
ии

 э
не

рг
ии

 в
 к

ле
тк

е.
 

Ф
от

ос
ин

те
з.

 
С

ве
то

ва
я 

и 
те

мн
ов

ая
 

ф
аз

ы
 

ф
от

ос
ин

те
за

. 
Ре

ак
ци

и 
ф

от
ос

ин
те

за
. 

Э
ф

ф
ек

ти
вн

ос
ть

 ф
от

ос
ин

те
за

. З
на

че
ни

е 
ф

от
ос

ин
те

за
 д

ля
 ж

из
ни

 н
а 

Зе
мл

е.
 В

ли
ян

ие
 у

сл
ов

ий
 

ср
ед

ы
 

на
 

ф
от

ос
ин

те
з 

и 
сп

ос
об

ы
 

по
вы

ш
ен

ия
 

ег
о 

пр
од

ук
ти

вн
ос

ти
  

у 
ку

ль
ту

рн
ы

х 
ра

ст
ен

ий
. 

Х
ем

ос
ин

те
з.

 Х
ем

ос
ин

те
зи

ру
ю

щ
ие

 б
ак

те
ри

и.
 З

на
че

ни
е 

хе
мо

си
нт

ез
а 

дл
я 

ж
из

ни
 н

а 
Зе

мл
е.

 Э
не

рг
ет

ич
ес

ки
й 

об
ме

н 
в 

кл
ет

ке
. 

Ра
сщ

еп
ле

ни
е 

ве
щ

ес
тв

, 
вы

де
ле

ни
е 

 
и 

ак
ку

м
ул

ир
ов

ан
ие

 э
не

рг
ии

 в
 к

ле
тк

е.
 Э

та
пы

 э
не

рг
ет

ич
ес

ко
го

 о
бм

ен
а.

 Г
ли

ко
ли

з.
 Б

ро
ж

ен
ие

 
и 

ег
о 

ви
ды

. 
К

ис
ло

ро
дн

ое
 

ок
ис

ле
ни

е,
 

ил
и 

кл
ет

оч
но

е 
ды

ха
ни

е.
 

О
ки

сл
ит

ел
ьн

ое
 

ф
ос

ф
ор

ил
ир

ов
ан

ие
. Э

фф
ек

ти
вн

ос
ть

 э
не

рг
ет

ич
ес

ко
го

 о
бм

ен
а.

 
Ре

ак
ци

и 
ма

тр
ич

но
го

 
си

нт
ез

а.
 

Ге
не

ти
че

ск
ая

 
ин

ф
ор

ма
ци

я 
и 

Д
Н

К
. 

Ре
ал

из
ац

ия
 

ге
не

ти
че

ск
ой

 и
нф

ор
ма

ци
и 

в 
кл

ет
ке

. 
Ге

не
ти

че
ск

ий
 к

од
 и

 е
го

 с
во

йс
тв

а.
 Т

ра
нс

кр
ип

ци
я 

– 
ма

тр
ич

ны
й 

си
нт

ез
 Р

Н
К

. Т
ра

нс
ля

ци
я 

– 
би

ос
ин

те
з 

бе
лк

а.
 Э

та
пы

 т
ра

нс
ля

ци
и.

 К
од

ир
ов

ан
ие

 
ам

ин
ок

ис
ло

т.
 Р

ол
ь 

ри
бо

со
м 

в 
би

ос
ин

те
зе

 б
ел

ка
. 

Н
ек

ле
то

чн
ы

е 
ф

ор
мы

 
ж

из
ни

 
– 

ви
ру

сы
. 

И
ст

ор
ия

 
от

кр
ы

ти
я 

ви
ру

со
в 

(Д
.И

. И
ва

но
вс

ки
й)

. 
О

со
бе

нн
ос

ти
 с

тр
ое

ни
я 

и 
ж

из
не

нн
ы

й 
ци

кл
 в

ир
ус

ов
. 

Ба
кт

ер
ио

ф
аг

и.
 

Бо
ле

зн
и 

ра
ст

ен
ий

, ж
ив

от
ны

х 
и 

че
ло

ве
ка

, в
ы

зы
ва

ем
ы

е 
ви

ру
са

ми
. В

ир
ус

 и
мм

ун
од

еф
иц

ит
а 

че
ло

ве
ка

 (
В

И
Ч

) 
– 

во
зб

уд
ит

ел
ь 

С
П

И
Д

а.
 О

бр
ат

на
я 

тр
ан

ск
ри

пц
ия

, 
ре

ве
рт

аз
а 

и 
ин

те
гр

аз
а.

 
П

ро
ф

ил
ак

ти
ка

 р
ас

пр
ос

тр
ан

ен
ия

 в
ир

ус
ны

х 
за

бо
ле

ва
ни

й.
 

6
 

О
К

 0
2 

О
К

 0
4 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
 з

ан
ят

ия
: 

2 
В

ир
ус

ы
 - 

не
кл

ет
оч

ны
е 

ф
ор

мы
 ж

из
ни

. 
 

Ра
зд

ел
 3

. 
О

рг
ан

из
м 

ка
к 

би
ол

ог
ич

ес
ка

я 
си

ст
ем

а 
2
2
 

 
Т

ем
а 

3
. 
1
. 

Ра
зм

но
ж

ен
ие

 и
 

ин
ди

ви
ду

ал
ьн

ое
 

ра
зв

ит
ие

 
ор

га
ни

зм
ов

 

О
сн

ов
но

е 
со

де
рж

ан
ие

 
6
 

О
К

 0
1 

О
К

 0
2 

О
К

 0
4 

К
ле

то
чн

ы
й 

ци
кл

, 
ил

и 
ж

из
не

нн
ы

й 
ци

кл
 к

ле
тк

и.
 И

нт
ер

ф
аз

а 
и 

ми
то

з.
 П

ро
це

сс
ы

, 
пр

от
ек

аю
щ

ие
 в

 и
нт

ер
ф

аз
е.

 Р
еп

ли
ка

ци
я 

– 
ре

ак
ци

я 
ма

тр
ич

но
го

 с
ин

те
за

 Д
Н

К
. 

С
тр

ое
ни

е 
хр

ом
ос

ом
. 

Х
ро

мо
со

мн
ы

й 
на

бо
р 

– 
ка

ри
от

ип
. 

Д
ип

ло
ид

ны
й 

и 
га

пл
ои

дн
ы

й 
хр

ом
ос

ом
ны

е 
на

бо
ры

. 
Х

ро
ма

ти
ды

. 
Ц

ит
ол

ог
ич

ес
ки

е 
ос

но
вы

 
ра

зм
но

ж
ен

ия
  

и 
ин

ди
ви

ду
ал

ьн
ог

о 
ра

зв
ит

ия
 о

рг
ан

из
мо

в.
 

Д
ел

ен
ие

 к
ле

тк
и 

– 
ми

то
з.

 С
та

ди
и 

ми
то

за
. 

П
ро

це
сс

ы
, 

пр
ои

сх
од

ящ
ие

 н
а 

ра
зн

ы
х 
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ст
ад

ия
х 

ми
то

за
. Б

ио
ло

ги
че

ск
ий

 с
мы

сл
 м

ит
оз

а.
 

П
ро

гр
ам

ми
ру

ем
ая

 г
иб

ел
ь 

кл
ет

ки
 –

 а
по

пт
оз

. 
Ф

ор
мы

 
ра

зм
но

ж
ен

ия
 

ор
га

ни
зм

ов
: 

бе
сп

ол
ое

 
и 

по
ло

во
е.

 
В

ид
ы

 
бе

сп
ол

ог
о 

ра
зм

но
ж

ен
ия

: 
де

ле
ни

е 
на

дв
ое

, 
по

чк
ов

ан
ие

 о
дн

о 
и 

мн
ог

ок
ле

то
чн

ы
х,

 с
по

ро
об

ра
зо

ва
ни

е,
 

ве
ге

та
ти

вн
ое

 р
аз

мн
ож

ен
ие

. 
И

ск
ус

ст
ве

нн
ое

 к
ло

ни
ро

ва
ни

е 
ор

га
ни

зм
ов

, 
ег

о 
зн

ач
ен

ие
 д

ля
 

се
ле

кц
ии

. 
П

ол
ов

ое
 р

аз
мн

ож
ен

ие
, е

го
 о

тл
ич

ия
 о

т 
бе

сп
ол

ог
о.

 
М

ей
оз

. 
С

та
ди

и 
ме

йо
за

. 
П

ро
це

сс
ы

, 
пр

ои
сх

од
ящ

ие
 н

а 
ст

ад
ия

х 
ме

йо
за

. 
П

ов
ед

ен
ие

 
хр

ом
ос

ом
 в

 м
ей

оз
е.

 К
ро

сс
ин

го
ве

р.
 Б

ио
ло

ги
че

ск
ий

 с
мы

сл
 и

 зн
ач

ен
ие

 м
ей

оз
а.

 
Га

ме
то

ге
не

з 
– 

пр
оц

ес
с 

об
ра

зо
ва

ни
я 

по
ло

вы
х 

кл
ет

ок
 у

 ж
ив

от
ны

х.
 П

ол
ов

ы
е 

ж
ел

ез
ы

: 
се

ме
нн

ик
и 

и 
яи

чн
ик

и.
 О

бр
аз

ов
ан

ие
 и

 р
аз

ви
ти

е 
по

ло
вы

х 
кл

ет
ок

 –
 г

ам
ет

 (
сп

ер
ма

то
зо

ид
, 

яй
це

кл
ет

ка
) 

– 
сп

ер
ма

то
ге

не
з 

и 
оо

ге
не

з. 
О

со
бе

нн
ос

ти
 

ст
ро

ен
ия

 
яй

це
кл

ет
ок

 
и 

сп
ер

ма
то

зо
ид

ов
. О

пл
од

от
во

ре
ни

е.
 П

ар
те

но
ге

не
з.

 
И

нд
ив

ид
уа

ль
но

е 
ра

зв
ит

ие
 

(о
нт

ог
ен

ез
). 

Э
мб

ри
он

ал
ьн

ое
 

ра
зв

ит
ие

 
(э

мб
ри

ог
ен

ез
). 

Э
та

пы
 

эм
бр

ио
на

ль
но

го
 

ра
зв

ит
ия

 
у 

по
зв

он
оч

ны
х 

ж
ив

от
ны

х:
 

др
об

ле
ни

е,
 

га
ст

ру
ля

ци
я,

 
ор

га
но

ге
не

з.
 П

ос
тэ

мб
ри

он
ал

ьн
ое

 р
аз

ви
ти

е.
 Т

ип
ы

 п
ос

тэ
мб

ри
он

ал
ьн

ог
о 

ра
зв

ит
ия

: 
пр

ям
ое

, 
не

пр
ям

ое
 (

ли
чи

но
чн

ое
). 

В
ли

ян
ие

 с
ре

ды
 н

а 
ра

зв
ит

ие
 о

рг
ан

из
мо

в,
 ф

ак
то

ры
, 

сп
ос

об
ны

е 
вы

зы
ва

ть
 в

ро
ж

дё
нн

ы
е 

ур
од

ст
ва

. 
Ро

ст
 и

 р
аз

ви
ти

е 
ра

ст
ен

ий
. О

нт
ог

ен
ез

 ц
ве

тк
ов

ог
о 

ра
ст

ен
ия

: с
тр

ое
ни

е 
се

ме
ни

, с
та

ди
и 

ра
зв

ит
ия

. 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я:

 
 

 
 

Т
ем

а 
3
.2

. 

Н
ас

ле
дс

тв
ен

но
ст

ь 
и 

из
ме

нч
ив

ос
ть

 
ор

га
ни

зм
ов

 

О
сн

ов
но

е 
со

де
рж

ан
ие

 
1
2
 

О
К

 0
1 

О
К

 0
2 

О
К

 0
4 

П
ре

дм
ет

 
и 

за
да

чи
 

ге
не

ти
ки

. 
И

ст
ор

ия
 

ра
зв

ит
ия

 
ге

не
ти

ки
. 

Ро
ль

 
ци

то
ло

ги
и 

 
и 

эм
бр

ио
ло

ги
и 

в 
ст

ан
ов

ле
ни

и 
ге

не
ти

ки
. 

В
кл

ад
 

ро
сс

ий
ск

их
 

и 
за

ру
бе

ж
ны

х 
уч

ён
ы

х 
 

в 
ра

зв
ит

ие
 

ге
не

ти
ки

. 
М

ет
од

ы
 

ге
не

ти
ки

 
(г

иб
ри

до
ло

ги
че

ск
ий

, 
ци

то
ге

не
ти

че
ск

ий
, 

мо
ле

ку
ля

рн
о-

ге
не

ти
че

ск
ий

). 
О

сн
ов

ны
е 

ге
не

ти
че

ск
ие

 п
он

ят
ия

. 
Ге

не
ти

че
ск

ая
 с

им
во

ли
ка

, 
ис

по
ль

зу
ем

ая
 в

 с
хе

ма
х 

ск
ре

щ
ив

ан
ий

. 
За

ко
но

ме
рн

ос
ти

 
на

сл
ед

ов
ан

ия
 

пр
из

на
ко

в,
 

ус
та

но
вл

ен
ны

е 
Г.

 М
ен

де
ле

м.
 

М
он

ог
иб

ри
дн

ое
 с

кр
ещ

ив
ан

ие
. З

ак
он

 е
ди

но
-о

бр
аз

ия
 г

иб
ри

до
в 

пе
рв

ог
о 

по
ко

ле
ни

я.
 П

ра
ви

ло
 

до
ми

ни
ро

ва
ни

я.
 

За
ко

н 
ра

сщ
еп

ле
ни

я 
пр

из
на

ко
в.

 
Ги

по
те

за
 

чи
ст

от
ы

 
га

ме
т.

 
П

ол
но

е 
и 

не
по

лн
ое

 д
ом

ин
ир

ов
ан

ие
. 

Д
иг

иб
ри

дн
ое

 
ск

ре
щ

ив
ан

ие
. 

За
ко

н 
не

за
ви

си
мо

го
 

на
сл

ед
ов

ан
ия

 
пр

из
на

ко
в.

 
Ц

ит
ог

ен
ет

ич
ес

ки
е 

ос
но

вы
 

ди
ги

бр
ид

но
го

 
ск

ре
щ

ив
ан

ия
. 

А
на

ли
зи

ру
ю

щ
ее

 
ск

ре
щ

ив
ан

ие
. 

8 



  
  

  

 

И
сп

ол
ьз

ов
ан

ие
 а

на
ли

зи
ру

ю
щ

ег
о 

ск
ре

щ
ив

ан
ия

 д
ля

 о
пр

ед
ел

ен
ия

 г
ен

от
ип

а 
ос

об
и.

 
С

це
пл

ен
но

е 
на

сл
ед

ов
ан

ие
 

пр
из

на
ко

в.
 

Ра
бо

та
 

Т.
 М

ор
га

на
 

по
 

сц
еп

ле
нн

ом
у 

на
сл

ед
ов

ан
ию

 г
ен

ов
. Н

ар
уш

ен
ие

 с
це

пл
ен

ия
 г

ен
ов

 в
 р

ез
ул

ьт
ат

е 
кр

ос
си

нг
ов

ер
а.

 
Х

ро
мо

со
мн

ая
 т

ео
ри

я 
на

сл
ед

ст
ве

нн
ос

ти
. Г

ен
ет

ич
ес

ки
е 

ка
рт

ы
. 

Ге
не

ти
ка

 п
ол

а.
 Х

ро
мо

со
мн

ое
 о

пр
ед

ел
ен

ие
 п

ол
а.

 А
ут

ос
ом

ы
 и

 п
ол

ов
ы

е 
хр

ом
ос

ом
ы

. 
Го

мо
га

ме
тн

ы
е 

и 
ге

те
ро

га
ме

тн
ы

е 
ор

га
ни

зм
ы

. 
Н

ас
ле

до
ва

ни
е 

пр
из

на
ко

в,
 

сц
еп

ле
нн

ы
х 

с 
по

ло
м.

 И
зм

ен
чи

во
ст

ь.
 

В
ид

ы
 

из
ме

нч
ив

ос
ти

: 
не

на
сл

ед
ст

ве
нн

ая
 

и 
на

сл
ед

ст
ве

нн
ая

. 
Ро

ль
 

ср
ед

ы
 

в 
не

на
сл

ед
ст

ве
нн

ой
 

из
ме

нч
ив

ос
ти

. 
Х

ар
ак

те
ри

ст
ик

а 
мо

ди
ф

ик
ац

ио
нн

ой
 

из
ме

нч
ив

ос
ти

. 
В

ар
иа

ци
он

ны
й 

ря
д 

и 
ва

ри
ац

ио
нн

ая
 к

ри
ва

я.
 Н

ор
ма

 р
еа

кц
ии

 п
ри

зн
ак

а.
 

К
ол

ич
ес

тв
ен

ны
е 

и 
ка

че
ст

ве
нн

ы
е 

пр
из

на
ки

 
и 

их
 

но
рм

а 
ре

ак
ци

и.
 

С
во

йс
тв

а 
мо

ди
ф

ик
ац

ио
нн

ой
 и

зм
ен

чи
во

ст
и.

 
Н

ас
ле

дс
тв

ен
на

я,
 и

ли
 г

ен
от

ип
ич

ес
ка

я,
 и

зм
ен

чи
во

ст
ь.

 К
ом

би
на

ти
вн

ая
 и

зм
ен

чи
во

ст
ь.

 
М

ей
оз

 
и 

по
ло

во
й 

пр
оц

ес
с 

– 
ос

но
ва

 
ко

мб
ин

ат
ив

но
й 

из
ме

нч
ив

ос
ти

. 
М

ут
ац

ио
нн

ая
 

из
ме

нч
ив

ос
ть

. 
К

ла
сс

иф
ик

ац
ия

 
му

та
ци

й:
 

ге
нн

ы
е,

 
хр

ом
ос

ом
ны

е,
 

ге
но

мн
ы

е.
 

Ч
ас

то
та

 
и 

пр
ич

ин
ы

 м
ут

ац
ий

. М
ут

аг
ен

ны
е 

ф
ак

то
ры

. З
ак

он
 г

ом
ол

ог
ич

ес
ки

х 
ря

до
в 

в 
на

сл
ед

ст
ве

нн
ой

 
из

ме
нч

ив
ос

ти
 Н

.И
. В

ав
ил

ов
а.

 
В

не
яд

ер
на

я 
на

сл
ед

ст
ве

нн
ос

ть
 и

 и
зм

ен
чи

во
ст

ь.
 

Ге
не

ти
ка

 
че

ло
ве

ка
. 

К
ар

ио
ти

п 
че

ло
ве

ка
. 

О
сн

ов
ны

е 
ме

то
ды

 
ге

не
ти

ки
 

че
ло

ве
ка

: 
ге

не
ал

ог
ич

ес
ки

й,
 

бл
из

не
цо

вы
й,

 
ци

то
ге

не
ти

че
ск

ий
, 

би
ох

им
ич

ес
ки

й,
 

мо
ле

ку
ля

рн
о-

ге
не

ти
че

ск
ий

. 
С

ов
ре

ме
нн

ое
 

оп
ре

де
ле

ни
е 

ге
но

ти
па

: 
по

лн
ог

ен
ом

но
е 

се
кв

ен
ир

ов
ан

ие
, 

ге
но

ти
пи

ро
ва

ни
е,

 в
 т

ом
 ч

ис
ле

 с
 п

ом
ощ

ью
 П

Ц
Р-

ан
ал

из
а.

 Н
ас

ле
дс

тв
ен

ны
е 

за
бо

ле
ва

ни
я 

че
ло

ве
ка

: 
ге

нн
ы

е 
бо

ле
зн

и,
 

бо
ле

зн
и 

с 
на

сл
ед

ст
ве

нн
ой

 
пр

ед
ра

сп
ол

ож
ен

но
ст

ью
, 

хр
ом

ос
ом

ны
е 

бо
ле

зн
и.

 
С

ом
ат

ич
ес

ки
е 

и 
ге

не
ра

ти
вн

ы
е 

му
та

ци
и.

 
С

тв
ол

ов
ы

е 
кл

ет
ки

. 
П

ри
нц

ип
ы

 з
до

ро
во

го
 о

бр
аз

а 
ж

из
ни

, д
иа

гн
ос

ти
ки

, п
ро

фи
ла

кт
ик

и 
и 

ле
че

ни
я 

ге
не

ти
че

ск
их

 
бо

ле
зн

ей
. 

М
ед

ик
о-

ге
не

ти
че

ск
ое

 к
он

су
ль

ти
ро

ва
ни

е.
 З

на
че

ни
е 

ме
ди

ци
нс

ко
й 

ге
не

ти
ки

 в
 

пр
ед

от
вр

ащ
ен

ии
 и

 л
еч

ен
ии

 г
ен

ет
ич

ес
ки

х 
за

бо
ле

ва
ни

й 
че

ло
ве

ка
. 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я:
 

4 
И

зу
че

ни
е 

мо
но

ги
бр

ид
но

го
 и

 д
иг

иб
ри

дн
ог

о 
ск

ре
щ

ив
ан

ия
. 

И
зу

че
ни

е 
мо

ди
ф

ик
ац

ио
нн

ой
 и

зм
ен

чи
во

ст
и,

 п
ос

тр
ое

ни
е 

ва
ри

ац
ио

нн
ог

о 
ря

да
 и

 
ва

ри
ац

ио
нн

ой
 к

ри
во

й.
  

 

Т
ем

а 
3
.3

. 

С
ел

ек
ци

я 
ор

га
ни

зм
ов

. 

О
сн

ов
но

е 
со

де
рж

ан
ие

 
4
 

О
К

 0
2 

О
К

 0
1 

С
ел

ек
ци

я 
ка

к 
на

ук
а 

и 
пр

оц
ес

с.
 З

ар
ож

де
ни

е 
се

ле
кц

ии
 и

 д
ом

ес
ти

ка
ци

я.
 У

че
ни

е 
Н

.И
. В

ав
ил

ов
а 

о 
це

нт
ра

х 
пр

ои
сх

ож
де

ни
я 

и 
мн

ог
оо

бр
аз

ия
 к

ул
ьт

ур
ны

х 
ра

ст
ен

ий
. 

Ц
ен

тр
ы
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О
сн

ов
ы

 
би

от
ех

но
ло

ги
и 

пр
ои

сх
ож

де
ни

я 
до

ма
ш

ни
х 

ж
ив

от
ны

х.
 С

ор
т,

 п
ор

од
а,

 ш
та

мм
. 

С
ов

ре
ме

нн
ы

е 
ме

то
ды

 
се

ле
кц

ии
. 

М
ас

со
вы

й 
и 

ин
ди

ви
ду

ал
ьн

ы
й 

от
бо

ры
  

в 
се

ле
кц

ии
 р

ас
те

ни
й 

и 
ж

ив
от

ны
х.

 О
це

нк
а 

эк
ст

ер
ье

ра
. Б

ли
зк

ор
од

ст
ве

нн
ое

 с
кр

ещ
ив

ан
ие

 –
 

ин
бр

ид
ин

г.
 Ч

ис
та

я 
ли

ни
я.

 С
кр

ещ
ив

ан
ие

 ч
ис

ты
х 

ли
ни

й.
 Г

ет
ер

оз
ис

, 
ил

и 
ги

бр
ид

на
я 

си
ла

. 
Н

ер
од

ст
ве

нн
ое

 
ск

ре
щ

ив
ан

ие
 

– 
ау

тб
ри

ди
нг

. 
О

тд
ал

ён
на

я 
ги

бр
ид

из
ац

ия
 

и 
её

 
ус

пе
хи

. 
И

ск
ус

ст
ве

нн
ы

й 
м

ут
аг

ен
ез

 и
 п

ол
уч

ен
ие

 п
ол

ип
ло

ид
ов

. 
Д

ос
ти

ж
ен

ия
 с

ел
ек

ци
и 

ра
ст

ен
ий

, 
ж

ив
от

ны
х 

и 
ми

кр
оо

рг
ан

из
мо

в.
 

Би
от

ех
но

ло
ги

я 
ка

к 
от

ра
сл

ь 
пр

ои
зв

од
ст

ва
. 

Ге
нн

ая
 

ин
ж

ен
ер

ия
. 

Э
та

пы
 

со
зд

ан
ия

 
ре

ко
мб

ин
ан

тн
ой

 
Д

Н
К

 
и 

тр
ан

сг
ен

ны
х 

ор
га

ни
зм

ов
. 

К
ле

то
чн

ая
 

ин
ж

ен
ер

ия
. 

К
ле

то
чн

ы
е 

ку
ль

ту
ры

. М
ик

ро
кл

он
ал

ьн
ое

 р
аз

мн
ож

ен
ие

 р
ас

те
ни

й.
 К

ло
ни

ро
ва

ни
е 

вы
со

ко
пр

од
ук

ти
вн

ы
х 

се
ль

ск
ох

оз
яй

ст
ве

нн
ы

х 
ор

га
ни

зм
ов

. 
Э

ко
ло

ги
че

ск
ие

  
и 

эт
ич

ес
ки

е 
пр

об
ле

мы
. Г

М
О

 –
 г

ен
ет

ич
ес

ки
 м

од
иф

иц
ир

ов
ан

ны
е 

ор
га

ни
зм

ы
. 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я:
 

 
 

 
Ра

зд
ел

 4
. 
Э

во
лю

ци
я 

ж
ив

ой
 п

ри
ро

ды
 

1
4
 

 
Т

ем
а 

4
.1

. 
 Э

во
лю

ци
он

на
я 

би
ол

ог
ия

 

О
сн

ов
но

е 
со

де
рж

ан
ие

 
8
 

О
К

 0
2 

О
К

 0
4 

П
ре

дп
ос

ы
лк

и 
во

зн
ик

но
ве

ни
я 

эв
ол

ю
ци

он
но

й 
те

ор
ии

. 
Э

во
лю

ци
он

на
я 

те
ор

ия
  

и 
её

 
ме

ст
о 

в 
би

ол
ог

ии
. 

В
ли

ян
ие

 
эв

ол
ю

ци
он

но
й 

те
ор

ии
 

на
 

ра
зв

ит
ие

 
би

ол
ог

ии
  

и 
др

уг
их

 н
ау

к.
 

С
ви

де
те

ль
ст

ва
 

эв
ол

ю
ци

и.
 

П
ал

ео
нт

ол
ог

ич
ес

ки
е:

 
по

сл
ед

ов
ат

ел
ьн

ос
ть

 
по

яв
ле

ни
я 

ви
до

в 
в 

па
ле

он
то

ло
ги

че
ск

ой
 л

ет
оп

ис
и,

 п
ер

ех
од

ны
е 

ф
ор

мы
. Б

ио
ге

ог
ра

ф
ич

ес
ки

е:
 с

хо
дс

тв
о 

и 
ра

зл
ич

ие
 ф

ау
н 

и 
ф

ло
р 

ма
те

ри
ко

в 
и 

ос
тр

ов
ов

. 
Э

мб
ри

ол
ог

ич
ес

ки
е:

 с
хо

дс
тв

а 
и 

ра
зл

ич
ия

 э
мб

ри
он

ов
 р

аз
ны

х 
ви

до
в 

по
зв

он
оч

ны
х.

 
С

ра
вн

ит
ел

ьн
о-

ан
ат

ом
ич

ес
ки

е:
 

го
мо

ло
ги

чн
ы

е,
 

ан
ал

ог
ич

ны
е,

 
ру

ди
ме

нт
ар

ны
е 

ор
га

ны
, 

ат
ав

из
мы

. 
М

ол
ек

ул
яр

но
-б

ио
хи

ми
че

ск
ие

: 
сх

од
ст

во
 

ме
ха

ни
зм

ов
 

на
сл

ед
ст

ве
нн

ос
ти

 
и 

ос
но

вн
ы

х 
ме

та
бо

ли
че

ск
их

 п
ут

ей
 у

 в
се

х 
ор

га
ни

зм
ов

. 
Э

во
лю

ци
он

на
я 

те
ор

ия
 

Ч
. 

Д
ар

ви
на

. 
П

ре
дп

ос
ы

лк
и 

во
зн

ик
но

ве
ни

я 
да

рв
ин

из
ма

. 
Д

ви
ж

ущ
ие

 
си

лы
 

эв
ол

ю
ци

и 
ви

до
в 

по
 

Д
ар

ви
ну

 
(и

зб
ы

то
чн

ое
 

ра
зм

но
ж

ен
ие

  
пр

и 
ог

ра
ни

че
нн

ос
ти

 
ре

су
рс

ов
, 

не
оп

ре
де

лё
нн

ая
 

из
ме

нч
ив

ос
ть

, 
бо

рь
ба

  
за

 с
ущ

ес
тв

ов
ан

ие
, е

ст
ес

тв
ен

ны
й 

от
бо

р)
. 

С
ин

те
ти

че
ск

ая
 т

ео
ри

я 
эв

ол
ю

ци
и 

(С
ТЭ

) и
 е

ё 
ос

но
вн

ы
е 

по
ло

ж
ен

ия
. 

М
ик

ро
эв

ол
ю

ци
я.

 П
оп

ул
яц

ия
 к

ак
 е

ди
ни

ца
 в

ид
а 

и 
эв

ол
ю

ци
и.

 
Д

ви
ж

ущ
ие

 с
ил

ы
 (

ф
ак

то
ры

) 
эв

ол
ю

ци
и 

ви
до

в 
в 

пр
ир

од
е.

 М
ут

ац
ио

нн
ы

й 
пр

оц
ес

с 
и 

ко
мб

ин
ат

ив
на

я 
из

ме
нч

ив
ос

ть
. 

П
оп

ул
яц

ио
нн

ы
е 

во
лн

ы
 

и 
др

ей
ф

 
ге

но
в.

 
И

зо
ля

ци
я 

 

6 



  
  

  

 

и 
ми

гр
ац

ия
. 

Ес
те

ст
ве

нн
ы

й 
от

бо
р 

– 
на

пр
ав

ля
ю

щ
ий

 ф
ак

то
р 

эв
ол

ю
ци

и.
 Ф

ор
мы

 е
ст

ес
тв

ен
но

го
 

от
бо

ра
. П

ри
сп

ос
об

ле
нн

ос
ть

 о
рг

ан
из

мо
в 

ка
к 

ре
зу

ль
та

т 
эв

ол
ю

ци
и.

 П
ри

ме
ры

 п
ри

сп
ос

об
ле

ни
й 

у 
ор

га
ни

зм
ов

. А
ро

мо
рф

оз
ы

 и
 и

ди
оа

да
пт

ац
ии

. 
В

ид
 

и 
ви

до
об

ра
зо

ва
ни

е.
 

К
ри

те
ри

и 
ви

да
. 

О
сн

ов
ны

е 
ф

ор
мы

 
ви

до
об

ра
зо

ва
ни

я:
 

ге
ог

ра
ф

ич
ес

ко
е,

 э
ко

ло
ги

че
ск

ое
. 

М
ак

ро
эв

ол
ю

ци
я.

 Ф
ор

мы
 э

во
лю

ци
и:

 ф
ил

ет
ич

ес
ка

я,
 д

ив
ер

ге
нт

на
я,

 к
он

ве
рг

ен
тн

ая
, 

па
ра

лл
ел

ьн
ая

. Н
ео

бр
ат

им
ос

ть
 э

во
лю

ци
и.

 
П

ро
ис

хо
ж

де
ни

е 
от

 
не

сп
ец

иа
ли

зи
ро

ва
нн

ы
х 

пр
ед

ко
в.

 
П

ро
гр

ес
си

ру
ю

щ
ая

 
сп

ец
иа

ли
за

ци
я.

 А
да

пт
ив

на
я 

ра
ди

ац
ия

. 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я:

 
2 

Э
во

лю
ци

он
ны

е 
те

ор
ии

. В
ид

 и
 в

ид
оо

бр
аз

ов
ан

ие
. К

ри
те

ри
и 

ви
да

. 
 

Т
ем

а 
4
.2

. 

В
оз

ни
кн

ов
ен

ие
 и

 
ра

зв
ит

ие
 ж

из
ни

 н
а 

Зе
мл

е 

О
сн

ов
но

е 
со

де
рж

ан
ие

 
6 

О
К

 0
2 

О
К

 0
4 

Д
он

ау
чн

ы
е 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

я 
о 

за
ро

ж
де

ни
и 

ж
из

ни
. Н

ау
чн

ы
е 

ги
по

те
зы

 в
оз

ни
кн

ов
ен

ия
 

ж
из

ни
 н

а 
Зе

мл
е:

 а
би

ог
ен

ез
 и

 п
ан

сп
ер

ми
я.

 Х
им

ич
ес

ка
я 

эв
ол

ю
ци

я.
 А

би
ог

ен
ны

й 
си

нт
ез

 
ор

га
ни

че
ск

их
 в

ещ
ес

тв
 и

з 
не

ор
га

ни
че

ск
их

. Э
кс

пе
ри

ме
нт

ал
ьн

ое
 п

од
тв

ер
ж

де
ни

е 
хи

ми
че

ск
ой

 
эв

ол
ю

ци
и.

 
Н

ач
ал

ьн
ы

е 
эт

ап
ы

 
би

ол
ог

ич
ес

ко
й 

эв
ол

ю
ци

и.
 

Ги
по

те
за

 
РН

К
-м

ир
а.

 
Ф

ор
ми

ро
ва

ни
е 

ме
мб

ра
нн

ы
х 

ст
ру

кт
ур

 и
 в

оз
ни

кн
ов

ен
ие

 п
ро

то
кл

ет
ки

. П
ер

вы
е 

кл
ет

ки
 и

 и
х 

эв
ол

ю
ци

я.
 Ф

ор
ми

ро
ва

ни
е 

ос
но

вн
ы

х 
гр

уп
п 

ж
ив

ы
х 

ор
га

ни
зм

ов
. 

Ра
зв

ит
ие

 
ж

из
ни

 
на

 
Зе

мл
е 

по
 

эр
ам

 
и 

пе
ри

од
ам

. 
К

ат
ар

хе
й.

 
А

рх
ей

ск
ая

  
и 

пр
от

ер
оз

ой
ск

ая
 э

ры
. 

П
ал

ео
зо

йс
ка

я 
эр

а 
и 

её
 п

ер
ио

ды
: 

ке
мб

ри
йс

ки
й,

 о
рд

ов
ик

ск
ий

, 
си

лу
ри

йс
ки

й,
 д

ев
он

ск
ий

, к
ам

ен
но

уг
ол

ьн
ы

й,
 п

ер
мс

ки
й.

 
М

ез
оз

ой
ск

ая
 э

ра
 и

 е
ё 

пе
ри

од
ы

: т
ри

ас
ов

ы
й,

 ю
рс

ки
й,

 м
ел

ов
ой

. 
К

ай
но

зо
йс

ка
я 

эр
а 

и 
её

 п
ер

ио
ды

: п
ал

ео
ге

но
вы

й,
 н

ео
ге

но
вы

й,
 а

нт
ро

по
ге

но
вы

й.
 

Х
ар

ак
те

ри
ст

ик
а 

кл
им

ат
а 

и 
ге

ол
ог

ич
ес

ки
х 

пр
оц

ес
со

в.
 О

сн
ов

ны
е 

эт
ап

ы
 э

во
лю

ци
и 

ра
ст

ит
ел

ьн
ог

о 
и 

ж
ив

от
но

го
 м

ир
а.

 А
ро

мо
рф

оз
ы

 у
 р

ас
те

ни
й 

и 
ж

ив
от

ны
х.

 П
оя

вл
ен

ие
, 

ра
сц

ве
т 

и 
вы

ми
ра

ни
е 

гр
уп

п 
ж

ив
ы

х 
ор

га
ни

зм
ов

. 
С

ис
те

ма
 о

рг
ан

ич
ес

ко
го

 м
ир

а 
ка

к 
от

ра
ж

ен
ие

 э
во

лю
ци

и.
 О

сн
ов

ны
е 

си
ст

ем
ат

ич
ес

ки
е 

гр
уп

пы
 о

рг
ан

из
мо

в.
 

Э
во

лю
ци

я 
че

ло
ве

ка
. 

А
нт

ро
по

ло
ги

я 
ка

к 
на

ук
а.

 
Ра

зв
ит

ие
 

пр
ед

ст
ав

ле
ни

й 
 

о 
пр

ои
сх

ож
де

ни
и 

че
ло

ве
ка

. 
М

ет
од

ы
 

из
уч

ен
ия

 
ан

тр
оп

ог
ен

ез
а.

 
С

хо
дс

тв
а 

и 
ра

зл
ич

ия
 

че
ло

ве
ка

 и
 ж

ив
от

ны
х.

 С
ис

те
ма

ти
че

ск
ое

 п
ол

ож
ен

ие
 ч

ел
ов

ек
а.

 
Д

ви
ж

ущ
ие

 
си

лы
 

(ф
ак

то
ры

) 
ан

тр
оп

ог
ен

ез
а.

 
Н

ас
ле

дс
тв

ен
на

я 
из

ме
нч

ив
ос

ть
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и 
ес

те
ст

ве
нн

ы
й 

от
бо

р.
 

О
бщ

ес
тв

ен
ны

й 
об

ра
з 

ж
из

ни
, 

из
го

то
вл

ен
ие

 
ор

уд
ий

 
тр

уд
а,

 
мы

ш
ле

ни
е,

 р
еч

ь.
 

О
сн

ов
ны

е 
ст

ад
ии

 и
 в

ет
ви

 э
во

лю
ци

и 
че

ло
ве

ка
: 

ав
ст

ра
ло

пи
те

ки
, 

Ч
ел

ов
ек

 у
ме

лы
й,

 
Ч

ел
ов

ек
 

пр
ям

ох
од

ящ
ий

, 
Ч

ел
ов

ек
 

не
ан

де
рт

ал
ьс

ки
й,

 
Ч

ел
ов

ек
 

ра
зу

мн
ы

й.
 

Н
ах

од
ки

 
ис

ко
па

ем
ы

х 
ос

та
тк

ов
, 

вр
ем

я 
су

щ
ес

тв
ов

ан
ия

, 
об

ла
ст

ь 
ра

сп
ро

ст
ра

не
ни

я,
 о

бъ
ём

 г
ол

ов
но

го
 

мо
зг

а,
 о

бр
аз

 ж
из

ни
, о

ру
ди

я.
 

Ч
ел

ов
еч

ес
ки

е 
ра

сы
. 

О
сн

ов
ны

е 
бо

ль
ш

ие
 р

ас
ы

: 
ев

ро
пе

ои
дн

ая
 (

ев
ра

зи
йс

ка
я)

, 
не

гр
о-

ав
ст

ра
ло

ид
на

я 
(э

кв
ат

ор
иа

ль
на

я)
, 

мо
нг

ол
ои

дн
ая

 
(а

зи
ат

ск
о-

ам
ер

ик
ан

ск
ая

). 
Ч

ер
ты

 
пр

ис
по

со
бл

ен
но

ст
и 

пр
ед

ст
ав

ит
ел

ей
 

че
ло

ве
че

ск
их

 
ра

с 
к 

ус
ло

ви
ям

 
су

щ
ес

тв
ов

ан
ия

. 
Ед

ин
ст

во
 ч

ел
ов

еч
ес

ки
х 

ра
с.

 К
ри

ти
ка

 р
ас

из
ма

. 
П

ра
кт

ич
ес

ки
е 

за
ня

ти
я:

 
 

 
 

Ра
зд

ел
 5

. 
Э

ко
си

ст
ем

ы
 и

 п
ри

су
щ

ие
 и

м 
за

ко
но

ме
рн

ос
ти

 
1
0
 

 
Т

ем
а 

5
.1

. 
О

рг
ан

из
мы

 и
 

ок
ру

ж
аю

щ
ая

 с
ре

да
 

С
од

ер
ж

ан
ие

 
4
 

О
К

 0
1 

О
К

 0
7 

 

Э
ко

ло
ги

я 
ка

к 
на

ук
а.

 
За

да
чи

 
и 

ра
зд

ел
ы

 
эк

ол
ог

ии
. 

М
ет

од
ы

 
эк

ол
ог

ич
ес

ки
х 

ис
сл

ед
ов

ан
ий

. Э
ко

ло
ги

че
ск

ое
 м

ир
ов

оз
зр

ен
ие

 с
ов

ре
ме

нн
ог

о 
че

ло
ве

ка
. 

С
ре

ды
 

об
ит

ан
ия

 
ор

га
ни

зм
ов

: 
во

дн
ая

, 
на

зе
мн

о-
во

зд
уш

на
я,

 
по

чв
ен

на
я,

 
вн

ут
ри

ор
га

ни
зм

ен
на

я.
 

Э
ко

ло
ги

че
ск

ие
 ф

ак
то

ры
. 

К
ла

сс
иф

ик
ац

ия
 э

ко
ло

ги
че

ск
их

 ф
ак

то
ро

в:
 а

би
от

ич
ес

ки
е,

 
би

от
ич

ес
ки

е 
и 

ан
тр

оп
ог

ен
ны

е.
 

Д
ей

ст
ви

е 
эк

ол
ог

ич
ес

ки
х 

ф
ак

то
ро

в 
 

на
 о

рг
ан

из
мы

. 
А

би
от

ич
ес

ки
е 

ф
ак

то
ры

: 
св

ет
, 

те
мп

ер
ат

ур
а,

 
вл

аж
но

ст
ь.

 
Ф

от
оп

ер
ио

ди
зм

. 
П

ри
сп

ос
об

ле
ни

я 
ор

га
ни

зм
ов

 к
 д

ей
ст

ви
ю

 а
би

от
ич

ес
ки

х 
ф

ак
то

ро
в.

 Б
ио

ло
ги

че
ск

ие
 р

ит
мы

. 
Би

от
ич

ес
ки

е 
ф

ак
то

ры
. 

В
ид

ы
 

би
от

ич
ес

ки
х 

вз
аи

мо
де

йс
тв

ий
: 

ко
нк

ур
ен

ци
я,

 
хи

щ
ни

че
ст

во
, с

им
би

оз
 и

 е
го

 ф
ор

мы
. П

ар
аз

ит
из

м,
 к

оо
пе

ра
ци

я,
 м

ут
уа

ли
зм

, к
ом

ме
нс

ал
из

м 
(к

ва
рт

ир
ан

ст
во

, 
на

хл
еб

ни
че

ст
во

). 
А

ме
нс

ал
из

м,
 

не
йт

ра
ли

зм
. 

Зн
ач

ен
ие

 
би

от
ич

ес
ки

х 
вз

аи
мо

де
йс

тв
ий

 д
ля

 с
ущ

ес
тв

ов
ан

ия
 о

рг
ан

из
мо

в 
в 

пр
ир

од
ны

х 
со

об
щ

ес
тв

ах
. 

Э
ко

ло
ги

че
ск

ие
 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ки
 

по
пу

ля
ци

и.
 

О
сн

ов
ны

е 
по

ка
за

те
ли

 
по

пу
ля

ци
и:

 
чи

сл
ен

но
ст

ь,
 

пл
от

но
ст

ь,
 

ро
ж

да
ем

ос
ть

, 
см

ер
тн

ос
ть

, 
пр

ир
ос

т,
 

ми
гр

ац
ия

. 
Д

ин
ам

ик
а 

чи
сл

ен
но

ст
и 

по
пу

ля
ци

и 
и 

её
 р

ег
ул

яц
ия

. 

2 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 
2 

 
Э

ко
ло

ги
че

ск
ие

 ф
ак

то
ры

, и
х 

ро
ль

 в
 ж

из
ни

 о
рг

ан
из

мо
в.

 
 

 
П

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
о-

ор
ие

нт
ир

ов
ан

но
е 

со
де

рж
ан

ие
 (

со
де

рж
ан

ие
 п

ри
кл

ад
но

го
 м

од
ул

я)
 

 
 

Т
ем

а 
5
.2

. 
С

од
ер

ж
ан

ие
 

6
 

О
К

 0
1 



  
  

  

 

С
оо

бщ
ес

тв
а 

и 
эк

ол
ог

ич
ес

ки
е 

си
ст

ем
ы

 

С
оо

бщ
ес

тв
о 

ор
га

ни
зм

ов
 

– 
би

оц
ен

оз
. 

С
тр

ук
ту

ры
 

би
оц

ен
оз

а:
 

ви
до

ва
я,

 
пр

ос
тр

ан
ст

ве
нн

ая
, т

ро
ф

ич
ес

ка
я 

(п
ищ

ев
ая

). 
В

ид
ы

-д
ом

ин
ан

ты
. С

вя
зи

 в
 б

ио
це

но
зе

. 
Э

ко
ло

ги
че

ск
ие

 с
ис

те
мы

 (
эк

ос
ис

те
мы

). 
П

он
ят

ие
 о

б 
эк

ос
ис

те
ме

 и
 б

ио
ге

оц
ен

оз
е.

 
Ф

ун
кц

ио
на

ль
ны

е 
ко

мп
он

ен
ты

 
эк

ос
ис

те
мы

: 
пр

од
уц

ен
ты

, 
ко

нс
ум

ен
ты

, 
ре

ду
це

нт
ы

. 
К

ру
го

во
ро

т 
ве

щ
ес

тв
 и

 п
от

ок
 э

не
рг

ии
 в

 э
ко

си
ст

ем
е.

 Т
ро

ф
ич

ес
ки

е 
(п

ищ
ев

ы
е)

 у
ро

вн
и 

эк
ос

ис
те

мы
. 

П
ищ

ев
ы

е 
це

пи
 

и 
се

ти
. 

О
сн

ов
ны

е 
по

ка
за

те
ли

 
эк

ос
ис

те
мы

: 
би

ом
ас

са
, 

пр
од

ук
ци

я.
 

Э
ко

ло
ги

че
ск

ие
 

пи
ра

ми
ды

: 
пр

од
ук

ци
и,

 
чи

сл
ен

но
ст

и,
 

би
ом

ас
сы

. 
С

во
йс

тв
а 

эк
ос

ис
те

м:
 у

ст
ой

чи
во

ст
ь,

 с
ам

ор
ег

ул
яц

ия
, р

аз
ви

ти
е.

 С
ук

це
сс

ия
. 

П
ри

ро
дн

ы
е 

эк
ос

ис
те

мы
. 

Э
ко

си
ст

ем
ы

 
оз

ёр
 

и 
ре

к.
 

Э
ко

си
ст

ем
а 

хв
ой

но
го

  
ил

и 
ш

ир
ок

ол
ис

тв
ен

но
го

 л
ес

а.
 

А
нт

ро
по

ге
нн

ы
е 

эк
ос

ис
те

мы
. 

А
гр

оэ
ко

си
ст

ем
ы

. 
У

рб
оэ

ко
си

ст
ем

ы
. 

Би
ол

ог
ич

ес
ко

е 
и 

хо
зя

йс
тв

ен
но

е 
зн

ач
ен

ие
 а

гр
оэ

ко
си

ст
ем

 и
 у

рб
оэ

ко
си

ст
ем

. 
Би

ор
аз

но
об

ра
зи

е 
ка

к 
фа

кт
ор

 у
ст

ой
чи

во
ст

и 
эк

ос
ис

те
м.

 С
ох

ра
не

ни
е 

би
ол

ог
ич

ес
ко

го
 

ра
зн

оо
бр

аз
ия

 н
а 

Зе
мл

е.
 

У
че

ни
е 

В
.И

. В
ер

на
дс

ко
го

 о
 б

ио
сф

ер
е.

 Г
ра

ни
цы

, 
со

ст
ав

 и
 с

тр
ук

ту
ра

 б
ио

сф
ер

ы
. 

Ж
ив

ое
 в

ещ
ес

тв
о 

и 
ег

о 
ф

ун
кц

ии
. 

О
со

бе
нн

ос
ти

 б
ио

сф
ер

ы
 к

ак
 г

ло
ба

ль
но

й 
эк

ос
ис

те
мы

. 
Д

ин
ам

ич
ес

ко
е 

ра
вн

ов
ес

ие
 и

 о
бр

ат
на

я 
св

яз
ь 

в 
би

ос
ф

ер
е.

 
К

ру
го

во
ро

ты
 в

ещ
ес

тв
 и

 б
ио

ге
ох

им
ич

ес
ки

е 
ци

кл
ы

 э
ле

ме
нт

ов
 (

уг
ле

ро
да

, 
аз

от
а)

. 
Зо

на
ль

но
ст

ь 
би

ос
ф

ер
ы

. О
сн

ов
ны
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Биология», оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  
     
Оборудование учебного кабинета «Биология»: 

• посадочные места по количеству обучающихся; 
• рабочее место преподавателя; 
• комплект учебно-наглядных пособий; 
• материал для внеаудиторной работы по дисциплине 

 
Технические средства обучения: 

• Компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
• Мультимедиа проектор; 
• Интерактивная доска 
• Принтер 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Константинов В.М. Биология: учебник для студ. учреждений сред. проф. 
образования/ В.М. Константинов, А.Г. Резанов, Е.О. Фадеева; под ред. В.М. Константинова. 
– 8-е изд., стер. -  М.: Издательский центр «Академия», 2022.  

 
3.2.2. Дополнительные источники  
 1. Агафонова И.Б., Биология. Общая биология. Базовый уровень. 10 кл.: учеб. для 

общеобразоват. учреждений/ И.Б. Агафонова, В.И. Сивоглазов. – М.: Дрофа, 2020. – 207 с. – 
(Навигатор) 

2.  Агафонова И.Б., Биология. Общая биология. Базовый уровень. 11 кл.: учеб. для 
общеобразоват. учреждений/ И.Б. Агафонова, В.И. Сивоглазов. – М.: Дрофа, 2020. – 207 с. – 
(Навигатор) 

3.  Заяц Р.Г. Биология в таблицах, схемах и рисунках. Ростов н/Д: «Феникс», 2014. – 
396с 

4. Чебышев Н.В., Гринева Г.Г. Биология: учеб. для студентов профессиональных 
образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности СПО. –М., 2020. 

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ   

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  
- место и роль биологии в 
системе естественных наук, в 
формировании современной 
естественнонаучной картины 
мира, в познании законов 
природы и решении жизненно 
важных социально-этических, 

Понимать смысл, различать и 
описывать системную связь 
между основополагающими 
биологическими понятиями: 
клетка, организм, вид, 
экосистема, биосфера . 
Обосновывать единство 
живой и неживой природы, 

Поисковые задания 
(информационное 
сообщение. 
мультимедийная 
презентация); графическое 
задание (заполнение таблиц, 
построение графиков);  
решение проблемных 



      

 

экономических, 
экологических проблем 
человечества, а также в 
решении вопросов 
рационального 
природопользования; в 
формировании ценностного 
отношения к природе, 
обществу, человеку; о вкладе 
российских и зарубежных 
ученых - биологов в развитие 
биологии; функциональной 
грамотности человека для 
решения жизненных проблем, 
- биологические теории: 
клеточная теория Т. Шванна, 
М  Шлейдена, Р. Вирхова; 
клонально-селективного 
иммунитета П. Эрлих, И.И. 
Мечникова, хромосомная 
теория наследственности Т. 
Моргана, закон зародышевого 
сходства К. Бэра, 
эволюционная теория Ч. 
Дарвина, синтетическая 
теория эволюции, теория 
антропогенеза Ч. Дарвина; 
теория биогеоценоза В.Н. 
Сукачёва; учения Н.И. 
Вавилова - о Центрах 
многообразия и 
происхождения культурных 
растений, А.Н. Северцова - о 
путях и направлениях 
эволюции, В.И. Вернадского - 
о биосфере; 
- законы (единообразия 
потомков первого поколения, 
расщепления признаков, 
независимого наследования 
признаков Г. Менделя, 
сцепленного наследования 
признаков и нарушения 
сцепления генов Т. Моргана; 
гомологических рядов в 
наследственной изменчивости 
Н.И. Вавилова, генетического 
равновесия Дж. Харди и В. 
Вайнберга; зародышевого 
сходства К. Бэра, 
биогенетического закона Э. 
Геккеля, Ф. Мюллера); 

родство живых организмов, 
взаимосвязи организмов и 
окружающей среды на основе 
биологических теорий. 
Использовать основные 
методы научного познания в 
учебных биологических 
исследованиях, проводить 
эксперименты по изучению 
биологических объектов и 
явлений, объяснять 
результаты экспериментов, 
анализировать их, 
формулировать выводы. 
Распознавать клетки 
(прокариот и эукариот, 
растений и животных) по 
описанию, на схематических 
изображениях; устанавливать 
связь строения и функций 
компонентов клетки, 
обосновывать многообразие 
клеток. 
Распознавать популяцию и 
биологический вид по 
основным признакам. 
Выявлять изменчивость у 
организмов; объяснять 
проявление видов 
изменчивости, используя 
закономерности 
изменчивости; сравнивать 
наследственную и 
ненаследственную 
изменчивость. 
Составлять схемы переноса 
веществ и энергии в 
экосистеме (цепи питания). 
Оценивать роль достижений 
генетики, селекции, 
биотехнологии в 
практической деятельности 
человека и в собственной 
жизни.  
Решать генетические задачи 
на моно- и  дигибридное 
скрещивание. 
Выявление и описание 
признаков сходства 
зародышей человека и других 
позвоночных как 
доказательство их 

ситуаций; дискуссии, 
индивидуальный и 
фронтальный опрос, беседа, 
доклад, практическая 
работа, контрольная работа, 
тестирование, решение 
задач, 
дифференцированный 
зачет. 



      

 

принципы (чистоты гамет, 
комплементарности); 
- правила (минимума Ю. 
Либиха, экологической 
пирамиды чисел, биомассы и 
энергии); 
- гипотезы (коацерватной А.И. 
Опарина, первичного бульона 
Дж. Холдейна, микросфер С. 
Фокса, рибозима Т. Чек); 
 
- приемы структурирования 
информации; формат 
оформления результатов 
поиска информации, 
современные средства и 
устройства информатизации; 
порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной 
деятельности в том числе с 
использованием цифровых 
средств; 
- правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной 
деятельности; факторы, 
влияющие на изменение 
климата, основные ресурсы, 
задействованные в 
профессиональной 
деятельности; пути 
обеспечения 
ресурсосбережения;принципы 
бережливого производства;  
- основные направления 
изменения климатических 
условий региона, порядок 
действия в чрезвычайных 
ситуациях, основы военной 
подготовки и основы 
медицинских знаний. 
 
Умеет:  
- владеет системой 
биологических знаний, 
которая включает: 
основополагающие 
биологические термины и 
понятия (жизнь, клетка, ткань, 
орган, организм, вид, 
популяция, экосистема, 

эволюционного родства. 
Анализ и оценка различных 
гипотез происхождения 
жизни и человека. 
Анализ и оценка последствий 
антропогенной деятельности 
в окружающей среде. 
Глобальные экологические 
проблемы и пути их решения. 
Оценивать достоверность 
биологической информации, 
полученной из разных 
источников, выделять 
необходимую информацию 
для использования ее в 
учебной деятельности и 
решении практических задач 
Представлять биологическую 
информацию в виде текста, 
таблицы, графика, 
диаграммы и делать выводы 
на основании 
представленных данных. 



      

 

биоценоз, биосфера; 
метаболизм, гомеостаз, 
клеточный иммунитет, 
биосинтез белка, 
биополимеры, дискретность, 
саморегуляция, 
самовоспроизведение, 
наследственность, 
изменчивость, 
энергозависимость, рост и 
развитие); 
сформировать умения 
раскрывать содержание 
основополагающих 
биологических теорий и 
гипотез: клеточной, 
хромосомной, мутационной, 
эволюционной, 
происхождения жизни и 
человека; владение системой 
знаний об основных методах 
научного познания, 
используемых в 
биологических исследованиях 
живых объектов и экосистем 
(описание, измерение, 
проведение наблюдений); 
способами выявления и 
оценки антропогенных 
изменений в природе; 
- сформировать умения 
раскрывать 
основополагающие 
биологические законы и 
закономерности (Г. Менделя, 
Т. Моргана, Н.И. Вавилова, Э. 
Геккеля, Ф. Мюллера, К. 
Бэра), границы их 
применимости к живым 
системам;  
- уметь выделять 
существенные признаки: 
строения вирусов, клеток 
прокариот и эукариот; 
одноклеточных и 
многоклеточных организмов, 
видов, биогеоценозов, 
экосистем и биосферы; 
строения органов и систем 
органов растений, животных, 
человека; процессов 
жизнедеятельности, 



      

 

протекающих в организмах 
растений, животных и 
человека; 
биологических процессов: 
обмена веществ (метаболизм), 
информации и превращения 
энергии, брожения, 
автотрофного и 
гетеротрофного типов 
питания, фотосинтеза и 
хемосинтеза, митоза, мейоза, 
гаметогенеза, эмбриогенеза, 
постэмбрионального 
развития, размножения, 
индивидуального развития 
организма (онтогенеза), 
взаимодействия генов, 
гетерозиса; действий 
искусственного отбора, 
стабилизирующего, 
движущего и разрывающего 
естественного отбора; 
аллопатрического и 
симпатрического 
видообразования; влияния 
движущих сил эволюции на 
генофонд популяции; 
приспособленности 
организмов к среде обитания, 
чередования направлений 
эволюции; круговорота 
веществ и потока энергии в 
экосистемах; 
-  решать биологические 
задачи, составлять 
генотипические схемы 
скрещивания для разных 
типов наследования 
признаков у организмов, 
составлять схемы переноса 
веществ и энергии в 
экосистемах (цепи питания, 
пищевые сети), выявлять 
причинно-следственные связи 
между исследуемыми 
биологическими объектами, 
процессами и явлениями; 
делать выводы и прогнозы на 
основании полученных 
результатов; 
- определять задачи для 
поиска информации;  



      

 

- определять необходимые 
источники информации;  
планировать процесс поиска;  
оформлять результаты поиска, 
применять средства 
информационных технологий 
для решения 
профессиональных задач;  
- организовывать работу 
коллектива и команды;  
взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности. 
-- соблюдать нормы 
экологической безопасности;  
- определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной 
деятельности по 
специальности осуществлять 
работу с соблюдением 
принципов бережливого 
производства; 
 - организовывать 
профессиональную 
деятельность с учетом знаний 
об изменении климатических 
условий региона, эффективно 
организовывать деятельность 
в чрезвычайных ситуациях, 
применять основы военных 
знаний и оказывать 
доврачебную помощь. 
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Приложение 2.1.1 

к ОПОП-П по профессии/специальности 

43.02.17 Технология индустрии красоты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«УПД.02 Химия» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «УПД.02 Химия»: формирование у обучающихся представления о 
химической составляющей естественно-научной картины мира как основы принятия решений в 
жизненных и производственных ситуациях, ответственного поведения в природной среде. 

Дисциплина «УПД.02 Химия» включена в обязательную часть общеобразовательного 
цикла образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 
освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен1: 

Код ОК, ПК  
 

Уметь Знать Владеть 
навыками  

ОК.01 Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

- выявлять характерные 
признаки и взаимосвязь 
изученных понятий, 
применять 
соответствующие 
понятия при описании 
строения и свойств 
неорганических и 
органических веществ 
и их превращений;  
- выявлять взаимосвязь 
химических знаний с 
понятиями и 
представлениями 
других 
естественнонаучных 
предметов; 
- использовать 
наименования 
химических 
соединений 
международного союза 
теоретической и 
прикладной химии и 
тривиальные названия 
важнейших веществ 
(этилен, ацетилен, 
глицерин, фенол, 
формальдегид, 
уксусная кислота, 

- основополагающие 
понятия (химический 
элемент, атом, оболочка 
атома, s-, p-, d- 
электронные орбитали 
атомов, ион, молекула, 
валентность, 
электроотрицательность, 
степень окисления, 
химическая связь, моль, 
молярная масса, 
молярный объем, 
углеродный скелет, 
функциональная группа, 
радикал, изомерия, 
изомеры, 
гомологический ряд, 
гомологи, углеводороды, 
кислород- и 
азотсодержащие 
соединения), 
биологически активные 
вещества (углеводы, 
жиры, белки), мономер, 
полимер, структурное 
звено, 
высокомолекулярные 
соединения, 
кристаллическая 
решетка,  типы 

- 

                                                           
1 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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глицерин, угарный газ, 
углекислый газ, 
аммиак, гашеная 
известь, негашеная 
известь, питьевая сода 
и других), составлять 
формулы 
неорганических и 
органических веществ, 
уравнения химических 
реакций, объяснять их 
смысл; подтверждать 
характерные 
химические свойства 
веществ 
соответствующими 
экспериментами и 
записями уравнений 
химических реакций; 
- устанавливать 
принадлежность 
изученных 
неорганических и 
органических веществ 
к определенным 
классам и группам 
соединений, 
характеризовать их 
состав и важнейшие 
свойства; определять 
виды химических 
связей (ковалентная, 
ионная, металлическая, 
водородная), типы 
кристаллических 
решеток веществ; 
классифицировать 
химические реакции; 
- проводить расчеты по 
химическим формулам 
и уравнениям 
химических реакций с 
использованием 
физических величин, 
характеризующих 
вещества с 
количественной 
стороны: массы, 
объема (нормальные 
условия) газов, 
количества вещества; 

химических реакций 
(окислительно - 
восстановительные, экзо-
и эндотермические, 
реакции ионного 
обмена), раствор, 
электролиты, 
неэлектролиты, 
электролитическая 
диссоциация, 
окислитель, 
восстановитель, скорость 
химической реакции, 
химическое равновесие),  
 - теории и законы 
(теория химического 
строения органических 
веществ А.М. Бутлерова, 
теория 
электролитической 
диссоциации, 
периодический закон 
Д.И. Менделеева, закон 
сохранения массы), 
 - закономерности, 
символический язык 
химии, фактологические 
сведения о свойствах, 
составе, получении и 
безопасном 
использовании 
важнейших 
неорганических и 
органических веществ в 
быту и практической 
деятельности человека; 
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использовать 
системные химические 
знания для принятия 
решений в конкретных 
жизненных ситуациях, 
связанных с 
веществами и их 
применением. 

ОК.02 Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности. 

- планировать и 
выполнять химический 
эксперимент 
(превращения 
органических веществ 
при нагревании, 
получение этилена и 
изучение его свойств, 
качественные реакции 
на альдегиды, крахмал, 
уксусную кислоту; 
денатурация белков 
при нагревании, 
цветные реакции 
белков; проводить 
реакции ионного 
обмена, определять 
среду водных 
растворов, 
качественные реакции 
на сульфат-, карбонат-  
и  хлорид-анионы,  на  
катион  аммония; 
- решать 
экспериментальные 
задачи в соответствии с 
правилами техники 
безопасности при 
обращении с 
веществами и 
лабораторным 
оборудованием; 
- представлять 
результаты 
химического 
эксперимента в форме 
записи уравнений 
соответствующих 
реакций и 
формулировать выводы 
на основе этих 
результатов; 
-  анализировать 

- превращения 
органических веществ 
при нагревании, способы 
получения этилена и его 
химические свойств, 
качественные реакции на 
альдегиды, крахмал, 
уксусную кислоту; 
денатурацию белков при 
нагревании, цветные 
реакции белков; реакции 
ионного обмена, 
качественные реакции на 
сульфат-, карбонат- и 
хлорид-анионы, на 
катион аммония; 
- химические формулы и 
уравнения химических 
реакций, физические 
величины, 
характеризующих 
вещества с 
количественной стороны: 
массу, объем 
(нормальные условия) 
газов, количество 
вещества; 
- правила техники 
безопасности при 
обращении с веществами 
и лабораторным 
оборудованием; 

- 
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химическую 
информацию, 
получаемую из разных 
источников (средств 
массовой информации, 
сеть Интернет и 
другие); 
- владеть основными 
методами научного 
познания веществ и 
химических явлений 
(наблюдение, 
измерение, 
эксперимент, 
моделирование); 
- проводить расчеты по 
химическим формулам 
и уравнениям 
химических реакций с 
использованием 
физических величин, 
характеризующих 
вещества с 
количественной 
стороны: массы, 
объема (нормальные 
условия) газов, 
количества вещества; 
использовать 
системные химические 
знания для принятия 
решений в конкретных 
жизненных ситуациях, 
связанных с 
веществами и их 
применением. 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать 
и работать в 
коллективе и 
команде 

- планировать и 
выполнять химический 
эксперимент 
(превращения 
органических веществ 
при нагревании, 
получение этилена и 
изучение его свойств, 
качественные реакции 
на альдегиды, крахмал, 
уксусную кислоту; 
денатурация белков 
при нагревании, 
цветные реакции 
белков; проводить 

- превращения 
органических веществ 
при нагревании, способы 
получения этилена и его 
химические свойств, 
качественные реакции на 
альдегиды, крахмал, 
уксусную кислоту; 
денатурацию белков при 
нагревании, цветные 
реакции белков; реакции 
ионного обмена, 
качественные реакции на 
сульфат-, карбонат- и 
хлорид-анионы, на 

- 
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реакции ионного 
обмена, определять 
среду водных 
растворов, 
качественные реакции 
на сульфат-, карбонат- 
и хлорид-анионы, на 
катион аммония; 
- решать 
экспериментальные 
задачи в соответствии с 
правилами техники 
безопасности при 
обращении с 
веществами и 
лабораторным 
оборудованием; 
- представлять 
результаты 
химического 
эксперимента в форме 
записи уравнений 
соответствующих 
реакций и 
формулировать выводы 
на основе этих 
результатов; 

катион аммония; 
- химические формулы и 
уравнения химических 
реакций, физические 
величины, 
характеризующих 
вещества с 
количественной стороны: 
массу, объем 
(нормальные условия) 
газов, количество 
вещества; 
- правила техники 
безопасности при 
обращении с веществами 
и лабораторным 
оборудованием; 

ОК 07 
Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания 
об изменении 
климата, принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

- соблюдать правила 
экологически 
целесообразного 
поведения в быту и 
трудовой деятельности 
в целях сохранения 
своего здоровья и 
окружающей 
природной среды; 
учитывать опасность 
воздействия на живые 
организмы 
определенных веществ, 
понимая смысл 
показателя предельной 
допустимой 
концентрации 

- о химической 
составляющей 
естественнонаучной 
картины мира, роли 
химии в познании 
явлений природы, в 
формировании 
мышления и культуры 
личности, ее 
функциональной 
грамотности, 
необходимой для 
решения практических 
задач и экологически 
обоснованного 
отношения к своему 
здоровью и природной 
среде; 

- 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины Объем в 
часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия2 126 26 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа 6 - 
Консультация 6 - 
Промежуточная аттестация в форме экзамена 6 - 
Всего 144 26 
  

                                                           
2 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Химия», оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 
 

Оборудование учебного кабинета «Химия»: 
• посадочные места по количеству обучающихся; 
• рабочее место преподавателя; 
• комплект учебно-наглядных пособий; 
• материал для внеаудиторной работы по дисциплине 

 
 

Технические средства обучения: 
• Компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
• Мультимедиапроектор; 
• Интерактивная доска 
• Принтер 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Габриелян О.С. Химия. 10 класс. Базовый уровень: учеб. для общеобразоват. 
учреждений / О.С. Габриелян. – 5 – е издание, - М.: Дрофа, 2020. 

2. Габриелян О.С. Химия. 11 класс. Базовый уровень: учеб. для общеобразоват. 
учреждений / О.С. Габриелян. – 5 – е издание, - М.: Дрофа, 2020. 

 
3.2.2. Дополнительные источники  
1. Ерохин Ю.М., Фролов В.И. Сборник задач и упражнений по химии (с 

дидактическим материалом): учеб.пособие для студентов средн. проф. завед. – М., 
2020. 

2. Габриелян О.С. Химия в тестах, задачах, упражнениях: учеб.пособие для студ. 
сред. проф. учебных заведений / О.С. Габриелян, Г.Г. Лысова – М., 2020. 

Интернет – ресурсы 
1. www.xumuk.ru (Химик.электронные учебники и справочники) 
2. www.fcior.edu.ru (Федеральный центр информационно – образовательных 

ресурсов) 
3. www.booksgid.com (BooksGil/ электронная библиотека) 
4. www.window.edu.ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам) 
5. www.st-books.ru (Лучшая учебная литература) 
6. www.school.edu.ru (Российский образовательный портал) 
7. www.ru/book (Электронная библиотечная система) 
8. www.school-collection.edu.ru (единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов) 



 

 

20 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  
- основополагающие понятия 
(химический элемент, атом, 
оболочка атома, s-, p-, d- 
электронные орбитали 
атомов, ион, молекула, 
валентность, 
электроотрицательность, 
степень окисления, 
химическая связь, моль, 
молярная масса, молярный 
объем, углеродный скелет, 
функциональная группа, 
радикал, изомерия, изомеры, 
гомологический ряд, 
гомологи, углеводороды, 
кислород- и азотсодержащие 
соединения), биологически 
активные вещества 
(углеводы, жиры, белки), 
мономер, полимер, 
структурное звено, 
высокомолекулярные 
соединения, кристаллическая 
решетка,  типы химических 
реакций (окислительно - 
восстановительные, экзо-и 
эндотермические, реакции 
ионного обмена), раствор, 
электролиты, 
неэлектролиты, 
электролитическая 
диссоциация, окислитель, 
восстановитель, скорость 
химической реакции, 
химическое равновесие),  
 - теории и законы (теория 
химического строения 
органических веществ А.М. 
Бутлерова, теория 
электролитической 
диссоциации, периодический 
закон Д.И. Менделеева, закон 
сохранения массы), 

Характеристика химических 
элементов по их положению в 
Периодической системе 
химических элементов. 
Строение и химические свойства 
металлов, неметаллов, основных 
классов неорганических и 
органических соединений. 
Зависимость свойств веществ от 
их состава и строения, природа 
химической связи (ионной 
ковалентной, металлической и 
водородной), зависимость 
скорости химической реакции и 
положение химического 
равновесия от различных 
факторов. 
Определение валентности и 
степени окисления химических 
элементов; составление 
уравнений окислительно-
восстановительных реакций; 
уравнений электролитической 
диссоциации кислот, щелочей, 
солей; полных и сокращенных 
ионных уравнений реакций. 
Выполнение практических работ 
по распознаванию важнейших 
неорганических и органических 
соединений, соблюдая правила 
техники безопасности при 
обращении с веществами и 
лабораторным оборудованием. 
Решение задач по химическим 
формулам и уравнениям. 
Называние и составление 
структурных и молекулярных 
формул веществ по тривиальной 
и международной номенклатуре. 
Использование важнейших 
неорганических и органических 
веществ в быту и практической 
деятельности человека с учетом 
правил экологически 

- Тестирование 
- Фронтальный опрос 
- Решение задач на 
составление химических 
формул 
- Решение задач на 
расчет массовой доли 
- Решение заданий на 
использование 
химической символики 
и названий соединений 
по номенклатуре 
международного союза 
теоретической и 
прикладной химии 
- Выполнение 
практических заданий 
на установление связи 
между строением 
атомов химических 
элементов 
- Решение практико- 
ориентированных 
расчетных заданий 
- Задания на 
составление названий 
органических 
соединений 
- Задания на 
составление полных и 
сокращенных 
структурных формул 
Задачи на определение 
простейшей формулы 
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 - закономерности, 
символический язык химии, 
фактологические сведения о 
свойствах, составе, 
получении и безопасном 
использовании важнейших 
неорганических и 
органических веществ в быту 
и практической деятельности 
человека  
- превращения органических 
веществ при нагревании, 
способы получения этилена и 
его химические свойств, 
качественные реакции на 
альдегиды, крахмал, 
уксусную кислоту; 
денатурацию белков при 
нагревании, цветные реакции 
белков; реакции ионного 
обмена, качественные 
реакции на сульфат-, 
карбонат- и хлорид-анионы, 
на катион аммония; 
- химические формулы и 
уравнения химических 
реакций, физические 
величины, характеризующие 
вещества с количественной 
стороны: массу, объем 
(нормальные условия) газов, 
количество вещества; 
- правила техники 
безопасности при обращении 
с веществами и 
лабораторным 
оборудованием; 
- о химической составляющей 
естественнонаучной картины 
мира, роли химии в познании 
явлений природы, в 
формировании мышления и 
культуры личности, ее 
функциональной 
грамотности, необходимой 
для решения практических 
задач и экологически 
обоснованного отношения к 
своему здоровью и 
природной среде; 
Умеет:  

целесообразного поведения, в 
целях сохранения своего 
здоровья и окружающей 
природной среды 
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- выявлять характерные 
признаки и взаимосвязь 
изученных понятий, 
применять соответствующие 
понятия при описании 
строения и свойств 
неорганических и 
органических веществ и их 
превращений;  
- выявлять взаимосвязь 
химических знаний с 
понятиями и 
представлениями других 
естественнонаучных 
предметов; 
- использовать наименования 
химических соединений 
международного союза 
теоретической и прикладной 
химии и тривиальные 
названия важнейших веществ 
(этилен, ацетилен, глицерин, 
фенол, формальдегид, 
уксусная кислота, глицерин, 
угарный газ, углекислый газ, 
аммиак, гашеная известь, 
негашеная известь, питьевая 
сода и других), составлять 
формулы неорганических и 
органических веществ, 
уравнения химических 
реакций, объяснять их смысл; 
подтверждать характерные 
химические свойства веществ 
соответствующими 
экспериментами и записями 
уравнений химических 
реакций; 
- устанавливать 
принадлежность изученных 
неорганических и 
органических веществ к 
определенным классам и 
группам соединений, 
характеризовать их состав и 
важнейшие свойства; 
определять виды химических 
связей (ковалентная, ионная, 
металлическая, водородная), 
типы кристаллических 
решеток веществ; 
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классифицировать 
химические реакции; 
- проводить расчеты по 
химическим формулам и 
уравнениям химических 
реакций с использованием 
физических величин, 
характеризующих вещества с 
количественной стороны: 
массы, объема (нормальные 
условия) газов, количества 
вещества; использовать 
системные химические 
знания для принятия решений 
в конкретных жизненных 
ситуациях, связанных с 
веществами и их 
применением. 
- планировать и выполнять 
химический эксперимент 
(превращения органических 
веществ при нагревании, 
получение этилена и 
изучение его свойств, 
качественные реакции на 
альдегиды, крахмал, 
уксусную кислоту; 
денатурация белков при 
нагревании, цветные реакции 
белков; проводить реакции 
ионного обмена, определять 
среду водных растворов, 
качественные реакции на 
сульфат-, карбонат-  и  
хлорид-анионы,  на  катион  
аммония; 
- решать экспериментальные 
задачи в соответствии с 
правилами техники 
безопасности при обращении 
с веществами и 
лабораторным 
оборудованием; 
- представлять результаты 
химического эксперимента в 
форме записи уравнений 
соответствующих реакций и 
формулировать выводы на 
основе этих результатов; 
-  анализировать химическую 
информацию, получаемую из 
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разных источников (средств 
массовой информации, сеть 
Интернет и другие); 
- владеть основными 
методами научного познания 
веществ и химических 
явлений (наблюдение, 
измерение, эксперимент, 
моделирование); 
- проводить расчеты по 
химическим формулам и 
уравнениям химических 
реакций с использованием 
физических величин, 
характеризующих вещества с 
количественной стороны: 
массы, объема (нормальные 
условия) газов, количества 
вещества; использовать 
системные химические 
знания для принятия решений 
в конкретных жизненных 
ситуациях, связанных с 
веществами и их 
применением. 
- соблюдать правила 
экологически 
целесообразного поведения в 
быту и трудовой 
деятельности в целях 
сохранения своего здоровья и 
окружающей природной 
среды; учитывать опасность 
воздействия на живые 
организмы определенных 
веществ, понимая смысл 
показателя предельной 
допустимой концентрации 
 



 
 

 1

Приложение 2.1.1 

к ОПОП-П по профессии/специальности 

43.02.17 Технологии индустрии красоты  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ДУД.01 Основы проектной деятельности» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре  образовательной программы 

Цель дисциплины «Приобретение знаний и умений в процессе планирования и выполнения 

постепенно и последовательно усложняющихся практических заданий - проектов» 

Дисциплина «Основы проектной деятельности» включена в обязательную часть 

общеобразовательного цикла образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен1: 

Код ОК  

 

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01 Распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части; определять этапы 

решения задачи; 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; составить 

план действия; 

определить 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовать 

составленный план; 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

самостоятельно или с 

помощью наставника) 

 

Актуальный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить; 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

структура плана для 

решения задач; порядок 

оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности  

 

- 

ОК.02 Определять задачи для 

поиска информации; 

определять 

Номенклатуру 

информационных 

источников, 

- 

                                                           
1 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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необходимые источники 

информации; 

планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую 

информацию; выделять 

наиболее значимое в 

перечне информации; 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска; оформлять 

результаты поиска.  

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; приемы  

структурирования 

информации; формат 

оформления результатов 

поиска информации  

 

ОК.03 Определять 

актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности; применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию; 

определять и 

выстраивать траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

Содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации; 

современная научная и 

профессиональная 

терминология; 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

- 

ОК.04 Работу коллектива и 

команды; 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

Психологические 

основы деятельности 

коллектива, 

психологические 

особенности личности; 

основы проектной 

деятельности 

- 

ОК.06 Описывать значимость 

своей специальности; 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения  

Сущность гражданско-

патриотической 

позиции, 

общечеловеческих 

ценностей; значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности; 

стандарты  

антикоррупционного 

поведения и последствия 

его нарушения  
 

- 

ОК.07 Соблюдать нормы 

экологической 

безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в 

Правила экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности; основные 

- 
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рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности;  

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях  

 

ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности; пути 

обеспечения 

ресурсосбережения; 

основные действия в 

чрезвычайных 

ситуациях 

 

1.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения, навыки (если 

указаны ПК) 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

- - - - - 

 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия2 30 2 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме (диф.зачет) 2 - 

Всего 32 2 

  

                                                           
2 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) «Проектная деятельность» (наименования кабинетов из указанных в п. 

6.1 ОПОП), оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Основы управления проектами. Учебное пособие, Боронина Л.Н., Уральский 

университет, 2020 

2. Основы учебно- исследовательской деятельности студентов. Учебное пособие для 

студентов учреждений СПО, Пастухова И.П., Тарасова Н.В., Академия, 2020 

3. Как организовать проектную деятельность учащихся, Сергеев И.С., М: АРКТИ, 

2020 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Выполнение проектов; учебно- методическое пособие, Бабкина Н.Ф., М. Директ-

Медиа, 2020 

2. Новые педагогические технологии: учимся работать над проектами, Ступицкая 

М.А., Ярославль: Академия развития, 2020 

 

Интернет-ресурсы: 

hhtp://psystudy.ru/ - электронный журнал  

hhtp://studentam.net/ - электронная библиотека  

hhtp://www/gumer.info/ - библиотека  

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знания: актуальный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить; 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

структура плана для 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам  

Практические и  

самостоятельные работы, 

устный опрос, беседа.  

Защита индивидуальных 

проектов  
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решения задач; порядок 

оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности  

Умения: распознавать 

задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять её составные 

части; определять этапы 

решения задачи; выявлять 

и эффективно искать 

информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы; составить 

план действия; 

определить необходимые 

ресурсы; владеть 

актуальными методами 

работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовать 

составленный план; 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

 

Знания: номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности; приемы  

структурирования 

информации; формат 

оформления результатов 

поиска информации  

Умения: определять 

задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; 

планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 
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информацию; выделять 

наиболее значимое в 

перечне информации; 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска; оформлять 

результаты поиска.  

Знания: содержание 

актуальной нормативно-

правовой документации; 

современная научная и 

профессиональная 

терминология; 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования  

Умения: определять 

актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности; применять 

современную научную 

профессиональную 

терминологию; 

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования  

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях  

 

Знания: 
психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические 

особенности личности; 

основы проектной 

деятельности  

Умения: организовывать 

работу коллектива и 

команды; 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде  

 

Знания: сущность 

гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих 

ценностей; значимость 

профессиональной 

ОК 06. Проявлять гражданско- 

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, 
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деятельности по 

специальности; 

стандарты  

антикоррупционного 

поведения и последствия 

его нарушения  

Умения: описывать 

значимость своей 

специальности; 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения  

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения  

 

Знания: правила 

экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности; основные 

ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности; пути 

обеспечения 

ресурсосбережения; 

основные действия в 

чрезвычайных ситуациях 

Умения: соблюдать 

нормы экологической 

безопасности; определять 

направления 

ресурсосбережения в 

рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности;  

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях  

 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, применять знания об 

изменении климата, принципы 

бережливого производства, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях  

ресурсосбережению,  

Умения: соблюдать нормы 

экологической безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности;  

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях  
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1. Основные положения 
Программа государственной итоговой аттестации (далее – программа ГИА) выпускников 

по специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты разработана в соответствии с: 
– Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ, 
– требованиями Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты, 
утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 26 
августа 2022 года, № 775 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 29 
сентября 2022 года, регистрационный №70281) 

– порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам среднего профессионального образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки РФ от 08 октября 2021 года № 800; 

Данная программа определяет совокупность требований к проведению ГИА выпускников 
ГБПОУ МО "Колледж «Подмосковье" по специальности 43.02.17 Технология индустрии 
красоты. 

 

2. Паспорт программы государственной итоговой аттестации 
Цель государственной итоговой аттестации – установление соответствия результатов 

освоения обучающимися образовательной программы по специальности 43.02.17 Технологии 
индустрии красоты соответствующим требованиям ФГОС СПО с учетом требований 
регионального рынка труда, их готовность и способность решать профессиональные задачи.  

Задачи государственной итоговой аттестации: 
– определение соответствия навыков, умений и знаний выпускников современным 

требованиям рынка труда, квалификационным требованиям ФГОС СПО и регионального рынка 
труда; 

– определение степени сформированности профессиональных компетенций, личностных 
качеств, соответствующих ФГОС СПО и наиболее востребованных на рынке труда. 

По результатам ГИА выпускнику по специальности 43.02.17 Технологии индустрии 
красоты присваивается квалификация: специалист индустрии красоты. 

Программа ГИА является частью ОПОП-П по программе подготовки специалистов 
среднего звена и определяет совокупность требований к ГИА, в том числе к содержанию, 
организации работы, оценочным материалам ГИА выпускников по данной специальности. 

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен быть готов к выполнению 
видов деятельности, предусмотренных образовательной программой (таблица 1), и 
демонстрировать результаты освоения образовательной программы (таблица 2). 

 
Таблица 1  

Виды деятельности 
Код и наименование  

вида деятельности (ВД) 
Код и наименование профессионального 

модуля (ПМ), в рамках которого осваивается 
ВД 

1 2 
В соответствии с ФГОС 

Парикмахерское искусство  ПМ.01 Предоставление парикмахерских 
услуг 

Эстетическая косметология ПМ.02 Предоставление маникюрных и 
педикюрных услуг 

Виды деятельности по освоению одной или 
нескольких профессий рабочих, должностей 
служащих (Мастер маникюра, мастер педикюра) 
 

ПМ.03 Освоение видов работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, должностям 
служащих 



Виды деятельности по освоению одной или 
нескольких профессий рабочих, должностей 
служащих (Визажист) 

ПМ.03 Освоение видов работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, должностям 
служащих 

Виды деятельности по освоению одной или 
нескольких профессий рабочих, должностей 
служащих (Парикмахер) 

ПМ.03 Освоение видов работ по одной или 
нескольким профессиям рабочих, должностям 
служащих 

Создание стиля и имиджа клиента ПМ. 03 Создание стиля и имиджа 
 ПМ 04 Дизайн и стиль образа 

 
Таблица 2  

Перечень результатов, демонстрируемых выпускником 

Оцениваемые виды 
деятельности 

Профессиональные компетенции 

Парикмахерское 
искусство  
 

ПК 1.1. Разрабатывать и выполнять классические и современные, 
коммерческие женские, мужские (в том числе оформление усов и бороды), 
детские стрижки волос различными инструментами и техниками 

ПК 1.2. Выполнять химическое воздействие (включая завивку и 
выпрямление волос) с использованием современных технологий 
ПК 1.3. Выполнять простые и сложные виды окрашивания волос с учётом 
запроса клиента 
ПК 1.4. Разрабатывать и выполнять классические и современные, 
коммерческие укладки на волосах различной длины различными 
инструментами и техниками 
ПК 1.5. Моделировать прически различного назначения с применением 
украшений и постижерных изделий с учетом тенденций моды 
ПК 1.6. Выполнять эскизы и схемы для разработки инструкционно-
технологических карт 

Предоставление 
маникюрных и 
педикюрных услуг (по 
выбору) 

ПК 2.1. Выполнять маникюрные услуги. 
ПК 2.2. Выполнять педикюрные услуги. 

ПК 2.3. Выполнять услуги по моделированию и дизайну ногтей 

Создание стиля и 
имиджа клиента 

ПК. 4.1 (3.1) Выполнять креативные женские, мужские детские стрижки 
и комбинированные укладки волос различными инструментами и 
способами 
ПК 4.2. (3.2) Выполнять работы по наращиванию волос различными 
методами 
ПК 4.2. (3.2) Выполнять реконструкцию и восстановление волос 
ПК 4.4 (3.4) Разрабатывать в цифровом виде концепцию образа и 
реализовывать на основании заказа клиента 

Освоение видов работ 
по одной или 
нескольким 
профессиям рабочих, 
должностям служащих 

ПК 3.1 Выполнять работы по моделированию и коррекции бровей 
ПК 3.2.Выполнять работы по окрашиванию бровей и ресниц с 
использованием различных техник 
ПК 3.3. Выполнять салонный макияж 
ПК 3.4. Выполнять работы по консультированию клиента по выполнению 
макияжа в домашних условиях 
ПК 3.4. Наращивать искусственные ресницы, осуществлять их коррекцию 
и снятие 
ПК 3.5. Выполнять специфический макияж 
ПК 3.6 Выполнять рисунки или их элементы на лице и теле в различных 
художественных техниках 

Предоставление 
парикмахерских услуг 

ПК. 4.1 (3.1) Выполнять креативные женские, мужские детские стрижки 
и комбинированные укладки волос различными инструментами и 



повышенной 
сложности 

способами 
ПК 4.2. (3.2) Выполнять работы по наращиванию волос различными 
методами 
ПК 4.2. (3.2) Выполнять реконструкции и восстановлению волос 

 
Выпускники, освоившие программу по специальности 43.02.17 Технологии индустрии 

красоты, сдают ГИА в форме демонстрационного экзамена профильного уровня и защиты 
дипломного проекта (работы). 

ГИА призвана способствовать систематизации и закреплению знаний и умений 
обучающегося по специальности при решении конкретных профессиональных задач, определять 
уровень подготовки выпускника к самостоятельной работе. 

Проведение итоговой аттестации в форме защиты выпускной квалификационной работы 
и демонстрационного экзамена позволяет одновременно решить целый комплекс задач: 

– ориентирует каждого преподавателя и студента на конечный результат; 
– позволяет в комплексе повысить качество учебного процесса, качество подготовки 

специалиста и объективность оценки подготовленности выпускников; 
–  систематизирует знания, умения и опыт, полученные студентами во время обучения и 

во время прохождения производственной практики; 
–  расширяет полученные знания за счет изучения новейших практических разработок и 

проведения исследований в профессиональной сфере; 
–  значительно упрощает практическую работу Государственной экзаменационной 

комиссии при оценивании выпускника (наличие перечня профессиональных компетенций, 
которые находят отражение в выпускной работе); 

– принятие решения о присвоении квалификации по результатам ГИА и выдаче 
выпускнику документа образования и квалификации (диплома о среднем профессиональном 
образовании). 

 

3. Структура, содержание и условия допуска к государственной итоговой аттестации 
 

ГИА по специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты проводится в форме 
демонстрационного экзамена и защиты дипломной работы. 

Сначала студенты сдают ДЭ, а потом на защите ВКР выпускники представляют 
выполненную дипломную работу. Члены государственной экзаменационной комиссии (ГЭК) 
учитывают оценку, полученную на ДЭ, в совокупности с которой в итоге за ВКР выставляется 
единая оценка. 

Задания демонстрационного экзамена разрабатываются на основе стандарта 
(Профессиональный стандарт «Специалист по предоставлению парикмахерских услуг», 
утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 
декабря 2014 г. №1134н, регистрационный №35906) и с учетом оценочных материалов, 
разработанных экспертами. 

Темы ВКР определяются колледжем самостоятельно. Обязательным требованием для 
ВКР является соответствие ее тематики содержанию одного или нескольких профессиональных 
модулей. Студенту предоставляется право выбора темы ВКР, в том числе предложения своей 
тематики с необходимым обоснованием целесообразности ее разработки для практического 
применения. 

Для подготовки ВКР студенту назначается руководитель. Закрепление за студентами тем 
ВКР, назначение руководителей осуществляется приказом директора колледжа. 

Целью написания ВКР является выявление готовности выпускника к целостной 
профессиональной деятельности, способности самостоятельно применять полученные 
теоретические знания для решения производственных задач, умений пользоваться учебниками, 
учебными пособиями, современным справочным материалом, специальной технической 
литературой, каталогами, стандартами, нормативными документами, а также знания 
современной техники и технологии. 



В программу демонстрационного экзамена могут включаться как все модули, 
предусмотренные техническим описанием компетенции, так и только отдельные модули. 

Для качественной организации по подготовке и выполнению ВКР составляется график, в 
котором прописываются все этапы работы и сроки их выполнения: 

1. Составление и согласование тем ВКР. 
2. Утверждение тем ВКР на предметных (цикловых) комиссиях. 
3. Выдача заданий обучающимся учебных групп. 
4. Разработка, выполнение и оформление разделов пояснительной записки ВКР. 

Выполнение практической части. 
5. Представление работы для написания отзыва руководителя. 
6. Представление ВКР на рецензирование. 
7. Представление ВКР на утверждение и допуск к защите. 
8. Срок проведения демонстрационного. 
9. Срок защиты выпускной квалификационной работы. 
 
Ознакомление студентов с программой ГИА осуществляется не позднее чем за 6 месяцев 

до проведения ГИА. 
С целью качественной подготовки студентов к ГИА составляется график проведения 

консультаций, проводимых преподавателями профессионального цикла. 
К ГИА ГБПОУ МО "Колледж «Подмосковье" допускается студент, не имеющий 

академической задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план или 
индивидуальный учебный план по осваиваемой образовательной программе по специальности 
43.02.17 Технологии индустрии красоты. 

ГИА выпускников не может быть заменена оценкой уровня их подготовки на основе 
текущего контроля успеваемости и результатов промежуточной аттестации. 

ГИА является завершающей частью обучения. 
 
3.1. Структура и содержание выпускных квалификационных работ 
ВКР включает следующие материалы: 
1. Пояснительную записку; 
2. Творческую часть; 
3. Композиционно – технологическую часть. 
Пояснительная записка выпускной квалификационной работы включает в себя 

следующие разделы: 
Введение 
Введение отражает: 
 определение темы работы; 
 обоснование выбора темы, определение ее актуальности и новизны, а так же 

значимости для развития парикмахерского искусства (с учетом требований федерального 
стандарта); 

 определение основной цели работы и подчиненных более частных задач. 
 экскурс в историю использования указанных в теме элементов прически 
Творческая часть 
Творческая часть включает в себя следующие подразделы: 
- Анализ современных направлений моды 
- Анализ источника творчества 
- Обоснование выбора модели прически и образа в целом 
- Описание выбранной модели и образа 
- Художественная часть 
Анализ современных направлений моды 
Данный подраздел отражает: 
– анализ периодической печати и интернет изданий раскрывающих тему 

современных мировых тенденций в сфере моды. 



– анализ деятельности признанных метров современной моды и мировых «домов 
моды». 

– анализ современных модных направлений парикмахерского искусства в странах 
Европы и Америки. 

– анализ современных модных направлений парикмахерского искусства в России. 
 
Анализ источника творчества 
Анализируя источник творчества необходимо: 
– дать о нем историческую справку; 
– раскрыть его сущность (смысл, роль, назначение); 
– проанализировать психологическое восприятие источника. 
 
Обоснование выбора модели прически и образа в целом 
В данном подразделе важно раскрыть цель создания образа: 
– для какой ситуации общения он создается, − какое впечатление должен 

производить, 
– какие психологические особенности будут играть ведущую роль при восприятии 

образа, 
– какова стилевая направленность образа. 
Здесь так же необходимо раскрыть связь модели прически с образом в целом: 
– как прическа будет дополнять общее впечатление, 
– какие дополнительные эффекты будет создавать. 
 
Описание выбранной модели и образа. 
Данный подраздел содержит подробное описание элементов прически (без 

технологической составляющей), макияжа (или грима при театральной трактовке), костюма и 
дополнений. 

 
Художественная часть 
В данной части должны быть представлены эскизы, иллюстрирующие положения 

предыдущего раздела. Эскизы необходимо расположить по разделам: 
- Источник творчества 
- Эскизы прически - Эскизы макияжа 
- Эскизы образа в целом 
Композиционно – технологическая часть 
Композиционно-технологическая часть включает в себя следующие подразделы: 
- Анализ композиционного построения выбранной модели прически 
- Выбор технологических методов выполнения прически 
- Оптимизация прически 
- Обоснование выбора парфюмерно-косметических препаратов 
Анализ композиционного построения выбранной модели прически 
В данном разделе необходимо рассмотреть: 
– формы лица, с которыми предложенная прическа будет гармонично сочетаться; 
– возможные модификации прически при других формах лица; 
– различные стилевые варианты прически (если это возможно); 
В данной части необходимо сделать иллюстративное (лучше графическое, но допустимо 

и фотографическое) приложение возможного применения прически в зависимости от 
предложенных вами вариантов. Для полноты картины стоит добавить графическое исполнение 
различных видов макияжа (грима) модели, в зависимости от выбранных стилей и формы лица. 

Выбор технологических методов выполнения прически 
Данный подраздел включает в себя теоретическое описание и иллюстрирование всех 

технологических этапов работы над прической, логически и хронологически расположенных. 
Фотографии должны быть четкими, выполненными на нейтральном фоне и иметь размер не 
более 1/6 вашего печатного листа. Прическу для съемки необходимо выполнить на модели. Все 



этапы выполнения работы над прической фотографируются, но не дублируются. 
Здесь так же должна быть раскрыта технология изготовления постижерных изделий 

применяемых в прическе (если они предполагаются) и так же проиллюстрировать их 
фотографией и возможно рисунком. 

Оптимизация прически 
Работа по оптимизации прически ведется в двух направлениях: оптимизация качества и 

оптимизация времени выполнения. В данном разделе необходимо описать: 
Первое: как можно применять данную модель прически у клиентов с различными 

свойствами кожи головы и волос. В каких случаях прическу невозможно выполнить без потери 
качества, а в каких – должного качества можно достичь при выполнении определенных 
дополнительных процедур или при использовании дополнительных средств. 

Второе: какие иные технологии или техники (классические, новые, конкурсные) возможно 
применить, чтобы качественно выполнить данную модель в ограниченное время. Или какую 
вариацию модели можно предложить клиенту, в случае малого количества времени. 

Каждую часть необходимо описывать конкретно, уточняя все необходимые детали и по 
возможности прорисовывая разные вариации. 

Обоснование выбора парфюмерно-косметических препаратов  
Данный подраздел включает в себя: 
– небольшой анализ рынка парфюмерно-косметической продукции, необходимой для 

выполнения предложенной модели прически, 
– обоснование выбора (почему именно эта продукция) − краткое описание препаратов. 
Экономическая часть. 
Экономическая часть играет вспомогательную роль в дипломной работе и содержит 

только экономическое обоснование цены на услугу по созданию предложенной модели 
прически, выполнению макияжа. 

 
Заключение 
После изложения всех частей работы в заключении необходимо синтезировать выводы по 

итогам работы, отметить значимость работы, указав социальные категории потребителей 
предложенной вами модели и те эстетические задачи, которые возможно с ее помощью 
реализовать, а так же определить направления для дальнейших исследований в данной сфере 
(направления развития моды, парикмахерского искусства в России и за рубежом, развития 
бизнеса парикмахерских услуг и т.п.). Выводы должны быть соотнесены с перечнем тех 
вопросов, которые отражены во введении. 

 
Список литературы 
После заключения студент приводит список литературы, использованной им при 

написании работы в количестве не менее 25 источников. В список включаются только те 
источники, которые использовались при подготовке работы. 

Приложения 
Графическое и иллюстративное приложение. В приложение рекомендуется включить: 
– графический и иной иллюстративный материал, наглядно дополняющий 

теоретические разделы и не вошедший в основное содержание работы, 
– материал, связанный с конструктивно-технологическим выполнением работы, 

который по каким-либо причинам не мог быть включен в основную часть. 
Руководитель дипломной работы осуществляет теоретическую и практическую помощь 

обучающемуся в период подготовки и написания ВКР, дает ему рекомендации по структуре, 
содержанию и оформлению работы, подбору литературных источников и т. д. 

Выполненная студентом ВКР передается руководителю работы для подготовки 
письменного отзыва. 

Руководитель дипломной работы – проверяет выполненные дипломной работы и 
представляет отзыв, который должен включать: 

− общую характеристику ВКР, 
− соответствие заданию по объему и разработке основных разделов 



ВКР, 
− указание положительных сторон; 
– указания на недостатки в пояснительной записке, ее оформлении, если таковые 

имеются; 
– оценку степени самостоятельности и качества выполнения работы студентом, 
– оценку степени обладания общими и профессиональными компетенциями. 
Кроме того, в отзыве следует оценить обоснованность и правильность принятых 

технологических решений и графических схем, грамотность и ясность изложения текста записи, 
оформление ВКР в соответствии с требованиями Единой системы технологической 
документации (ЕСТД), Единой системы конструкторской документации (ЕСКД), ГОСТ 2.105-95 
и оформление списка литературы в соответствии с требованиями ГОСТ 7.0.5- 2008. 

Содержание отзыва доводится до сведения обучающегося. Полностью готовая дипломная 
работа вместе с отзывом сдается студентом заместителю директора для окончательного контроля 
и допуска к защите. 

Внесение изменений в дипломную работу после получения отзыва не допускается. 
Выпускники, не выполнившие дипломную работу, не допускаются к защите выпускной 

квалификационной работы. 
 
3.2. Перечень тем выпускных квалификационных работ  
Темы выпускных квалификационных работ закрепляются (с указанием руководителя) за 

студентом и оформляются приказом директора ГБПОУ МО "Колледж «Подмосковье".  
Тематика ВКР, включенных в программу государственной итоговой аттестации 

соответствует содержанию профессионального модуля -  ПМ.01 Предоставление 
парикмахерских услуг. 

3.3. Демонстрационный экзамен 
Для организации и проведения демонстрационного экзамена разрабатывается пакет 

экзаменатора, состоящий из: 
- технического описания заданий для демонстрационного экзамена; 
- инфраструктурного листа (оснащение рабочего места участника; расходный материал 

на одно рабочее место; оборудование площадки; спецодежда и безопасность; перечень 
инструментов/приспособлений, которые каждый студент должен иметь при себе; особые 
требования) 

Критерии оценки по каждому модулю (объективные и субъективные); 
Индивидуальный оценочный лист экзаменуемого; 
Документацию по охране труда и технике безопасности 
В программу демонстрационного экзамена могут включаться как все модули, 

предусмотренные техническим описанием компетенции, так и только отдельные модули. 
Практические задания демонстрационного экзамена выполняются с учетом 

установленных регламентов. Для проведения демонстрационного экзамена в качестве экспертов 
приглашаются представители работодателей, образовательных организаций, имеющие 
удостоверение эксперта. 

В период демонстрационного экзамена организуется прямая видеотрансляция процесса 
сдачи демонстрационного экзамена в сети Интернет. 

Критерии оценки выполнения задания демонстрационного экзамена устанавливаются по 
разделам задания с учетом ПМ образовательной программы. 

Шкала оценивания: 
- Оценка «отлично»: теоретическое содержание материала освоено полностью, без 

пробелов, необходимые практические навыки работы с освоенным материалом в основном 
сформированы, все предусмотренные программой обучения учебные задания выполнены, 
качество выполнения большинства из них оценено числом баллов, близким к максимальному; 

− Оценка «хорошо»: теоретическое содержание материала освоено полностью, без 
пробелов, некоторые практические навыки работы с освоенным материалом сформированы 
недостаточно, все предусмотренные программой обучения учебные задания выполнены, 



качество выполнения ни одного из них не оценено минимальным числом баллов, некоторые 
виды заданий выполнены с ошибками. 

− Оценка «удовлетворительно»: теоретическое содержание материала освоено 
частично, необходимые практические навыки работы с освоенным материалом в основном 
сформированы, большинство предусмотренных программой обучения учебных заданий 
выполнено, некоторые из выполненных заданий, содержат ошибки. 

− Оценка «неудовлетворительно»: теоретическое содержание материала не 
освоено, необходимые практические навыки работы не сформированы, большинство 
предусмотренных программой обучения учебных заданий не выполнено, либо качество их 
выполнения оценено числом баллов, близким к минимальному; при дополнительной 
самостоятельной работе над материалом курса возможно повышение качества выполнения 
учебных заданий. 

 

4. Организация и порядок проведения государственной итоговой аттестации 
4.1.Общие требования к организации и проведению ГИА 

Для проведения ГИА создается Государственная экзаменационная комиссия (ГЭК) в 
соответствии с Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам среднего профессионального образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки РФ от 08 ноября 2021г. № 800. 

ГЭК действует в течение одного календарного года. 
Программа ГИА, требования к выпускной квалификационной работе, а также критерии 

оценки, утвержденные образовательной организацией, доводятся до сведения обучающихся, не 
позднее, чем за шесть месяца до начала ГИА. 

Во время проведения ГИА обучающимся запрещается иметь при себе и использовать 
средства связи. 

К государственной итоговой аттестации допускается студент, не имеющий 
академической задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план или 
индивидуальный учебный план по осваиваемой образовательной программе среднего 
профессионального образования. 

Необходимые материалы по организации и защите ВКР: 
приказ директора колледжа о проведении ГИА с приложением графика проведения ГИА; 
приказ директора колледжа о допуске обучающихся учебной группы к ГИА; 
перечень тем ВКР, закрепленных за студентами, утвержденных директором колледжа, 
дипломные работы студентов, 
журналы учебных занятий за весь период обучения;  
зачетные книжки студентов группы; 
сводная ведомость успеваемости студентов группы. 

 
4.2. Материально-техническое обеспечение при выполнении ВКР 
Реализация программы ГИА выполняется в кабинетах профессионального цикла. 
Оборудование кабинета: 
рабочее место для руководителя ВКР, оборудованное компьютером, принтером, 

сканером; 
рабочие места для студентов, оборудованные компьютером, сканером; 
лицензионное программное обеспечение общего и специального назначения, 

установленное на рабочих местах руководителя ВКР и студентов; 
график проведения консультаций по ВКР; 
график поэтапного выполнения ВКР; 
комплект учебно-методической документации. 
4.3. Материально-техническое обеспечение при защите ВКР  
Для защиты ВКР отводится специально подготовленный кабинет. 
Оснащение кабинета: 
рабочее место для членов Государственной экзаменационной комиссии; 



- компьютер, мультимедийный проектор, экран; 
- лицензионное программное обеспечение общего и специального назначения. 
4.4. Материально-техническое обеспечение при проведении демонстрационного 

экзамена 
Демонстрационный экзамен проводится в лабораториях и кабинетах колледжа. 
Оборудование кабинета: 
рабочее место членов ГЭК, оборудованное компьютером, принтером, сканером; 
рабочие места для студентов, оборудованные компьютером, сканером; 
лицензионное программное обеспечение общего и специального назначения, 

установленное на рабочих местах руководителя ВКР и студентов. 
Оснащение рабочих мест в соответствии с инфраструктурными листам 
4.5. Информационное обеспечение ГИА 
Состав информационного обеспечения: 
 Программа государственной итоговой аттестации. 
 Методические рекомендации по разработке ВКР. 
 Федеральные законы и нормативные документы. 
  Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности по специальности 43.02.17 Технологии 
индустрии красоты, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
федерации от 26 августа 2022 года, № 775 (зарегистрирован Министерством юстиции 
Российской Федерации 29 сентября 2022 года, регистрационный №70281). Литература по 
специальности. 

4.6. Кадровое обеспечение ГИА 
Квалификация педагогических кадров, обеспечивающих руководство выполнением 

выпускных квалификационных работ: 
наличие среднего профессионального или высшего профессионального образования, 

соответствующего профилю преподаваемой дисциплины (модуля); 
наличие высшей или первой квалификационной категории. 
Председателем государственной экзаменационной комиссии по специальности 43.02.17 

Технологии индустрии красоты утверждается лицо, не работающее в образовательной 
организации, из числа: 

руководителей или заместителей руководителей организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность по профилю подготовки выпускников, имеющих ученую степень 
и (или) ученое звание; 

руководителей или заместителей руководителей организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность по профилю подготовки выпускников, имеющих высшую 
квалификационную категорию; 

представителей работодателей или их объединений по профилю подготовки 
выпускников. 

 

5. Критерии оценки уровня и качества подготовки обучающихся  
5.1. Порядок оценки результатов дипломного проекта (работы). 
Дипломная проект (работа) должен быть выполнен в полном объеме, в установленный 

срок в соответствии с графиком выполнения. 
Дипломный проект оценивается на основании: 
отзыва руководителя; 
отзыва официального рецензента (при наличии); 
коллегиального решения Государственной экзаменационной комиссии. Заключение о 

соответствии содержания 
дипломной работы заявленной теме; 
оценку качества выполнения каждого раздела выпускной квалификационной работы 

дипломной работы; 
оценку степени разработки поставленных вопросов, теоретической и практической 



значимости работы; 
оценку степени сформированности общих и профессиональных компетенций 

выпускника; 
общую оценку дипломной работы. 
На титульном листе дипломного проекта (работы) ставится подпись руководителя 

образовательной организации о допуске работы к защите и подписи руководителя и 
консультанта дипломного проекта (работы). Выпускник должен предоставить отзыв 
работодателя о качестве разработанного блюда и возможности его включения в меню 
предприятия питания. 

Выпускник предоставляет в государственную экзаменационную комиссию дипломный 
проект (работу), оформленный в соответствии с ГОСТ, на бумажном носителе в жестком 
переплете. 

Работа, претендующая на отличную оценку, должна соответствовать следующим 
требованиям: 

Содержательные требования: 
Корректно сформулированная тема (проблема) исследования. Четкое обоснование 

практической актуальности темы. 
Актуальность должна содержать формулировку проблемной ситуации. Введение, 

соответствующее требованиям к работе. 
Полнота раскрытия заявленной темы и решения поставленных задач. Отсутствие прямых 

заимствований и пространного цитирования. 
Присутствие авторского исследования или/и самостоятельного вторичного анализа. 
Формальные требования: 
Структура соответствует требованиям. Оформление работы согласно требованиям. 
Список используемых источников, оформленный согласно требованиям. 
Нумерация страниц (на первой странице и странице содержания номер не указывается, 

но подразумевается). 
Иллюстративный материал (таблицы, рисунки и т.п.) должны быть оформлены согласно 

требованиям (иметь названия, нумерацию и т.д.). 
 
5.2 Порядок оценки защиты дипломного проекта (работы). 
На защите ГИА выпускники представляют выполненную дипломный проект (работу). 

Члены государственной экзаменационной комиссии (ГЭК) учитывают оценку, полученную 
на ДЭ, в совокупности с которой в итоге за ГИА выставляется единая оценка. 

Оценка качества сдачи ДЭ проводится экспертной группой, входящей в государственную 
экзаменационную комиссию. 

Защита дипломного проекта (работы) проводится в аудитории образовательной 
организации, оснащенной мультимедийным оборудованием, и включает в себя доклад студента, 
мультимедийную презентацию, экономическое обоснование, чтение рецензии, вопросы членов 
комиссии, ответы студента, выступление руководителя дипломного проекта (работы). 

Электронная презентация должна представить достоинства выполненной работы, 
подтвердить освоение общих и профессиональных компетенций. На слайдах должны быть 
отражены: цели и задачи работы, основные этапы её разработки, заданный вид кулинарной 
продукции (фото и видеоматериалы), с учетом современных требований и тенденций индустрии 
питания в приготовлении, подаче и презентации блюд, способах обслуживания, сервировке 
стола, выводы о целесообразности и перспективах практического применения результатов 
работы. 

Доклад выступающего должен быть составлен в «сжатом» виде, полностью отражать 
содержание работы, демонстрировать знание профессиональной терминологии. Ответы на 
дополнительные вопросы должны быть полными и чёткими. Результаты защиты дипломного 
проекта (работы) определяются оценками «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 
«неудовлетворительно» и объявляются в тот же день после оформления в установленном 
порядке протокола. 
 



6. Порядок апелляции и пересдачи государственной итоговой аттестации 
По результатам ГИА выпускник имеет право подать в апелляционную комиссию 

письменную апелляцию о нарушении, по его мнению, Порядка и (или) несогласии с 
результатами ГИА (далее – апелляция). 

Апелляция подается лично выпускником или родителями (законными представителями) 
несовершеннолетнего выпускника в апелляционную комиссию колледжа. 

Апелляция о нарушении Порядка подается непосредственно в день проведения ГИА, в 
том числе до выхода из центра проведения экзамена. 

Апелляция о несогласии с результатами ГИА подается не позднее следующего рабочего 
дня после объявления результатов ГИА. 

Апелляция рассматривается апелляционной комиссией не позднее трех рабочих дней с 
момента ее поступления. 

Состав апелляционной комиссии утверждается образовательной организацией 
одновременно с утверждением состава ГЭК. 

Апелляционная комиссия состоит из председателя апелляционной комиссии, не менее 
пяти членов апелляционной комиссии и секретаря апелляционной комиссии из числа 
педагогических работников колледжа, не входящих в данном учебном году в состав ГЭК. 
Председателем апелляционной комиссии может быть назначено лицо из числа руководителей 
или заместителей руководителей организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 
соответствующую области профессиональной деятельности, к которой готовятся выпускники, 
представителей организаций- партнеров или их объединений, включая экспертов, при условии, 
что направление деятельности данных представителей соответствует области профессиональной 
деятельности, к которой готовятся выпускники, при условии, что такое лицо не входит в состав 
ГЭК. 

Апелляция рассматривается на заседании апелляционной комиссии с участием не менее 
двух третей ее состава. 

На заседание апелляционной комиссии приглашается председатель соответствующей 
ГЭК, а также главный эксперт при проведении ГИА в форме демонстрационного экзамена. 

При проведении ГИА в форме демонстрационного экзамена по решению председателя 
апелляционной комиссии к участию в заседании комиссии могут быть также привлечены члены 
экспертной группы, технический эксперт. 

По решению председателя апелляционной комиссии заседание апелляционной комиссии 
может пройти с применением средств видео, конференц-связи, а равно посредством 
предоставления письменных пояснений по поставленным апелляционной комиссией вопросам. 

Выпускник, подавший апелляцию, имеет право присутствовать при рассмотрении 
апелляции. С несовершеннолетним выпускником имеет право присутствовать один из родителей 
(законных представителей). Указанные лица должны при себе иметь документы, 
удостоверяющие личность. 

Рассмотрение апелляции не является пересдачей ГИА. 
При рассмотрении апелляции о нарушении Порядка апелляционная комиссия 

устанавливает достоверность изложенных в ней сведений и выносит одно из следующих 
решений: 

об отклонении апелляции, если изложенные в ней сведения о нарушениях Порядка не 
подтвердились и (или) не повлияли на результат ГИА; 

об удовлетворении апелляции, если изложенные в ней сведения о допущенных 
нарушениях Порядка подтвердились и повлияли на результат ГИА. 

В последнем случае результаты проведения ГИА подлежат аннулированию, в связи с чем 
протокол о рассмотрении апелляции не позднее следующего рабочего дня передается в ГЭК для 
реализации решения апелляционной комиссии. Выпускнику предоставляется возможность 
пройти ГИА в дополнительные сроки, установленные колледжем без отчисления такого 
выпускника из образовательной организации в срок не более четырех месяцев после подачи 
апелляции. 

В случае рассмотрения апелляции о несогласии с результатами ГИА, полученными при 
прохождении демонстрационного экзамена, секретарь ГЭК не позднее следующего рабочего дня 



с момента поступления апелляции направляет в апелляционную комиссию протокол заседания 
ГЭК, протокол проведения демонстрационного экзамена, результаты работ выпускника, 
подавшего апелляцию, видеозаписи хода проведения демонстрационного экзамена (при 
наличии). 

В случае рассмотрения апелляции о несогласии с результатами ГИА, полученными при 
защите дипломного проекта, секретарь ГЭК не позднее следующего рабочего дня с момента 
поступления апелляции направляет в апелляционную комиссию дипломный проект, протокол 
заседания ГЭК. 

В случае рассмотрения апелляции о несогласии с результатами ГИА, полученными при 
сдаче государственного экзамена, секретарь ГЭК не позднее следующего рабочего дня с момента 
поступления апелляции направляет в апелляционную комиссию протокол заседания ГЭК, 
письменные ответы выпускника (при их наличии). 

В результате рассмотрения апелляции о несогласии с результатами ГИА апелляционная 
комиссия принимает решение об отклонении апелляции и сохранении результата ГИА либо об 
удовлетворении апелляции и выставлении иного результата ГИА. Решение апелляционной 
комиссии не позднее следующего рабочего дня передается в ГЭК. Решение апелляционной 
комиссии является основанием для аннулирования ранее выставленных результатов ГИА 
выпускника и выставления новых результатов в соответствии с мнением апелляционной 
комиссии. 

Решение апелляционной комиссии принимается простым большинством голосов. При 
равном числе голосов голос председательствующего на заседании апелляционной комиссии 
является решающим. 

Решение апелляционной комиссии является окончательным и пересмотру не подлежит. 
Решение апелляционной комиссии оформляется протоколом, который подписывается 

председателем (заместителем председателя) и секретарем апелляционной комиссии и хранится в 
архиве колледжа. 

 
7. Особенности проведения ГИА для обучающихся из лиц с ОВЗ  
Для выпускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья и выпускников 

из числа детей-инвалидов и инвалидов проводится ГИА с учетом особенностей 
психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких 
выпускников (далее – индивидуальные особенности). 

При проведении ГИА обеспечивается соблюдение следующих общих требований: 
проведение ГИА для выпускников с ограниченными возможностями здоровья, 

выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов в одной аудитории совместно с 
выпускниками, не имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не создает 
трудностей для выпускников при прохождении ГИА; 

присутствие в аудитории, центре проведения экзамена тьютора, ассистента, социального 
педагога оказывающих выпускникам необходимую техническую помощь с учетом их 
индивидуальных особенностей (занять рабочее место, передвигаться, прочитать и оформить 
задание, общаться с членами ГЭК, членами экспертной группы); 

пользование необходимыми выпускникам техническими средствами при прохождении 
ГИА с учетом их индивидуальных особенностей; 

обеспечение возможности беспрепятственного доступа выпускников в аудитории, 
туалетные и другие помещения, а также их пребывания в указанных помещениях (наличие 
пандусов, поручней, расширенных дверных проемов, лифтов, при отсутствии лифтов аудитория 
должна располагаться на первом этаже, наличие специальных кресел и других приспособлений). 

Выпускники или родители (законные представители) несовершеннолетних выпускников 
не позднее чем за 3 месяца до начала ГИА подают в колледж письменное заявление о 
необходимости создания для них специальных условий при проведении ГИА с приложением 
копии рекомендаций ПМПК, а дети-инвалиды, инвалиды – оригинала или заверенной копии 
справки, а также копии рекомендаций ПМПК при наличии. 
 

  



Приложение 1 
Перечень тем дипломных работ 

1. Современные направления в подборе и приемах создания причёски для 
торжественных случаев. Выполнение одной торжественной прически 

2. Анализ и разработка современных каскадных женских стрижек с предварительным 
окрашивание с учетом современных тенденций моды. 

3. Анализ современных причесок с элементами стилистики 60-х годов 
4. Анализ и разработка ступенчатых женских стрижек с предварительным 

окрашивание с учетом современных тенденций моды. 
5. Изучение технологи современных мужских стрижек 
6. Анализ и разработка стрижек с использованием стилистики 20-х годов 20 века с 

предварительным окрашиванием с учетом современных тенденций моды. 
7. Анализ современных причесок с элементами в стиле Ампир с применением 

постижёров. 
8. Анализ и разработка стилизации коллекции стрижек на основе Боб с учетом 

современных тенденций моды» 
9. Анализ и разработка коллекции вечерних причесок с предварительным 

окрашиванием с учетом современных тенденций моды. 
10. Анализ современных причесок с элементами Античной эпохи с применением 

постижёров. 
11. Анализ и разработка стилизации коллекции классических мужских стрижек на основе 

стрижки «Канадка» 
12. Современные методы и техники женских стрижек на основе стрижки «Пикси». 
13. Разработка технологии равномерной женской стрижки с блочным окрашиванием и 

вариантов укладки различного назначения 
14. Технология выполнения классического мелирования на основе стрижек каре. 
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Рабочая программа воспитания по специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты 
является приложением 2 к Рабочей программе воспитания образовательной организации, 
реализующей программы СПО.  

 
РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

Воспитательная деятельность в Государственном бюджетном профессиональном 
образовательном учреждении Московской области «Колледж «Подмосковье», является 
неотъемлемой частью образовательного процесса, планируется и осуществляется в соответствии 
с приоритетами государственной политики в сфере воспитания. 

Участниками образовательных отношений в части воспитании являются педагогические 
работники профессиональной образовательной организации, обучающиеся, родители (законные 
представители) несовершеннолетних обучающихся ГБПОУ МО «Колледж «Подмосковье». 
Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют 
преимущественное право на воспитание своих детей. 

1.1 Цель и задачи воспитания обучающихся 

В соответствии с нормативными правовыми актами Российской Федерации в сфере 
образования цель воспитания обучающихся — развитие личности, создание условий для 
самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 
и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 
уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 
наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 
окружающей среде. 

Задачи воспитания:  

● усвоение обучающимися знаний о нормах, духовно-нравственных ценностях, которые 
выработало российское общество (социально значимых знаний); 

● формирование и развитие осознанного позитивного отношения к ценностям, нормам и 
правилам поведения, принятым в российском обществе (их освоение, принятие), современного 
научного мировоззрения, мотивации к труду, непрерывному личностному и профессиональному 
росту;  

● приобретение социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и 
социальных отношений, в том числе в профессионально ориентированной деятельности;  

● подготовка к самостоятельной профессиональной деятельности с учетом получаемой 
квалификации (социально-значимый опыт) во благо своей семьи, народа, Родины и государства; 

● подготовка к созданию семьи и рождению детей. 
1.2 Направления воспитания 

Рабочая программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной 
деятельности с учётом направлений воспитания: 

● гражданское воспитание — формирование российской идентичности, чувства 
принадлежности к своей Родине, ее историческому и культурному наследию, 
многонациональному народу России, уважения к правам и свободам гражданина России; 
формирование активной гражданской позиции, правовых знаний и правовой культуры; 

● патриотическое воспитание — формирование чувства глубокой привязанности к своей 
малой родине, родному краю, России, своему народу и многонациональному народу России, его 
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традициям; чувства гордости за достижения России и ее культуру, желания защищать интересы 
своей Родины и своего народа; 

● духовно-нравственное воспитание — формирование устойчивых ценностно-смысловых 
установок, обучающихся по отношению к духовно-нравственным ценностям российского 
общества, к культуре народов России, готовности к сохранению, преумножению и трансляции 
культурных традиций и ценностей многонационального российского государства; 

● эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры, эстетического 
отношения к миру, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

● физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 
эмоционального благополучия — формирование осознанного отношения к здоровому и 
безопасному образу жизни, потребности физического самосовершенствования, неприятия 
вредных привычек;  

● профессионально-трудовое воспитание — формирование позитивного и добросовестного 
отношения к труду, культуры труда и трудовых отношений, трудолюбия, профессионально 
значимых качеств личности, умений и навыков; мотивации к творчеству и инновационной 
деятельности; осознанного отношения к непрерывному образованию как условию успешной 
профессиональной деятельности, к профессиональной деятельности как средству реализации 
собственных жизненных планов; 

● экологическое воспитание — формирование потребности экологически целесообразного 
поведения в природе, понимания влияния социально-экономических процессов на состояние 
окружающей среды, важности рационального природопользования; приобретение опыта эколого-
направленной деятельности; 

● ценности научного познания — воспитание стремления к познанию себя и других людей, 
природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учётом личностных 
интересов и общественных потребностей. 

1.3. Целевые ориентиры воспитания 

1.3.1 Инвариантные целевые ориентиры 

Согласно «Основам государственной политики по сохранению и укреплению духовно-
нравственных ценностей» (утв. Указом Президента Российской Федерации от 09.11.2022  г. №  
809) ключевым инструментом государственной политики в области образования, необходимым 
для формирования гармонично развитой личности, является воспитание в духе уважения к 
традиционным ценностям, таким как патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 
ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России. 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (в ред. Федерального закона от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ) воспитательная 
деятельность должна быть направлена на «…формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 
закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 
отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 
Федерации, природе и окружающей среде». 
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Эти законодательно закрепленные требования в части формирования у обучающихся 
системы нравственных ценностей отражены в инвариантных планируемых результатах 
воспитательной деятельности (инвариантные целевые ориентиры воспитания).  

Инвариантные целевые ориентиры воспитания соотносятся с общими компетенциями, 
формирование которых является результатом освоения программ подготовки специалистов 
среднего звена в соответствии с требованиями ФГОС СПО: 

● выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к 
различным контекстам (ОК 01); 

● использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 
информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности (ОК 02); 

● планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой 
и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях (ОК 03); 

● эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде (ОК 04); 
● осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста (ОК 05); 
● проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение 

на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 
межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 
поведения (ОК 06); 

● содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об 
изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях (ОК 07); 

● использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 
процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 
подготовленности (ОК 08); 

● пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языке 
(ОК 09). 

Инвариантные целевые ориентиры воспитания выпускников образовательной организации, 
реализующей программы СПО 

 
Целевые ориентиры 

Гражданское воспитание 

Осознанно выражающий свою российскую гражданскую принадлежность (идентичность) в 
поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском обществе, в 
мировом сообществе. 

Сознающий своё единство с народом России как источником власти и субъектом 
тысячелетней российской государственности, с Российским государством, ответственность за его 
развитие в настоящем и будущем на основе исторического просвещения, российского 
национального исторического сознания. 

Проявляющий гражданско-патриотическую позицию, готовность к защите Родины, 
способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России и 
Российского государства, сохранять и защищать историческую правду. 

Ориентированный на активное гражданское участие в социально-политических процессах 
на основе уважения закона и правопорядка, прав и свобод сограждан. 
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Осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации по социальным, 
национальным, расовым, религиозным признакам, проявлений экстремизма, терроризма, 
коррупции, антигосударственной деятельности. 

Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (в студенческом 
самоуправлении, добровольческом движении, предпринимательской деятельности, 
экологических, военно-патриотических и др. объединениях, акциях, программах). 

Патриотическое воспитание 

Осознающий свою национальную, этническую принадлежность, демонстрирующий 
приверженность к родной культуре, любовь к своему народу. 

Сознающий причастность к многонациональному народу Российской Федерации, 
Отечеству, общероссийскую идентичность. 

Проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и культурному наследию 
своего и других народов России, их традициям, праздникам. 

Проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за рубежом, 
поддерживающий их права, защиту их интересов в сохранении общероссийской идентичности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, культуре 
народов России с учётом мировоззренческого, национального, конфессионального 
самоопределения. 

Проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе 
мировоззренческого выбора и самоопределения, к представителям различных этнических групп, 
традиционных религий народов России, их национальному достоинству и религиозным чувствам 
с учётом соблюдения конституционных прав и свобод всех граждан. 

Понимающий и деятельно выражающий понимание ценности межнационального, 
межрелигиозного согласия, способный вести диалог с людьми разных национальностей и 
вероисповеданий, находить общие цели и сотрудничать для их достижения. 

Ориентированный на создание устойчивой семьи на основе российских традиционных 
семейных ценностей, рождение и воспитание детей и принятие родительской ответственности. 

Обладающий сформированными представлениями о ценности и значении в отечественной 
и мировой культуре языков и литературы народов России. 

Эстетическое воспитание 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, российского и 
мирового художественного наследия. 

Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание эмоционального 
воздействия искусства, его влияния на душевное состояние и поведение людей, умеющий 
критически оценивать это влияние. 

Проявляющий понимание художественной культуры как средства коммуникации и 
самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, ценностей, традиций в 
искусстве. 

Ориентированный на осознанное творческое самовыражение, реализацию творческих 
способностей, на эстетическое обустройство собственного быта, профессиональной среды. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 
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Понимающий и выражающий в практической деятельности понимание ценности жизни, 
здоровья и безопасности, значение личных усилий в сохранении и укреплении своего здоровья и 
здоровья других людей.  

Соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том числе безопасного 
поведения в информационной среде. 

Выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, 
соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, регулярную физическую активность), стремление 
к физическому совершенствованию. 

Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек (курения, 
употребления алкоголя, наркотиков, любых форм зависимостей), деструктивного поведения в 
обществе и цифровой среде, понимание их вреда для физического и психического здоровья. 

Демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния (физического, эмоционального, 
психологического), понимания состояния других людей. 

Демонстрирующий и развивающий свою физическую подготовку, необходимую для 
избранной профессиональной деятельности, способности адаптироваться к стрессовым 
ситуациям в общении, в изменяющихся условиях (профессиональных, социальных, 
информационных, природных), эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

Использующий средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 
процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 
подготовленности. 

Профессионально-трудовое воспитание 

Понимающий профессиональные идеалы и ценности, уважающий труд, результаты труда, 
трудовые достижения российского народа, трудовые и профессиональные достижения своих 
земляков, их вклад в развитие своего поселения, края, страны. 

Участвующий в социально значимой трудовой и профессиональной деятельности разного 
вида в семье, образовательной организации, на базах производственной практики, в своей 
местности.  

Выражающий осознанную готовность к непрерывному образованию и самообразованию в 
выбранной сфере профессиональной деятельности. 

Понимающий специфику профессионально-трудовой деятельности, регулирования 
трудовых отношений, готовый учиться и трудиться в современном высокотехнологичном мире 
на благо государства и общества. 

Ориентированный на осознанное освоение выбранной сферы профессиональной 
деятельности с учётом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, государства и 
общества. 

Обладающий сформированными представлениями о значении и ценности выбранной 
профессии, проявляющий уважение к своей профессии и своему профессиональному сообществу, 
поддерживающий позитивный образ и престиж своей профессии в обществе. 

Экологическое воспитание 

Демонстрирующий в поведении сформированность экологической культуры на основе 
понимания влияния социально-экономических процессов на природу, в том числе на глобальном 
уровне, ответственность за действия в природной среде. 

Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, содействующий 
сохранению и защите окружающей среды. 
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Применяющий знания из общеобразовательных и профессиональных дисциплин для 
разумного, бережливого производства и природопользования, ресурсосбережения в быту, в 
профессиональной среде, общественном пространстве. 

Имеющий и развивающий опыт экологически направленной, природоохранной, 
ресурсосберегающей деятельности, в том числе в рамках выбранной специальности, 
способствующий его приобретению другими людьми. 

Ценности научного познания 
Деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учётом 

своих интересов, способностей, достижений, выбранного направления профессионального 
образования и подготовки. 

Обладающий представлением о современной научной картине мира, достижениях науки и 
техники, аргументированно выражающий понимание значения науки и технологий для развития 
российского общества и обеспечения его безопасности. 

Демонстрирующий навыки критического мышления, определения достоверности научной 
информации, в том числе в сфере профессиональной деятельности. 

Умеющий выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам. 

Использующий современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, 
информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

Развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и систематизации фактов, 
осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях познания, исследовательской 
и профессиональной деятельности. 

1.3.2 Вариативные целевые ориентиры 

Вариативные целевые ориентиры воспитания обучающихся, отражающие специфику 
развития Московской области и ГБПОУ МО «Колледж «Подмосковье». 

Гражданское воспитание 

Принимающий историческое и культурное своеобразие Московской области как 
неотъемлемой части Российской Федерации, проявляющий заботу о сохранении и приумножении 
духовных и культурных ценностей Московской области 

Понимающий профессиональное значение отрасли, специальности 43.02.17 Технология 
индустрии красоты для социально-экономического и научно-технологического развития страны 

Осознанно проявляющий гражданскую активность в социальной и экономической жизни 
г.о. Солнечногорск, Химки Московской области  

Патриотическое воспитание 

Выражающий свою этнокультурную идентичность, демонстрирующий приверженность к 
родной культуре на основе любви к своему народу, знания его истории и культуры. 

Сознающий себя патриотом своего народа и народа России в целом, деятельно выражающий 
чувство причастности к многонациональному народу России, к Российскому Отечеству, свою 
общероссийскую культурную идентичность. 

Осознанно проявляющий неравнодушное отношение к выбранной профессиональной 
деятельности, постоянно совершенствуется, профессионально растет, прославляя свою 
специальность 43.02.17 Технология индустрии красоты 

Духовно-нравственное воспитание 
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Действующий и оценивающий свое поведение и поступки, поведение и поступки других 
людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных, социокультурных ценностей 
и норм с учетом осознания последствий поступков. 

Сознающий и деятельно выражающий понимание ценности каждой человеческой личности, 
свободы мировоззренческого выбора, самоопределения, отношения к религии и религиозной 
принадлежности человека. 

Демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных групп, 
традиционных религий народов России, национальному достоинству, религиозным убеждениям 
с учетом соблюдения конституционных прав и свобод всех граждан. 

Понимающий и деятельно выражающий ценность межрелигиозного, межнационального 
согласия людей, граждан, народов в России. 

Способный вести диалог с людьми разных национальностей, религиозной принадлежности, 
достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения. 

Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи на основе российских 
традиционных семейных ценностей, понимании брака как союза мужчины и женщины для 
создания семьи, рождения и воспитания в ней детей, неприятия насилия в семье, ухода от 
родительской ответственности. 

Обладающий сформированными представлениями о роли русского и родного языков, 
литературы в жизни человека, народа, общества, Российского государства, их значении в 
духовно-нравственной культуре народа России, мировой культуре. 

Демонстрирующий устойчивый интерес к чтению как средству познания отечественной и 
мировой культуры. 

Обладающий сформированными представлениями о значении и ценности специальности 
43.02.17 Технология индустрии красоты, знающий и соблюдающий правила и нормы 
профессиональной этики. 

Эстетическое воспитание 

Знающий и уважающий художественное творчество своего народа, других народов, 
понимающий его значение в культуре. 

Критически оценивающий и деятельно проявляющий понимание эмоционального 
воздействия искусства, его влияния на душевное состояние и поведение людей. 

Сознающий и деятельно проявляющий понимание художественной культуры как средства 
коммуникации и самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, 
ценностей, традиций в искусстве. 

Ориентированный на осознанное самовыражение в разных видах искусства, 
художественном творчестве с учетом российских традиционных духовных и нравственных 
ценностей, на эстетическое обустройство собственного быта. 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового художественного наследия, 
роли народных традиций и народного творчества в искусстве. 

Демонстрирующий знания эстетических правил и норм в профессиональной культуре 
специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты. 

Использующий возможности художественной и творческой деятельности в целях 
саморазвития и реализации творческих способностей, в том числе в профессиональной 
деятельности. 

Профессионально-трудовое воспитание 
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Проявляющий сформированные навыки трудолюбия, готовность к честному труду. 
Способный к творческой созидательной социально значимой трудовой деятельности в 

различных социально-трудовых ролях, в том числе предпринимательской деятельности в 
условиях самозанятости или наемного труда. 

Осознающий тенденции экономического, информационного, культурного и социального 
развития Московской области и проявляющий деятельное участие в нем. 

Соблюдающий этические требования к профессиональному взаимодействию. 
Ориентированный на соблюдение прав человека и уважение достоинства личности. 
Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 
взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения в профессиональной 
деятельности. 

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 
успешной профессиональной и общественной деятельности. 

Проявляющий гражданское отношение к профессиональной деятельности как к 
возможности личного участия в решении общественных, государственных, общенациональных 
проблем. 

Демонстрирующий навыки противодействия коррупции. 
Применяющий знания о нормах выбранной специальности 43.02.17 Технология индустрии 

красоты, всех ее требований и выражающий готовность реально участвовать в профессиональной 
деятельности в соответствии с нормативно-ценностной системой. 

Готовый к освоению новых компетенций в профессиональной отрасли. 
Ценности научного познания 

Выражающий навыки аргументированной критики антинаучных представлений, идей, 
концепций, навыки критического мышления. 

Сознающий и аргументированно выражающий понимание значения науки, научных 
достижений в жизни российского общества, в обеспечении его безопасности, в гуманитарном, 
социально-экономическом развитии России в современном мире. 

 Обладающий опытом участия в научных, научно-исследовательских проектах, 
мероприятиях, конкурсах в рамках профессиональной направленности специальности 43.02.17 
 Технология индустрии красоты. 

Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 
успешной профессиональной и общественной деятельности. 

 

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2.1. Воспитательные модули: виды, формы, содержание воспитательной деятельности 

по профессии/специальности* 

В современном российском обществе возрастает потребность в людях неординарно 
мыслящих, творческих, активных, способных нестандартно решать поставленные задачи и 
формулировать новые, перспективные цели. Происходящие перемены в государстве требуют 
ускоренного совершенствования образовательного пространства, определения целей образования, 
учитывающих государственные, социальные и личностные потребности и интересы. В связи с 
этим приоритетным направлением становится обеспечение развивающего потенциала новых 
образовательных стандартов. Образование является фундаментом всей последующей 
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деятельности человека. Миссия колледжа: подготовка квалифицированных рабочих и 
специалистов к самостоятельному выполнению видов профессиональной деятельности (в 
соответствии стандартами), конкурентоспособного на региональном рынке труда, готового к 
постоянному профессиональному росту, социальной и сформированными гражданскими 
качествами личности в соответствии с запросами и потребностями региональной экономики и 
социокультурной политики. 

В ГБПОУ МО «Колледж «Подмосковье» основными модулями воспитательной 
деятельности являются:  

Модуль 1. Образовательная деятельность 
Модуль 2. Кураторство  
Модуль 3. Наставничество  
Модуль 4. Основные воспитательные мероприятия  
Модуль 5. Организация предметно-пространственной среды 
Модуль 6. Взаимодействие с родителями (законными представителями) 
Модуль 7.  Самоуправление 
Модуль 8. Профилактика и безопасность 
Модуль 9. Социальное партнёрство и участие работодателей 
Модуль 10. Профессиональное развитие, адаптация и трудоустройство 
Дополнительными модулями воспитательной деятельности являются: 
Модуль 11. Студенческие медиа 
Модуль 12. «Молодежные общественные объединения» 
Модуль 13.  Волонтерская и добровольческая деятельность 
Модуль 14. Студенческий Спортивный клуб 

 

Модуль «Образовательная деятельность» 

Модуль включает в себя аудиторные занятия и внеурочную (внеаудиторную) деятельность. 
Реализация воспитательного потенциала аудиторных занятий предусматривает: 
 

Максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных дисциплин 
и профессиональных модулей для формирования у обучающихся позитивного отношения к 
российским традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям;  

Подбор соответствующего тематического содержания, текстов для чтения, задач для решения, 
проблемных ситуаций для обсуждений и т.п., отвечающих содержанию и задачам воспитания; 

Включение преподавателями в рабочие программы учебных дисциплин и профессиональных 
модулей тематики в соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

Выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на личность 
в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, целевыми ориентирами 
результатов воспитания; реализацию приоритета воспитания в учебной деятельности; 

Привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на занятиях 
предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, 
выработки своего личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам; 

Применение активных и интерактивных форм учебной работы: просмотр и обсуждение 
видеофильмов, дискуссия, анализ художественного текста, игра, работа в группах, решение 
проблемных задач, творческое задание, круглый стол, мозговой штурм, моделирование 
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производственных процессов и ситуаций, расчет производственных задач с обсуждением в 
группах и др.; 

Побуждение обучающихся соблюдать на занятии нормы поведения, правила общения со 
сверстниками и преподавателями, соответствующие укладу колледжа, установление и поддержка 
доброжелательной атмосферы; 

Инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся, планирование и 
выполнение индивидуальных и групповых проектов воспитательной направленности. 

 

Реализация воспитательного потенциала внеаудиторной деятельности осуществляется в 
рамках: 

Участия обучающихся в научных и научно-исследовательских конференциях; 
Тематических мероприятиях воспитательной направленности по изучаемым учебным и 

профессиональным предметам, курсам, модулям, организуемых педагогами, в том числе 
совместно с социальными партнёрами колледжа; 

Экскурсий (в музей, картинную галерею, на предприятие и др.), экспедиций, походов, 
организуемых руководителями учебных групп, в том числе совместно с обучающимися, с 
привлечением обучающихся к их планированию, организации, проведению, оценке; 

Участие студентов и педагогов во всероссийских акциях, посвященных значимым событиям в 
России, мире. 

 

Модуль «Кураторство» 

Реализация воспитательного потенциала кураторства как особого вида педагогической 
деятельности, направленной, в первую очередь, на решение задач воспитания и социализации 
обучающихся, предусматривает: 

Инициирование и поддержка участия обучающихся в мероприятиях, конкурсах и проектах 
профессиональной направленности. 

Организация социально-значимых проектов профессиональной направленности для 
личностного развития обучающихся, дающих возможности для самореализации в выбранной 
специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты. 

Планирование и проведение групповых собраний обучающихся, находящихся в ведении 
куратора, целевой воспитательной тематической направленности по планам работы кураторов и 
по необходимости; 

Инициирование и поддержка кураторами участия обучающихся в общих мероприятиях 
колледжа, оказание необходимой помощи обучающимися в их подготовке и проведении; 

Поддержка активной позиции каждого обучающегося, предоставление возможности 
обсуждения и принятия решений, создание благоприятной среды общения; 

Организация социально-значимых совместных проектов для личностного развития 
обучающихся, отвечающих их потребностям, дающих возможности для самореализации, 
установления и укрепления доверительных отношений внутри учебной группы и между группой 
и куратором; 

Сплочение коллектива группы через игры и тренинги на командообразование, походы, 
экскурсии, празднования дней рождения, тематические вечера и т.п.; 

Ведение дневника педагогических наблюдений и составление психологических портретов 
своих подопечных, осведомлённость об их интересах и проблемах; 
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Доверительное общение и поддержка обучающихся в решении проблем (налаживание 
взаимоотношений с однокурсниками или педагогами, успеваемость и т.д.), совместный поиск 
решений проблем, коррекция поведения через беседы индивидуально и(или) вместе с их 
родителями/законными представителями, с другими обучающимися группы; 

Регулярные консультации с преподавателями, направленные на формирование единства 
мнений и требований педагогов по вопросам обучения и воспитания, предупреждение и 
разрешение конфликтов между преподавателями и обучающимися; 

Информирование родителей об академических успехах и проблемах обучающихся, их 
положении в учебной, студенческой группе, о жизни группы в целом, помощь родителям и иным 
членам семьи в отношениях с преподавателями, администрацией; 

Планирование, подготовка и проведение праздников, фестивалей, конкурсов, соревнований и 
т.д. с обучающимися в группе. 

 

Модуль «Наставничество» 

Реализация воспитательного потенциала наставничества как универсальной технологии 
передачи наставником опыта, знаний наставляемому с целью наиболее эффективной реализации 
его профессионального потенциала и адаптации предусматривает проведение мероприятий, таких 
как: 

 

Мастер-классы, тренинги и практикумы от наставника в рамках сопровождения 
профессионального роста наставляемых, развития их профессиональных навыков и компетенций 
в специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты. 

Организация под руководством наставника социально-значимых проектов по специальности 
43.02.17 Технология индустрии красоты. 

Содействие осознанному выбору оптимальной образовательной траектории, в том числе для 
обучающихся с особыми потребностями (детей с ОВЗ, одаренных, обучающихся, находящихся в 
трудной жизненной ситуации) формирование у наставляемого социальной и профессиональной 
компетентности, социокультурного опыта; 

Оказание психологической и профессиональной поддержки наставляемого в реализации им 
индивидуального маршрута и в жизненном определении; 

Определение инструментов оценки эффективности мероприятий по адаптации наставляемого. 
 

Модуль «Основные воспитательные мероприятия по профессии/специальности» 

Реализация воспитательного потенциала основных воспитательных мероприятий 
предусматривает:  

 
Мастер классы, проведение конкурсов профессионального мастерства, показы, выставки, 

открытые лекции и демонстрации, экскурсии, дни открытых дверей, квесты 
Встречи с известными представителями специальности 43.02.17 Технология индустрии 

красоты 
Круглые столы, просветительские мероприятия с участием амбассадоров специальности 

43.02.17 Технология индустрии красоты 
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Общеколледжные праздники, ежегодные творческие (театрализованные, музыкальные, 
литературные и другие) мероприятия, связанные с общероссийскими, региональными, местными 
праздниками, памятными датами; 

Вовлечение по возможности каждого обучающегося в дела колледжа в разных ролях 
(сценаристов, постановщиков, исполнителей, корреспондентов, ведущих, декораторов, 
музыкальных редакторов, ответственных за костюмы и оборудование, за приглашение и встречу 
гостей и других), помощь обучающимся в освоении навыков подготовки, проведения, анализа 
общеколледжных дел; 

Торжественные мероприятия, связанные с завершением образования; 
Церемонии награждения (по итогам учебного года) обучающихся за участие в жизни 

колледжа, достижения в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, вклад в развитие колледжа, 
своего города, региона; 

Наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, проведения, анализа 
основных дел колледжа, мероприятий, их отношениями с другими обучающимися, с педагогами 
и другими взрослыми. 

 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

 Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 
предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 
образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитании: 

Организация музейно-выставочного пространства, содержащего экспозиции об истории и 
развитии специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты,  выдающихся деятелей 
производственной сферы, имеющей отношение к специальности 43.02.17 Технология индустрии 
красоты, соответствующих предметов-символов профессиональной сферы, информационных 
справочных материалов о предприятиях профессиональной сферы, являющихся предметом 
гордости отечественной науки и технологий, имеющих отношение к специальности 43.02.17 
Технология индустрии красоты 

Размещение, поддержание, обновление на территории ПОО выставочных объектов, 
ассоциирующихся со специальностью 43.02.17 Технология индустрии красоты 

Оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях, содержащих в доступной, 
привлекательной форме новостную информацию позитивного гражданско-патриотического, 
духовно-нравственного содержания, фотоотчеты об интересных событиях, поздравления 
преподавателей и обучающихся и другое; 

Популяризацию символики колледжа (эмблема, флаг), используемой как повседневно, так и в 
торжественные моменты; 

Создание и поддержание в библиотеке стеллажей свободного книгообмена, на которые 
обучающиеся, преподаватели могут выставлять для общего использования свои книги, брать для 
чтения другие; 

Разработку и оформление пространств проведения значимых событий, праздников, 
церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров (событийный дизайн); 

Разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и других), 
акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, 
традициях, укладе колледжа, актуальных вопросах профилактики и безопасности. 
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Размещение перед входом в учебные корпуса структурных подразделений колледжа 
флагштоки с флагами Российской Федерации, Московской области и городского округа, в 
котором находится структурное подразделение. В холлах, актовых и конференц-залах, висят 
портреты президента Российской Федерации, губернатора Московской области, а также 
символика колледжа (эмблема, флаг). 

 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями (законными 
представителями) обучающихся предусматривает: 

 
Профессиональные Встречи, Диалоги С Приглашением Родителей (Законных 

Представителей), Работающих По Профессии /Специальности, Чествование Трудовых Династий 
Специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты 

Совместные мероприятия, посвященные Дню специальности 43.02.17 Технология индустрии 
красоты 

Общие для колледжа родительские собрания по вопросам воспитания, взаимоотношений 
обучающихся и преподавателей, условий обучения и воспитания; 

Проведение тематических собраний (в том числе по инициативе родителей), на которых 
родители могут получать советы по вопросам воспитания, консультации психологов, врачей, 
социальных работников, служителей традиционных российских религий, обмениваться опытом; 

Группы с участием преподавателей, в которых обсуждаются интересующие родителей 
вопросы, согласуется совместная деятельность; 

Привлечение родителей (законных представителей) к подготовке и проведению групповых и 
общих для колледжа мероприятий; 

Целевое взаимодействие с законными представителями обучающихся из категории детей-
сирот, оставшихся без попечения родителей, приемных детей. 

 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 
формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в колледже предусматривает: 

Реализация элементов, программы профилактической направленности, реализуемые в ПОО и 
в социокультурном окружении в рамках просветительской деятельности по специальности 
43.02.17 Технология индустрии красоты 

Организация мероприятий по безопасности в цифровой среде, связанных со специальностью 
43.02.17 Технология индустрии красоты 

Поддержка инициатив обучающихся в сфере укрепления безопасности жизнедеятельности в 
колледже, в том числе в рамках освоения образовательных программ специальности 43.02.17 
Технология индустрии красоты 

Организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в колледже эффективной 
профилактической среды обеспечения безопасности жизнедеятельности как условия успешной 
воспитательной деятельности; 

Выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска обучающихся по разным 
направлениям (агрессивное поведение, зависимости и другое). Одним из основных мероприятий 
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в диагностировании поведенческих рисков является проведение социально-психологического 
тестирования; 

Проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимися групп риска силами 
педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов (психологов, работников 
социальных служб, правоохранительных органов, опеки и других); 

Вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы 
профилактической направленности социальных и природных рисков в образовательной 
организации и в социокультурном окружении с педагогами, родителями, социальными 
партнерами (антинаркотические, антиалкогольные, против курения, вовлечения в деструктивные 
детские и молодежные объединения, культы, субкультуры, группы в социальных сетях; по 
безопасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности дорожного движения, 
противопожарной безопасности, антитеррористической и антиэкстремистской безопасности, 
гражданской обороне и другие); 

Организацию превентивной работы с обучающимися со сценариями социально одобряемого 
поведения, по развитию навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативным 
воздействиям, групповому давлению; 

Профилактику правонарушений, дезадаптации, девиаций посредством организации 
деятельности, альтернативной девиантному поведению, познания (путешествия), испытания себя 
(походы, спорт), значимого общения, творчества, деятельности (в том числе профессиональной, 
благотворительной, художественной и другой), участия в Единых областных профилактических 
неделях, приуроченных к профилактическим датам. 

Профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих специальной психолого-
педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие, социально запущенные и 
другие). 

 

Модуль «Социальное партнёрство и участие работодателей» 

Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства предусматривает: 
Организация взаимодействия с представителями сферы деятельности, ознакомительных и 

познавательных экскурсий с целью погружения в специальность 43.02.17 Технология индустрии 
красоты 

Организация и проведение на базе организаций-партнёров мероприятий, посвященных 
специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты: презентации, лекции, акции 

Реализация социальных проектов по специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты, 
разрабатываемых и реализуемых совместно обучающимися, педагогами с организациями-
партнёрами 

Участие представителей организаций-партнёров, предприятий (организаций) и работодателей, 
в том числе в соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных 
производственных практик и мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и 
календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, ярмарки вакансий, 
государственные, региональные праздники, торжественные мероприятия и т. п.); 

Участие представителей организаций-партнёров в проведении мастер-классов, аудиторных и 
внеаудиторных занятий, мероприятий профессиональной направленности;  

Проведение на базе организаций-партнёров отдельных аудиторных и внеаудиторных занятий, 
презентаций, лекций, акций воспитательной направленности; 
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Проведение открытых дискуссионных площадок (студенческих, педагогических, 
родительских, совместных), куда приглашаются представители организаций-партнёров, на 
которых обсуждаются актуальные проблемы, касающиеся профессиональной сферы и рынка 
труда, жизни образовательной организации, реализующей программы СПО, муниципального 
образования, региона, страны;  

Реализация социальных проектов, разрабатываемых и реализуемых обучающимися и 
педагогами совместно с организациями-партнёрами (профессионально-трудовой, 
благотворительной, экологической, патриотической, духовно-нравственной и т. д. 
направленности), ориентированных на воспитание обучающихся, преобразование окружающего 
социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 

 

Модуль «Профессиональное развитие, адаптация и трудоустройство» 

 Реализация воспитательного потенциала работы в колледже по профессиональному 
развитию, адаптации и трудоустройству предусматривает: 

Организация конкурса профессионального мастерства, приуроченного к дню специальности 
43.02.17 Технология индустрии красоты 

Участие в региональных, всероссийских и международных профессиональных проектах по 
специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты 

Проведение конкурса «Профессиональный студент» или «Профессиональная команда» по 
итогам профессиональных практик 

Организация участия волонтеров в мероприятиях социальных и производственных партнеров 
по специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты 

Организация клубов профессиональной направленности «Амбассадоры специальности» 
43.02.17 Технология индустрии красоты 

Проведение практико-ориентированных мероприятий 
Диагностическое обследование уровня профессиональной идентичности и мотивации к 

освоению выбранной специальности обучающихся. С помощью данной диагностики выявляется 
уровень осознанности выбора будущей профессиональной сферы деятельности, мотивации к 
обучению по выбранному профессиональному профилю, статусы профессиональной 
идентичности личности; 

Индивидуальное консультирование педагогом-психологом обучающихся и их родителей 
(законных представителей) по вопросам склонностей, индивидуальных особенностей 
обучающихся, которые могут иметь значение для выбора ими будущей специальности; 

Экскурсии в организации, дающие представление о получаемой обучающимися 
специальности и условиях работы; 

Участие обучающихся колледжа в мероприятиях профориентационной направленности для 
учащихся общеобразовательных организаций республики, детских школ дополнительного 
образования в сфере культуры и искусства; 

Реализацию дополнительных образовательных программ по развитию творческого мышления 
обучающихся, популяризацию и развитие профессий, специальностей и направлений подготовки 
в сфере креативных индустрий. 

 

Дополнительные модули 
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Дополнительный модуль «Студенческие медиа» 

Цель студенческих медиа (совместно создаваемых студентами и педагогами средств 
распространения текстовой, аудио и видео информации) – развитие коммуникативной культуры 
студентов, формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой 
самореализации учащихся. Воспитательный потенциал студенческих медиа реализуется в рамках 
следующих видов и форм деятельности: 

Разновозрастный редакционный совет студентов и консультирующих их взрослых, целью 
которого является освещение (через газету, интернет ресурсы) наиболее интересных моментов 
жизни колледжа, популяризация общеколледжных ключевых дел, кружков, секций, деятельности 
органов студенческого самоуправления; 

Студенческая газета, на страницах которой ими размещаются материалы о востребованных 
рабочих вакансиях, которые могут быть интересны студентам; 

Организуются конкурсы рассказов, поэтических произведений, сказок, репортажей и научно-
популярных статей; проводятся круглые столы с обсуждением значимых учебных, социальных, 
нравственных проблем; 

Студенческий медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группа 
информационно-технической поддержки студенческих мероприятий, осуществляющая 
видеосъемку и мультимедийное сопровождение студенческих праздников, фестивалей, 
конкурсов, спектаклей, капустников, вечеров, дискотек; 

Студенческая интернет-группа - разновозрастное сообщество студентов и педагогов, 
поддерживающее интернет-сайт колледжа и соответствующую группу в социальных сетях с 
целью освещения деятельности образовательной организации в информационном пространстве, 
привлечения внимания общественности к колледжу, информационного продвижения ценностей 
колледжа и организации виртуальной диалоговой площадки, на которой студентами, учителями 
и родителями могли бы открыто обсуждаться значимые для колледжа вопросы; 

Студенческая киностудия, в рамках которой создаются ролики, клипы, осуществляется 
монтаж познавательных, документальных, анимационных, художественных фильмов, с акцентом 
на этическое, эстетическое, патриотическое просвещение аудитории; 

Участие студентов в региональных или всероссийских конкурсах студенческих медиа. 
 

Модуль «Молодежные общественные объединения» 

Действующее на базе колледжа студенческое общественное объединение – это 
добровольное, самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по инициативе 
студентов и взрослых, объединившихся на основе общности интересов для реализации общих 
целей, указанных в уставе общественного объединения. Его правовой основой является ФЗ от 
19.05.1995 N 82-ФЗ (ред. от 20.12.2017) "Об общественных объединениях" (ст. 5). 

Воспитание в студенческом общественном объединении осуществляется через: 
Утверждение и последовательную реализацию в студенческом общественном объединении 

демократических процедур (выборы руководящих органов объединения, подотчетность 
выборных органов общему сбору объединения; ротация состава выборных органов и т.п.), 
дающих студенту возможность получить социально значимый опыт гражданского поведения; 

Организацию общественно полезных дел, дающих студентам возможность получить важный 
для их личностного развития опыт деятельности, направленной на помощь другим людям, 
колледжу, обществу в целом; развить в себе такие качества как забота, уважение, умение 
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сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других. Такими делами могут являться: 
посильная помощь, оказываемая студентами пожилым людям; совместная работа с 
учреждениями социальной сферы (проведение культурно просветительских и развлекательных 
мероприятий для посетителей этих учреждений, помощь в благоустройстве территории данных 
учреждений и т.п.); 

Клубные встречи – формальные и неформальные встречи членов студенческого 
общественного объединения для обсуждения вопросов управления объединением, планирования 
дел в колледже, совместного досуга, празднования знаменательных для членов объединения 
событий; 

Рекрутинговые мероприятия, реализующие идею популяризации деятельности студенческого 
общественного объединения, привлечения в него новых участников (проводятся в форме игр, 
квестов, театрализаций и т.п.); 

Поддержку и развитие в студенческом объединении его традиций и ритуалов, формирующих 
у студента чувство общности с другими его членами, чувство причастности к тому, что 
происходит в объединении (реализуется посредством введения особой символики студенческого 
объединения, проведения ежегодной церемонии посвящения в члены студенческого 
объединения, создания и поддержки интернет-странички студенческого объединения в соцсетях, 
организации деятельности пресс-центра студенческого объединения, проведения традиционных 
огоньков – формы коллективного анализа проводимых студенческим объединением дел); 

Участие членов студенческого общественного объединения в волонтерских акциях, 
деятельности на благо конкретных людей и социального окружения в целом. Это может быть, как 
участием студентов в проведении разовых акций, которые часто носят масштабный характер, так 
и постоянной деятельностью студентов. 

 
Дополнительный модуль «Волонтерская и добровольческая деятельность» 

В настоящее время эффективность образования в значительной степени определяется как 
способностью решать интеллектуальные задачи, соответствующие информационному обществу, 
так и овладением опыта решения реальных практических дел. Это открывает детям возможности 
выходить в открытый социум, развивать навыки общения, приобретать опыт ответственного 
лидерства. Добровольческая организация процесса обучения и воспитания мотивирует детей к 
получению новых знаний, умений и навыков, обеспечивает способность выпускника школы 
активно включаться в общественные и экономические процессы, способствует тому, чтобы наши 
молодые люди были востребованными в собственной стране, несли ответственность за 
происходящее в ней. 

Таким образом, под волонтерской (добровольческой) деятельностью понимается форма 
социального действия, осуществляемого по свободному волеизъявлению граждан, направленного 
на бескорыстное оказание социально значимых услуг, способствующего личностному росту и 
развитию выполняющих эту деятельность граждан (волонтёров/добровольцев). 

Основными задачами добровольчества являются: 
 вовлечение учащихся в социальную практику;  
 предоставление возможности проявить себя; 
 обучение молодых граждан определенным трудовым навыкам и стимулирование 

профессиональной ориентации; 
 получение навыков самореализации и самоорганизации для решения социальных задач; 
 гуманистическое и патриотическое воспитание; 
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Перечень основных направлений волонтёрской деятельности в рамках образовательной 
организации: 

Создание плакатов, стендов, буклетов и распространение их, проведение физкультминуток, 
информационных пятиминуток); 

Экологическая защита (субботники, акции по сбору макулатуры, батареек, пластика, 
благоустройство пришкольной территории); 

Творческая и досуговая деятельность (организация и проведение творческих мероприятий, 
конкурсов, оформительство); 

Трудовая помощь (уход за памятниками и обелисками, подсобные работы при проведении 
мероприятий на уровне села) 

Организация и проведение акции «Доброе сердце» (помощь приюту «Верность», проведение 
праздничных мероприятий, концертов для ветеранов труда) 

 
Дополнительный модуль «Студенческий Спортивный клуб» 

Студенческий спортивный клуб - это общественное объединение преподавателей и 
обучающихся, способствующее развитию физической культуры, массового спорта в колледже. 

Работа клуба строится в соответствии с Уставом колледжа, принципами государственной 
системы физического воспитания при широкой поддержке общественности. 

Задачи объединения: 
Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, 

формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья; 
Организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися; 
Участие в спортивных соревнованиях различного уровня среди образовательных 

организаций; 
Развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа жизни; 
Оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных образовательных 

организаций в создании необходимых условий для эффективной организации образовательного 
и тренировочного процессов; 

Организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими отклонения в 
состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья. 

Основными формами работы студенческого спортивного клуба являются занятия в секциях, 
группах и командах, комплектующихся с учетом пола, возраста, уровня физической и спортивно-
технической подготовки, а также состояния здоровья обучающихся. 

Для достижения указанной цели студенческий спортивный клуб осуществляет следующие 
виды деятельности: 

Создание сети физкультурного актива во всех учебных группах колледжа; 
Содействие открытию спортивных секций; 
Агитационная работа в области физкультуры и спорта, обучающихся о развитии спортивного 

движения; 
Проведение спортивно-массовых мероприятий, соревнований среди обучающихся колледжа 

и с воспитанников других клубов; 
Создание и подготовка команд воспитанников студенческого спортивного клуба по 

различным видам спорта, для участия в соревнованиях различного уровня; 
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Внедрение физической культуры в быт обучающихся, проведение спортивно-массовой и 
оздоровительной работы в колледже; 

Организация активного спортивно-оздоровительного отдыха обучающихся. 
РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

Структура раздела является инвариантной. Содержание подразделов данного раздела 
является вариативным. Разработка подразделов осуществляется в образовательной организации, 
реализующей программы СПО, самостоятельно в соответствии с особенностями реализуемого 
учебно-воспитательного процесса. 

3.1. Кадровое обеспечение 

Реализация программы воспитания обеспечивается педагогическими работниками колледжа, 
а также лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на иных условиях, в 
том числе из числа руководителей и работников организаций, направление деятельности которых 
соответствует области профессиональной деятельности. Разделение функционала, связанного с 
планированием, организацией, обеспечением, реализацией воспитательной деятельности 
осуществляется на основании локальных нормативно-правовых документов образовательной 
организации. 

Для реализации рабочей программы воспитания ГБПОУ МО «Колледж «Подмосковье» 
укомплектован квалифицированными специалистами. Управление воспитательной работой 
обеспечивается кадровым составом, включающим директора, который несет ответственность за 
организацию воспитательной работы в профессиональной образовательной организации, 
заместителя директора по учебно-воспитательной работе, непосредственно курирующего данное 
направление, заместителя директора по учебной работе и заместителя директора по учебно-
производственной работе, советника директора по воспитанию и по взаимодействию с детскими 
общественными объединениями, социальных педагогов, педагога-психолога, руководителей 
учебных групп, преподавателей. Функционал работников регламентируется требованиями 
профессиональных стандартов. Реализация программы воспитания обеспечивается 
педагогическими работниками образовательной организации. 

Квалификация педагогических работников ГБПОУ МО «Колледж «Подмосковье» отвечает 
квалификационным требованиям, указанным в Едином квалификационном справочнике 
должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 
характеристики должностей работников образования». 

Педагогические работники регулярно проходят дополнительное профессиональное 
образование по программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в 
организациях, направление деятельности которых соответствует области профессиональной 
деятельности, с учетом расширения спектра профессиональных компетенций. 

Привлечение организаций профессиональной направленности с целью реализации 
воспитательной деятельности в рамках освоения образовательной программы по специальности 
43.02.17 Технология индустрии красоты 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Нормативно-методическое обеспечение воспитательной деятельности осуществляется 
следующим образом: воспитательная деятельность ведется в соответствии с нормативно-
правовыми документами федеральных органов исполнительной власти в сфере образования, 
требованиями ФГОС СПО, Уставом и локальными актами Учреждения, с учетом сложившегося 
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опыта воспитательной деятельности и имеющимися ресурсами в ГБПОУ МО «Колледж 
«Подмосковье». 

  Локальные нормативные акты, обеспечивающие воспитательную деятельность»  
• План мероприятий по обеспечению информационной безопасности обучающихся; 
• Положение об историческом исследовательском клубе "Исторический факт"; 
• План основных мероприятий по противодействию терроризма; 
• Положение о службе медиации; 
• Положение о студенческом отряде; 
• Календарно-тематический план воспитательной работы; 
• План мероприятий по профилактике правонарушений;  
• План мероприятий по профилактике правонарушений; 
• План противодействия идеологии терроризма; 
• План работы библиотеки; 
• План работы педагога дополнительного образования; 
• План работы педагога-психолога в рамках совместной деятельности; 
• План работы по профилактике дорожно-транспортного травматизма среди обучающихся; 
• План работы по профилактике злоупотребления ПАВ и формирования ЗОЖ; 
• План работы с детьми-сиротами и детьми, оставшимися без попечения родителей; 
• План работы совета обучающихся ГБПОУ МО Колледж Подмосковье; 
• План работы Совета профилактики; 
• План работы социального педагога ГБПОУ МО Колледж Подмосковье; 
• План работы тьютора; 
• План спортивно-массовых мероприятий студенческого спортивного клуба; 
• Положение о порядке ведения кружковой работы; 
• Положение о постановке на внутренний учет обучающихся; 
• Положение о совете обучающихся; 
• Положение спортивного студенческого клуба; 
• Рабочая программа воспитания ГБПОУ МО Колледж Подмосковье; 
• Тематика проведения Дней профессиональной подготовки руководителей учебных групп; 
•  Положение о кураторе; 
•  Программа «Психологическое сопровождение адаптации первокурсников»; 
• Программа «Психологическое сопровождение личностного и профессионального 

становления студента»; 
• План проведения мероприятий, посвященных празднованию Дня СПО; 
• План работы по профилактике злоупотребления ПАВ и формированию ЗОЖ по 

результатам проведения социально-психологического тестирования; 
• Дорожная карта работы с руководителями учебных групп по профилактике 

психоэмоционального выгорания; 
• Положение о тьюторском сопровождении обучающихся и студентов с ОВЗ и 

инвадидностью; 
• Положение о библиотечном совете; 
• Положение о деятельности руководителей учебных групп; 
• Положение о запрете курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, 

пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсов и аналогов других 
одурманивающих веществ; 
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• Положение о Комиссии по урегулированию споров между участниками 
• Положение о маркетинговой службе; 
• Положение о мониторенге общения обучающихся в социальных сетях информационно-

коммуникационной сети Интернет; 
• Положение о пользовании средствами мобильной связи и другими портативными 

электронными устройствами; 
• Положение о совете общежития; 
• Положение о совете профилактики правонарушений среди обучающихся; 
• Положение о стипендиальной комиссии; 
• Положение о стипендиальном обеспечении и других формах материальной поддержки 

обучающихся; 
• Положение об организации общественно-полезного труда обучающихся; 
• Правила внутреннего распорядка обучающихся; 
• Положение о форме одежды и внешнем виде студентов; 
• Положение о совете ГБПОУ МО Колледж Подмосковье; 
• Положение об обеспечении условий доступности для инвалидов объектов и 

предоставляемых услуг в сфере профессионального образования; 
• Положение об организации индивидуального обучения на дому обучающихся с ОВЗ по 

адаптированной программе; 
• Положение об организации обучения обучающихся по индивидуальному плану; 
• Положение об уполномоченном по защите прав участников образовательного процесса в 

образовательном учреждении; 
• Порядок организации образовательного процесса для обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ; 
• Положение об организации общественного труда; 
• Положение о молодежном медиацентре в ГБПОУ МО Колледж Подмосковье. 
Заключен договор о сотрудничестве с социальными партнерами и работодателями: 
 ФГАУ "Оздоровительный комплекс "Шереметьевский" Управление делами Президента 

РФ (ФГАУ "ОК "Шереметьевский") 
 ООО "МОНА" 
Налажено активное взаимодействие с профильными предприятиями, организациями с целью 

обеспечения полного и практически-ориентированного образования. 
3.3. Система поощрения профессиональной успешности и проявлений активной 

жизненной позиции обучающихся 

Поощрение профессиональной успешности и проявлений активной жизненной позиции 
обучающихся осуществляется следующим образом. 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции социальной успешности 
обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на активную 
жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в 
воспитательных целях. 

Основанием для поощрения профессиональной успешности и проявлений активной 
жизненной позиции, обучающихся по специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты, 
являются – рейтинги, портфолио обучающихся, основанные на их личных достижениях в 
профессиональной сфере. 

Система проявлений активной жизненной позиции поощрения социальной успешности 
обучающихся строится на принципах:  
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- публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о награждении, 
проведение награждений в присутствии значительного числа обучающихся; 

- соответствия артефактов и процедур награждения укладу Колледжа, качеству 
воспитывающей среды, символике Колледжа;  

- прозрачности правил поощрения (единство требований и равенство условий применения 
поощрений, для всех обучающихся); 

- регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, 
чрезмерно больших групп поощряемых и т.п.);  

- сочетания индивидуального и коллективного поощрения;  
- привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных 

представителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих обучающихся, 
их представителей (с учётом наличия ученического самоуправления), сторонних организаций, их 
статусных представителей.  

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и социальной 
успешности различают в двух видах: морального и материального поощрения. 

Видами морального поощрения обучающихся являются:  
- награждение Похвальной грамотой за отличную учебу, «За особые успехи в изучении 

отдельных предметов»;  
- награждение грамотой, Дипломом I, II, III степени за победу и призовые места;  
- вручение сертификата участника по результатам исследовательской деятельности или 

объявление благодарности;  
- благодарственное письмо обучающемуся;  
- благодарственное письмо родителям (законным представителям) обучающегося;  
- публичное признание заслуг, публикации в СМИ, интервью, размещение фотографии 

обучающегося и информации о нем на официальном сайте колледжа (с согласия обучающегося 
и/или родителей (законных представителей), а также фотовыставки изделий, работ персональная 
выставка работ; 

- направление на дополнительные образовательные программы, стажировки и др.;  
- памятный приз.  
Основания для морального поощрения обучающихся:  
- успехи в учебе;  
- успехи в физкультурной, спортивной, научно-технической, творческой деятельности;  
- активная общественная/волонтерская деятельность обучающихся;  
- участие в творческой, исследовательской деятельности;  
- победы в конкурсах, олимпиадах, соревнованиях различного уровня;  
- активное участие в культурно-массовых мероприятиях на уровне Колледжа, округа 

региона, Российской Федерации, на международном уровне. 
- спортивные достижения на различных уровнях 
Материальное поощрение и основания для его установления осуществляется в соответствии 

с Положением о стипендиальном обеспечении и других формах материальной поддержки, 
обучающихся в Государственном бюджетном профессиональном образовательном учреждении 
Московской области «Колледж «Подмосковье». 

Регулирование частоты награждений - награждения по результатам конкурсов, 
соревнований, олимпиад и т.д., и по результатам семестров.  

3.4. Анализ воспитательного процесса 
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Анализ воспитательного процесса по специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты 
осуществляется в рамках единого мониторинга, проводимого в Колледже.  

Анализ профессионально-трудового воспитания, ориентированного на практическую 
подготовку обучающегося и условий развивающей образовательной среды, способствующей 
профессиональному и личностному росту обучающихся в рамках освоения образовательной 
программы специальности 43.02.17 Технология индустрии красоты осуществляется по 
выбранным самой образовательной организацией направлениям и проводится с целью выявления 
основных проблем воспитания и последующего их решения. 

Анализ осуществляется ежегодно, в конце учебного года, силами Колледжа. Проводится 
заместителем директора по учебно-воспитательной работе, советником директора по воспитанию, 
социальными педагогами, педагогом-психологом. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной 
работы в Колледже, являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий 
экспертов на уважительное отношение, как к обучающимся, так и к педагогам, реализующим 
воспитательный процесс; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов 
на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и 
разнообразие деятельности, характер общения и отношений между обучающимися и педагогами; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 
использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогов: 
грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной 
работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с обучающимися 
деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития обучающихся, 
ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие студентов – это результат 
как социального воспитания (в котором колледж участвует наряду с другими социальными 
институтами), так и стихийной социализации, и саморазвития детей. 

Основные направления анализа организуемого в колледже воспитательного процесса: 
1. Условия организации воспитательной работы по четырем составляющим: 
-нормативно-методическое обеспечение; 
-кадровое обеспечение (наличие специалистов, прохождение курсов повышения 

квалификации); 
- наличие студенческих объединений, кружков и секций в Колледже, которые могут 

посещать обучающиеся; 
- взаимодействие с социальными партнёрами по организации воспитательной деятельности 

(базами практик, учреждениями культуры, образовательными организациями, учреждениями 
социальной защиты и др.); 

- оформление предметно-пространственной среды Колледжа. 
-материально-техническое обеспечение; 
-удовлетворенность качеством условий.  
Основные направления анализа воспитательного процесса: 
2. Анализ состояния воспитательной деятельности определяется по следующим позициям: 
- проводимые в Колледже мероприятия и реализованные проекты; 
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- уровень вовлеченности обучающихся в Колледже, проекты и мероприятия на региональном 
и федеральном уровнях; 

- включенность обучающихся и преподавателей в деятельность различных объединений; 
- участие обучающихся в конкурсах (в том числе в конкурсах профессионального 

мастерства); 
- снижение негативных факторов в среде обучающихся (уменьшение числа обучающихся, 

состоящих на различных видах профилактического учета/контроля, снижение числа совершенных 
правонарушений; отсутствие суицидов среди обучающихся). 

- реализация внеурочной деятельности; 
- реализация воспитательной работы руководителей учебных групп; 
- реализация дополнительных программ; 
- удовлетворенность качеством реализации воспитательной работы. 
Проводится с заполнением сводных таблиц выполненной работы и анализа ее качества, 

анкетирование. 
3.Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся. 
Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития обучающихся каждой учебной группы, их достижения в конкурсах и 
мероприятиях, удовлетворенность участников образовательных отношений качеством 
результатов воспитательной работы.  

Осуществляется анализ руководителями учебных групп совместно с заместителем директора 
по учебно-воспитательной работе с последующим обсуждением его результатов на заседании 
методического объединения или педагогическом совете колледжа. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития, 
обучающихся является педагогическое наблюдение, диагностика. Диагностический 
инструментарий: «Методика диагностики нравственной воспитанности», «Методика диагностики 
нравственной мотивации», «Методика диагностики нравственной самооценки». 

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде 
существовавшие проблемы личностного развития обучающихся удалось решить за минувший 
учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над 
чем далее предстоит работать педагогическому коллективу. 

Диагностика «Творческие достижения обучающихся». Руководители учебных групп 
проводят учет результативности участия детей в творческих конкурсах и мероприятиях, 
благотворительных акциях, социальных проектах, социально значимой деятельности. В качестве 
инструмента оценки - таблица достижений. Она позволит систематизировать сведения, для их 
анализа. В таблицу педагоги внесут результаты участия детей в мероприятиях различного уровня. 

Заполненные таблицы по всем учебным группам формируются сводную по колледжу. Это 
дает возможность анализировать результативность участия обучающихся в различных конкурсах 
по всем направлениям воспитательной деятельности. 

4. Состояние организуемой в колледже совместной деятельности детей и взрослых.  
Удовлетворенность качеством результатов воспитательной работы. 
Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в колледже 

интересной, событийно насыщенной и личностно-развивающей совместной деятельности 
обучающихся и педагогов. 
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Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, руководителями 
учебных групп, Советом обучающихся и родителями (законными представителями), 
принимающими активное участие в жизни колледжа.  

Способами получения информации о состоянии организуемой в колледже совместной 
деятельности обучающихся и педагогов могут быть беседы с обучающимися и их родителями 
(законными представителями), педагогами, лидерами студенческого самоуправления, при 
необходимости – их анкетирование. Чтобы выявить, удовлетворены ли родители (законные 
представители) и обучающиеся качеством образовательных услуг, чаще всего используют 
анкетирование. 

Часть вопросов такого анкетирования затрагивает и организацию воспитательной 
деятельности. Пусть оценят три показателя: качество организации внеурочной деятельности; 
качество воспитательной деятельности руководителя учебной группы; качество дополнительного 
образования.  

Анализ ответов позволяет оценить степень удовлетворенности результатами воспитательной 
работы. Полученные результаты обсуждаются на заседании методического объединения или 
педагогическом совете колледжа. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 
- качеством проводимых ключевых общеколледжных дел; 
- качеством совместной деятельности руководителей учебных групп и их групп; 
- качеством организуемой в колледже внеурочной деятельности; 
- качеством реализации личностно-развивающего потенциала учебных занятий; 
- качеством существующего в колледже студенческого самоуправления; 
- качеством функционирующих на базе колледжа детских общественных объединений; 
- качеством проводимых в колледже экскурсий; 
- качеством профориентационной работы колледжа; 
- качеством работы колледжных медиа групп; 
- качеством организации предметно-эстетической среды колледжа; 
- качеством взаимодействия колледжа и семей обучающихся. 
Итогом самоанализа организуемой в колледже воспитательной работы является перечень 

выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу, и проект 
направленных на это управленческих решений. 

Ожидаемые конечные результаты 
1. Совершенствование статуса конкурентноспособного образовательного учреждения. 
2. Введение в практику новых форм и методов воспитания. 
3. Совершенствование системы социально–педагогической поддержки, обеспечивающей 

снижение факторов «риска» и асоциального поведения через внедрение современных 
воспитательных технологий, применение эффективных механизмов социализации, формирования 
здорового образа жизни на основе духовно-нравственных принципов воспитания. 

4. Создание в колледже единого воспитательного пространства, главной ценностью которого 
является личность обучающегося. 

Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого заместителем директора по 
учебно-воспитательной работе (совместно с советником директора по воспитанию) в конце 
учебного года, рассматриваются и утверждаются педагогическим советом Колледжа. 
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, 

ф
ор

м 
и 

ви
до

в 
во

сп
ит

ат
ел

ьн
ой

 д
ея

те
ль

но
ст

и 
(п

о 
мо

ду
ля

м)
 с

 у
че

то
м 

ос
об

ен
но

ст
ей

 с
пе

ци
ал

ьн
ос

ти
 4

3.
02

.1
7 

Те
хн

ол
ог

ия
 

ин
ду

ст
ри

и 
кр

ас
от

ы
. 

№
 

М
од

ул
ь 

К
ур

сы
, 
гр

уп
пы

 
С

ро
ки

 
О

тв
ет

ст
ве

нн
ы

е 
1
. 
О

бр
аз

ов
ат

ел
ьн

ая
 д

ея
те

ль
но

ст
ь 
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1 
О

бр
аз

ов
ат

ел
ьн

ая
 

де
ят

ел
ьн

ос
ть

 
пр

ов
од

ит
ся

 
в 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 у

че
бн

ы
ми

 п
ла

на
ми

, п
о 

ра
сп

ис
ан

ию
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

В
 т

еч
ен

ии
 у

че
бн

ог
о 

го
да

 
За

ме
ст

ит
ел

и 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
М

Р 
Ро

гу
ли

на
 

М
.Р

., 
за

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 У

Р 
К

ух
ар

ен
ко

 Н
.А

. 
2 

У
ча

ст
ие

 
в 

ол
им

пи
ад

ах
, 

ко
нф

ер
ен

ци
ях

, 
см

от
ра

х,
 

ко
нк

ур
са

х,
 ф

ор
ум

ах
 п

о 
ди

сц
ип

ли
на

м.
 Н

а 
ур

ов
не

 
М

еж
ду

на
ро

дн
ы

е,
 

Ро
сс

ии
, 

ре
ги

он
а,

 
об

ла
ст

и,
 

ко
лл

ед
ж

а,
 р

ай
он

а 

1-
3 

ку
рс

ы
 

В
 т

еч
ен

ии
 у

че
бн

ог
о 

го
да

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
Р 

К
ух

ар
ен

ко
 Н

.А
. 

3 
Н

ед
ел

я 
ин

ос
тр

ан
ны

х 
яз

ы
ко

в 
1-

2 
ку

рс
 

16
.0

9.
20

24
 –

 
23

.0
9.

20
24

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
Р 

К
ух

ар
ен

ко
 Н

.А
. 

4 
Н

ед
ел

я 
эк

ол
ог

ии
 

1-
2 

ку
рс

 
07

.1
0-

20
24

 –
 

14
.1

0.
20

24
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

Р 
К

ух
ар

ен
ко

 Н
.А

. 
5 

Н
ед

ел
я 

би
ол

ог
ии

 
1-

2 
ку

рс
 

23
.1

0.
20

24
 –

 
27

.1
0.

20
24

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
Р 

К
ух

ар
ен

ко
 Н

.А
. 

6 
Н

ед
ел

я 
ин

ф
ор

ма
ти

ки
 

1-
2 

ку
рс

 
11

.1
1.

20
24

 –
 

18
.1

1.
20

24
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

Р 
К

ух
ар

ен
ко

 Н
.А

. 
7 

Н
ед

ел
я 

об
щ

ес
тв

оз
на

ни
я 

и 
пр

ав
а 

1-
2 

ку
рс

 
09

.1
2.

20
24

 –
 

16
.1

2.
20

24
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

Р 
К

ух
ар

ен
ко

 Н
.А

. 
8 

Н
ед

ел
я 

хи
ми

и 
1-

2 
ку

рс
 

20
.0

1.
20

25
 –

 
27

.0
1.

20
25

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
Р 

К
ух

ар
ен

ко
 Н

.А
. 

9 
Н

ед
ел

я 
ру

сс
ко

го
 я

зы
ка

 и
 л

ит
ер

ат
ур

ы
 

1-
2 

ку
рс

 
03

.0
2.

20
25

 –
 

10
.0

2.
20

25
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

Р 
К

ух
ар

ен
ко

 Н
.А

. 
10

 
Н

ед
ел

я 
ма

те
ма

ти
ки

 
1-

2 
ку

рс
 

26
.0

2.
20

25
 –

 
01

.0
3.

20
25

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
Р 

К
ух

ар
ен

ко
 Н

.А
. 

11
 

Н
ед

ел
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 ж
из

не
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 

1-
2 

ку
рс

 
10

.0
3.

20
25

 –
 

17
.0

3.
20

25
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

Р 
К

ух
ар

ен
ко

 Н
.А

. 
12

 
Н

ед
ел

я 
ге

ог
ра

ф
ии

 
1-

2 
ку

рс
 

24
.0

3.
20

25
 –

 
31

.0
3.

20
25

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
Р 

К
ух

ар
ен

ко
 Н

.А
. 

13
 

Н
ед

ел
я 

ф
из

ик
и 

1-
2 

ку
рс

 
08

.0
4.

20
25

 –
 

12
.0

4.
20

25
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

Р 
К

ух
ар

ен
ко

 Н
.А

. 



29
 

 

 

14
 

Н
ед

ел
я 

ф
из

ич
ес

ко
й 

ку
ль

ту
ры

 
1-

2 
ку

рс
 

21
.0

4.
20

25
 –

 
28

.0
4.

20
25

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
Р 

К
ух

ар
ен

ко
 Н

.А
. 

15
 

Н
ед

ел
я 

ис
то

ри
и 

1-
2 

ку
рс

 
05

.0
5.

20
25

 –
 

12
.0

5.
20

25
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

Р 
К

ух
ар

ен
ко

 Н
.А

. 
2
. 
К

ур
ат

ор
ст

во
 

16
 

К
ла

сс
ны

е 
ча

сы
 

«Р
аз

го
во

ры
 

о 
ва

ж
но

м
» 

(и
нф

ор
ма

ци
он

но
-п

ро
св

ет
ит

ел
ьс

ки
е 

за
ня

ти
я 

па
тр

ио
ти

че
ск

ой
 и

 н
ра

вс
тв

ен
но

й 
на

пр
ав

ле
нн

ос
ти

). 

1-
3 

ку
рс

ы
 

С
ен

тя
бр

ь-
ию

нь
 

еж
ен

ед
ел

ьн
о 

по
не

де
ль

ни
к 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 

А
.Г

., 
ру

ко
во

ди
те

ли
 

уч
еб

ны
х 

гр
уп

п 
17

 
К

ла
сс

ны
е 

ча
сы

, 
бе

се
ды

, 
тр

ен
ин

г,
 и

гр
ы

, 
эк

ск
ур

си
и,

 
те

ма
ти

че
ск

ие
 в

еч
ер

а 
и 

т.
д.

 
1-

3 
ку

рс
ы

 
Еж

ем
ес

яч
но

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 
А

.Г
., 

ру
ко

во
ди

те
ли

 
уч

еб
ны

х 
гр

уп
п 

18
 

К
он

тр
ол

ь 
по

се
щ

ае
мо

ст
и 

и 
ус

пе
ва

ем
ос

ти
 

об
уч

аю
щ

их
ся

. 
1-

3 
ку

рс
ы

 
С

ис
те

ма
ти

че
ск

и 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 
А

.Г
., 

ру
ко

во
ди

те
ли

 
уч

еб
ны

х 
гр

уп
п 

19
 

С
оп

ро
во

ж
де

ни
е 

об
уч

аю
щ

их
ся

, 
ис

пы
ты

ва
ю

щ
ие

 
за

тр
уд

не
ни

е 
в 

уч
еб

но
м 

пр
оц

ес
се

 и
 а

да
пт

ац
ии

. 
1-

3 
ку

рс
ы

 
С

ис
те

ма
ти

че
ск

и 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 
А

.Г
., 

ру
ко

во
ди

те
ли

 
уч

еб
ны

х 
гр

уп
п 

20
 

С
оп

ро
во

ж
де

ни
е 

об
уч

аю
щ

их
ся

 и
з 

ка
те

го
ри

и 
О

В
З,

 
де

те
й 

си
ро

т 
и 

на
хо

дя
щ

их
ся

 б
ез

 п
оп

еч
ен

ия
 р

од
ит

ел
ей

 
и 

де
те

й 
вх

од
ящ

ие
 в

 г
ру

пп
ы

 р
ис

ка
. 

1-
3 

ку
рс

ы
 

С
ис

те
ма

ти
че

ск
и 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 

А
.Г

., 
ру

ко
во

ди
те

ли
 

уч
еб

ны
х 

гр
уп

п 
21

 
С

от
ру

дн
ич

ес
тв

о 
ку

ра
то

ро
в 

с 
пр

еп
од

ав
ат

ел
ям

и 
по

 
во

пр
ос

ам
 о

бу
че

ни
я 

и 
во

сп
ит

ан
ия

, п
ре

ду
пр

еж
де

ни
е 

и 
ре

ш
ен

ие
 

ко
нф

ли
кт

ов
 

ме
ж

ду
 

пр
еп

од
ав

ат
ел

ям
и 

и 
об

уч
аю

щ
им

ис
я.

 

1-
3 

ку
рс

ы
 

С
ис

те
ма

ти
че

ск
и 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 

А
.Г

., 
ру

ко
во

ди
те

ли
 

уч
еб

ны
х 

гр
уп

п 

22
 

С
от

ру
дн

ич
ес

тв
о 

с 
ро

ди
те

ля
ми

 п
о 

во
пр

ос
у 

об
уч

ен
ия

 
и 

во
сп

ит
ан

ия
 о

бу
ча

ю
щ

их
ся

. 
1-

3 
ку

рс
ы

 
С

ис
те

ма
ти

че
ск

и 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 
А

.Г
., 

ру
ко

во
ди

те
ли

 
уч

еб
ны

х 
гр

уп
п 



30
 

 

 

23
 

К
он

тр
ол

ь 
об

уч
аю

щ
их

ся
 

уч
ас

ти
е 

в 
ра

зл
ич

ны
х 

ур
ов

ня
х 

ме
ро

пр
ия

ти
ях

, 
ко

нк
ур

са
х,

 
ф

ес
ти

ва
ля

х,
 

ол
им

пи
ад

ах
 и

 т
.д

. 

1-
3 

ку
рс

ы
 

С
ис

те
ма

ти
че

ск
и 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 

А
.Г

., 
ру

ко
во

ди
те

ли
 

уч
еб

ны
х 

гр
уп

п 
24

 
П

ро
ве

де
ни

е 
с 

об
уч

аю
щ

им
ис

я 
ин

ст
ру

кт
аж

ей
. 

1-
3 

ку
рс

ы
 

С
ис

те
ма

ти
че

ск
и 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 

А
.Г

., 
ру

ко
во

ди
те

ли
 

уч
еб

ны
х 

гр
уп

п 
3
. 
Н

ас
та

вн
ич

ес
тв

о 
25

 
Ра

зр
аб

от
ка

 
и 

ут
ве

рж
де

ни
е 

до
ро

ж
но

й 
ка

рт
ы

 
по

 
на

ст
ав

ни
че

ст
ву

 
на

 
20

24
 

– 
20

25
 

уч
еб

ны
й 

го
д.

 
Н

аз
на

че
ни

е 
на

ст
ав

ни
че

ск
их

 п
ар

 

1-
3 

ку
рс

ы
 

С
ен

тя
бр

ь 
За

ме
ст

ит
ел

и 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

М
Р 

Ро
гу

ли
на

 М
.Р

. 

26
 

Ре
ал

из
ац

ия
 п

ро
гр

ам
м 

на
ст

ав
ни

че
ст

ва
: 

− 
«П

ед
аг

ог
-о

бу
ча

ю
щ

ий
ся

»;
 

− 
«п

ед
аг

ог
 –

 н
еу

сп
ев

аю
щ

ий
 о

бу
ча

ю
щ

ий
ся

»;
 

− 
«р

ук
ов

од
ит

ел
ь 

гр
уп

пы
 –

 о
бу

ча
ю

щ
ий

ся
»;

 
− 

«п
ед

аг
ог

 –
 т

ал
ан

тл
ив

ы
й 

об
уч

аю
щ

ий
ся

».
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

В
 т

еч
ен

ии
 у

че
бн

ог
о 

го
да

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
Р 

К
ух

ар
ен

ко
 Н

.А
. 

27
 

Ре
ал

из
ац

ия
 п

ро
гр

ам
м 

на
ст

ав
ни

че
ст

ва
: 

− 
«п

ед
аг

ог
 –

 п
ед

аг
ог

» 
− 

«о
бу

ча
ю

щ
ий

ся
-о

бу
ча

ю
щ

ий
ся

» 
−«

ра
бо

то
да

те
ль

 –
 м

ас
те

р 
п/

о»
. 

1-
3 

ку
рс

ы
 

В
 т

еч
ен

ии
 у

че
бн

ог
о 

го
да

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
П

Р 
Го

рд
ее

ва
 О

.В
 

4
. 
О

сн
ов

ны
е 

во
сп

ит
ат

ел
ьн

ы
е 

м
ер

оп
ри

ят
ия

 в
 о

бр
аз

ов
ат

ел
ьн

ой
 о

рг
ан

из
ац

ии
, 
ре

ал
из

ую
щ

ей
 п

ро
гр

ам
м

ы
 С

П
О

 

28
 

С
об

ра
ни

е 
об

уч
аю

щ
их

ся
 п

о 
уч

еб
ны

м 
гр

уп
па

м 
пе

ре
д 

на
ча

ло
м 

уч
еб

но
го

 г
од

а 
1 

ку
рс

 
30

.0
8.

20
23

г 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
29

 
То

рж
ес

тв
ен

на
я 

ли
не

йк
а 

«Д
ен

ь 
зн

ан
ий

» 
1 

ку
рс

 
02

.0
9.

20
23

г 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
30

 
За

се
да

ни
е 

С
ов

ет
а 

пр
оф

ил
ак

ти
ки

 
1-

3 
ку

рс
ы

 
Еж

ем
ес

яч
но

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
31

 
Ц

ер
ем

он
ия

 
вн

ос
а 

и 
вы

но
са

 
(п

од
ня

ти
я,

 
сп

ус
ка

) 
Го

су
да

рс
тв

ен
но

го
 

ф
ла

га
 

Ро
сс

ий
ск

ой
 

Ф
ед

ер
ац

ии
, 

ис
по

лн
ен

ие
 г

им
на

 н
а 

ли
не

йк
ах

. 

1-
3 

ку
рс

ы
 

Еж
ен

ед
ел

ьн
о 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А

.Г
. 



31
 

 

 

32
 

В
не

ур
оч

ны
е 

за
ня

ти
я 

«Р
ос

си
я 

– 
мо

и 
го

ри
зо

нт
ы

» 
1-

3 
ку

рс
ы

 
Еж

ен
ед

ел
ьн

о 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
Р 

К
ух

ар
ен

ко
 Н

.А
. 

33
 

М
ол

од
еж

ны
е 

ак
ци

и 
«С

ов
ре

ме
нн

ы
й 

эк
ст

ре
ми

зм
»,

 
ми

ти
нг

и,
 к

ла
сс

ны
е 

ча
сы

, 
ви

де
ол

ек
то

ри
й 

«В
ме

ст
е 

пр
от

ив
 

те
рр

ор
из

ма
»,

 
ме

ро
пр

ия
ти

е 
«Б

ес
ла

н.
 

М
ы

 
по

мн
им

» 
ко

 
Д

ню
 

со
ли

да
рн

ос
ти

 
в 

бо
рь

бе
 

с 
те

рр
ор

из
мо

м.
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

С
ен

тя
бр

ь 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 
А

.Г
., 

ру
ко

во
ди

те
ли

 
уч

еб
ны

х 
гр

уп
п 

34
 

Те
ма

ти
че

ск
ие

 
кл

ас
сн

ы
е 

ча
сы

 
по

 
пр

оф
ил

ак
ти

ке
 

эк
ст

ре
ми

зм
а 

и 
те

рр
ор

из
ма

, 
по

 
пр

от
ив

од
ей

ст
ви

ю
 

«к
ул

ьт
ур

ы
 

на
си

ли
я»

 
в 

де
ст

ру
кт

ив
ны

х 
И

нт
ер

не
т 

со
об

щ
ес

тв
ах

.  

1-
3 

ку
рс

ы
 

С
ен

тя
бр

ь-
ию

нь
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 

А
.Г

., 
ру

ко
во

ди
те

ли
 

уч
еб

ны
х 

гр
уп

п 

35
 

Ч
ас

 п
ам

ят
и 

«М
ы

 о
бя

за
ны

 з
на

ть
 и

 п
ом

ни
ть

»:
 к

о 
Д

ню
 

со
ли

да
рн

ос
ти

 в
 б

ор
ьб

е 
с 

те
рр

ор
из

мо
м.

 
1-

3 
ку

рс
ы

 
С

ен
тя

бр
ь 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А

.Г
. 

36
 

Д
ен

ь 
ок

он
ча

ни
я 

В
то

ро
й 

ми
ро

во
й 

во
йн

ы
. 

Д
ис

ку
сс

ии
. 

1-
3 

ку
рс

ы
 

С
ен

тя
бр

ь 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
37

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
, п

ос
вя

щ
ен

ны
е 

Д
ню

 в
ои

нс
ко

й 
сл

ав
ы

 -
—

 Д
ен

ь 
Бо

ро
ди

нс
ко

го
 с

ра
ж

ен
ия

 р
ус

ск
ой

 а
рм

ии
 п

од
 

ко
ма

нд
ов

ан
ие

м 
М

.И
. 

К
ут

уз
ов

а 
с 

ф
ра

нц
уз

ск
ой

 
ар

ми
ей

. 

1-
3 

ку
рс

ы
 

2-
6 

се
нт

яб
ря

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 

38
 

М
ер

оп
ри

ят
ия

 
по

св
ящ

ен
ны

е 
Д

ню
 

па
мя

ти
: 

Н
ач

ал
о 

бл
ок

ад
ы

 Л
ен

ин
гр

ад
а 

19
41

-1
94

4 
гг

.  
1-

3 
ку

рс
ы

 
9 

се
нт

яб
ря

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
39

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 

по
св

ящ
ен

ны
е 

В
се

ми
рн

ом
у 

дн
ю

 
кр

ас
от

ы
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

9 
- 1

1с
ен

тя
бр

я 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
40

 
М

еж
ду

на
ро

дн
ы

й 
де

нь
 р

ас
пр

ос
тр

ан
ен

ия
 г

ра
мо

тн
ос

ти
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

С
ен

тя
бр

ь 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
41

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 п

ос
вя

щ
ен

ны
е 

дн
ю

 п
ар

ик
ма

хе
ра

 
1-

3 
ку

рс
ы

 
13

 с
ен

тя
бр

ь 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

.  
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М
еж

ду
на

ро
дн

ы
й 

де
нь

 п
ам

ят
и 

ж
ер

тв
 ф

аш
из

ма
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

10
-1

6 
се

нт
яб

ря
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А

.Г
. 

43
 

М
ер

оп
ри

ят
ия

 п
ос

вя
щ

ен
ны

е 
Д

ню
 в

ои
нс

ко
й 

сл
ав

ы
 

Ро
сс

ии
 - 

Д
ен

ь 
по

бе
ды

 н
а 

К
ул

ик
ов

ом
 п

ол
е 

(1
38

0 
г.

)  
1-

3 
ку

рс
ы

 
20

 с
ен

тя
бр

я 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
Р 

К
ух

ар
ен

ко
 Н

.А
. 

44
 

К
ру

гл
ы

й 
ст

ол
 

«О
тк

ры
ва

я 
ми

р 
ти

ш
ин

ы
»,

 
по

св
ящ

ен
ны

й 
ме

ж
ду

на
ро

дн
ом

у 
дн

ю
 г

лу
хо

не
мы

х.
  

1-
3 

ку
рс

ы
 

26
 с

ен
тя

бр
я 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А

.Г
. 

45
 

Л
ит

ер
ат

ур
ны

й 
ко

нк
ур

с 
«В

се
 п

ер
ед

ум
ы

ва
ю

 с
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ва
» 

13
0 

ле
т 

со
 д

ня
 р

ож
де

ни
я 

ру
сс

ко
й 

по
эт

ес
сы

, п
ро

за
ик

а,
 

пе
ре

во
дч

иц
ы

 А
на

ст
ас

ии
 И

ва
но

вн
ы

 Ц
ве

та
ев

ой
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

27
 с

ен
тя

бр
я 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

Р 
К

ух
ар

ен
ко

 Н
.А

. 

46
 

М
ер

оп
ри

ят
ия

 п
ос

вя
щ

ен
ны

е 
ме

ж
ду

на
ро

дн
ом

у 
дн

ю
 

по
ж

ил
ы

х 
лю

де
й 

1-
3 

ку
рс

ы
 

1 
ок

тя
бр

я 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
47

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 п

ос
вя

щ
ен

ны
е 

«Д
ню

 С
П

О
» 

1-
3 

ку
рс

ы
 

2 
ок

тя
бр

я 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
48

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 

по
св

ящ
ен

ны
е 

21
0 

ле
ти

ю
 

со
 

дн
я 

ро
ж

де
ни

я 
ру

сс
ко

го
 п

оэ
та

, 
др

ам
ат

ур
га

, 
ж

ив
оп

ис
ца

 
М

их
аи

ла
 Ю

рь
ев

ич
а 

Л
ер

мо
нт

ов
а 

(1
81

4 
– 

18
41

) 

1-
3 

ку
рс

ы
 

3 
ок

тя
бр

я 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
Р 

К
ух

ар
ен

ко
 Н

.А
. 

49
 

М
ер

оп
ри

ят
ия

 п
ос

вя
щ

ен
ны

е 
дн

ю
 у

чи
те

ля
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

5 
ок

тя
бр

я 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
50

 
«Я

 в
иж

у 
ми

р 
се

рд
це

м
»,

 к
ла

сс
ны

й 
ча

с 
по

св
ящ

ен
ны

й 
М

еж
ду

на
ро

дн
ом

у 
дн

ю
 б

ел
ой

 т
ро

ст
и 

1-
3 

ку
рс

ы
 

15
 о

кт
яб

ря
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А

.Г
. 

51
 

М
ер

оп
ри

ят
ия

 п
ос

вя
щ

ен
ны

е 
дн

ю
 о

тц
а 

в 
Ро

сс
ии

 
1-

3 
ку

рс
ы

 
21

 о
кт

яб
ря

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
52

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 п

ос
вя

щ
ен

ны
е 

ме
ж

ду
на

ро
дн

ом
у 

дн
ю

 
ш

ко
ль

ны
х 

би
бл

ио
те

к 
1-

3 
ку

рс
ы

 
28

 о
кт

яб
ря

 
за

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
Р 

К
ух

ар
ен

ко
 Н

.А
. 

53
 

М
еж

ду
на

ро
дн

ы
й 

де
нь

 за
щ

ит
ы

 и
нф

ор
ма

ци
и.

 
1-

3 
ку

рс
ы

 
1 

но
яб

ря
 

за
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

Р 
К

ух
ар

ен
ко

 Н
.А

. 
54

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 п

ос
вя

щ
ен

ны
е 

дн
ю

 н
ар

од
но

го
 е

ди
нс

тв
а 

1-
3 

ку
рс

ы
 

4 
но

яб
ря

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
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55
 

М
ер

оп
ри

ят
ия

 п
ос

вя
щ

ен
ны

е 
Д

ню
 в

ои
нс

ко
й 

сл
ав

ы
 

Ро
сс

ии
 

- 
Д

ен
ь 

пр
ов

ед
ен

ия
 

во
ен

но
го

 
па

ра
да

 
на

 
К

ра
сн

ой
 п

ло
щ

ад
и 

в 
го

ро
де

 М
ос

кв
е 

в 
оз

на
ме

но
ва

ни
е 

дв
ад

ца
ть

 
че

тв
ер

то
й 

го
до

вщ
ин

ы
 

В
ел

ик
ой

 
О

кт
яб

рь
ск

ой
 

со
ци

ал
ис

ти
че

ск
ой

 
ре

во
лю

ци
и 

(1
94

1 
го

д)
. 

1-
3 

ку
рс

ы
 

4 
но

яб
ря

 
за

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
Р 

К
ух

ар
ен

ко
 Н

.А
. 

56
 

В
не

кл
ас

сн
ое

 
ме

ро
пр

ия
ти

е,
 

по
св

ящ
ен

но
е 

М
еж

ду
на

ро
дн

ом
у 

дн
ю

 т
ол

ер
ан

тн
ос

ти
.  

1-
3 

ку
рс

ы
 

15
 н

оя
бр

я 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
57

 
П

ам
ят

ны
е 

ме
ро

пр
ия

ти
я 

по
св

ящ
ен

ны
е 

ко
 д

ню
 н

ач
ал

а 
Н

ю
рн

бе
рг

ск
ог

о 
пр

оц
ес

са
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

20
 н

оя
бр

я 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
58

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 п

ос
вя

щ
ен

ны
е 

дн
ю

 м
ат

ер
и 

в 
Ро

сс
ии

 
1-

3 
ку

рс
ы

 
25

 н
оя

бр
я 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А

.Г
. 

59
 

М
ер

оп
ри

ят
ия

 п
ос

вя
щ

ен
ны

е 
дн

ю
 Г

ос
уд

ар
ст

ве
нн

ог
о 

ге
рб

а 
Ро

сс
ий

ск
ой

 Ф
ед

ер
ац

ии
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

29
 н

оя
бр

я 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
60

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 

по
св

ящ
ен

ны
е 

дн
ю

 
 

не
из

ве
ст

но
го

 
со

лд
ат

а 
1-

3 
ку

рс
ы

 
3 

де
ка

бр
я 

за
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

Р 
К

ух
ар

ен
ко

 Н
.А

. 
61

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 п

ос
вя

щ
ен

ны
е 

дн
ю

 и
нв

ал
ид

ов
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

3 
де

ка
бр

я 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
62

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 

по
св

ящ
ен

ны
е 

дн
ю

 
до

бр
ов

ол
ьц

а 
(в

ол
он

те
ра

) в
 Р

ос
си

и 
1-

3 
ку

рс
ы

 
5 

де
ка

бр
я 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А

.Г
. 

63
 

М
ер

оп
ри

ят
ия

 п
ос

вя
щ

ен
ны

е 
Д

ню
 в

ои
нс

ко
й 

сл
ав

ы
 

Ро
сс

ии
 -

 Д
ен

ь 
на

ча
ла

 к
он

тр
на

ст
уп

ле
ни

я 
со

ве
тс

ки
х 

во
йс

к 
пр

от
ив

 н
ем

ец
ко

-ф
аш

ис
тс

ки
х 

за
хв

ат
чи

ко
в 

в 
би

тв
е 

по
д 

М
ос

кв
ой

. 

1-
3 

ку
рс

ы
 

5 
де

ка
бр

я 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
Р 

К
ух

ар
ен

ко
 Н

.А
. 
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М
ер

оп
ри

ят
ия

 п
ос

вя
щ

ен
ны

е 
М

еж
ду

на
ро

дн
ом

у 
дн

ю
 

ху
до

ж
ни

ка
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

8 
де

ка
бр

я 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
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М

ер
оп

ри
ят

ия
 п

ос
вя

щ
ен

ны
е 

Д
ню
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ер

ое
в 

О
те

че
ст

ва
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

9 
де

ка
бр

я 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г
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М
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оп
ри

ят
ия
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св
ящ

ен
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е 
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ю
 

К
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Ро
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ск
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ы
 

12
 д
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ря
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ст
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ре
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ор
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по

 
У

В
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Щ
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ор
ск

ая
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.Г
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М
ер

оп
ри

ят
ия

 
по

св
ящ

ен
ны

е 
дн

ю
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ят
ия

 
Ф

ед
ер

ал
ьн

ы
х 

ко
нс

ти
ту

ци
он

ны
х 

за
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но
в 

о 
Го

су
да

рс
тв

ен
ны

х 
си
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ол

ах
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ос
си
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й 
Ф

ед
ер

ац
ии

 

1-
3 

ку
рс

ы
 

25
 д
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ря
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ст
ит

ел
ь 

ди
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ор
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ю
 

ро
сс

ий
ск
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о 
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ку

рс
ы
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ю
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бо
ж
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Л
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й 

бл
ок
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ы
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я 
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У
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К

ух
ар
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е 
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ж
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ы

 
Ро
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Д

ен
ь 
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ма
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ве
тс

ки
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во

йс
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ф
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тс
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х 

во
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в 

С
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3 

ку
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ы
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ф

ев
ра
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За
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ор
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ре
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У

Р 
К

ух
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ен
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М
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ри
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щ
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ю
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сс
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по
лн

яв
ш
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еб
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й 
до

лг
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ед

ел
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О

те
че
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ва

 

1-
3 

ку
рс

ы
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 ф

ев
ра

ля
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
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ор
ск

ая
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.Г
. 
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М
ер

оп
ри

ят
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щ

ен
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е 
М
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ду
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дн
ом
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ю
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дн

ог
о 

яз
ы

ка
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3 

ку
рс

ы
 

21
 ф

ев
ра

ля
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

Р 
К

ух
ар

ен
ко

 Н
.А

. 
75

 
М

ер
оп

ри
ят
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ос
вя

щ
ен

ны
е 

Д
ню
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ои

нс
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й 
сл

ав
ы

 
Ро

сс
ии

: Д
ен

ь 
за

щ
ит

ни
ка

 О
те

че
ст

ва
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

21
 ф

ев
ра

ля
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А

.Г
. 

76
 

М
ер

оп
ри

ят
ия

 
по

св
ящ

ен
ны

е 
М

еж
ду

на
ро

дн
ом

у 
ж

ен
ск

ом
у 

дн
ю

 
1-

3 
ку

рс
ы

 
8 

ма
рт

а 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
77

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 

по
св

ящ
ен

ны
е 

Д
ню

 
бы

то
во

го
 

об
сл

уж
ив

ан
ия

» 
1-

3 
ку

рс
ы
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 м
ар

та
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А

.Г
.  
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М
ер

оп
ри

ят
ия

 
по

св
ящ

ен
ны

е 
Д

ню
 

во
сс

ое
ди

не
ни

я 
К

ры
ма

 с
 Р

ос
си

ей
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

18
 м

ар
та

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г
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М
ер

оп
ри

ят
ия

 п
ос

вя
щ

ен
ны

е 
В

се
ми

рн
ом

у 
дн

ю
 п

оэ
зи

и 
1-

3 
ку

рс
ы

 
21

 м
ар

та
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

Р 
К

ух
ар

ен
ко

 Н
.А

. 
80

 
М

еж
ду

на
ро

дн
ы

й 
де

нь
 ч

ел
ов

ек
а 

с 
си

нд
ро

мо
м 

Д
ау

на
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

21
 м

ар
та

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
81

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 п

ос
вя

щ
ен

ны
е 

Д
ню

 м
ас

те
ра

 м
ан

ик
ю

ра
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

25
 м

ар
та

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
82

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 п

ос
вя

щ
ен

ны
е 

В
се

ми
рн

ом
у 

дн
ю

 т
еа

тр
а 

1-
3 

ку
рс

ы
 

27
 м

ар
та

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
83

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 п

ос
вя

щ
ен

ны
е 

Д
ню

 к
ос

мо
на

вт
ик

и 
1-

3 
ку

рс
ы

 
12

 а
пр

ел
я 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А

.Г
. 

84
 

М
ер

оп
ри

ят
ия

 п
ос

вя
щ

ен
ны

е 
Д

ню
 п

ам
ят

и 
о 

ге
но

ци
де

 
со

ве
тс

ко
го

 н
ар

од
а 

на
ци

ст
ам

и 
и 

их
 п

ос
об

ни
ка

ми
 в

 
го

ды
 В

ел
ик

ой
 О

те
че

ст
ве

нн
ой

 в
ой

ны
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

18
 а

пр
ел

я 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
Р 

К
ух

ар
ен

ко
 Н

.А
. 

85
 

М
ер

оп
ри

ят
ия

 п
ос

вя
щ

ен
ны

е 
В

се
ми

рн
ом

у 
дн

ю
 З

ем
ли

 
1-

3 
ку

рс
ы

 
22

 а
пр

ел
я 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А

.Г
. 

86
 

М
ер

оп
ри

ят
ия

 
по

св
ящ

ен
ны

е 
Д

ню
 

ро
сс

ий
ск

ог
о 

па
рл

ам
ен

та
ри

зм
а 

1-
3 

ку
рс

ы
 

28
 а

пр
ел

я 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
87

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 

по
св

ящ
ен

ны
е 

П
ра

зд
ни

ку
 

В
ес

ны
 

и 
Тр

уд
а 

1-
3 

ку
рс

ы
 

28
-3

0 
ап

ре
ля

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
88

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 п

ос
вя

щ
ен

ны
е 

Д
ню

 П
об

ед
ы

 
1-

3 
ку

рс
ы

 
5-

8 
ма

я 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
89

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 

по
св

ящ
ен

ны
е 

Д
ню

 
де

тс
ки

х 
об

щ
ес

тв
ен

ны
х 

ор
га

ни
за

ци
й 

 Р
ос

си
и 

1-
3 

ку
рс

ы
 

17
 м

ая
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А

.Г
. 

90
 

М
ер

оп
ри

ят
ия

 
по

св
ящ

ен
ны

е 
Д

ню
 

сл
ав

ян
ск

ой
 

пи
сь

ме
нн

ос
ти

 и
 к

ул
ьт

ур
ы

 
1-

3 
ку

рс
ы

 
24

 м
ая

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
Р 

К
ух

ар
ен

ко
 Н

.А
. 

91
 

М
ер

оп
ри

ят
ия

 п
ос

вя
щ

ен
ны

е 
Д

ню
 з

ащ
ит

ы
 д

ет
ей

 
1-

3 
ку

рс
ы

 
31

 м
ая

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
92

 
М

ер
оп

ри
ят

ия
 п

ос
вя

щ
ен

ны
е 

Д
ню

 р
ус

ск
ог

о 
яз

ы
ка

 
1-

3 
ку

рс
ы

 
6 

ию
ня

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
Р 

К
ух

ар
ен

ко
 Н

.А
. 
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М
ер

оп
ри

ят
ия

, 
по

св
ящ

ен
ны

е 
Д

ню
 Р

ос
си

и.
 В

ое
нн

о-
па

тр
ио

ти
че

ск
ий

 к
он

ку
рс

 «
Зв

ез
да

» 
1-

3 
ку

рс
ы

 
12

 и
ю

ня
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А

.Г
. 
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М
ер

оп
ри

ят
ия

 п
ос

вя
щ

ен
ны

е 
дн

ю
 п

ам
ят

и 
и 
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ор

би
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

20
 и

ю
ня

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г
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М

ер
оп

ри
ят

ия
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вя

щ
ен

ны
е 

Д
ню

 м
ол

од
еж
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1-

3 
ку

рс
ы

 
27

 и
ю

ня
 

За
ме

ст
ит
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ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А
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За
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ст
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ди
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У

В
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ор
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рг
ан

из
ац

ия
 п

ре
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нс
тв
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О
ф
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х 
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В
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У
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ие
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рп
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м 
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ку
рс

ы
 

В
 т
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че
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о 
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да
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ме
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ре
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У
В
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Щ
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пе
да

го
ги

-
ор

га
ни

за
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О
ф
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ие
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бн
ов
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иж
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вы
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ав
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ф
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 с
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ио
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3 
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ы
 

В
 т
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че
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о 
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ит
ел
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х 
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3 
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ы
 

В
 т
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ди
ре

кт
ор

а 
по
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.Г
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с 
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ди
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и 

(з
ак

он
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ед
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ел
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У
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Щ
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О
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У
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.Г
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бн
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да
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ме
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ре
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У
В
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Щ
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ор
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А
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со
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ьн

ы
й 

пе
да
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пе

да
го

г 
пс

их
ол

ог
, 
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во
ди

те
ли

 у
че

бн
ы

х 
гр

уп
п 

7
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С

ам
оу

пр
ав

ле
ни

е 
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8 
О

рг
ан

из
ац

ия
 у

ча
ст

ия
 о

бу
ча

ю
щ

их
ся

 в
 Ф

ед
ер

ал
ьн

ом
 

пр
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е 

Ро
сс

ий
ск

ое
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ж

ен
ие
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од
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ол
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ер
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3 
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рс

ы
 

В
 т

еч
ен

ии
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че
бн
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о 

го
да

 
С

ов
ет
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к 

ди
ре

кт
ор

а 
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во

сп
ит

ан
ию

 Д
он

цо
ва

 Д
.С
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10
9 

П
од

го
то

вк
а 

и 
пр

ов
ед

ен
ие

 в
ы

бо
ро

в 
пр

ед
ст

ав
ит

ел
ей

 
ст

уд
ен

че
ск

ой
 о

бщ
ес

тв
ен

но
ст

и 
в 

С
ов

ет
 о

бу
ча

ю
щ

их
ся

 
ко

лл
ед

ж
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1-
3 

ку
рс

ы
 

С
ен

тя
бр
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С

ов
ет

ни
к 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
во

сп
ит

ан
ию

 Д
он

цо
ва

 Д
.С

. 

11
0 

У
тв

ер
ж

де
ни

е 
пл

ан
а 

ра
бо

ты
 с

ту
де

нч
ес

ко
го

 с
ов

ет
а 

на
 

но
вы

й 
уч

еб
ны

й 
го

д 
1-

3 
ку

рс
ы

 
С

ен
тя

бр
ь 

С
ов

ет
ни

к 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

во
сп

ит
ан

ию
 Д

он
цо

ва
 Д

.С
. 

11
1 

За
се

да
ни

я 
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ве
та

 о
бу

ча
ю

щ
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ся
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3 

ку
рс

ы
 

В
 т

еч
ен

ии
 у

че
бн

ог
о 

го
да

 
С

ов
ет

ни
к 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
во
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ит

ан
ию

 Д
он

цо
ва

 Д
.С

. 
11

2 
Ре

ал
из

ац
ия

 м
ер

оп
ри

ят
ий

, 
в 

со
от

ве
тс

тв
ии

 с
 п

ла
но

м 
ра

бо
ты

 со
ве

та
 о

бу
ча

ю
щ

их
ся

 в
 те

ку
щ

ем
 у

че
бн

ом
 го

ду
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

В
 т

еч
ен

ии
 у

че
бн

ог
о 

го
да

 
С

ов
ет

ни
к 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
во

сп
ит

ан
ию

 Д
он

цо
ва

 Д
.С

. 
8
. 
П

ро
ф

ил
ак

ти
ка

 и
 б

ез
оп

ас
но

ст
ь 

11
3 

О
тк

ры
ты

й 
ур

ок
 «

3 
се

нт
яб

ря
 –

 Д
ен

ь 
со

ли
да

рн
ос

ти
 в

 
бо

рь
бе

 с
 т

ер
ро

ри
зм

ом
» 

1-
3 

ку
рс

ы
 

04
.0

9.
20

23
г 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А

.Г
. 
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11
4 

В
се

ро
сс

ий
ск

ая
 

не
де

ля
 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 
до

ро
ж

но
го

 
дв

иж
ен

ия
. 

В
ст

ре
чи

 о
бу

ча
ю

щ
их

ся
 с

 с
от

ру
дн

ик
ам

и 
ГИ

БД
Д

. 

1-
3 

ку
рс

ы
 

С
ен

тя
бр

ь-
ок

тя
бр

ь 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 

11
5 

К
ом

пл
ек

с 
ак

ци
й 

в 
ф

ор
ма

те
 «

Д
ни

 е
ди

ны
х 

де
йс

тв
ий

» 
1-

3 
ку

рс
ы

 
В

 т
еч

ен
ии

 у
че

бн
ог

о 
го

да
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
бе

зо
па

сн
ос

ти
  Л

ой
ко

 И
.Н

. 
11

6 
П

ро
ф

ил
ак

ти
че

ск
ие

 
бе

се
ды

 
с 

пр
иг

ла
ш

ен
ие

м 
пр

ав
оо

хр
ан

ит
ел

ьн
ы

х 
ор

га
но

в,
 

на
рк

ол
ог

а 
и 

ме
д 

ра
бо

тн
ик

а.
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

В
 т

еч
ен

ии
 у

че
бн

ог
о 

го
да

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 

11
7 

Бе
се

ды
, к

ру
гл

ы
е 

ст
ол

ы
, к

он
ф

ер
ен

ци
и,

 н
ап

ра
вл

ен
ны

е 
на

 п
ро

ф
ил

ак
ти

ку
 т

ер
ро

ри
зм

а 
и 

эк
ст

ре
ми

зм
а 

1-
3 

ку
рс

ы
 

В
 т

еч
ен

ии
 г

од
а 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А

.Г
. 

11
8 

У
ча

ст
ие

 в
 о

бл
ас

тн
ы

х 
ме

ро
пр

ия
ти

ях
, п

ри
ур

оч
ен

ны
х 

к 
пр

оф
ил

ак
ти

че
ск

им
 д

ат
ам

 
1-

3 
ку

рс
ы

 
В

 т
еч

ен
ии

 г
од

а 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
11

9 
Те

ма
ти

че
ск

ие
 п

ро
ф

ил
ак

ти
че

ск
ие

 б
ес

ед
ы

 
1-

3 
ку

рс
ы

 
С

ис
те

ма
ти

че
ск

и 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
12

0 
У

гл
уб

ле
нн

ое
 

из
уч

ен
ие

 
ли

чн
ос

тн
ы

х 
ос

об
ен

но
ст

ей
 

ст
уд

ен
то

в,
 с

ос
то

ящ
их

 н
а 

уч
ет

е 
в 

О
Д

Н
, 

вн
ут

ре
нн

ем
 

уч
ёт

е 

1-
3 

ку
рс

ы
 

С
ен

тя
бр

ь-
ию

нь
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А

.Г
. 

12
1 

И
зу

че
ни

е 
ли

чн
ос

тн
ы

х 
ос

об
ен

но
ст

ей
 

ст
уд

ен
то

в,
 

им
ею

щ
их

 и
нв

ал
ид

но
ст

ь,
 и

 л
иц

 с
 О

В
З 

 
1-

3 
ку

рс
ы

 
С

ен
тя

бр
ь-

ию
нь

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
12

2 
И

зу
че

ни
е 

ли
чн

ос
тн

ы
х 

ос
об

ен
но

ст
ей

 
ст

уд
ен

то
в,

 
им

ею
щ

их
 с

та
ту

с 
си

ро
т 

и 
ос

та
вш

их
ся

 б
ез

 п
оп

еч
ен

ия
 

ро
ди

те
ле

й 
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

С
ен

тя
бр

ь-
ию

нь
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А

.Г
. 

12
3 

Гр
уп

по
во

е 
ил

и 
ин

ди
ви

ду
ал

ьн
ое

 к
он

су
ль

ти
ро

ва
ни

е 
ст

уд
ен

то
в 

и 
пе

да
го

ги
че

ск
их

 
со

тр
уд

ни
ко

в,
 

ро
ди

те
ле

й/
за

ко
нн

ы
х 

пр
ед

ст
ав

ит
ел

ей
 с

ту
де

нт
ов

 п
о 

во
пр

ос
ам

 п
ро

ф
ил

ак
ти

ки
 у

по
тр

еб
ле

ни
я 

ал
ко

го
ль

ны
х 

на
пи

тк
ов

, П
А

В
 и

 т
аб

ак
ок

ур
ен

ия
. 

1-
3 

ку
рс

ы
 

С
ен

тя
бр

ь-
ию

нь
 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А

.Г
. 

12
4 

О
рг

ан
из

ац
ия

 п
си

хо
ло

го
-п

ед
аг

ог
ич

ес
ко

й 
по

дд
ер

ж
ки

 
об

уч
аю

щ
их

ся
 г

ру
пп

 р
ис

ка
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

В
 т

еч
ен

ии
 г

од
а 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

В
Р 

Щ
их

ор
ск

ая
 А

.Г
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12
5 

С
оц

иа
ль

но
-п

си
хо

ло
ги

че
ск

ое
 т

ес
ти

ро
ва

ни
е 

по
 Е

М
-

С
П

Т 
ст

уд
ен

то
в 

1-
 3

 к
ур

са
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

С
ен

тя
бр

ь-
ок

тя
бр

ь 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
В

Р 
Щ

их
ор

ск
ая

 А
.Г

. 
9
. 
С

оц
иа

ль
но

е 
па

рт
нё

рс
тв

о 
и 

уч
ас

ти
е 

ра
бо

то
да

те
ле

й 
12

6 
«Д

ен
ь 

бе
з 

ту
рн

ик
ет

ов
» 

эк
ск

ур
си

и 
на

 п
ре

дп
ри

ят
ия

 
ре

ги
он

а 
1-

3 
ку

рс
ы

 
С

ен
тя

бр
ь-

ок
тя

бр
ь,

 
ап

ре
ль

-м
ай

 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
П

Р 
Го

рд
ее

ва
 О

.В
. 

12
7 

П
ро

ве
де

ни
е 

вс
тр

еч
 

с 
пр

ед
ст

ав
ит

ел
ям

и 
ра

бо
то

да
те

ле
й,

 о
рг

ан
из

ац
ия

 к
ру

гл
ы

х 
ст

ол
ов

 и
 и

ны
х 

ме
ро

пр
ия

ти
й 

пр
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 н
ап

ра
вл

ен
но

ст
и 

1-
3 

ку
рс

ы
 

В
 т

еч
ен

ии
 г

од
а 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

П
Р 

Го
рд

ее
ва

 О
.В

. 

12
8 

У
ча

ст
ие

 п
ре

дс
та

ви
те

ле
й 

ра
бо

то
да

те
ле

й,
 с

оц
иа

ль
ны

х 
па

рт
не

ро
в 

ко
лл

ед
ж

а 
в 

кл
ю

че
вы

х 
об

щ
ек

ол
ле

дж
ны

х 
ме

ро
пр

ия
ти

ях
 

(л
ин

ей
ка

х,
 

кл
ас

сн
ы

х 
ча

са
х,

 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ы
х 

ко
нк

ур
са

х,
 

ме
ро

пр
ия

ти
ях

 
по

св
ящ

ен
ны

х 
па

мя
тн

ы
м 

да
та

м,
 

пр
аз

дн
ич

ны
х 

ме
ро

пр
ия

ти
ях

, в
ы

пу
ск

но
м)

 

1-
3 

ку
рс

ы
 

В
 т

еч
ен

ии
 г

од
а 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

П
Р 

Го
рд

ее
ва

 О
.В

. 

12
9 

У
ча

ст
ие

 в
 о

ли
мп

иа
да

х,
 к

он
ф

ер
ен

ци
ях

, 
ко

нк
ур

са
х,

 
ф

ор
ум

ах
, 

на
пр

ав
ле

нн
ы

е 
на

 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ое
 

ма
ст

ер
ст

во
. 

Н
а 

ур
ов

не
 Р

ос
си

и,
 о

бл
ас

ти
, 

ко
лл

ед
ж

а,
 

ра
йо

на
 

1-
3 

ку
рс

ы
 

В
 т

еч
ен

ии
 г

од
а 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

П
Р 

Го
рд

ее
ва

 О
.В

. 

13
0 

В
за

им
од

ей
ст

ви
е 

с 
це

нт
ра

ми
 з

ан
ят

ос
ти

 н
ас

ел
ен

ия
, 

ор
га

на
ми

 
вл

ас
ти

, 
об

щ
ес

тв
ен

ны
ми

 
ор

га
ни

за
ци

ям
и,

 
ин

ди
ви

ду
ал

ьн
ы

ми
 п

ре
дп

ри
ни

ма
те

ля
ми

 

1-
3 

ку
рс

ы
 

В
 т

еч
ен

ии
 г

од
а 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

П
Р 

Го
рд

ее
ва

 О
.В

. 

13
1 

М
он

ит
ор

ин
г 

со
ст

оя
ни

я 
ры

нк
а 

тр
уд

а 
г.

о.
 

С
ол

не
чн

ог
ор

ск
, К

ли
н 

и 
ин

ф
ор

ми
ро

ва
ни

е 
ст

уд
ен

то
в 

вы
пу

ск
ни

ко
в 

о 
ег

о 
по

тр
еб

но
ст

ях
 в

 п
ро

ф
ес

си
ях

 и
 

сп
ец

иа
ль

но
ст

ях
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В
оп

ро
сы

 э
ф

ф
ек

ти
вн

ог
о 

по
ве

де
ни

я 
на

 р
ы

нк
е 

тр
уд

а 

1-
3 

ку
рс

ы
 

В
 т

еч
ен

ии
 г

од
а 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

П
Р 

Го
рд

ее
ва

 О
.В

. 

13
2 

О
рг

ан
из

ац
ия

 и
 п

ро
ве

де
ни

е 
ин

ф
ор

ма
ци

он
ны

х 
вс

тр
еч

, 
яр

ма
рк

и 
ва

ка
нс

ий
, 

кр
уг

лы
х 

ст
ол

ов
 с

 п
ри

вл
еч

ен
ие

м 
ра

бо
то

да
те

ле
й,

 
ус

пе
ш

ны
х 

пр
ед

пр
ин

им
ат

ел
ей

, 

1-
3 

ку
рс

ы
 

В
 т

еч
ен

ии
 г

од
а 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

П
Р 

Го
рд

ее
ва

 О
.В

. 
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сп
ец

иа
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ов
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ня
то
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и 

на
се
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П
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ве
де
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е 

ви
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ф
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й 
с 

ис
по

ль
зо

ва
ни

ем
 

ди
ст

ан
ци

он
ны

х 
те
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ог
ий
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13

3 
В

не
др

ен
ие

 и
 р

аз
ви

ти
е 

пр
ак

ти
ки

 ц
ел

ев
ог

о 
об

уч
ен

ия
 

об
уч

аю
щ

их
ся

 с
 п

ос
ле

ду
ю

щ
им

 т
ру

до
ус

тр
ой

ст
во

м 
на

 
пр

ед
пр

ия
ти

и,
 в

 о
рг

ан
из

ац
ии

 

1-
3 

ку
рс

ы
 

В
 т

еч
ен

ии
 г

од
а 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

П
Р 

Го
рд

ее
ва

 О
.В

. 

1
0
. 
П

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ое

 р
аз

ви
ти
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 а

да
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ац
ия

 и
 т

ру
до

ус
тр

ой
ст

во
 

13
4 

М
он

ит
ор

ин
г 

тр
уд

оу
ст

ро
йс

тв
а 

вы
пу

ск
ни

ко
в 

ко
лл

ед
ж

а 
3 

ку
рс

 
В

 т
еч

ен
ии

 г
од

а 
За

ме
ст

ит
ел

ь 
ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
П

Р 
Го

рд
ее

ва
 О

.В
. 

13
5 

С
оз

да
ни

е 
ба

зы
 

да
нн

ы
х 

пр
ед

пр
ия

ти
й 

с 
на

ли
чи

ем
 

ва
ка

нс
ий

 р
аб

оч
их

 м
ес
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 в

 т
ом

 ч
ис

ле
 д

ля
 и

нв
ал

ид
ов

 и
 

ли
ц 

с 
О

В
З 

3 
ку

рс
 

В
 т

еч
ен

ии
 г

од
а 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

П
Р 

Го
рд

ее
ва

 О
.В

. 

13
6 

С
од

ей
ст

ви
е 

в 
по

дб
ор

е 
вы

пу
ск

ни
ко

в 
по

 
за

яв
ка

м 
ра

бо
то

да
те

ле
й 

на
 з

ам
ещ

ен
ие

 в
ак

ан
тн

ы
х 

ме
ст

, в
 т

ом
 

чи
сл

е 
вы

пу
ск

ни
ко

в 
с 

О
В

З 
и 

ин
ва

ли
дн

ос
ть

ю
. 

3 
ку

рс
 

В
 т

еч
ен

ии
 г

од
а 

За
ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор

а 
по

 
У

П
Р 

Го
рд

ее
ва

 О
.В

. 

13
7 

Я
 

ст
уд

ен
т 

пр
оф

те
ха

 
ма

ст
ер

-к
ла

сс
ы

 
дл

я 
пе

рв
ок

ур
сн

ик
ов

 
1 

ку
рс

 
В

 т
еч

ен
ии

 г
од

а 
За

ме
ст

ит
ел
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ди

ре
кт

ор
а 

по
 

У
П

Р 
Го

рд
ее

ва
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. 

13
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У
ча

ст
ие

 
в 

ол
им

пи
ад

ах
 

и 
ко

нк
ур

са
х 

пр
оф

ес
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он
ал

ьн
ог

о 
ма

ст
ер
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, 
че
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ио

на
та

х 
по

 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн
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ер
ст

ву
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ро
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ы
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ов
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й 
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3 
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рс

ы
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ен
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ию

нь
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ел
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ди
ре
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ор
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Го
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ва
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О
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аз
ов
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ты
й 

ди
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» 
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нь
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ме

ст
ит

ел
ь 

ди
ре

кт
ор
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У
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Го
рд
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ва

 О
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. 
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ие
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ку

рс
 

В
 т

еч
ен

ие
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од
а 

За
ме

ст
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ел
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кт
ор
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У

П
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Го
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ва
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П
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Ф
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В
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еч
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ие
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